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Dans le contexte socio-économique actuel, les jeunes de tout le continent font face a des
défis majeurs tels que le chdmage élevé, 'exclusion sociale et une désillusion croissante
vis-a-vis des systemes démocratiques. Ces difficultés sont encore accentuées par la
discrimination et les inégalités économiques, qui touchent particulierement les jeunes et
laissent nombre d’entre eux avec le sentiment d’étre exclus et déconnectés des processus
politiques et sociaux.

Pour répondre a ces enjeux urgents, YouthEUVision réunit un consortium diversifié
d’organisations afin de responsabiliser et de mobiliser les jeunes. Le projet a pour objectif

de leur transmettre les connaissances, les compétences et la motivation nécessaires pour )
participer activement a lavenir de 'Europe. En s’attaquant aux causes profondes de
marginalisation et en creéant des opportunités d’engagement concret, YouthEUVision
s’efforce d’inverser les tendances négatives et de renforcer le sentiment d’apparte
et de responsabilité chez les jeunes Européens.

L'objectif principal de
YouthEUVision est de
donner aux jeunes les
moyens de participer
activement a la construction
d'une Europe plus
démocratique, inclusive et
résiliente. Le projet poursuit
plusieurs objectifs clés :



Ce rapport, qui porte sur six pays, présente un ensemble détaillé d'informations obtenues
grace a l'analyse d'enquétes, a des recherches documentaires et a des retours directs
d'activités interactives telles que des campagnes éducatives et des entretiens. Ensemble,
ces méthodes permettent de bien comprendre ['état actuel de l'engagement des jeunes
dans les processus démocratiques.

Ce rapport comprend :

Participation et engagement des jeunes: un apercu de l'engagement des jeunes en
Allemagne, en Italie, en Roumanie, en Espagne, en France et en Gréce, examinant a la fois
les activités politiques traditionnelles et les formes alternatives d’engagement civique.

Obstacles a la participation: Une analyse des défis structurels, sociaux et informationnels
qui limitent la participation des jeunes aux processus démocratiques, révélant des
obstacles communs tels que la méfiance envers les institutions politiques, le manque de
représentation et les barriéres économiques.

Evaluation des initiatives: une évaluation critique des initiatives spécifiques & chaque
pays visant a renforcer lengagement des jeunes, des conseils de jeunesse aux
plateformes numériques, en évaluant leur efficacité et en identifiant les domaines a
améliorer.
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Recommandations sur mesure: recommandations pratiques par pays, congues pour
renforcer\lengagement des Jeunes et favoriser une participation significative au paysage
civique et pollthue =

-__‘.-l.lj-_' | bl
Principales conglUsions; *eté;endances Exploration des tendances transnationales,
notamment l’evolut-loh"‘f# ~Pactivisme numérique et 'engagement local, amsr—que les
modeles émergents” qﬁ}',.agnalent la nécessité d’un développement de politiques

Inclusives et centrées'sur.les jeunes:

Au-dela de l'identification des tendances, ce rapport évalue également diverses initiatives
nationales visant a renforcer l'engagement des jeunes. Il présente six recommandations
adaptées a chaque pays, basées sur les résultats de l'enquéte et des activités menées
dans le cadre du WP1 (Work Package 1). Ces recommandations visent a relever les défis et
a saisir les opportunités propres a chaque contexte national, en proposant des stratégies
concretes pour renforcer la participation des jeunes et rétablir la confiance dans les
institutions démocratiques.

En résumé, ce rapport met non seulement en lumiere des informations clés sur la
participation des jeunes, mais fournit également une feuille de route aux décideurs
politiques et aux parties prenantes pour favoriser des pratiques démocratiques plus
inclusives dans ces six pays. En intégrant les contributions directes des jeunes
participants aux conclusions analytiques, le rapport offre une perspective équilibrée sur
l'état actuel de l'engagement des jeunes et suggere des actions concretes pour renforcer
la résilience démocratique en Europe.
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Apercu de la recherche documentaire sur la
participation et lengagement des jeunes
dans les processus démocratiques en
Allemagne

Introduction

La participation des jeunes aux processus démaocratiques est essentielle a [a vitalité et a la
perennité de toute société démocratique. En Allemagne, les jeunes ont historkwm?nt
joué un réle central dans l'élaboration des mouvements politiques et sociaux, d hute
du mur de Berlin a la vague actuelle d'activisme climatique. Cependaﬁ, L re de
l'engagement des jeunes dans les processus démocratiques a evolué au fil du temps. Si la
participation politique formelle,we"[o vote oul'adhésion a des_patrtis, a diminue, o'n!
observe une augmentation notable du militantisme, du plaidoyer numerigue et d‘;
l'lengagement local. Comprendre ces évolutions et les défis qu'elles représentent est

essentiel pour favoriser une démocratie inclusive et représentative.

La participation des jeunes aux processus démocratiques peut étre appréhendée a
travers plusieurs perspectives théoriques. L'un des principaux cadres théoriques est la
théorie de la socialisation politique, qui suggere que les jeunes développent des valeurs,
des attitudes et des comportements politiques a travers leurs interactions avec des
institutions telles que 'école, la famille et les médias. De plus, la théorie de l'engagement
civique souligne que la participation s'étend au-dela de la politique formelle pour inclure
le militantisme communautaire, les mouvements sociaux et les associations bénévoles. A
'ere du numérique, la théorie des publics en réseau souligne comment les plateformes en
ligne facilitent de nouvelles formes d'engagement, permettant aux jeunes de se mobiliser

et de défendre des causes en dehors des structures politiques traditionnelles.

Ces cadres contribuent a expliquer le passage d'une participation conventionnelle,
comme le vote, a des formes alternatives d'engagement comme l'activisme numeérique et
les mouvements citoyens. Le réle des politiques identitaires et des mouvements pour la
justice sociale fagconne également la participation des jeunes, qui cherchent souvent a
aborder des questions intersectionnelles comme le changement climatique, 'égalité et les

droits humains par l'action collective.
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L'engagement des jeunes en Allemagne possede
une histoire riche et variée, notamment lors des
périodes de transformations politiques et sociales
majeures. La chute du mur de Berlin en 1989 a été
l'un des moments les plus marquants de l'histoire
allemande récente, ou les jeunes ont joué un réle
essentiel. Jeunes militants et étudiants étaient en
premiére ligne des manifestations pacifiques en
Allemagne de l'Est, réclamant la liberté politique,
des réformes démocratiques et la réunification du
pays. Leur courage et leur détermination a défier
un régime autoritaire ont contribué a l'un des
changements les plus profonds de [histoire

européenne moderne.

Apres la réunification, l'engagement des jeunes a
continué d'évoluer. Les manifestations étudiantes
de 1968 avaient déja poseé les bases d'une culture
d'activisme politique, les jeunes remettant en
question le statu quo sur des questions allant des
droits civiques a l'opposition a la guerre du
Vietnam. Cette tradition d'activisme perdure, avec
des mouvements contemporains comme Fridays
for Future qui se concentrent sur des défis
mondiaux urgents comme le changement
climatique.

Cependant, a mesure que le XXle siecle avance, on
observe une nette évolution dans la maniere dont
les jeunes Allemands s'engagent en politique. Au
lieu de s'engager dans les partis politiques
traditionnels, ils privilégient de plus en plus les
mouvements thématiques, les projets locaux et les

plateformes numériques.

Cependant, a mesure que le XXle siecle
avance, on observe une nette évolution
dans la maniéere dont les jeunes
Allemands s'engagent en politique. Au
lieu de s'engager dans les partis
politiques traditionnels, ils privilégient de
plus en plus les  mouvements
thématiques, les projets locaux et les
plateformes numériques. L'essor du
plaidoyer numeérique a donné la parole a
de nombreux jeunes qui se sentaient
déconnectés des processus politiques
conventionnels, leur permettant ainsi
d'influer sur le changement selon leurs

propres conditions. 9



La methodologle de l'enquéte YouthEuVision comprenait un questﬁonnealre en ligne et un
groupe de discussion. L'objectif était de comprendrﬁ.’la participation des Jeunes a la prise

de décision civique et politique, en accordant une attention particuliere aux.cpbstacles,-

-, { ey
aux perceptions et au réle de la représentation des genres. En s'adressant a uq large “-..,
. : ;
éventail de jeunes, y compris des personnes non bi fﬂ “
recueillir des points de vue divers sur ces question %‘
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Pour l'enquéte en ligne, le groupe cible était composé de jeunes agés de 18 a 30 ans,
sélectionnés sans critéres spécifiques d'identité de genre afin de recueillir un large
éventail d'expériences de participation civique et politique. Les canaux de recrutement
comprenaient les réseaux sociaux, les sites web, les organisations communautaires et les
réseaux de jeunes afin de garantir un échantillon diversifié sur le plan démographique.
Dans le groupe de discussion, huit participants ont été sélectionnés, représentant des
parcours et des expériences variés. Bien que l'identité de genre ne soit pas un critere, le
groupe comprenait un participant non binaire, dont les contributions ont enrichi la
discussion. Le recrutement s'est fait aupres d'un réseau d'étudiants et de participants de
programmes éducatifs, l'accent étant mis sur les personnes désireuses de s'engager

pleinement dans des discussions sur la participation des jeunes et la représentation des

genres.




Méthodes de collecte de données

L'enquéte en ligne a été diffusée sous forme de questionnaire sur les plateformes
numeériques, utilisant des questions a choix multiples et des questions ouvertes pour
permettre aux répondants de partager leurs réflexions et expériences en détail. Les sujets
abordés comprenaient l'engagement des jeunes dans les activités civiques, les obstacles a
la participation, les sources d'information politique et les perceptions de la
représentation des genres. Les questions ouvertes apportaient des éclairages qualitatifs

complétant les données quantitatives.

La discussion de groupe était semi-structurée, permettant une certaine flexibilité .pour
approfondir les sujets. Tout en mettant 'accent sur la participation des jeunes a la prise
de décision, la discussion a naturellement abordé la représentation des genres, en
particulier pour les participants non binaires et transgenres. Les principaux sujets
abordés comprenaient les défis de la participation civique, l'impact de l'identité de genre
sur la prise de décision et les implications plus larges pour l'engagement des jeunes dans
les contextes formels et informels. La discussion a été enregistrée avec le consentement

des participants.

Considérations éthiques

Les participants a l'enquéte et au groupe de discussion ont été pleinement informés de
l'objectif de l'étude, de l'utilisation des données et de leurs droits, y compris la possibilité
de se retirer a tout moment, aprés avoir obtenu leur consentement avant leur
participation. La confidentialité a été garantie par l'anonymisation des données et la
suppression des informations permettant l'identification des participants dans les
rapports et publications. Le groupe de discussion s'est déroulé dans un environnement
sOr et bienveillant, et l'animateur a été formé pour aborder les sujets sensibles de maniere

inclusive et respectueuse.

Analyse des données

Les données quantitatives de l'enquéte en ligne ont été analysées a l'aide de statistiques
descriptives afin d'identifier les tendances en matiére de participation des jeunes, les
obstacles a l'engagement et les perceptions de la représentation des genres. Les données
qualitatives issues des réponses a l'enquéte ouverte et des discussions de groupe ont été
analysées thématiquement, identifiant des thémes clés, notamment les défis rencontrés
par les groupes de genre marginalisés et l'influence de l'éducation et de l'information sur
l'engagement des jeunes. La triangulation entre les observations des groupes de
discussion et les données de l'enquéte a renforcé la fiabilité et la validité des résultats,

offrant une compréhension globale des enjeux. 11



Résultats de la recherche

Partie 1 - Enquéte en lighe

(Tranche d'ége)

1- What is your age
52 responses

@ Under 18
® 18-24

® 2530

@ over 30

Les répondants a l'enquéte sont principalement agés de 18 a 24 ans, soit 57,7 % des
participants. Ce groupe est probablement axé sur l'éducation, l'emploi et le début de
carriere, ce qui influence fortement les résultats de l'enquéte. Le deuxiéme groupe le plus
important, soit 25 % des répondants, a plus de 30 ans et offre une perspective mature sur
la stabilité a long terme et l'équilibre entre vie professionnelle et vie privée. De plus, 13,5
% ont entre 25 et 30 ans et sont préoccupés par la sécurité de l'emploi et ['évolution de
carriere. Le plus petit groupe, celui des moins de 18 ans (3,8 %), se concentre

probablement sur les opportunités d'éducation et les perspectives d'avenir.

( Genre )

2 - Whats your gender?
52 responses

@ Male
® Female
@ Non-binary

@ Prefer not to say

12



La répartition des sexes parmi les répondants a l'enquéte est assez équilibrée : 50 %
s'identifient comme hommes et 48,1 % comme femmes. Un faible pourcentage (1,9 %)
s'identifie comme non binaire, ce qui témoigne d'une certaine diversité d'identités de
genre parmi les participants. La représentation quasi égale des hommes et des femmes
garantit que les résultats de l'enquéte refletent de maniere assez uniforme les points de
vue et les préoccupations des deux sexes. Linclusion de répondants non binaires, bien
que représentant un petit groupe, ajoute une dimension d'inclusion importante a

l'enquéte.

Engagement politique

A quelle fréquence participez-vous a des activités politiques ?

3 - How often do you participate in pelitical activities (e.g., voting, attending rallies, joining political
discussions)?
52 responses

@ Never
19.2% @ Rarely
® Occasionally
) oo
38.5% @ Very often

Le graphique illustre la fréquence de la participation politique parmi les répondants,

montrant un niveau d’engagement varié :

Occasionnellement (38,5 %): Le groupe le plus important de répondants participe
occasionnellement a des activités politiques. Cela indique un niveau d'engagement
modéré, les individus pouvant s'impliquer en politique lorsque cela correspond a leurs
intéréts ou lorsque des événements particuliers les incitent a agir.

Rarement (23,1 %): Une part importante des répondants participent rarement a des
activités politiques. Cela suggere que, méme s'ils ne sont pas totalement désengages, la
participation politique ne fait pas partie intégrante de leur routine.

Souvent (19,2 %): Un groupe plus petit mais notable s’engage souvent dans des activités
politiques, montrant un niveau d’implication et d’intérét plus constant pour les questions
politiques.

13



Jamais et Tres souvent (9,6 % chacun): Les groupes les plus restreints sont ceux qui ne
participent jamais ou qui sont trés engageés, participant trés souvent. Cela met en
évidence les extrémes de l'engagement politique, certains individus étant totalement

désengagés et d'autres tres actifs.

La majorité des répondants se classent dans les catégories « occasionnellement » et
« rarement », ce qui indique que, malgré un certain niveau d'engagement, il ne s'agit pas
d'une activité dominante ou constante pour la plupart. Cela suggere un potentiel
d'accroissement de l'engagement politique, notamment en s'attaquant aux obstacles qui
peuvent freiner une participation plus fréquente. L'existence d'une minorité tres engagee
montre qu'il existe également des possibilités de tirer parti de l'enthousiasme de ce

groupe pour encourager une participation plus large de ses pairs.

Avez-vous voté aux derniéres élections nationales ?

4 - Did you vote in the last national election?
52 responses

® Yes

30.8% ® No
@ Not eligible
13.5%

55,8 % des répondants ont voté lors des derniéeres élections nationales, ce qui témoigne
d'un fort engagement civique. Cependant, 30,8 % n'ont pas voté, ce qui met en évidence
un groupe important qui pourrait bénéficier d'actions ciblées de mobilisation électorale.
De plus, 13,5 % n'étaient pas en droit de voter, probablement en raison de leur age ou de
leur nationalité, ce qui représente un groupe important pour de futures actions de

sensibilisation a l'approche de l'age de voter.
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Quelles sont vos principales raisons de voter ou de ne pas voter ?

5- What are your main reasons for voting or not voting? (Select all that apply)

52 responses

Belief in the importance of voting

Lack of interest in politics

Lack of information about
candidales/issues

Distrust in the political system

Other

27 (51.9%)

10 (19.2%)

5 (9.6%)

1 (21.2%)

9 (17.3%)

10

51,9 % des répondants ont voté par conviction de l'importance du vote, témoignant d'un

profond sens civique. Cependant, 21,2 % n'ont pas voté par défiance envers le systeme

politique, signe d'une désillusion importante. De plus, 19,2 % ont évoqué un manque

d'intérét pour la politique, témoignant d'un désengagement généralisé, tandis que 9,6 % ont

manqué d'informations sur les candidats ou les enjeux, soulignant la nécessité d'une

meilleure éducation des électeurs. Enfin, 17,3 % ont invoqué d'autres raisons, telles que des

obstacles personnels ou logistiques.

Dans quelle mesure étes-vous informé des enjeux politiques actuels

dans votre pays ?

6 - How informed do you feel about current political issues in your country?

@ Very informed
@ Somewhat informed
15.4% @ Neutral
@ Somewhat uninformed
44.2% @ Very uninformed

52 responses

Le graphique révele que 44,2 % des répondants se sentent plutét informés sur les

questions politiques, ce qui reflete un niveau de connaissance modéré. Parallelement,

28,8 % se considerent trés informés, ce qui témoigne d'un fort engagement et

probablement d'une implication plus profonde dans les discussions politiques. En

revanche, 15,4 % se sentent plutdét mal informés et 1,9 % trés mal informés, ce qui met en

évidence d'importantes lacunes dans l'acces ou l'intérét a l'information politique. Les 9,6

% qui sont neutres peuvent s'intéresser passivement ou occasionnellement a la politique.
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Si la plupart des répondants ont une compréhension raisonnable des enjeux politiques,
on observe un net fossé entre les niveaux de confiance en leurs connaissances. Cela
souligne l'importance d'actions ciblées pour améliorer la culture politique, en particulier
pour ceux qui se sentent mal informés. Proposer un contenu politique plus accessible,
engageant et fiable pourrait contribuer a combler ce déficit de connaissances et a

encourager une participation citoyenne plus éclairée a tous les niveaux.

Ou obtenez-vous principalement vos informations ?

7 - Where do you primarily get your political information? (Select all that apply)
52 responses

Social media 41 (78.8%)
News websites 33 (63.5%)

Television 20 (38.5%)

Friends and family 26 (50%)

Political parties’ publications 13 (25%)
Other 3 (5.8%)

10

Le graphique montre que les médias sociaux constituent la principale source
d'information politique pour la plupart des répondants, suivis des sites d'information et
des discussions entre amis et en famille. Si les médias traditionnels comme la télévision
conservent leur pertinence, le recours aux plateformes numeériques souligne la nécessité
d'une éducation aux meédias pour garantir l'exactitude et la fiabilité des informations

consultées en ligne.

* Médias sociaux (78,8 %): La majorité des répondants s'appuient sur les médias sociaux
pour s'informer sur la politique, ce qui témoigne de leur influence prépondérante sur
la formation de la conscience et des opinions politiques. Cela suggere que les médias
sociaux jouent un réle crucial dans la maniere dont les jeunes accedent aux contenus
politiques et s'y intéressent, mais cela souléve également des inquiétudes quant a la

qualité et a l'exactitude des informations qu'ils regoivent.

e Sites d'information (63,5 %): Une part importante des répondants se tourne également
vers les sites d'information pour s'informer sur la politique. Cela indique que, malgré la
popularité des réseaux sociaux, beaucoup recherchent encore des sources

d'information en ligne plus traditionnelles pour une couverture plus détaillée et plus

fiable.
16



e Amis et famille (50 %): La moitié des répondants comptent sur les discussions avec
leurs proches pour se tenir informés de la politique. Cela souligne l'importance des
réseaux personnels dans la formation des opinions politiques et suggere que la
communication interpersonnelle reste un élément essentiel de [|'échange

d'informations politiques.

e Télévision (38,5 %): La télévision demeure une source d'information politique
pertinente pour plus d'un tiers des répondants. Cela indique que si les plateformes
numeériques dominent, les médias traditionnels jouent toujours un réle, notamment
pour les programmes plus approfondis ou programmeés comme les journaux télévisés

et les débats.

e Publications des partis politiques (25 %): Un quart des répondants utilisent les
publications des partis politigues comme source, ce qui suggere que certaines
personnes recherchent activement des informations directement auprés des
organisations politiques, peut-étre pour mieux comprendre les positions et les

politiques des partis.

e Autres sources (5,8 %): Un faible pourcentage de répondants s'appuie sur d'autres
sources non mentionnées, comme la presse écrite, les podcasts ou d'autres
plateformes numériques. Cette diversité des sources indique que certains répondants

cherchent des informations politiques au-dela des médias traditionnels.

Pensez-vous que les opinions des jeunes sont suffisamment

représentées dans le systéme politique de votre pays ?

8 - Do you feel that young people's views are adequately represented in your country's political
system?
52 responses

® Yes
® No
© Unsure

NV
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Le graphique montre que 63,5 % des répondants estiment que les opinions des jeunes ne
sont pas suffisamment représentées dans le systéme politique, ce qui témoigne d'un
sentiment généralisé d'étre ignorés ou marginalisés. Ce manque de représentation
pourrait étre source de désillusion et de désengagement chez les jeunes, qui pourraient
avoir l'impression que leurs préoccupations ne sont pas prises au sérieux par les
dirigeants politiques. Parallelement, 25 % sont incertains, ce qui pourrait refléter une
incertitude quant a l'ampleur de l'influence des jeunes ou un manque de sensibilisation au
processus de prise de décisions politiques. Seuls 11,5 % estiment que les opinions des
jeunes sont bien représentées, ce qui suggere que tres peu d'entre eux estiment que

l'environnement politique actuel les inclut efficacement.

Ces résultats suggerent un net deécalage entre les jeunes et le systéme politique,
susceptible d'engendrer désengagement et méfiance. Pour y remédier, il convient de
s'attacher a accroitre la participation des jeunes a la prise de décision et de veiller a ce

que leurs voix soient entendues et prises en compte de maniere visible.

Engagement communautaire

Avez-vous participé a des activités politiques non électorales au
cours de l’année écoulée ? (par exemple, des manifestations, des

pétitions, ’adhésion a une organisation politique)

9 - Have you participated in any non-electoral political activities in the past year (e.g., protests,
petitions, joining a political organisation)?
52 responses

Le graphique révele que 53,8 % des répondants participent activement a des activités
politiques non électorales telles que des manifestations et des pétitions, démontrant

ainsi une approche proactive pour influencer les questions politiques et sociales.
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Cela indique gu’une part importante des jeunes est motivée a agir au-dela du vote
traditionnel, peut-étre par un sentiment d’urgence ou d’insatisfaction face au paysage

politique actuel.

En revanche, 46,2 % n'ont pas participé a de telles activités, ce qui peut indiquer des
obstacles tels que des contraintes de temps, un manque d'intérét ou le sentiment que ces
actions ne changeront rien. Cela suggere la nécessité de stratégies pour réduire ces
obstacles et créer des voies d'engagement politique plus accessibles et attrayantes, afin

que davantage de jeunes puissent participer activement a la construction de leur société.

Quels sont, selon vous, les principaux obstacles a la participation et

a lengagement des jeunes en politique dans votre pays ?

10 - What do you see as the main barriers to youth participation in politics in your country? (Select
all that apply)

52 responses
Lack of time T (13.5%)
Lack of interest 28 (53.8%)
Lack of information 30(57.7%)

34 (65.4%)

Other (please speacify) 2 (3.8%)

of interest 1(1.9%)

Le graphique montre que les principaux obstacles a la participation des jeunes a la
politique sont le sentiment que leur voix n'est pas valorisée et le manque d'information,
deux facteurs qui contribuent a un sentiment de déconnexion et de désengagement.
S'attaquer a ces problemes en veillant a ce que la voix des jeunes soit entendue et en
fournissant une information plus accessible pourrait contribuer a accroitre la
participation politique. Le pourcentage important de répondants citant un manque
d'intérét suggere également la nécessité de rendre la politique plus pertinente et

engageante pour les jeunes.
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Sentiment que la voix des jeunes n'est pas valorisée (65,4 %): L'obstacle le plus
important identifié est le sentiment que la voix des jeunes n'est pas valorisée, 65,4 %
des répondants soulignant ce probléme. Cela suggére un sentiment répandu chez les
jeunes que leurs opinions et préoccupations ne sont pas prises au sérieux par les
dirigeants politiques ou au sein du systeme politique.

Manque d'information (57,7 %): Le manque d'information est un autre obstacle majeur,
cité par 57,7 % des répondants. Cela indique que de nombreux jeunes estiment ne pas
avoir suffisamment acces a l'information nécessaire pour participer efficacement a la
vie politique, qu'il s'agisse des enjeux, du processus politique ou des modalités
d'engagement.

Manque d'intérét (53,8 %): Plus de la moitié des répondants (53,8 %) ont indiqué que le
manque d'intérét pour la politique constituait un obstacle. Cela reflete un probléeme
plus large de désengagement politique, les jeunes ne considérant pas la politique
comme suffisamment pertinente ou engageante pour justifier leur engagement.
Manque de temps (13,5 %): Un pourcentage plus faible (13,5 %) a identifié le manque
de temps comme un obstacle, ce qui suggere que méme si cela constitue une
préoccupation pour certains, ce n’est pas le principal probleme qui empéche les
jeunes de participer a la politique.

Autres obstacles (3,8 %): Quelques répondants (3,8 %) ont mentionné d’autres
obstacles non spécifiés, indiquant qu’il pourrait y avoir des obstacles
supplémentaires, moins courants, qui n’étaient pas pris en compte dans les catégories
principales.

Manque d’intérét (1,9 %): Un répondant a souligné un obstacle spécifique lié a
Uintérét, suggérant que certains peuvent avoir le sentiment que les questions

politiques ne correspondent pas a leurs intéréts personnels.

Dans quelle mesure pensez-vous que votre éducation vous a
aidé a vous préparer a participer aux processus

démocratiques ?

11 - How effective do you think your education has been in preparing you to participate in

democratic processes?
52 responses

@ Very effective

@ Somewhat effective
@ Neutral

@ Somewhat ineffective

@ Very ineffective
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La majorité des réepondants (25 %) estiment que leur éducation les a préparés de maniere
plutot efficace a la participation démocratique, méme si des lacunes persistent en
matiere de confiance. Au total, 42,4 % estiment que leur éducation a été plutét ou tres
inefficace, ce qui indique que pres de la moitié des répondants se sentent insuffisamment
prépares, soulignant la nécessité d'une meilleure éducation civique. Parallelement, 17,3 %
estiment que leur éducation a été tres efficace, ce qui montre qu'une minorité se sent
bien préparée a s'engager dans les processus démocratiques. De plus, 15,4 % sont
neutres, reflétant des sentiments mitigés ou une incertitude quant a l'efficacité de leur

éducation dans ce domaine.

Les réponses suggerent que de nombreux jeunes ne se sentent que modérément préparés
par leur éducation a participer aux processus démocratiques, et qu'une part importante
d'entre eux se sent insuffisamment préparée. Cela souligne la nécessité d'améliorer
l'éducation civique, notamment en fournissant des connaissances et des compétences

pratiques qui permettent aux jeunes de s'engager efficacement dans la démocratie.

Défis et soutien

Quels sont les principaux défis auxquels vous faites face lorsque

vous participez a des activités communautaires ?

12 - What are the main challenges you face in participating in community activities? (Select all that
apply)
52 responses
Lack of time 26 (50%)
Financial constraints 17 (32.7%)
Lack of information 27 (51.9%)
Transportation issues T{13.5%)
Safetly concerns T(13.5%)

Lack of interest 11 (21.2%)

Social difficulties 1(1.9%)

21



Le graphigue montre que les principaux obstacles a la participation des jeunes aux
activités communautaires sont le manque d'information (51,9 %) et le manque de temps
(50 %). Les contraintes financiéres (32,7 %) sont également importantes, ce qui suggere
que les colts associés a la participation dissuadent de nombreux jeunes. De plus, 21,2 %
ont cité un manque d'intérét, tandis que 13,5 % sont confrontés a des probléemes de
transport et de sécurité. Un faible pourcentage (1,9 %) a mentionné les difficultés sociales

comme un obstacle.

Comment évalueriez-vous le soutien que vous recevez des autorités

locales pour les activités de jeunesse ?

13 - How would you rate the support you receive from local authorities for youth activities?
52 responses

30
23 (44.2%)

15 (28.8%)

9(17.3%)

2 (3.8%)

Le graphique révele que la plupart des répondants percoivent le soutien des autorités
locales aux activités de jeunesse comme moyen, voire inférieur a la moyenne, et trés peu
d'entre eux se disent tres satisfaits. Cela souligne la nécessité pour les autorités locales de
renforcer leur soutien aux activités de jeunesse afin de mieux répondre aux attentes et

aux besoins des jeunes.

Le graphique montre que la plupart des répondants jugent le soutien des autorités locales
aux activités de jeunesse moyen (44,2 %) ou inférieur a la moyenne (28,8 %), seuls 17,3 % le
jugeant supérieur a la moyenne. Tres peu de répondants ont exprimé des opinions
extrémes, 5,8 % jugeant le soutien médiocre (1) et 3,8 % excellent (5). Globalement, cela
suggere un besoin d'amélioration dans la maniere dont les autorités locales soutiennent

les activités de jeunesse.
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Identification des défis

Quels sont les cing principaux défis auxquels vous étes confrontés
lorsque vous participez aux processus démocratiques ?

14 - What are the top five challenges you face in engaging with democratic processes? (Select up to

five)
52 responses

Lack of time 22 (42.3%)
Financial constraints 15 (28.8%)
Lack of information 30 (57.7%)

Transportation issues 5(9.6%)
Safety concems 14 (26.99%)
Lack of interest 22 (42.3%)
Feeling that youth voices are n... 34 (65.4%)
Distrust in the political system 32 (61.5%)
Other 3 (5.8%)

e Le graphique révele que la sous-estimation de la voix des jeunes, la méfiance envers le
systeme politique et le manque d'information sont les principaux obstacles a leur
participation aux processus démocratiques. Les contraintes de temps, le manque
d'intérét, les obstacles financiers et les préoccupations en matiere de sécurité jouent

également un role important.

e Sentiment que la voix des jeunes n’est pas valorisée (65,4 %): Le défi le plus important
est la perception que la voix des jeunes n’est pas valorisée, ce qui suggere que de
nombreux jeunes ont le sentiment que leur contribution n’est pas prise en compte
dans les discussions politiques et la prise de décision.

e Méfiance envers le systeme politique (61,5 %): La méfiance envers le systéme
politique est un autre obstacle majeur, une grande partie des répondants étant
sceptiques quant a Uintégrité et a Uefficacité des institutions politiques.

e Manque d’information (57,7%): Plus de la moitié des répondants se sentent génés par
un manque d’information, soulignant la nécessité d’informations plus accessibles et
plus claires sur les questions politiques, les candidats et les méthodes de
participation.
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e Manque de temps et manque d’intérét (42,3 % chacun): Le manque de temps et le
manque d’intérét sont tous deux des défis courants, ce qui indique que les emplois du
temps chargés et l'apathie contribuent a un engagement moindre dans les processus
démocratiques.

e Contraintes financieres (28,8 %): Les obstacles financiers limitent également la
participation, car les colts associés a la participation, tels que le transport ou les frais,
sont une préoccupation pour prés d’un tiers des répondants.

e Préoccupations en matiere de sécurité (26,9 %): Les préoccupations en matiere de
sécurité sont un facteur dissuasif pour environ un quart des répondants, en particulier
lorsqu’il s’agit d’assister a des événements tels que des manifestations ou des
rassemblements.

e Problémes de transport (9,6 %): Une plus petite partie des répondants sont confrontés
a des problemes de transport, ce qui rend difficile pour eux l'acces physique aux

possibilités de participation.

Analyse in situ

Cette analyse présente les résultats d'une enquéte in situ menée aupres d'un groupe de
discussion composé de huit jeunes. Ce groupe a exploré les expériences de
représentation des genres et de participation des jeunes a la prise de décision civique et
politique, ainsi que dans des contextes sociaux informels tels que les rencontres entre
amis. Le groupe comprenait des personnes s'identifiant comme non binaires, offrant des
perspectives critiques sur les défis auxquels ces communautés sont confrontées pour

étre reconnues et valorisées dans les processus décisionnels.

Les discussions étaient ouvertes, permettant aux participants de partager librement leurs
expériences personnelles en matiére de représentation des genres dans les contextes
civiques et politiques. L'accent était mis sur la compréhension de la perception de leur
réle par ces jeunes et des défis auxquels ils sont confrontés pour participer aux processus
décisionnels, tant dans des contextes formels (comme l'engagement civique et politique)

gu'informels (comme les rassemblements sociaux).
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Principales conclusions

Défis de la participation civique et politique des jeunes:

Les participants aux groupes de discussion ont fait état d'obstacles importants a leur
participation a la prise de décision civique et politique, en particulier pour les personnes
s'identifiant comme non binaires et transgenres. Ils ont souvent le sentiment que leur voix
n'est pas prise au sérieux, voire totalement ignorée, ce qui engendre un sentiment
d'exclusion des processus qui affectent directement leur vie. Ce manque de
reconnaissance s'étend au-dela des espaces politiques formels et touche également les
milieux sociaux informels ou se rassemblent les jeunes, renforcant ainsi leur

marginalisation et rendant difficile leur pleine participation a la vie civique et politique.
Luttes pour la reconnaissance et Uinclusion:

Le groupe de discussion a réveélé une lutte commune chez les jeunes non binaires et
transgenres pour étre reconnus, non seulement pour leur identité de genre, mais aussi
pour la légitimité et l'importance de leurs contributions au débat civique et politique. Les
participants ont exprimé le besoin constant d'affirmer leur droit d'étre entendus, tant
dans des environnements structurés comme les forums civiques que dans des contextes
informels avec leurs pairs. Ce besoin constant de se battre pour obtenir une
reconnaissance décourage souvent la participation continue, car ils ont souvent le

sentiment que leurs opinions ne sont ni prises au sérieux ni valorisées.
Intersection de l'identité de genre et de l'engagement des jeunes:

La discussion a mis en lumiere l'intersection entre l'identité de genre et les enjeux plus
larges de l'engagement des jeunes dans les processus civiques et politiques. Les
participants ont souligné que l'exclusion a laquelle ils sont confrontés dans les
interactions sociales quotidiennes reflete souvent les difficultés qu'ils rencontrent dans
les espaces civiques et politiques formels. Cette intersectionnalité souligne la nécessité
d'intégrer toutes les identités de genre dans les initiatives d'engagement, afin que les
jeunes non binaires et transgenres se sentent habilités a participer pleinement a ces
processus. En s'attaquant a ces obstacles qui se chevauchent, nous pouvons créer un
environnement plus inclusif ou tous les jeunes, quelle que soit leur identité de genre, sont

encourages a s'engager dans des activités civiques et politiques.

29



Conclusion

Cette analyse souligne les défis importants auxquels sont confrontés les jeunes non
binaires dans les processus décisionnels civiques et politiques, ainsi que dans les
interactions sociales informelles. Les résultats du groupe de discussion révelent que ces
personnes peinent souvent a faire entendre leur voix et a faire reconnaitre leurs
contributions, ce qui engendre un sentiment de marginalisation et d'exclusion. Ce manque
de reconnaissance ne se limite pas aux contextes politiques formels, mais est également
répandu dans les environnements sociaux quotidiens, ce qui entrave encore davantage

leur capacité a s'engager pleinement dans la vie civique et politique.

L'intersection entre identité de genre et engagement des jeunes souligne l'importance
cruciale d'approches plus inclusives dans tous les domaines de la prise de décision. Les
expériences partagées par les participants démontrent que sans efforts délibérés pour
inclure et valoriser les diverses identités de genre, une part importante des jeunes

continuera de se sentir déconnectée et sous-représentée.

Pour relever ces défis, il faut des stratégies ciblées qui favorisent Uinclusion, offrent des
espaces slrs de dialogue et garantissent que tous les jeunes, quelle que soit leur identité
de genre, soient habilités a participer de maniere significative aux activités civiques et
politiques.
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Les défis de la participation
démocratique

Malgré un intérét croissant des jeunes pour les questions politiques et sociales, plusieurs
obstacles majeurs entravent leur pleine participation aux processus démocratiques en
Allemaghe. Ces obstacles sont a la fois structurels, liés aux systemes et institutions en
place, et culturels, fagonnés par les attitudes sociétales envers l'engagement des jeunes.

! 1
Bien que lintérét général pour les questions politiques soit élevé, plusieurs défis
demeurent pour parvenir a une pleine participation des jeunes aux processus

démocratiques formels :

o Apathie et méfiance politiques/Désillusion a Uégard de la

politique traditionnelle:

En Allemagne, de nombreux jeunes se sentent déconnectés des structures politiques
etablies, qu'ils percoivent comme obsoletes et trop centrées sur les générations plus
agées. Ils estiment souvent que les partis et institutions politiques traditionnels ne
répondent pas adéquatement aux enjeux qui leur tiennent le plus a cceur, tels que le

changement climatique, la confidentialité numérique et les inégalités sociales.

Ce sentiment d'aliénation conduit a un désintérét croissant pour le vote et l'adhésion a
des partis politiques, les jeunes peinant a imaginer comment leur participation au sein de
ces cadres établis pourrait entrainer des changements significatifs. Pour beaucoup, la
lenteur des réformes politiques dans des domaines qui affectent directement leur avenir
exacerbe cette désillusion, nourrissant un sentiment de méfiance envers les politiciens et

les élites politiques.
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De nombreux jeunes ont le sentiment que la politique traditionnelle ne représente pas
leurs intéréts et que leurs voix sont ignorées par les élites politiques. Cela engendre un
sentiment d'aliénation et de méfiance, contribuant a une faible participation électorale et

a un moindre engagement dans la politique partisane.

En Allemagne, de nombreux jeunes se sentent déconnectés des structures politiques
établies, qu'ils percoivent comme obsoletes et trop centrées sur les générations plus
agees. Ils estiment souvent que les partis et institutions politiques traditionnels ne
réepondent pas adéquatement aux enjeux qui leur tiennent le plus a cceur, tels que le

changement climatique, la confidentialité numérique et les inégalités sociales.

Ce sentiment d'aliénation conduit a un désintérét croissant pour le vote et ['‘adhésion a
des partis politiques, les jeunes peinant a imaginer comment leur participation au sein de
ces cadres établis pourrait entrainer des changements significatifs. Pour beaucoup, la
lenteur des réformes politiques dans des domaines qui affectent dlrectement leur avenir
exacerbe cette désillusion, nourrissant un sentiment de méfiance envers les politiciens et

les élites politiques.

» Voies limitées vers le leadership politique/Perceptions culturelles:

La participation des jeunes aux postes de direction des partis politiques reste limitée. Les
jeunes ont souvent le sentiment que les politiciens plus agés et établis dominent le
paysage politique, ce qui complique l'émergence de nouvelles voix plus jeunes au sein des
structures politiques formelles. Dans certaines communautés, la voix des jeunes est
souvent sous-estimée ou ignoreée, ce qui entraine un manque d'inclusion dans les débats

publics et politiques.

Il existe une perception persistante selon laquelle les jeunes manquent d'expérience, de
maturité ou de connaissances pour contribuer de maniére significative au débat politique.
Cette barriere culturelle non seulement les décourage de participer activement aux
discussions politiques, mais limite également leurs possibilités de faire valoir leurs

opinions aupres des décideurs.
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Par conséquent, les jeunes se sentent souvent mis a l'écart des débats cruciaux qui
affectent leur avenir, ce qui renforce le cycle du désengagement. Pour surmonter cet
obstacle, un changement culturel est nécessaire afin de reconnaitre la validité des points

de vue des jeunes et de les impliquer activement dans les processus décisionnels.

o |Inégalités d’accés a la participation civique/Disparités socio-

économiques: LB

Malgré des niveaux élevés d'engagement dans certains domaines, les jeunes issus de
milieux socio-économiques défavorisés et de communautés marginalisées se heurtent
souvent a des obstacles a leur participation, notamment un manque d'acces aux
ressources, a 'éducation civique et aux plateformes d'engagement. Cela contribue a des

taux de participation inégaux selon les groupes démographiques de jeunes.

Les inégalités économiques jouent un role crucial dans la participation des jeunes aux
processus démocratiques. Les jeunes issus de milieux socio-économiques défavorisés
sont souvent confrontés a des obstacles supplémentaires, tels qu'un acces limité aux
ressources, au temps et aux réseaux qui pourraient faciliter l'engagement politique. Ces
jeunes peuvent avoir du mal a concilier leur participation civique avec les pressions
financieres, les difficultés scolaires ou la nécessité de travailler, ce qui réduit leur capacité

a s'engager dans les processus démocratiques.

De plus, l'engagement politique peut souvent apparaitre comme un luxe pour ceux dont la
survie économique est primordiale. Par conséquent, les disparités socioéconomiques
entrainent une répartition inégale du pouvoir politique, ou les jeunes les plus aisés sont

surreprésentés dans le discours politique et les processus décisionnels.
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* Processus bureaucratiques complexes:

La complexité de l'intégration dans les structures politiquesformelles, notamment pour

s'inscrire sur les listes électorales, comprendre les systemes electoraux et accéder aux

instances décisionnelles, peut étre déc ur legiliBtines,/ La nature

¥ bureaucratique de la participation pol ngagement, en particulier

chez les primo-votants.

Pour certains jeunes, la complexité et la bureaucratie des processus politiques peuvent
étre intimidantes. Les procédures formelles de vote, la compréhension des programmes
des partis politiques et la navigation dans les systemes gouvernementaux semblent
souvent inaccessibles. Nombre d'entre eux manquent d'éducation civique compléte, ce
qui les rend incertains quant a la maniéere d'interagir avec les institutions politiques, de

comprendre les cadres juridiques ou de participer efficacement aux débats publics.

Ce manque de familiarité et de compréhension empéche les jeunes d'identifier clairement
la voie a suivre pour influencer les politiques publiques. Par conséquent, ils peuvent se
désengager completement de l'engagement politique formel, se concentrant plutdt sur
'activisme politiqgue ou les mouvements de terrain, ou ils estiment que leurs

contributions sont plus directes et plus efficaces.
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Principales tendances en
matiere de participation des
jeunes

En Allemagne, l'engagement des jeunes dans les processus démocratiques a connu une
eévolution significative, passant des méthodes traditionnelles a des formes de
participation plus militantes, numériques et locales. Cette évolution reflete l'évolution
des priorités et des comportements d'une nouvelle-génération de jeunes engagés et

conscients de la politique.

Passer de la politique formelle a activisme:

En Allemagne, de nombreux jeunes s’éloignent de plus en
plus des structures politiques formelles telles que le vote
ou ladhésion a des partis politiques, privilégiant les
mouvements sociaux et Uaction directe.

Z

Des mouvements comme Fridays for Future illustrent parfaitement cette évolution. Les
jeunes sont plus enclins a s'engager pour des causes spécifiques, axées sur des enjeux qui
correspondent a leurs valeurs, comme le changement climatique, la justice sociale et
l'égalité. Leur préférence pour le militantisme citoyen leur permet de constater un impact

immédiat et répond davantage a leur désir de changement systémique.

Les données montrent que, si la participation électorale des jeunes est plus faible que
celle des autres tranches d'age, leur participation aux manifestations et au militantisme
environnemental a fortement augmenté. Cela témoigne d'une réinvention de
l'engagement politique, ou les jeunes choisissent d'influencer le discours public et les
politiques par le biais de mouvements sociaux plutét que par la politique des partis

établis.




Plaidoyer numérique:

L'essor des réseaux sociaux et des plateformes en ligne
o E a transformé la facon dont les jeunes s'engagent en
politique. L'activisme numérique est devenu un puissant
outil pour les jeunes qui souhaitent s'organiser,
88% exprimer leurs opinions et se mobiliser autour d'enjeux
clés.

Des plateformes comme Twitter, Instagram et TikTok permettent une expression politique
en temps réel et une mobilisation rapide du soutien. Les campagnes menées par des
jeunes, notamment celles qui militent pour la justice climatique ou les droits humains, se
propagent rapidement sur les réseaux numériques, contournant les mécanismes
traditionnels de contrble politique et médiatique. Cependant, la fracture numérique
persiste, certains jeunes n'ayant pas acces aux outils ou aux compétences nécessaires
pour participer efficacement a des actions de plaidoyer en ligne. Malgré cela,
l'engagement numérique a permis a une grande partie de la jeunesse allemande de
participer a la vie politique d'une maniére adaptée a son mode de vie technophile et a son

besoin d'action immédiate et décentralisée.

Engagement local:

Au-dela de la politique nationale, on observe une
tendance croissante a l'engagement des jeunes au
niveau local. Nombre d'entre eux trouvent plus facile
d'avoir un impact concret dans leur communauté grace
a des initiatives telles que les assemblées citoyennes
locales, le budget participatif et les projets
communautaires.

Ces plateformes permettent aux jeunes d'interagir directement avec les autorités locales
et de constater plus rapidement les résultats de leur participation, leur procurant un
sentiment d'autonomie souvent absent de la politique nationale ou fédérale. Ces
derniéres années, les municipalités allemandes ont de plus en plus adopté des processus
de budget participatif, ou les citoyens, y compris les jeunes, peuvent avoir leur mot a dire
sur l'allocation des fonds locaux. Cela leur offre une réelle opportunité d'influencer les
décisions qui affectent leur environnement immédiat, renfor¢ant ainsi leur sentiment

d'appartenance au processus démocratique.
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Le défi de combler le fossé:
> Malgré des tendances encourageantes, des défis
/‘\ importants subsistent. Pour de nombreux jeunes, le
' processus politique formel reste percu comme lointain

et difficile d’accés. La complexité des systémes
bureaucratiques et limpression que les institutions

‘m. politiques manquent de réactivité contribuent a

éloigner encore davantage les jeunes électeurs.

Bien qu'ils soient trés engagés dans le militantisme et les initiatives locales, les jeunes
sont moins nombreux a voter aux élections nationales ou a adhérer aux partis politiques
traditionnels. Pour combler ce fossé, les institutions politiques doivent s'adapter et offrir
aux jeunes davantage d'opportunités de voir leurs préoccupations prises en compte dans
les processus décisionnels officiels. Simplifier les systemes bureaucratiques et offrir des
plateformes ou les jeunes peuvent réellement s'exprimer sur l'élaboration des politiques

sont des étapes cruciales.

Représentation croissante dans les discussions
politiques:

En Allemagne, les partis politiques et les institutions sont
de plus en plus conscients de limportance de la
participation des jeunes pour l'avenir de la démocratie.
Des initiatives ont été lancées pour inclure la voix des
jeunes dans les discussions politiques, avec des conseils
de jeunesse, des forums et des commissions
parlementaires dédiés aux préoccupations spécifiques
des jeunes.

Cependant, la représentation aux postes de direction reste limitée, et des efforts
supplémentaires sont nécessaires pour garantir que les jeunes soient non seulement
entendus, mais aussi qu'ils aient la possibilité de prendre des responsabilités. En
Allemagne, la participation des jeunes a la démocratie évolue des méthodes
traditionnelles vers des formes d'engagement plus axées sur les enjeux, le militantisme et
le numérique. Cette tendance reflete une nouvelle génération de jeunes engagés et
conscients de la politique, qui ne se détournent pas nécessairement de la politique, mais
redéfinissent plutdt leur interaction avec les processus démocratiques. Les efforts visant
a mobiliser les jeunes doivent reconnaitre ces tendances et s'y adapter, en veillant a ce

gu'ils disposent de multiples moyens d'influencer les décisions qui engagent leur avenir.
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Ce chapitre vise a évaluer l'efficacité de diverses initiatives en Allemagne visant a
promouvoir la participation des jeunes a la vie politique et civique. L'engagement des jeunes
est essentiel pour assurer la vitalité future des systémés démocratiques, gt plusieurs
programmes ont été développés pour les responsabiliser et les encourager a jouer un role

actif dans le développement de leur communauté et du paysage politique au sens large.

En examinant des initiatives clés telles que les parlements de jeunes, les prog.z,’wr"é"a'lmmesJ
fédéraux et les campagnes ciblées, nous pouvons évaluer leur contribution a la
participation démocratique des jeunes, au développement de leurs compétences en
leadership et a la promotion de la responsabilité civique. Cette évaluation examinera
également dans quelle mesure ces initiatives luttent efficacement contre l'exclusion sociale
et créent des opportunités pour tous les jeunes d'étre inclus dans le processus

démocratique.

|
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Parlement des jeunes:

Linitiative Jugendparlament (Parlement des jeunes) en Allemagne est une plateforme

essentielle pour la participation des jeunes aux processus démocratiques. Destiné aux

jeunes de 14 a 21 ans, ce modele leur permet d'interagir directement avec les élus locaux,

de débattre de problématiques concretes et de proposer des solutions aux défis de leur

communauté. Il sert de passerelle entre la jeunesse et les institutions gouvernementales,

leur permettant de jouer un rble actif dans l'élaboration des politiques publiques. En

participant a ces parlements de jeunes, les jeunes influencent non seulement les

décisions qui impactent leur environnement local, mais acquiérent également de

précieuses compétences telles que la prise de parole en public, la négociation et l'analyse

politique, les préparant ainsi a de futurs roles de leadership.

Les parlements de jeunes jouent un réle crucial pour combler le fossé entre les jeunes

citoyens et le systeme politique. Ils encouragent un engagement durable dans les

processus démocratiques en démontrant que la voix des jeunes peut conduire a des

changements réels et tangibles. Cette initiative renforce le tissu démocratique en

favorisant le sens des responsabilités, la citoyenneté active et la conscience civique chez

les jeunes participants.

Activités et fonctions clés:

Parlement des jeunes:

Engagement civique et participation politique: offre une plateforme structurée
permettant aux jeunes de s’engager aupres des décideurs, d’exprimer leurs points de
vue et d’influencer les politiques locales.

Développement des compétences: vise a doter les jeunes participants de compétences
en prise de parole en public, en pensée critique, en négociation et en analyse des
politiques, qui sont essentielles a lengagement démocratique.

Solutions axées sur les jeunes: Permet aux jeunes de proposer et de débattre de
solutions aux problémes locaux, en veillant a ce que leurs préoccupations et leurs idées

soient intégrées dans les décisions de politique publique.
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e Lien avec les institutions politiques: établit un lien direct entre les jeunes et les

organismes gouvernementaux, favorisant la confiance et démontrant Uimpact de la

participation des jeunes sur le processus démocratique.
* Encourager lengagement démocratique a long terme: En impliquant activement les
jeunes dans la gouvernance des leur plus jeune age, Uinitiative favorise un intérét soutenu

pour la participation politique et la responsabilité démocratique tout au long de leur vie.




Vive la démocratie !

L, .

Engagement civique: favorise la participation active & la démocratie par le biais de.
programmes éducatifs dans les écoles, les organ”isations de jeunesse et les
communautes. A
Prévention de lUextrémisme: Soutient les projets qui luttent contre Uextrémisme de
droite, la radicalisation et les discours de haine, en mettant accent sur Uintervention
précoce et 'éducation.

Inclusion et justice sociale: défend les droits des groupes marginalisés tels que les
réfugiés, les personnes LGBTQ+ et les personnes handicapées, en veillant a ce que la
démocratie soit accessible a tous.

Soutien communautaire: Travaille avec les gouvernements locaux, les ONG et les
organisations locales pour mettre en ceuvre des projets qui renforcent 'engagement
démocratique, en particulier dans les zones rurales et défavorisées.

Démocratie numérique: se concentre sur la lutte contre les discours de haine et la
radicalisation en ligne, en promouvant 'éducation aux médias pour protéger les valeurs

démocratiques dans 'espace numérique.

=

J
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Journée des filles (Journée de l'avenir des filles):

La Journée des filles (Madchen-Zukunftstag) est une initiative nationale allemande
visant a autonomiser les filles en les encourageant a explorer des carrieres dans des
domaines traditionnellement sous-représentés par les femmes, comme les sciences, la
technologie, l'ingénierie et les mathématiques (STEM). Cette initiative vise a briser les
stéréotypes de genre et a élargir les horizons professionnels des jeunes femmes, en leur
offrant une expérience pratique et des opportunités dans des secteurs clés pour leur
avenir professionnel. Si la Journée des filles est principalement axée sur la promotion
des carrieres STEM, elle joue également un réle important dans l'autonomisation des
jeunes en développant la confiance et les compétences en leadership nécessaires pour
exercer une influence future dans divers domaines, notamment la politique et

'administration publique.

En participant au Girls' Day, les filles acquierent non seulement des connaissances
techniques, mais aussi l'inspiration et la motivation nécessaires pour embrasser une
carriere dans des domaines ou elles pourront influencer les politiques publiques et les
processus décisionnels. Cela contribue a une meilleure compréhension de la
contribution des femmes a la société et a son influence, notamment en matiére de
leadership politique et de gouvernance. Le Girls' Day ceuvre activement a la création
d'un environnement démocratique plus inclusif en donnant aux jeunes femmes les

moyens d'accéder a des postes de direction ayant un impact durable sur la vie publique.

Le programme s'attaque eégalement aux inégalités entre les sexes en matiere de
leadership en formant la prochaine génération de femmes leaders. En ouvrant les portes
a des domaines historiquement dominés par les hommes, Girls' Day promeut la diversité,

l'égalité des sexes et l'inclusion durable dans la vie professionnelle et publique.
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Activités et fonctions clés: ) \

Journée des filles (Journée de l'avenir des filles):

Exploration de carriere dans les domaines STEM: Girls' Day offre aux jeunes femmes
un apercu des carrieres dans les domaines des sciences, de la technologie, de
l'ingénierie et des mathématiques a travers des ateliers, des visites d'entreprises et
desactivités pratiques.

Développement des compétences en leadership: Uinitiative aide les filles a acquérir
des compétences essentielles en leadership, telles que la pensée critique, la
résolution de problémes et la prise de décision, qui sont transférables a toute future
carriere, y compris la politique et 'administration publique.

Briser les stéréotypes de genre: En encourageant les filles a intégrer des domaines a
prédominance masculine, Girls' Day s'efforce de démanteler les stéréotypes de genre
et de favoriser une plus grande diversité dans le monde du travail et au sein du
leadership.

Inspiration pour lengagement politique: Bien que son objectif principal soit les
STEM, le programme contribue indirectement a lautonomisation politique en
encourageant les filles a assumer des réles d’influence, ce qui peut se traduire par
des positions de pouvoir dans 'élaboration des politiques et la gouvernance.
Favoriser 'égalité des sexes: En soutenant les jeunes femmes dans des domaines
sous-representés, Girls’ Day promeut 'égalité des sexes non seulement dans les
secteurs professionnels, mais aussi dans le contexte plus large de la vie publique et

de la participation démocratique.

J
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Conseil fédéral de la jeunesse (Bundesjugendring):

Le Deutscher Bundesjugendring (DBJR), ou Conseil fédéral allemand de la jeunesse, est
une organisation faitiere nationale qui représente un large éventail d'associations et
d'organisations de jeunesse en Allemagne. Il joue un réle central dans la coordination du
travail de jeunesse, la promotion de la participation des jeunes et la défense de leurs
droits et intéréts aux niveaux national et international. Le DBJR se consacre a la
promotion d'une société ou les jeunes peuvent pleinement s'épanouir, participer a la
prise de décision démocratique et bénéficier de 'égalité des chances, quelles que soient

leurs origines et leur situation.

La DBJR promeut activement la participation des jeunes en les encourageant a s'engager
sur les questions sociétales, politiques et sociales. La défense de leurs intéréts est au
coeur de ses préoccupations, garantissant que leur voix soit entendue a différents
niveaux de gouvernance et au-dela des frontiéres. L'organisation accorde également une
grande importance a la diversité et a l'inclusion, favorisant une culture de tolérance,

d'égalité des sexes et de justice sociale, tout en luttant contre la discrimination.

Rassemblant un large éventail d'associations de jeunesse, la DBJR regroupe, entre
autres, des organisations de jeunesse politiques, sociales, culturelles et religieuses.
Parmi celles-ci figurent des organisations de jeunesse politiques représentant les ailes
jeunesse des partis politiques, des groupes sociaux et culturels mobilisant les jeunes
autour de diverses causes et initiatives créatives, des organisations confessionnelles
représentant des groupes religieux travaillant avec les jeunes, et des groupes d'intérét
axés sur des sujets tels que le sport, l'activisme environnemental et le bénévolat.
Ensemble, ces associations diverses contribuent a un mouvement de jeunesse
dynamique et inclusif en Allemagne, ceuvrant pour l'amélioration de la jeunesse et de la

société dans son ensemble.
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Activités et fonctions clés:

Conseil fédéral de la jeunesse (Bundesjugendring):

Plaidoyer: Le DBJR représente les intéréts des jeunes aupres des autorités allemandes, de
'Union européenne et des organisations internationales. Il collabore notamment
étroitement avec les décideurs politiques pour garantir la prise en compte des points de
vue des jeunes dans les processus législatifs et les décisions politiques.

Coordination du travail de jeunesse: La DBJR agit comme organe de coordination des
associations de jeunesse en Allemagne. Elle facilite les échanges et la coopération entre
ces organisations, en créant des plateformes d'initiatives communes, de dialogue et de
développemefit de projets.

Programrp_es et campagnes: DBJI‘]iS_,e_dixers programmes visant a promouvoir la
participation des jeunes, 'éducation et l'inclusion sociale. En voici quelques exemples :
Projets de participation des jeunes: encourager les jeunes a jouer un réle actif dans la
politique locale, régionale et nationale.

Initiatives en matiere de diversité et de lutte contre la discrimination: se concentrer sur
Uintégration, la lutte contre la discrimination et la promotion de 'égalité des droits pour
tous les jeunes.

Echanges de jeunes et coopération internationale: DBJR collabore avec des organisations
de jeunesse d’autres pays pour promouvoir les échanges de jeunes transfrontaliers et le
dialogue international sur les questions mondiales.

Soutien et autonomisation des organisations membres: La DBJR fournit a ses organisations
membres des ressources, des conseils et une expertise pour renforcer leur capacité a
travailler efficacement avec les jeunes. Cela comprend un soutien dans des domaines tels
que la collecte de fonds, la gestion de projets et la formation au plaidoyer.

Recherche et élaboration de politiques: Le DBJR mene des recherches sur les questions
lices a la jeunesse et contribue a U'élaboration de politiques de jeunesse aux niveaux
national et international. Il publie régulierement des rapports et des recommandations sur

des sujets tels que 'emploi des jeunes, 'éducation, U'inclusion sociale et la démocratie.

J
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La stratégie jeunesse du gouvernement fédéral

Participation et inclusion des jeunes: encourage les jeunes a s’engager dans les processus

démocratiques et assure leur représentation dans la prise de décision politique, en mettant

laccent sur Uinclusion des groupes défavorisés.
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Collaboration interministérielle: tous les ministeres fédéraux contribuent a résoudre les
problémes liés a la jeunesse, en créant une approche intégrée de 'éducation, de U'emploi,
de la santé, de la numérisation et de 'action climatique.

Neuf domaines d’intervention: couvre des themes clés tels que la démocratie, la santé,
Uéducation, 'emploi, la protection du climat, la numeérisation et la mobilité des jeunes.
Dialogue avec les jeunes: des consultations et des ateliers réguliers sont organisés pour
intégrer les points de vue des jeunes dans l’élaboration des politiques.

Suivi et rggpcfﬁ;abilisation: La stratégie comprend un meécanisme de suivi pour garantir les
prog;é_s et latransparence. ‘

Soutien aux jeunes vulnérables: vise a garantir 'égalité des chances aux jeunes défavorisés
et marginalisés, notamment les réfugiés, les jeunes handicapés et ceux issus de milieux a

faibles revenus.

J
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La jeunesse fagconne l'avenir

C’est une initiative allemande visant a donner aux jeunes les moyens de contribuer activement
a faconner l'avenir de leur société. Lancé pour répondre a des défis sociétaux majeurs, ce
programme engage les jeunes dans des discussions sur des enjeux tels que le changement
climatique, la transformation numeérique et l'inclusion sociale, les encourageant a faire preuve
de créativité et a développer des solutions innovantes. Linitiative considere les jeunes non
seulement comme de futurs leaders, mais aussi comme des contributeurs actifs a l'élaboration
des politiques et aux changements sociétaux actuels. Grace a ce programme, les jeunes
bénéficient d'outils, de plateformes et d'opportunités pour exprimer leurs idées, collaborer a

des projets et agir face aux défis urgents auxquels leurs communautés sont confrontées.

L'une des valeurs fondamentales de Jugend gestaltet Zukunft est de garantir a tous les jeunes,
quels que soient leur origine et leur situation, des chances égales de participer. Linitiative
s'engage a atteindre les groupes marginalisés, notamment les jeunes en situation de handicap
et ceux issus de milieux défavorisés. En promouvant activement l'inclusion et l'accessibilitég,
Jugend gestaltet Zukunft veille a ce que chaque jeune ait la possibilité de contribuer a batir
une société plus démocratique, durable et inclusive. Cette priorité a l'inclusion garantit que
des voix diverses soient entendues et que les solutions refletent les besoins et les

perspectives de tous les segments de la société.

Activités et fonctions clés :

* Ateliers et dialogues: Linitiative organise des événements ou les jeunes s’engagent avec
les décideurs politiques, les experts et les dirigeants communautaires sur des questions
telles que le changement climatique, la numérisation et la justice sociale, encourageant

leur participation active a la prise de décision.
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e Concours de projets: les jeunes sont encouragés a présenter des solutions innovantes

aux probléemes de société, favorisant ainsi la créativité et les compétences pratiques en

résolution de problemes.

* Conférences de jeunes: Ces plateformes rassemblent les jeunes pour collaborer et

échanger des idées, favorisant ainsi un sentiment de responsabilité partagée dans la
construction de Uavenir.

* Programmes de mentorat: Des professionnels expérimentés encadrent les jeunes, les

aidant a developper leur leadership et leurs compeétences pratiques pour mettre en
ceuvre leurs idees.

* Plateformes hAumériques: L'engagement et les discussions en ligne permettent aux

jeunes de fliffg’{entes regions de participersa Lelaboration des politiques et de

cont.ribuer aux solutions virtuel% <
— R

Principaux domaines

d’intervention:

N\

Changement climatique et protection de 'environnement: encourage Uimplication des

jeunes dans des projets de développement durable et dans lactivisme

environnemental.

Transformation numérique: favorise les discussions sur les impacts sociétaux de la

numerisation et permet aux jeunes de créer des solutions technologiques.

Inclusion sociale et égalité: se concentre sur la justice sociale, U'égalité et l'intégration

des communautés marginalisées dans les futurs développements sociétaux.
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Evaluation des résultats WP1

—0

Contexte et apercu du projet

Des le lancement du projet, nous avons reconnu l'importance cruciale de renforcer la
participation des jeunes a la vie civique et politique actuelle. Cetrapport présente
l'évaluation initiale du module de travail 1 (WP1), qui visait a comprendréﬂ fe point dg vue
des jeunes sur l'engagement politique, la confiance dans la gouvernance et les obstacles a
la participation. Notre collecte de données comprenait une enquéte en ligne aupres de 53

Jeunes et une seance de groupe de discussion approfondie avec six participants.a Berlin.
Principaux résultats des enquétes et des groupes de discussion

Les résultats de l'enquéte et du groupe de discussion mettent en lumiere des themes
importants chez les jeunes, notamment le sentiment d'étre ignorés et le manque de
confiance dans le systeme politique traditionnel. 63 % des répondants estiment que leurs
opinions ne sont pas suffisamment représentées, ce qui souligne leur déconnexion avec les
processus politiques actuels. Ces constats soulignent la nécessité pour les systemes

politiques d'évoluer et de mieux répondre aux intéréts des jeunes générations.

Toutefois, les résultats ont également montré des tendances prometteuses, les jeunes
exprimant un fort engagement dans les initiatives locales et un désir de se porter

volontaires pour des activités bénéfiques pour la communauté.
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Principales questions de l'enquéte :

« Pensez-vous que les opinions des jeunes sont correctement représentées dans le systeme
politique de votre pays ? »

63 % des répondants ont répondu « Non »

Perspectives axées sur le genre et la diversité

Lors de nos groupes de discussion, les discussions ont évolué vers la participation basée
sur le genre, ou linclusion de perspectives identitaires non binaires’ \Q:t\rouve un écho
significatif. Le dialogue a souligné l'importance de reconnaitre la d|ver5|te des identites
dans la participation democratigue. €ela nous a conduits a concevoir la premiére activite in
situ : une campagne educative visant a impliquer les jeunes non binaires et issus de la
diversite dans les processus democratiques. Les commentaires recueillis aupres de ces
participants ont souligné la nécessité de promouvoir une représentation diversifiée des

genres dans les espaces politiques.
Développement et impact de la campagne éducative

Les premieres conclusions ont servi de base a une campagne éducative en ligne. Visant a
sensibiliser les jeunes aux droits et a l'engagement démocratique, la campagne a abordé
des sujets clés tels que le vote, le role des systemes politiques et les droits et
responsabilités individuels en démocratie. Lors d'ateliers, les participants ont été
encouragés a élaborer leur propre contenu de campagne axé sur les themes de la
sensibilisation, de la motivation et des opportunités démocratiques. Ces activités ont été
enrichies par des jeux de rble, permettant aux jeunes d'explorer la démocratie sous

différents angles.
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Résultats et recommandations

Les ateliers de la campagne éducative ont suscité des discussions animées sur
l'engagement démocratique, offrant un éclairage précieux sur les obstacles et les
motivations qui freinent la participation des jeunes. Les activités pratiques et les jeux de
réle ont permis aux participants d'assimiler les concepts démocratiques et de réfléchir a

leur réle dans la vie civique.

Sur la base de ces résultats, nous recommandons :

e Renforcer la diversité représentative dans les efforts d’engagement politique et civique,
notamment pour refléter les diverses identités de genre.

e Développer des campagnes en ligne qui informent les jeunes sur les processus
démocratiques, les droits et les possibilités de participation.

e Mettre en ceuvre des activités de jeu de role ciblées dans les futurs ateliers pour
ameliorer la comprehension et promouvoir lUempathie dans les contextes

démocratiques.

Conclusion

Les activités du WP1 ont mis en évidence l'impérieuse nécessité pour les structures
politiques de s'adapter et de mieux prendre en compte la voix des jeunes. Grace a des
activités collaboratives et a des ateliers axés sur le retour d'expérience, nous alignons nos
initiatives sur les perspectives uniques des jeunes, jetant ainsi les bases d'une participation

démocratique plus inclusive et représentative.

Article sur la campagne éducative
YouthEUVision

Nos réseaux sociaux
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https://yp-de.org/news/youtheuvision-online-campaign-on-youth-participation-in-democratic-processes/
https://yp-de.org/news/youtheuvision-online-campaign-on-youth-participation-in-democratic-processes/
https://www.instagram.com/stories/highlights/18035226239266484/
https://linktr.ee/youth_power_germany

6 recommandations pratiques

—O

1 Améliorer I'éducation et la culture politiques

Recommandation: Renforcer l’éducation civique dans les écoles et les programmes
jeunesse en mettant l'accent sur les compétences pratiques qui aident les jeunes a
comprendre le fonctionnement des systemes politiques. Introduire des méthodes
d’apprentissage interactives telles que des simulations d’élections, des jeux de role autour
de débats politiques et des visites d’institutions gouvernementales. De plus, Uintégration
de léducation aux médias est essentielle pour aider les jeunes a évaluer de maniére

critique linformation politique qu’ils consomment, en particulier a 'ere numeérique.

Justification: Lenquéte a révélé que de nombreux jeunes estiment manquer
d'informations et de confiance en eux pour participer a la vie politique. L'éducation
politique doit aller au-dela des cours théoriques et intégrer des expériences pratiques
susceptibles de combler ce déficit de connaissances et de permettre aux jeunes de

devenir des acteurs actifs de la démocratie.
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Recommandation: Développer et soutenir des plateformes permettant aux jeunes
d’interagir facilement avec les enjeux politiques et les décideurs par le biais du
numeérique. Les gouvernements et les ONG devraient collaborer a la création
d’applications ou de sites web permettant aux jeunes de participer aux discussions,
d’accéder a des informations politiques précises et de participer a des consultations
virtuelles sur les questions politiques. De plus, promouvoir U'implication des jeunes par le

biais de campagnes sur les réseaux sociaux peut contribuer a amplifier leur voix.

Justification: Les outils numériques étant devenus une source majeure d'information
politique pour les jeunes, la création de plateformes numériques accessibles et fiables est
essentielle. Cette approche répond a la préférence des jeunes pour l'engagement en ligne
et leur permet de se mobiliser rapidement et efficacement sur les questions qui les

concernent.

Recommandation: Développer le concept de parlements et de conseils consultatifs de
jeunes a tous les niveaux de gouvernement. Ces organismes devraient étre structurés de
maniere a conférer un véritable pouvoir de décision, plutét que symbolique, et devraient
consulter régulierement les jeunes sur les questions politiques. Inclure des programmes
de mentorat ou les jeunes leaders peuvent apprendre directement de décideurs
politiques expérimentés, favorisant ainsi un environnement de coopération

intergénérationnelle.

Justification: Les parlements de jeunes, comme le Jugendparlament, ont démontré que
les jeunes sont désireux de contribuer dés gu’ils en ont l'occasion. En augmentant la
représentation des jeunes dans les processus décisionnels officiels, les gouvernements
peuvent garantir que les politiques refletent les préoccupations et les intéréts des jeunes

générations, comblant ainsi le fossé entre les jeunes et les institutions politiques.
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4 Eliminer les obstacles socio-économiques

Recommandation: Fournir un soutien financier et logistique pour permettre aux jeunes
marginalisés de participer aux activités civiques. Les gouvernements, les ONG et les
partenaires du secteur privé devraient créer des fonds pour couvrir les colts liés a la
participation, tels que le transport, le matériel ou les allocations. De plus, proposer des
possibilités de participation flexibles, comme des options de participation virtuelle, peut
réduire la charge de travail des jeunes ayant des obligations professionnelles ou

familiales.

Justification: La recherche met en évidence comment les obstacles socio-économiques,
tels que les contraintes financiéres et le manque de temps, freinent la participation des
jeunes. En supprimant ces obstacles, en particulier pour les groupes défavorisés ou sous-
représentés, davantage de jeunes auront la possibilité de participer aux processus

démocratiques.

5 Favoriser I'engagement au niveau local

Recommandation: Se concentrer sur la création et la promotion d’opportunités
d’engagement civique local, telles que la budgétisation participative, les assemblées
citoyennes locales et les projets communautaires. Les collectivités locales devraient
collaborer avec les organisations de jeunesse pour faciliter la mise en place de
programmes donnant aux jeunes un contréle direct sur les décisions concernant leurs
communautés. Cela peut inclure la gestion des budgets locaux ou lorganisation de

campagnes sur des initiatives environnementales ou sociales.

Justification: De nombreux jeunes trouvent la politique nationale distante et difficile a
influencer, mais ils sont plus motivés lorsqu’ils constatent des résultats tangibles de leur
participation au niveau local. Offrir des occasions de s’engager localement contribue a
développer un sentiment d’autonomie et renforce lidée que leurs actions peuvent

conduire a un changement réel et immeédiat.
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Tirer parti du financement de I'UE pour les
initiatives de participation des jeunes

Recommandation: Optimiser lutilisation des programmes de financement de l'Union
européenne, tels qu’Erasmus+ et le Corps européen de solidarité, pour développer des
initiatives favorisant l'engagement des jeunes dans les processus démocratiques. Ces
fonds devraient étre consacrés a la formation au leadership, aux échanges internationaux
axeés sur la participation démocratique et a la création de réseaux transfrontaliers de
jeunes capables de partager les meilleures pratiques et de collaborer a des initiatives
citoyennes. Les gouvernements et les organisations devraient promouvoir activement ces

opportunités aupres des jeunes qui pourraient ne pas en avoir connaissance.

Justification: LUE apporte un soutien financier important aux programmes de
participation des jeunes. Lexploitation de ces ressources renforce non seulement les
initiatives nationales, mais encourage également la collaboration transfrontaliere,
exposant les jeunes a des perspectives et des idées diverses sur lengagement

démocratique.

52



444d4444444d;

ROUMANIE

EMPOWER PLUS (EMPOWER) — ROUMANIE




Apercu de la recherche documentaire sur

la participation et lengagement des

jeunes dans les processus

démocratiques en Roumanie

e

O

Introduction

L'engagement des jeunes dans les processus déemocratiques est un aspect essentiel d'une
démocratie saine, car il garantit l'écoute de diverses voix et favorise une citoyenneté
active. En_Roumanie, l'engagement des jeunes preésente a la fois des défis et des
opportunités. Lhistoire d'instabilité politique du pays, l'héritage du communis;’ eu_b la
désillusion envers les institutions politiques ont faconné le paysage actuel: Smorts
déployés aux niveaux national et européen visent a ameéliorer la participéon esjeunes,
d'importants obstacles subsistent#®Relever ces défis nécessitera des stratégies ciblées
pour améliorer l'acces a l'infohﬂ'}y

confiance politique des jeunes.
Définition et importance de la participation des jeunes

La participation des jeunes implique leur participation a des activités et a des décisions
qui impactent leur vie et leur communauté, notamment le vote, l'adhésion a des partis
politiques et la participation a des activités civiques. Elle peut se manifester par des
mécanismes formels, comme les élections, ou informels, comme les actions de plaidoyer
et les mouvements sociaux. Cette participation est essentielle pour garantir que les
politiques refletent les intéréts des jeunes et conduisent a une gouvernance plus
inclusive. Une implication active favorise le sens des responsabilités et soutient les
valeurs démocratiques. Une participation précoce peut établir des modeles
d'engagement durable, bénéfiques pour la société en réduisant la corruption, en
renforcant la responsabilisation et en promouvant des solutions innovantes. A l'inverse, le
désengagement des jeunes peut affaiblir les institutions démocratiques et engendrer de

l'instabilité.

i

i’ y . il |
on, renforcer l'education civique €t renforcer % \
i
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Cadre théorique

Plusieurs théories clés issues des sciences politiques, de la sociologie et de la psychologie
sont trés importantes pour comprendre la participation des jeunes et l'engagement

démocratique.

e Théorie de l'engagement civique:
Cette théorie postule que la participation aux activités civiques est essentielle au
fonctionnement de la démocratie. Elle soutient que, grace a la participation, les individus
développent un sentiment d'efficacité, des connaissances politiques et des vertus
civiques. L'engagement civique englobe un large éventail d'activités, notamment le vote,

le bénévolat et la participation a des organisations communautaires.

e Théorie du capital social:
Introduite par Robert Putnam, cetteithéorie suggere que les réseaux sociaux et les normes
de réciprocité et de confiance qui en découlent sont essentiels a la gouvernance
démocratique. Un niveau élevé de capital social est censé conduire a une gouvernance
plus efficace et participative. Pour les jeunes, l'engagement dans les réseaux sociaux et les
groupes communautaires peut développer le capital social nécessaire a une participation

active aux processus démocratiques.

e Théorie de la socialisation politique:
Cette théorie s'intéresse a la maniere dont les individus acquierent des connaissances,
des attitudes et des comportements politiques. Elle met en évidence le role de la famille,
de l'éducation, des groupes de pairs et des médias dans la formation de l'identité et de
l'engagement politiques des jeunes. Une socialisation politique efficace est essentielle
pour former des citoyens informés et actifs.

e Théorie du développement de la jeunesse:

Cette théorie met l'accent sur le développement global des jeunes, incluant leur
développement cognitif, émotionnel, social et moral. La participation aux processus
démocratiques peut contribuer a ce développement, en aidant les jeunes a développer
leur esprit critique, leur sens des responsabilités et leur engagement en faveur de la
justice sociale. Ces théories fournissent un cadre d'analyse de la participation et de
l'engagement démocratique des jeunes, soulignant l'interaction entre 'action individuelle
et les facteurs structurels.
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Taux de participation électorale

La participation électorale des jeunes en
Roumanie est un sujet de préoccupation pour les
décideurs politiques et les chercheurs. Selon
l'enquéte post-électorale du Parlement européen,
le taux de participation des jeunes de 18 a 24 ans
aux élections parlementaires européennes de
2019 n'était que de 31 %, soit un taux nettement
inférieur au taux de participation global de 51 %.
Cette disparité met en évidence un probléme plus
large de désengagement politique chez les jeunes
Roumains. Les élections nationales ont montré des
tendances similaires ; les données du Bureau
électoral central (BEC) indiquent qu'aux élections
parlementaires de 2020, seuls 33 % des électeurs
agés de 18 a 29 ans ont participé, contre un taux

de participation national de 39,5 %.

Plusieurs facteurs contribuent au faible taux de
participation des jeunes Roumains. Le rapport
2022 de U'IRES (Institut roumain d'évaluation et de
stratégie) pointe du doigt un sentiment généralisé
de désillusion politique et de défiance envers les
institutions politiques comme principales raisons.
difficultés

De plus, les socio-économiques,

notamment les taux élevés de chomage et
l'instabilité économique, dissuadent également les
jeunes de participer aux élections, car ils estiment
que leur vote a peu d'impact sur leur situation

immédiate.

Les efforts visant a accroitre la participation

électorale des jeunes comprennent des
campagnes menées par 'Autorité électorale
permanente (AEP) et diverses organisations
non gouvernementales visant a sensibiliser
et a eéduquer les jeunes électeurs sur

Uimportance de leur participation.

Par exemple, l'initiative « Votez ! », lancée

avant les élections de 2020, visait a

mobiliser les jeunes par le biais de

campagnes sur les réseaux sociaux et
d'ateliers d'information. Malgré ces efforts,
surmonter l'apathie et la méfiance
profondément ancrées reste un défi de

taille.
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Participation aux activités civiques

Au-dela de la participation électorale, les jeunes Roumains s'engagent dans diverses
activités civiques, bien que leur implication varie. Selon l'enquéte Eurobaromeétre 2023 sur
la jeunesse, 40 % des Roumains agés de 15 a 30 ans ont déclaré avoir participé a une forme
d'activité bénévole au cours de l'année écoulée, ce qui est légerement inférieur a la
moyenne de l'UE (46 %). Les activités civiques couvrent un large spectre, notamment le
service communautaire, l'activisme environnemental et la participation a des événements

culturels locaux.

Le rapport 2022 du Forum européen de la jeunesse souligne que la jeunesse roumaine est
particulierement active dans les causes environnementales et de justice sociale. Des
initiatives telles que « Let's Do It, Romania ! » — une campagne nationale de nettoyage — ont
connu une forte participation des jeunes, avec des milliers de jeunes bénévoles contribuant

aux efforts de préservation de l'environnement.

De méme, les mouvements de justice sociale, tels que ceux qui défendent les droits des
LGBTQ+ et les manifestations contre la corruption, ont également attiré une participation
considérable des jeunes.

Cependant, les obstacles a une plus grande participation civique comprennent le manque
de ressources et de soutien aux initiatives menées par les jeunes, ainsi qu'un contexte
culturel qui n'encourage pas toujours un engagement civique actif. Si les jeunes urbains
sont plus susceptibles de participer aux activités civiques, les jeunes ruraux sont
confrontés a des défis supplémentaires, notamment un manque d'opportunités et un acces

limité a linformation. Il est crucial de remédier a ces disparités pour favoriser un

environnement d'engagement civique plus inclusif.




Tendances recentes en matiere

d'engagement des jeunes
O

Les tendances récentes en matiere d'engagement.des jeunes en Roumanie indiquent un
intérét croissant pour l'activisme et laction directe, par rapport..aux formes
traditionnelles de participation politique. Le rapport du Forum-eturopeen de la Jeunesse
2022 constate une augmentation des initiatives et mouvements menés par des jeunes
abordant des questions telles que le changen}ent climatique, la justice sociale et la lutte
contre la corruption. Ces mouvements utufsent souvent les outils numériques et les

réseaux sociaux pour organiser, mobiliser et amplifier leurs messages.

Une tendance notable est la montée en puissance du militantisme environnemental mené
par les jeunes. Des mouvements comme « Fridays for Future », inspirés par Greta
Thunberg, ont gagné en popularité en Roumanie, ou de nombreux jeunes participent a des
greves pour le climat et plaident pour des changements de politique environnementale.
Cette forme de militantisme reflete une évolution plus large vers un engagement collectif,
ou les jeunes se mobilisent autour de causes spécifiques qui résonnent avec leurs valeurs

et leurs préoccupations.

Une autre tendance significative est 'utilisation croissante des plateformes numériques
pour l'engagement civique et politique. La pandémie a accéléré l'adoption d'outils en ligne
pour organiser des événements, mener des campagnes et animer des deébats. Les
assemblées publiques virtuelles, les webinaires et les pétitions en ligne sont devenus des
moyens courants pour les jeunes de s'engager dans des activités civiques et le discours
politique. Cet engagement numérique a le potentiel de démocratiser la participation, la

rendant plus accessible a un public plus large, y compris en milieu rural.

Lors des élections européennes de 2024, la participation des jeunes roumains a été
prometteuse. Environ 30 % des électeurs roumains ages de 18 a 24 ans ont participé a ces

élections, témoignant d'un intérét croissant pour la politique européenne chez les jeunes.
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Ce chiffre représente une augmentation significative par rapport aux élections de 2019,
ou la participation des jeunes était d'environ 23 %. Cette forte participation peut étre
attribuée aux campagnes ciblées des partis politiques et des ONG, visant a mobiliser les
jeunes en répondant a leurs préoccupations telles que le changement climatique, les
droits numériques et les opportunités d'emploi au sein de l'UE. La participation plus
elevée des jeunes électeurs témoigne également de leur sensibilisation et de leur volonté

croissantes d'influencer le réle de la Roumanie au sein de l'Union européenne.

En effet, lors des élections locales de 2024, la participation des jeunes en Roumanie a
également connu une nette amélioration. Les premieres estimations suggerent qu'environ
35 % des électeurs agés de 18 a 24 ans ont voté, contre 28 % lors des précédentes
élections locales de 2020. Cette augmentation peut étre liée a plusieurs facteurs,
notamment des procédures de vote plus accessibles, un engagement numérique accru
des candidats locaux et des plateformes destinées aux jeunes, axées sur des questions
locales telles que 'éducation, le développement urbain et la durabilité environnementale.
Les partis politiques ont reconnu l'importance du vote des jeunes et ont donc adapté
leurs campagnes pour aborder les questions pertinentes pour les jeunes, encourageant

ainsi davantage leur participation au processus démocratique.

Globalement, la participation accrue des jeunes électeurs aux élections européennes et
locales de 2024 témoigne d'une tendance positive vers un engagement politique accru
chez les jeunes roumains. Par ailleurs, si les formes traditionnelles d'engagement
politique, telles que le vote et l'adhésion a un parti, restent faibles chez les jeunes
Roumains, on observe une nette évolution vers des formes de participation plus
dynamiques et axées sur les enjeux. Ces tendances soulignent la nécessité pour les
décideurs politiques et les institutions politiques de s'adapter a ['évolution du paysage de
l'lengagement des jeunes, en exploitant les outils numériques et en répondant a leurs
préoccupations spécifiques afin de promouvoir une démocratie plus inclusive et

participative.
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Analyse des données d'enquete

L'enquéte YouthEU Vision a été menée afin d'évaluer les perspectives, les comportements
et les défis rencontrés par les jeunes roumains en matiere d'engagement politique, de
sensibilisation et de participation démocratique. Axée sur les jeunes de 18 a 30. ans,
l'enquéte” permet de mieux comprendre l'efficacité avec laquelle ce groupe
démographique est informé, représenté et soutenu dans ses activités politiques et
civigues. Elle visait a mettre en évidence les niveaux d'engagement dans jles activites
politiques, électorales et non électorales, et a identifier les obstacles a une participation

plus active.

A travers une série de questions, les répondants ont été interrogés sur leur fréguence
d'engagement politique, leurs principales sources d'information et leur perception de la
représentation des jeunes au sein du systéme politique roumain. Ils ont été invités a
évaluer leurs connaissances politiques et a évaluer le soutien percu des autorités locales
aux initiatives en faveur des jeunes. Cette analyse offre une vue d'ensemble des facteurs
qui influencent l'implication des jeunes dans les processus démocratiques et évalue le

role du systeme éducatif dans la préparation des jeunes a la vie civique.

Ce rapport explore les données recueillies a partir des réponses a l'enquéte, explorant les
tendances et les défis communs a différents aspects de l'engagement politique des
jeunes. Ces informations nous aident a définir des pistes pour soutenir une plus grande
participation des jeunes et a identifier les domaines dans lesquels les institutions locales
et les systemes éducatifs peuvent renforcer leurs efforts pour former des jeunes citoyens
informés et actifs.
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1.L'age:
La majorité des répondants se situent dans la tranche d’age des 18 a 24 ans, 12,5 % des
répondants étant agés de 25 a 30 ans.

2. Genre:

Représentation des genres, avec 58,3 % de femmes, 31,3 % d'hommes, 8,3 % de non-

binaires, et un répondant a préféré ne pas le dire.

3. A quelle fréquence participez-vous a des activités politiques:

La plupart des réponses allaient de « Jamais » a « Occasionnellement », avec un
pourcentage plus élevé de répondants indiquant « Jamais » ou « Rarement ». Cela montre
que les activités politiques ne font pas partie intégrante du quotidien de la plupart des
jeunes. 39,6 % ont déclaré participer occasionnellement, 37,5 % rarement, 16,7 % jamais,

seulement 4,2 % y participent fréequemment et 1,1 % y participent trés souvent.




4. Avez-vous voté aux derniéres élections nationales?
27,1 %, un pourcentage substantiel n’a pas voté, ce qui reflete soit un désengagement, soit

des obstacles au vote. 22,9 % ont voté et pour 50 % cela ne s’appliquait pas.

5. Quelles sont les principales raisons pour lesquelles vous votez ou ne votez
pas?

Parmi les abstentionnistes, des raisons telles que « Méfiance envers le systéme politique »
ou « Sentiment que mon vote ne compte pas » sont probablement les plus fréquentes.
Cela témoigne d'un scepticisme et d'un détachement généralisés a l'égard des structures
politiques, suggérant que des initiatives de renforcement de la confiance et d'éducation
électorale pourraient avoir un impact positif sur le taux de participation des jeunes.

Cependant, 64,6 % d'entre eux estiment que leur vote est important.

Care sunt principalele motive pentru care votali sau nu? (Puteti selecta mai

milte apl o

6. Dans quelle mesure pensez-vous étre informé des problémes politiques

actuels en Roumanie ?

Les niveaux varient, une proportion significative (52,1 %) déclarant un niveau de
connaissance « neutre » et 6,3 % un niveau « faible ». Cela témoigne d'un déficit de culture
politique, ou des efforts d'éducation politique pourraient favoriser un engagement accru
en renforgant la confiance et les connaissances.

t de informat va sim{iti cu privire la problemele palitice actuale din Romania?
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7. D’ou tirez-vous vos principales informations politiques ?

Les médias sociaux, les sites d'information et la télévision sont probablement les
principales sources d'information, un pourcentage élevé d'entre eux s'y abonnant. Les
plateformes de médias sociaux jouent un role essentiel dans la formation des perceptions

politiques des jeunes, soulignant la nécessité de sources d'information crédibles et d'une
éducation aux meédias.

8. Pensez-vous que lopinion des jeunes est bien représentée par le systéme
politique roumain ?
Ici, les réponses montrent une opinion partagée, certains jeunes se sentant adéquatement

représenteés, 6,3 %, tandis que d’autres ne le sont pas, 66,7 %. 27,1 % ne sont pas slrs a ce

sujet.

9. Avez-vous participé a une activité politique, non électorale, au cours de la
derniére année ?
Un pourcentage notable, 854 %, n’a pas participé a des activités politiques non

électorales (par exemple, manifestations, pétitions).

Ati participat la vreo activitate politica non-electorald in ultimul an (de ex.,
proteste, petitii, aderarea la 0 organizatie politics)?

48 responses
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10. Dans quelle mesure pensez-vous que le systéme éducatif roumain est efficace
pour préparer les jeunes a participer aux processus démocratiques ?

De nombreux jeunes (39,6 %) percoivent le systeme éducatif comme « inefficace » et «

neutre » pour les préparer a la démocratie. Seuls 8,3 % le jugent « plutot efficace ».

Cat de eficienta credeli ca este educatia din Romania pentru pregatirea tinerilor
pentru a participa procese democratice?

11. Quels sont les principaux défis que vous rencontrez concernant votre
participation aux activités locales ?
Des obstacles tels que le « manque d’information » (75 %) et les « contraintes de temps »

(pres de 40 %) ressortent, soulignant les défis structurels et personnels qui entravent
Uimplication des jeunes.

12. Comment évaluez-vous le soutien des autorités locales aux activités locales ?

Les évaluations mitigées concernant le soutien des autorités locales suggerent des
expériences variées selon les régions ou les communautés. Améliorer la transparence et la
collaboration entre les autorités et les organisations de jeunesse pourrait favoriser un

environnement plus favorable aux activités des jeunes.
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Curm evaluali sprijinul pe care avtoritatile locale il acorda activitiatilor pentru
tineni?

{41 TR A1 TSR]

B{12 5%)

13. Quels sont les 5 principaux défis auxquels vous étes confrontés concernant
votre participation aux processus démocratiques ?

Les principaux défis incluent « le manque de temps » (37,5 %), « les contraintes financieres
» (12,5 %) et le plus populaire était « le sentiment que la voix des jeunes est sous-estimée
» (83,3 %).

Care sunt primele cinci provocar onfruntati in ceea ce priveste IO cCopy chart
impl dvs. in proces 2 te (: tall maxim cinci raspunsuri)
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participation des jeunes aux processus
démocratiques en Roumanie

Facteurs socio-économiques

Les facteurs socio-économiques influencent
considérablement le niveau de participation des jeunes
aux processus démocratiques en Roumanie. Selon un

rapport de la Banque mondiale de 2022, la Roumanie

affiche l'un des taux de chdmage des jeunes les plus
élevés de l'Union européenne, avec 17,9 % des jeunes de

15 &4 24 ans au chémage.

Mouvement: ce taux de chémage élevé contribue a linstabilité économique, rendant
difficile pour les jeunes de se concentrer sur 'engagement politique et civique alors que
leur principale préoccupation est de trouver un emploi stable. Par ailleurs, Ulnstitut
national roumain de la statistique (INS) indique qu’environ 31 % des jeunes sont menaces
de pauvreté ou d’exclusion sociale, ce qui aggrave encore leur désengagement vis-a-vis

des processus démocratiques.

Les difficultés économiques limitent souvent la capacité des jeunes a participer a des
activités politiques. Les colts liés aux campagnes électorales, a la participation a des
événements politiques ou méme a l'accés a certaines informations peuvent étre
prohibitifs pour les jeunes économiquement défavorisés. Une étude menée par la
Friedrich-Ebert-Stiftung en 2022 a révélé que 60 % des jeunes Roumains
économiquement défavorisés se sentent exclus de la vie politique en raison de

contraintes financiéres.

Cette exclusion socio-économique crée un cycle dans lequel les voix des jeunes les plus

66

vulnérables sont sous-représentées dans les processus de prise de décision politique.




De plus, les disparités socio-économiques entre zones urbaines et rurales ont un impact
sur la participation des jeunes. Selon le rapport 2023 de la Commission européenne sur la
jeunesse, les jeunes ruraux roumains sont confrontés a des niveaux de pauvreté et de
chdémage plus élevés que leurs homologues urbains. Ce clivage urbain-rural signifie que
les jeunes ruraux ont moins de possibilités de s'engager politiquement, moins d'acces aux
ressources et moins de plateformes pour exprimer leurs préoccupations. Il est essentiel
de lever ces obstacles socio-économiques pour favoriser un environnement

démocratique plus inclusif et participatif pour tous les jeunes Roumains.

Manque d'acceés a l'information

‘ L'accés a l'information est un élément fondamental de la

participation démocratique, mais de nombreux jeunes

o Roumains sont confrontés a des obstacles importants a

A "I cet égard. L'Eurobarométre européen de la jeunesse 2023
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= souligne que 40 % des jeunes Roumains estiment ne pas
‘ ‘ disposer de suffisamment d'informations pour participer

efficacement aux processus politiques.

Ce manque d’information est particulierement aigu dans les zones rurales, ou la

connectivité Internet et 'acces aux ressources numeriques sont limités.

La culture numérique joue également un role essentiel dans l'acces a l'information. Le
rapport « Indice de l'économie et de la société numeériques » (DESI) 2023 indique que la
Roumanie se classe parmi les pays de l'UE les moins bien lotis en matiere de compétences
numériques, avec seulement 28 % de la population possédant des compétences
numeériques de base. Pour les jeunes, cela se traduit par des difficultés a accéder aux
ressources en ligne, a utiliser les plateformes numériques de discussion politique et a
s'informer sur l'actualité politique. La fracture numérique entre zones urbaines et rurales
aggrave encore ce probléeme, limitant la capacité des jeunes ruraux a accéder au méme

niveau d'information que leurs pairs urbains.

De plus, la qualité de l'information accessible aux jeunes peut s'avérer problématique.
Une étude menée en 2022 par la Société académique roumaine (SAR) a révélé que la
désinformation et les reportages biaisés sont répandus dans les médias roumains, ce qui

peut fausser la perception et la compréhension des jeunes des enjeux politiques. 67




Cette désinformation peut engendrer 'apathie ou des décisions politiques malavisées, les
jeunes peinant a s'y retrouver dans un paysage médiatique saturé d'informations
contradictoires et peu fiables. Améliorer l'éducation aux médias et garantir un acces
équitable a des informations exactes sont des étapes essentielles pour améliorer la

participation des jeunes aux processus démocratiques.

Déficits en matiére d'éducation civique

Le systéeme éducatif roumain a été critiqué pour ne pas
préparer adéquatement les éléves a la citoyenneté active.
Un rapport du ministére roumain de I'Education de 2022 a

v.
souligné que l'éducation civique est souvent marginalisée
dans les programmes scolaires, l'accent étant
insuffisamment mis sur l'enseighement des valeurs
démocratiques, de la pensée critique et des

responsabilités civiques.

En conséquence, de nombreux jeunes quittent U'école sans avoir les compétences et les

connaissances nécessaires pour participer efficacement aux processus démocratiques.

De plus, les disparités de qualité de l'éducation entre zones urbaines et rurales aggravent
ce probleme. Ces inégalités éducatives signifient que les jeunes ruraux sont moins
préparés a s'engager dans des activités politiques et civiques, ce qui accentue encore
davantage le fossé entre zones urbaines et rurales en matiére de participation
démocratique. Combler ces déficits d'éducation civique par des réformes des
programmes et des investissements ciblés dans l'éducation rurale est crucial pour

favoriser une jeunesse plus informée et plus engagée.




Désillusion politique

La désillusion politique constitue un obstacle majeur a la
participation des jeunes en Roumanie. Une enquéte
menée en 2023 par l'Institut roumain d'évaluation et de
stratégie (IRES) a révélé que 68 % des jeunes Roumains
agés de 18 a 35 ans ne font pas confiance aux partis
politiques et 60 % estiment que les responsables

politiques ne se soucient pas de leur opinion.

Cette meéfiance généralisée découle d'un passé marqué par la corruption politique,
l'inefficacité et les promesses non tenues, qui ont laissé de nombreux jeunes sceptiques a
l'égard du processus politique. Les manifestations anti-corruption de 2017-2019, qui ont
vu une forte participation des jeunes, étaient motivées par la frustration face a la
corruption généralisée et au manque de responsabilité des dirigeants politiques. Malgré
ces manifestations, de nombreux jeunes ont le sentiment que peu de choses ont changé,

ce qui contribue a une désillusion persistante.

Linefficacité percue de l'engagement politiqgue décourage encore davantage la
participation des jeunes, qui voient leur participation aux élections comme limitée. Ce
sentiment d'inutilité est aggravé par le manque de représentation des jeunes dans les
instances politiques, ce qui les conduit a penser que leurs intéréts et leurs points de vue
ne sont pas suffisamment représentés. Surmonter cette désillusion exige des efforts
considérables pour restaurer la confiance dans les institutions politiques, accroitre la

transparence et impliquer activement les jeunes dans les processus décisionnels.




Obstacles institutionnels

Les obstacles institutionnels jouent également un réle

A crucial dans la participation des jeunes aux processus

démocratiques en Roumanie. La bureaucratie des

I I I I institutions politiques et la complexité des procédures
) administratives peuvent étre intimidantes pour les jeunes,

les décourageant de s'engager dans des activités

politiques formelles. Nombre d'entre eux trouvent le

~ processus d'adhésion a un parti politique ou de
participation aux consultations publiques excessivement

compliqué.

Le cadre juridique régissant la participation politique ne répond souvent pas
adéquatement aux besoins des jeunes. Cela se traduit notamment par des dispositions
limitées concernant les quotas de jeunes sur les listes des partis politiques et un soutien
insuffisant aux initiatives menées par les jeunes. L'absence de tels mécanismes de soutien
institutionnel rend difficile pour les jeunes de s'orienter et d'influencer le paysage

politique.

De plus, la culture politique roumaine tend a mettre en avant les voix marginalisées des
jeunes. Le Barometre de la Jeunesse 2023 du Conseil de la Jeunesse Roumaine indique
qu'environ 70 % des jeunes estiment que leurs opinions ne sont pas prises au seérieux par

les dirigeants politiques.

Cette perception est renforcée par le manque de plateformes et d'opportunités
permettant aux jeunes de participer significativement aux processus décisionnels. Des
réformes institutionnelles visant a simplifier les procédures administratives, a élaborer
des politiques favorables aux jeunes et a garantir leur représentation au sein des
instances politiques sont essentielles pour lever ces obstacles et favoriser une plus

grande participation des jeunes.




Attitudes culturelles et sociétales

Les attitudes culturelles et sociétales envers la

participation des jeunes constituent des obstacles

x

importants a l'engagement démocratique en Roumanie.
Les normes sociétales traditionnelles considérent
souvent les jeunes comme inexpérimentés et
incompétents pour participer aux processus politiques.
Selon les études, 65 % des jeunes Roumains estiment que
les autres générations ne respectent ni ne valorisent leurs

opinions politiques.

Ce fossé générationnel crée un environnement hostile a la participation des jeunes, car
ceux-ci sont souvent rejetés ou traités avec condescendance lorsqu’ils tentent de

s’engager dans le discours politique.

De plus, il existe une culture commune d'apathie et de désengagement chez les jeunes,
alimentée par la conviction que les actions individuelles ne peuvent pas provoquer de
changement significatif. Le Baromeétre de la Jeunesse 2023 du Conseil Roumain de la
Jeunesse révele que 58 % des jeunes Roumains estiment que leur participation a des
activités civiques a peu d'impact sur les résultats sociétaux au sens large. Ce sentiment
d'impuissance est exacerbé par le manque de modeles positifs et d'exemples de réussite
de jeunes acteurs du changement, qui pourraient autrement inspirer une plus grande

implication.

Pour surmonter ces obstacles culturels et sociétaux, une approche rigoureuse et adaptée
est nécessaire, incluant des campagnes de sensibilisation du public pour faire évoluer les
mentalités, des initiatives éducatives pour promouvoir la valeur de la participation des
jeunes, et des efforts pour mettre en valeur et célébrer leurs contributions aux processus
démocratiques. En créant un environnement plus inclusif et plus solidaire, la Roumanie
peut encourager un plus grand engagement des jeunes et exploiter le potentiel de ses

jeunes générations pour contribuer a la vie démocratique de la nation.
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programme réside dans sa capacité a allier engagement civique et protection de
'environnement, ce qui en fait une initiative attractive pour les jeunes désireux d'avoir un

impact concret sur leur communauté.

Une autre initiative locale réussie est le projet de « budget participatif », mis en ceuvre
dans plusieurs villes roumaines, dont Cluj-Napoca et lasi. Ces projets impliquent les
jeunes dans le processus décisionnel relatif a l'allocation des budgets municipaux. Selon
un rapport de 2021 de la mairie de Cluj-Napoca, le projet de budget participatif a recu
plus de 4 000 propositions de résidents, dont une part importante émanait de jeunes de
18 a 30 ans. Cette initiative responsabilise les jeunes en leur donnant une voix directe

dans la gouvernance locale et les sensibilise aux complexités de la gestion budgétaire et

de la responsabilité citoyenne.




Les conseils consultatifs de jeunes au niveau municipal se sont également révélés
efficaces pour impliquer les jeunes Roumains dans la gouvernance locale. Par exemple, le
Conseil de la jeunesse de Bucarest, créé en 2015, sert de plateforme aux jeunes pour
conseiller les responsables municipaux sur les politiques concernant la jeunesse. Selon le
rapport annuel 2022 du conseil, plus de 150 représentants de la jeunesse ont participé
aux consultations et aux processus d'élaboration des politiques au cours de l'année
écoulée. Ces conseils offrent aux jeunes une expérience précieuse en matiere de
gouvernance et de plaidoyer, soutenant ainsi une génération de citoyens informeés et

actifs.

Initiatives nationales

Au niveau national, plusieurs initiatives ont été lancées pour renforcer la participation des
jeunes aux processus déemocratiques. Le programme « Jeunesse en action », qui s'inscrit
dans le cadre plus large d'Erasmus+, en est un exemple marquant. Ce programme vise a
promouvoir l'engagement des jeunes a travers divers projets, notamment des échanges
de jeunes, des formations et des opportunités de volontariat. Selon le rapport annuel
Erasmus+ 2022 de la Commission européenne, plus de 20 000 jeunes Roumains ont
participé a des projets « Jeunesse en action » entre 2014 et 2021. Ces projets ont
contribué a développer des compétences telles que le leadership, le travail en équipe et

la compréhension interculturelle, essentielles a une citoyenneté active.

Le ministere roumain de la Jeunesse et des Sports s'est également engagé activement
dans la promotion de la participation des jeunes grace a sa Stratégie nationale pour la
jeunesse 2021-2027. Cette stratégie prévoit plusieurs mesures visant a accroitre
l'engagement des jeunes, notamment le financement d'organisations de jeunesse, le
soutien a des projets menés par des jeunes et la création de centres de jeunesse dans

tout le pays.
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Selon le rapport du Ministére, 15 nouveaux centres de jeunesse ont été créés en 2021,
offrant aux jeunes des espaces de rencontre, d'organisation d'événements et d'acces a
des ressources. Ces centres sont devenus des péles d'engagement civique et de

développement communautaire, notamment dans les zones défavorisées.

Une autre initiative nationale notable est la campagne « Votez ! », qui vise a accroitre la
participation électorale des jeunes. Lancée par 'Autorité électorale permanente (AEP) en
amont des élections législatives de 2020, cette campagne a utilisé les réseaux sociaux,
des influenceurs et des ateliers pédagogiques pour sensibiliser a l'importance du vote.
Selon l'analyse post-électorale de l'AEP, la participation des jeunes aux élections de 2020
a augmente de 5 % par rapport au cycle électoral précédent, ce qui témoigne de

'efficacité des efforts ciblés d'éducation électorale.

Etudes de cas internationales

Une autre initiative internationale ayant un impact significatif en Roumanie est le
processus de « Dialogue structuré » dans le cadre de la Stratégie de l'UE pour la jeunesse.
Ce processus implique des consultations auprés de jeunes de toute 'Europe afin de
recueillir leurs points de vue sur diverses questions politiques et de les intégrer dans le
processus décisionnel de ['UE. Selon le rapport 2022 du Forum européen de la jeunesse,
plus de 1 000 jeunes Roumains ont participé aux consultations du Dialogue structuré au
cours du cycle 2019-2021. Ces consultations ont apporté une contribution précieuse aux
politiques de I'UE et ont également permis aux jeunes Roumains de dialoguer avec les

institutions européennes et de défendre leurs intéréts a un niveau supérieur.

Le programme « Youth4Regions », organisé par la Commission européenne, est un autre
exemple d'initiative internationale qui a réussi a mobiliser la jeunesse roumaine. Ce
programme offre aux étudiants en journalisme et aux jeunes journalistes l'opportunité de
se familiariser avec la politique régionale de l'UE et de communiquer sur son impact dans

leurs régions.
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Selon l'évaluation 2022 de la Commission européenne, 50 jeunes Roumains ont participé
a Youth4Regions entre 2017 et 2021, ce qui leur a permis de mieux comprendre les
politiques de ['UE et de développer leurs compétences journalistiques. Ces programmes
contribuent a rapprocher les jeunes des institutions européennes, favorisant ainsi le

sentiment d'identité européenne et la citoyenneté active.

Evaluations des initiatives

Les évaluations de ces initiatives ont fourni des informations précieuses sur les solutions
les plus efficaces pour promouvoir l'engagement des jeunes. L'évaluation du programme
Erasmus+ Jeunesse en action par la Commission européenne, publiée en 2022, met en
évidence plusieurs facteurs clés contribuant a son succes. Parmi ceux-ci figurent l'offre
d'opportunités d'engagement flexibles et diversifiées, des structures de soutien solides
pour les participants et l'accent mis sur des méthodes d'éducation non formelles qui
completent l'apprentissage traditionnel. L'évaluation souligne également l'importance de
l'inclusion, soulignant que les efforts déployés pour atteindre les jeunes marginalisés ont

considérablement renforcé l'impact du programme.

Le projet de budget participatif de Cluj-Napoca a été évalué par la Société académique
roumaine (SAR) en 2021. Celle-ci a constaté que la transparence et l'inclusion étaient
essentielles a sa réussite. La plateforme en ligne du projet a permis une large participation
et des efforts ont été déployés pour impliquer les groupes sous-représentés, notamment
les jeunes. Le rapport d'évaluation souligne qu'une communication claire sur l'impact des
propositions des jeunes sur les politiques municipales a contribué a instaurer la confiance

et a maintenir l'engagement des jeunes participants.

L'évaluation 2022 des conseils consultatifs de jeunes au niveau municipal, réalisée par le
Conseil roumain de la jeunesse, identifie plusieurs bonnes pratiques pour une
participation efficace des jeunes. Il s'agit notamment de former et de renforcer les
capacités des représentants de la jeunesse, de garantir aux conseils de jeunes un mandat
clair et une influence sur la prise de décision, et de favoriser la collaboration entre les

conseils de jeunes et les autres structures de gouvernance locale.
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Evaluation des résultats (WP1)

Résultats des enquétes

Les réponses a 'enquéte fournissent des informations importantes sur U'état actuel de la

participation des jeunes en Roumanie, révélant des défis critiques :

La majorité des répondants ont indiqué une participation occasionnelle ou rare aux
activités politiques. L'engagement des jeunes est sporadique, motivé par des enjeux
spécifiques plutdt que par une participation réguliere.

Un theme récurrent dans les réponses est la méfiance envers les institutions politiques,
de nombreux jeunes ayant le sentiment de ne pas étre entendus dans le processus
décisionnel. Ce phénomeéne, combiné.a un manque d'intérét et d'information politique,
crée des obstacles importants a une plus grande participation.

Bien qu'un nombre significatif de répondants se soient sentis neutres ou plutdt informés
sur les questions politiques, une proportion notable s'estimait mal informée. L'acces a une
information fiable et accessible demeure un défi, en particulier pour les jeunes des zones
rurales et défavorisées.

L'enquéte met en évidence des obstacles structurels tels que le manque d'information, le
manque de temps et les contraintes financiéres. La plupart des répondants se sentent

déconnectés du systéme politique, soulighant que la voix des jeunes est souvent ignorée.

Apercus des campagnes éducatives

Le systeme éducatif est largement percu par les jeunes comme largement inefficace pour
leur donner les outils nécessaires a une citoyenneté active. Selon les résultats de notre
enquéte, une part importante des répondants juge le systeme actuel assez ou tres
inefficace pour favoriser la connaissance et la participation civiques. Cela met en
eévidence un écart préoccupant entre l'enseignement scolaire et les réalités de
l'engagement politique et civique auxquelles les jeunes sont confrontés. Les jeunes
continuent de se sentir désengagés et sous-représentés dans les processus de décision
politique. Cela démontre la nécessité d'approches d'éducation civique plus pratiques,

engageantes et concretes, adapteées a la jeunesse d'aujourd'hui.
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Le 12 octobre, nous avons organisé un atelier local visant a combler ces lacunes. Cet
atelier a réuni 12 participants, animateurs et animateurs de jeunesse agés de 18 a 30 ans,
pour réfléchir et échanger sur la participation et l'engagement des jeunes. S'appuyant sur
les résultats de notre recherche documentaire et de notre enquéte, le groupe a congu une
série de campagnes éducatives créatives et engageantes pour inciter les jeunes de notre

communauté a devenir des citoyens plus actifs.

Au cours de cet atelier, les participants ont développé un total de 4 campagnes

numeériques congues pour promouvoir 'engagement des jeunes de diverses manieres :

2 campagnes étaient basées sur le visuel, offrant un contenu informatif a travers des
graphiques et des infographies accrocheurs.

1 campagne a pris la forme d’'une vidéo avec texte, offrant une maniere dynamique et
interactive de transmettre des informations sur limportance du vote et de la
participation civique.

La campagne finale consistait en 10 stories Instagram engageantes structurées sous
forme de quiz, ou les participants ont testé leurs connaissances sur l'engagement civique

et la participation democratique et ont amélioreé leurs compétences sur ce sujet.
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Ces campagnes se voulaient a la fois éducatives et motivantes, aidant les jeunes de notre
communauté a comprendre comment faire entendre leur voix, devenir plus actifs au sein
de leur communauté et approfondir leur compréhension des processus civiques. Les
retours de la communauté ont été extrémement positifs. Les jeunes ont trouvé les
campagnes engageantes et instructives, et beaucoup ont déclaré avoir considérablement
amélioré leurs connaissances sur la maniere d'apporter des changements significatifs
dans leur communauteé.

Les participants se sont sentis plus motivés et soutenus pour agir, dotés des outils et des
connaissances necessaires pour impulser un veritable changement. Non seulement ils ont
appris a s'engager davantage, mais ils ont également renforcé leur confiance en leur

capacité a influencer le monde qui les entoure.

De plus, les 12 participants ayant contribué au développement de ces campagnes ont
grandement bénéficié de cette expérience pratique. Grace a la collaboration et a la
conception créative, ils ont renforcé leurs compétences en communication numerique, en
développement de campagnes et en éducation civique. Le processus de brainstorming, de
conception et de mise en ceuvre de ces campagnes leur a donné un apercgu pratique de la
maniere dont ils peuvent continuer a promouvoir l'engagement civique aupres de leurs
pairs et au sein de leurs communautés. Cet atelier a favorisé le leadership des jeunes et a
également contribué a la création d'un réseau de jeunes citoyens actifs, préts a inspirer un

engagement plus profond.

A la fin de latelier, les participants sont repartis avec le sentiment d’étre responsabilisés
et désireux de poursuivre leur travail, motivés par la connaissance que leurs contributions

peuvent aider a fagonner une communauteé de jeunes plus engagée et plus active.
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Défis et obstacles identifiés

D’apreés l’analyse, les principaux défis peuvent étre résumés comme suit :

La méfiance généralisée a 'égard des institutions politiques est un théme récurrent. Les
jeunes estiment que leur participation a peu d'impact sur les résultats politiques.

De nombreux jeunes ne se sentent pas bien informés sur les questions politiques, et il
existe un besoin évident de canaux d’information politique plus performants et plus
accessibles, notamment via les plateformes numeériques.

Le systeme éducatif actuel ne fournit pas aux jeunes les connaissances et les outils
nécessaires pour s’engager de maniere significative dans les processus démocratiques.
Les contraintes de temps, les défis financiers et le manque d’initiatives ciblées pour les

jeunes continuent de limiter la participation.

Evaluation des initiatives existantes

Certaines campagnes locales, notamment celles axées sur des activités civiques non
politiques (par exemple, les campagnes environnementales), ont réussi a mobiliser les
jeunes et pourraient servir de modeles pour d’autres stratégies d’engagement.

Dans l'ensemble, les initiatives existantes ont été limitées en termes de portée et
d'efficacité. Si elles ont réussi a sensibiliser le public, elles n'ont pas pleinement levé les
obstacles structurels et systémiques qui entravent une participation significative des

jeunes.

Recommandations d'amélioration

* Mettre laccent sur lapprentissage expérientiel et la citoyenneté active dans les
ecoles, avec davantage d’activités pratigues comme les débats, le service
communautaire et la collaboration avec les institutions politiques.

* Les campagnes devraient étre davantage axées sur la résolution du déficit de
confiance en engageant les jeunes dans des dialogues constructifs avec les décideurs
politiques et en leur fournissant des plateformes pour qu’ils puissent faire entendre
leur voix.

e Utiliser les médias sociaux et les plateformes numériques plus efficacement pour
atteindre les jeunes avec des informations politiques claires et impartiales.

e Développer des opportunités de participation flexibles, telles que des assemblées
publiques numériques, des forums en ligne et des conseils consultatifs locaux qui ne

nécessitent pas beaucoup de temps ou d’engagement financier de la part des jeunes.
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Roumanie

2

Ameéliorer l'acceés a l'information

Améliorer l'acces a l'information est essentiel pour accreftre 'engagement des jeunes en

Roumanie. Selon l'Eurobaromeétre européen dgiajeaqnesserzf)?i 40 %-desjeunes Roumains

connectivité internet et l'accés aux ressources numériques sont limités. Pour y remédier, le
gouvernement roumain pourrait développer les infrastructures numériques dans les zones
rurales, garantissant ainsi a tous les jeunes un acces égal a l'information et aux ressources

en ligne.

Ameéliorer la culture numérique est également essentiel. L'Indice de l'économie et de la
société numeériques (DESI) 2023 indique que seulement 28 % de la population roumaine
possede des compétences numériques de base, ce qui souligne la nécessité de
programmes éducatifs ciblés. Les écoles et les centres communautaires pourraient
proposer des ateliers de culture numérique, axés sur la navigation dans l'information en
ligne, la pensée critique et l'éducation aux médias. De telles initiatives permettraient aux

jeunes de mieux interagir avec les plateformes numériques et les contenus politiques.

La création de plateformes d'information centralisées et adaptées aux jeunes peut
contribuer a diffuser des informations pertinentes sur les processus politiques, le vote et
'engagement civique. Le gouvernement roumain, en partenariat avec des ONG, pourrait
développer un portail en ligne dédié a l'engagement des jeunes, proposant des ressources,
des actualités et des outils interactifs pour les guider dans leurs activités civiques. Cette
approche permettrait aux jeunes d'accéder facilement a des informations précises et

completes, favorisant ainsi une participation éclairée.
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Améliorer la sensibilisation éducative

La sensibilisation a l'éducation est une autre stratégie essentielle pour renforcer
l'engagement des jeunes. Les résultats du Programme international pour le suivi des
acquis des éleves (PISA) 2018 montrent que la Roumanie se classe en dessous de la
moyenne de 'OCDE en lecture, en mathématiques et en sciences, ce qui nuit a la capacité
des jeunes a aborder de maniere critique les contenus politiques. L'intégration de
'éducation civique dans le programme national peut remédier a ce probleme. Le
ministére de 'Education pourrait imposer des cours d'éducation civique couvrant les
principes démocratiques, les institutions politiques et les responsabilités civiques des le

plus jeune age.

Les programmes de développement professionnel axés sur l'‘éducation civique peuvent
doter les enseignants de méthodes et de ressources innovantes pour mobiliser les éleves.
Selon le rapport 2022 du ministére roumain de 'Education, offrir aux enseignants une
formation et un soutien adéquats peut améliorer considérablement la qualité de

'éducation civique.

Les activités extrascolaires, telles que les clubs de débat, les conseils étudiants et les
parlements de jeunes, peuvent compléter 'éducation formelle en offrant des expériences
pratiques de participation démocratique. Ces activités favorisent l'esprit critique, la prise
de parole en public et le leadership, essentiels a une citoyenneté active. Les écoles et les
universités devraient étre encouragées a soutenir et a promouvoir de telles initiatives,
créant ainsi un environnement ou les étudiants peuvent mettre en pratique et développer

leurs compétences en engagement civique.

\_
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S'attaquer aux obstacles socio-économiques

Les obstacles socio-économiques freinent considérablement la participation des jeunes
en Roumanie. Le rapport 2022 de la Banque mondiale souligne que 17,9 % des jeunes de 18
a 24 ans sont au chémage et que 35 % sont menacés de pauvreté ou d'exclusion sociale.
Pour relever ces défis, le gouvernement pourrait mettre en ceuvre des programmes
d'emploi ciblés proposant des formations professionnelles, des stages et des
apprentissages spécifiquement destinés aux jeunes. Ces programmes devraient étre
congus pour répondre aux demandes actuelles du marché, en veillant a ce que les jeunes

acquierent les compétences et l'expérience nécessaires.

Le soutien financier aux jeunes économiquement défavorisés est également crucial.
Bourses, subventions et allocations peuvent contribuer a alléger le fardeau financier de
'éducation et permettre aux jeunes de participer a des activités civiques. Le Fonds social
européen (FSE) peut étre utilisé pour soutenir de telles initiatives, en fournissant le

financement nécessaire a leur développement.

La création de centres pour jeunes dans les zones économiquement défavorisées peut
offrir aux jeunes des espaces sOrs pour accéder aux ressources, bénéficier d'une
orientation professionnelle et participer a des activités civiques. Selon le rapport 2022 du
ministére roumain du Travail, ces centres ont fait leurs preuves en zone urbaine et
pourraient étre reproduits en zone rurale. Ces centres offriraient une gamme de services,
notamment une aide a la recherche d'emploi, des ateliers de formation et des plateformes

d'engagement civique, contribuant ainsi a combler le fossé socio-économique.

\_
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Favoriser la confiance et l'engagement politiques

Renforcer la confiance politique des jeunes est essentiel pour favoriser leur engagement.
L'enquéte 2023 de l'Institut roumain d'évaluation et de stratégie (IRES) révele que 68 %
des jeunes Roumains ne font pas confiance aux partis politiques et que 60 % estiment que
les responsables politiques ne se soucient pas de leurs opinions. La transparence et la
responsabilité sont essentielles pour rétablir cette confiance. Les partis politiques et les
institutions gouvernementales devraient adopter des pratiques transparentes, en

publiant régulierement des rapports sur leurs activités, leurs decisions et leurs depenses.

Les conseils et comités consultatifs de jeunes peuvent jouer un role important pour
renforcer la confiance. En impliquant directement les jeunes dans le processus
décisionnel, ces organismes peuvent garantir que leurs points de vue sont pris en compte
et valorisés. Le rapport 2023 de la Commission européenne sur la jeunesse souligne le
succes de tels conseils dans d'autres pays de l'UE. La Roumanie pourrait mettre en place
des structures similaires aux niveaux local, régional et national, offrant ainsi aux jeunes

une plateforme formelle pour influencer les politiques.

Les initiatives de mobilisation telles que les réunions publiques, les consultations
publiques et le budget participatif peuvent également renforcer la confiance. Elles
permettent aux jeunes d'interagir directement avec les décideurs politiques, d'exprimer
leurs points de vue et de constater limpact concret de leur participation. Le
gouvernement roumain devrait promouvoir et soutenir activement ces initiatives,

démontrant ainsi un réel engagement en faveur de la mobilisation des jeunes.

\_
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Réformes institutionnelles

Des réformes institutionnelles sont nécessaires pour créer un environnement propice a la
participation des jeunes. Simplifier les procédures administratives d'inscription
électorale, d'adhésion a des partis politiques ou de participation a des consultations
publiques peut rendre l'engagement politique plus accessible. Le rapport national 2022
de la Commission européenne sur la Roumanie souligne la neécessité de processus

conviviaux réduisant les obstacles bureaucratiques.

La mise en place de quotas de jeunes dans les partis politiques et les institutions
publiques peut garantir une représentation adéquate des jeunes. Selon le rapport 2023 du
Service de la Jeunesse du Conseil de 'Europe, les pays appliquant des quotas de jeunes
ont constaté une participation et une influence accrues des jeunes dans les processus
politiques. La Roumanie pourrait adopter des mesures similaires, en imposant un certain
pourcentage de jeunes candidats sur les listes électorales et en nommant des jeunes

représentants dans les organes décisionnels.

Il est également essentiel de renforcer le soutien aux initiatives menées par les jeunes. Le
gouvernement roumain pourrait mettre en place des programmes de subventions et de
mentorat pour les jeunes entrepreneurs, militants et leaders communautaires. Ces
programmes fourniraient des ressources financieres, des formations et des opportunités
de réseautage, permettant ainsi aux jeunes de diriger et d'innover au sein de leurs

communauteés.

a 2
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Tirer parti des programmes et des politiques de l'UE

Tirer parti des programmes et politiques de l'UE peut considérablement renforcer
l'engagement des jeunes en Roumanie. Le programme Erasmus+, par exemple, offre de
nombreuses opportunités d'échanges, de formation et de volontariat pour les jeunes.
Selon le rapport annuel Erasmus+ 2022 de la Commission européenne, plus de 100 000
jeunes Roumains ont participé a des projets Erasmus+ depuis 2014. Le gouvernement
roumain devrait promouvoir activement ces opportunités et soutenir les jeunes dans

leurs candidatures et leur participation.

Le Corps européen de solidarité (CES) est une autre ressource précieuse. Son rapport
annuel 2022 indique que plus de 5 000 jeunes Roumains ont participé a des projets de
solidarité. Le gouvernement et les ONG peuvent collaborer pour accroitre la participation
a ces projets, en offrant aux jeunes des expériences enrichissantes qui favorisent

l'engagement civique et la solidarité.

Pour renforcer l'engagement des jeunes en Roumanie, il est nécessaire de s'attaquer a
'acces a l'information, a la sensibilisation a l'éducation, aux obstacles socio-économiques,
a la confiance politique, aux réformes institutionnelles et a 'exploitation des programmes
de l'UE. En mettant en ceuvre ces recommandations et stratégies, la Roumanie peut créer

un environnement démocratique plus inclusif et participatif pour ses jeunes citoyens.

\_
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Assessment of the current state of Youth

participation and democratic engagement in Italy
o

e

Introduction

Importance and Role of Youth Participation and Democratic Engagement in Italy

Italy’s Constitution establishes it as a democratic republic, where sovereignty
belongs to the people. Democracy is built on political participatien, ich is
essential for citizens to influence government actions and pr«*n of

power. Active involvement in fecision—making is critical for a functioning"

i

Youth engagement is key to ensuring that national policies reflect the interests of

democracy. ’,

younger generations. Meaningful participation involves including young people in
decisions, particularly on issues that directly affect them, like education,

employment, climate change, and human rights.
Notes on Youth Participation in Politics and Civil Society in Italy

Italian politics is shaped by an aging demographic, often ignoring young people
due to their lower participation in elections. This creates a disconnect, with
political programs focusing more on the older population, leaving younger
generations feeling overlooked. A historical distrust in political parties, furthered
by corruption scandals like "Tangentopoli" in the 1990s, has deepened this

disinterest.

Young people feel distanced from politics because they don’t see enough
representation among decision-makers. Though reforms, like lowering the age for
Senate elections to 18, are positive, youth still believe that more young leaders in

politics could inspire greater engagement.
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Evaluation de l'état actuel de la
articipation des jeunes et de ‘
'engagement démocratique en Italie

O

e

Introduction

Importance et rbole de la participation des jeunes et de l'engagement

démocratique en Italie

La Constitution italienne établit le pays comme une république démocratiqu’ U la

itique,

souveraineté appartient au peuple. La démocratie repose sur la partici&tio
essentielle pour permettre aux citoyens d'influencer l'action du gouvernement de

[
prévenir les abus de pouvoir. Un@%ﬂon activea la prise de décision est essentielle ‘

au bon fonctionnement d'une democratie. * :

L'engagement des jeunes est essentiel pour garantir que les politiques nationales refletent
les intéréts des jeunes générations. Une participation significative implique d'inclure les
jeunes dans les décisions, notamment sur les questions qui les concernent directement,

comme l'éducation, l'emploi, le changement climatique et les droits de l'homme.
Notes sur la participation des jeunes a la politique et a la société civile en Italie

La politique italienne est fagconnée par une population vieillissante, qui néglige souvent
les jeunes en raison de leur faible participation aux élections. Cela crée un décalage : les
programmes politiques se concentrent davantage sur les personnes agees, laissant les
jeunes générations avec le sentiment d'étre délaissées. Une méfiance historique envers
les partis politiques, aggravée par des scandales de corruption comme « Tangentopoli »

dans les années 1990, a aggraveé ce deésintérét.

Les jeunes se sentent éloignés de la politique, car ils ne sont pas suffisamment
représentés parmi les décideurs. Bien que les réformes, comme l'abaissement de 'age des
élections sénatoriales a 18 ans, soient positives, les jeunes continuent de croire qu'une
plus grande participation des jeunes leaders politiques pourrait susciter un engagement

accru.
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Notes sur l'engagement démocratique des jeunes en Italie

Malgré leur disparité avec la politique traditionnelle, les jeunes Italiens sont trés engagés
dans les causes civiques et sociales. Des mouvements comme « Fridays for Future » et le
militantisme environnemental témoignent de leur engagement de maniere non
institutionnelle. Nombre d'entre eux participent a des actions de service communautaire,
de bénévolat et de justice sociale, axées sur des themes tels que le changement

climatique, les droits civiques et la paix.

Selon des enquétes récentes, l'engagement civique des jeunes s'est accru, nombre d'entre ?

eux s'impliqguant dans le bénévolat et les organisations culturelles ou environnergﬁtal-’es.
i Cet engagement croissant reflete leur volonté de contribuer au chang me%tal,
souvent au niveau local, et un lien fort avec les programmes européens c@i

i

-
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Participation des jeunes et
engagement deémocratique en

Italie
b

La participation des jeunes a la vie politigue démocratique a toujours été un_défi,
notamment dans des pays comme l'Italie, ou elle a souvent connu des périodes de forte
répression. De nombreuses initiatives ont été lancées a travers le monde pour remédier a
ce probleme et proposer des exemples de bonnes pratiques susceptibles d'étre
largement adoptées afin de contribuer a une.amélioration réelle et continue du réle des
jeunes dans la démocratie. Cet article analyse l‘i"mportance de l'engagement des jeunes
dans les affaires publiques comme outil pour parvenir a une démocratie durable.

Cet ouvrage identifie les obstacles a la participation des jeunes aux affaires publiques et
présente des stratégies pour promouvoir un engagement significatif des jeunes dans les
processus démocratiques. Il fournit également des recommandations pertinentes aux
Etats membres de 'Union européenne et aux jeunes dirigeants, présentant des idées
susceptibles d'améliorer significativement la participation politique des jeunes et de
promouvoir la stabilité politique et les priorités de développement nationales et

mondiales.

Le role de la jeunesse dans une démocratie

La population mondiale compte 1,8 milliard de jeunes agés de 15 a 29 ans, soit 24 % de la
population totale. Ce groupe démographique posséde un potentiel sans précédent pour
impulser des idées transformatrices a tous les niveaux : économique, juridique, social,
national et international. Au moment ou nous écrivons ces lignes, des élections politiques
sont en cours dans le monde entier et d’autres sont sur le point d’étre programmeées. Dans

cette perspective évolutive, il est important de garder a Uesprit les points suivants :
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Préserver et soutenir les processus et idéaux démocratiques : Dans un monde ou la
démocratie est en déclin progressif, la participation active des jeunes aux affaires
publiques et aux processus démocratiques existants demeure 'un des moyens les plus
efficaces de préserver et de soutenir les idéaux démocratiques a l'échelle mondiale.
Partout dans le monde, les jeunes utilisent leurs compétences et leurs voix pour
demander des comptes a leurs gouvernements, plaider pour la transparence des
processus de gouvernance, promouvoir la protection des droits de 'homme, favoriser
l'engagement civique, dénoncer les injustices et promouvoir la cohésion sociale.

Souvent, ces actions politiques menées dans certains pays permettent a d'autres jeunes
de se mobiliser et de revendiquer les mémes droits ailleurs dans le monde. Partout dans
le monde, les jeunes doivent étre impliqués dans les processus politiques, notamment en
occupant des fonctions publiques, en exercant leurs droits civiques lors des élections, en
participant au débat public et en défendant leurs préoccupations dans les politiques
nationales. Les représentants qui les précedent sont souvent des personnes beaucoup
plus égées qu'eux et dont les mentalités sont radicalement différentes et éloignées de
celles des jeunes. Les parlements nationaux sont souvent composeés de personnes tres
agées qui, bien que soucieuses de l'avenir des jeunes, ne comprennent pas pleinement
leurs revendications ou, méme si elles les comprennent, ne leur permettent pas d'étre les

porte-parole de ces besoins spécifiques.

Développement socio-économique et stabilité politique : Les jeunes sont au cceur de la
croissance et du développement socio-économiques. Dotés des compétences et de
'éducation adéquates, ils peuvent jouer un réle clé dans la définition et la mise en ceuvre
conjointes des priorités nationales de développement. Dans plusieurs pays, ils ont
proposeé des idées innovantes, mis en ceuvre des projets révolutionnaires ayant un impact
direct sur la vie des citoyens et fondé des start-ups qui répondent a des défis socio-
économiques, notamment la paix et la stabilité politique. En Italie, par exemple, plusieurs
mouvements ont su influencer les décisions politiques ces dernieres années, parmi
lesquels le « Mouvement de la Sardine » a certainement représenté 'un des derniers

systemes de visibilité pour la défense des idées des jeunes.
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En matiere de participation politique, les enfants de migrants sont souvent totalement
exclus. Ils vivent dans nos pays mais n'ont pas le droit de vote, méme s'ils vivent dans nos
villes et fréquentent l'école avec les jeunes autochtones. Cela génére de nombreuses
insécurités, non seulement chez les jeunes migrants, mais aussi chez les minorités qui
jouissent de droits politiques, comme par exemple les personnes appartenant a des
groupes ethniques et religieux minoritaires dans nos pays. Ces jeunes souffrent encore

plus que les autres de l'aliénation politique et des stéréotypes.

La participation des jeunes Italiens au vote et a la vie politique du pays

Tous les citoyens italiens ayant atteint l'age de 18 ans sont automatiquement inscrits sur
les listes électorales. Cette limite d'age s'applique a toutes les élections (nationales,
locales et européennes) et référendums, a l'exception du Sénat ou l'age de l'électorat
passif est de 25 ans. Tous les citoyens ne pouvant se rendre aux urnes (malades, détenus)
bénéficient de prestations pour exercer leur droit de vote. Les citoyens italiens résidant a
'étranger et inscrits au Registre des Italiens résidant a l'étranger (AIRE) peuvent voter par

correspondance par l'intermédiaire de l'ambassade de leur pays de résidence.

Cela s'applique aux élections nationales et européennes, ainsi qu'au référendum. Pour les
élections locales, ils peuvent bénéficier d'une réduction sur les transports publics (avion,
train). De plus, les jeunes effectuant un service civil peuvent bénéficier d'autorisations
exceptionnelles pour exercer leur droit de vote. Les dispositions du « Réglement sur les
relations entre les organismes et les opérateurs bénévoles du service civil universel »,
approuvé par le décret du Premier ministre du 14 janvier 2019, prévoient, a l'article 8, la
possibilité d'utiliser des jours (de 1 a 3 jours selon la distance entre le lieu de résidence et

le lieu d'exécution du service civil) pour exercer le droit de vote.
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Par ailleurs, en cas de nomination comme président de bureau de vote, secrétaire,
scrutateur ou représentant de liste, pendant la période d'exercice du service civil,
l'opérateur bénévole se voit reconnaitre un nombre de jours correspondant a la durée des
opérations électorales. Les données de participation aux élections politiques de 2018
sont agrégées et il n'existe pas de données officielles (a l'exception des enquétes post-
électorales) concernant spécifiquement les jeunes. Dans une publication récente (voir
« Revue des résultats des élections européennes et nationales »), l'Eurobaromeétre
présente les données suivantes basées sur une enquéte post-électorale des élections au
Parlement européen de 2019.

* Participation totale : 54,50 %

* Participation des jeunes de 18 a 24 ans 43,60 %

* Participation des jeunes de 25 a 39 ans : 57,20 %

L'age minimum pour se présenter aux élections législatives italiennes differe selon qu'il
s'agit de la Chambre des députés (25 ans) ou du Sénat de la République (40 ans). L'age
minimum pour adhérer a un parti politique varie de 14 a 16 ans, selon les statuts et le
reglement intérieur des organisations politiques. Il n'existe pas de quotas ni de dispositifs
spécifiques favorisant les jeunes candidats : cependant, la plupart des partis italiens
disposent de sections et de réseaux jeunesse qui favorisent la participation des jeunes a
leurs activités. Composition de la Chambre - Répartition des députés par tranche d'age :

+ Age entre 25 et 29 ans : 1,6 % (soit un total de 10 députés sur 400) ;

« Age entre 30 et 39 ans : 23,50 % (soit un total de 148 sur 400) ;

* Données mises a jour jusqu'en mars 2022 (https://www.camera.it/leg18/28)

Composition du Sénat - Répartition des sénateurs par tranche d'dge :
Tranche d’Gge 40-49 ans : 27,7 % (soit un total de 89 députés sur 321) ;

* Données mises o] Jjour Jjusqu'en mars 2022
(http.//www.senato.it/leg/18/BGT/Schede/Statistiche/Composizione/SenatoriPerEta.html)
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Au Parlement élu en 2018, l'age moyen est de 44,33 ans, tandis qu'au Sénat il s'éleve a
55,37 ans.

Composition des Conseils régionaux par tranche d'age:

Age de moins de 29 ans : 1,86 % (soit un total de 15 personnes) ;
Age entre 29 et 35 ans : 4,34 % (soit un total de 35 personnes) ;
Plus de 35 ans : 93,80 % (soit un total de 756 personnes) ;

* Enquéte réalisée par le Département des Politiques de la Jeunesse et du Service Public
Universel dans la période novembre/décembre 2019. N'inclut pas les données de la

Lombardie et de la Sardaigne.

Régions car elles ne sont pas encore disponibles.
Au niveau reégional, la participation des jeunes aux Conseils, qui ont une fonction

législative, est d’'un peu plus de 6 %.

Composition des Conseils régionaux par tranche d'age et par sexe :

Age de moins de 29 ans : hommes 0,99 % soit 8 tandis que les femmes sont 0,86 % soit 7
sur un total de 15 ; tranche d'age 29-35 ans : hommes 2,72 % soit 22 tandis que les femmes
sont 1,61 % soit 13 sur un total de 35 ; tranche d'age de plus de 35 ans : hommes 75,43 %
soit 608 tandis que les femmes sont 18,36 % soit 168 sur un total de 806 ;

* Enquéte réalisée par le Département des politiques de la jeunesse et de la fonction
publique universelle au cours de la période novembre/décembre 2019. N'inclut pas les

données de la Lombardie et de la Sardaigne

Régions car elles ne sont pas encore disponibles.

La participation des jeunes femmes dans les conseils régionaux n’atteint pas 2,5%.

Composition des Conseils provinciaux et des villes métropolitaines par tranches d'age :

Groupe d'age des moins de 29 ans : soit 5,78 %, soit 205 conseillers ;
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Tranche d'age 30-39 ans : soit 7,67% soit 272 conseillers;
Groupe d'age des plus de 35 ans : soit 86,54 %, soit 3 067 conseillers ;

* Enquéte réalisée par le Département des politiques de la jeunesse et de la fonction
publique universelle dans la période novembre/décembre 2019. Les données se
réferent aux 113 chefs-lieux de province et villes métropolitaines, a l'exception des
communes d'Andria (commissaire) et de Raguse (pour lesquelles il n'a pas été

possible de trouver de données officielles sur la date de naissance des conseillers).

La participation des jeunes aux conseils municipaux provinciaux et métropolitains
est d’'un peu plus de 13 %.

Composition des Conseils provinciaux et des villes métropolitaines par tranche d'age et
par sexe :

Moins de 29 ans : 3,7 % d’hommes, soit 131 conseillers, tandis que les femmes
représentent 2,09 %, soit 74 conseillers sur un total de 205 ; Tranche d’age 29-35 ans
: 5,3 % d’hommes, soit 188 conseillers, tandis que les femmes représentent 2,37 %,
soit 84 conseillers sur un total de 272 ;

Groupe d'age des plus de 35 ans : hommes 61,2 % soit 2 169 tandis que les femmes
sont 25,34 % soit 898 sur un total de 3 067 ;

* Enquéte réalisée par le Département des politiques de la jeunesse et de la fonction
publique universelle dans la période novembre/décembre 2019. Les données se
réferent aux 113 chefs-lieux de province et villes métropolitaines, a l'exception des
communes d'Andria (commissaire) et de Raguse (pour lesquelles il n'a pas été

possible de trouver de données officielles sur la date de naissance des conseillers).

La participation des jeunes femmes dans la composition des Conseils provinciaux et
des villes métropolitaines est inférieure a 5%.

Age moyen des conseillers : 49 ans

+ Age moyen des conseilléres : 47 ans

« Age moyen des conseillers (hommes) : 49 ans
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Analyse des données d'enquéte (Italie)
Association ARCI Solidarité & Salam

L'enquéte suivante sur la participation des jeunes aux processus democratiques en ltalie,
diffusée en ligne, a recueilli 48 réponses. Elle visait a explorer les principaux défis
rencontrés par les jeunes dans la participation aux activités démocratiques, notamment le
vote, l'engagement politique et l'engagement civigue. En recueillant les commentaires
d'un groupe diversifié de répondants, l'enquéte fournit.un-apercu des obstacles a la

participation des jeunes et identifie les axes d'amélioration.

Question 1: Quel age avez-vous ?

La tranche d'adge la plus importante parmi les participants est celle des 25- 30 ans,
représentant 43,8 % (21 personnes). La deuxieme tranche est celle des plus de 30 ans,
représentant 33,33 % (16 personnes). Viennent ensuite les 18-24 ans, représentant 18,75 %
(9 personnes). La tranche d'age la plus faible est celle des moins de 18 ans, représentant
seulement 4,17 % (2 personnes).

Qual & la tua eta?
48 risposte

@ Soitoi 18
® 18-24

® 25-30

@ Oltre 30
@ Oiure i 30




Question 2: A quelle fréquence participez-vous a des activités politiques (par
exemple, voter, assister a des rassemblements, participer a des discussions

politiques) ?

Les données révelent des tendances notables quant a la fréquence de la participation
politique des répondants. La plus grande partie (43,8 %) participe occasionnellement a
des activités politiques, comme voter, assister a des rassemblements ou participer a des
discussions politiques. Cela suggere que, si un nombre considérable d'entre eux sont
plutdt engages, leur participation manque de régularité. 25 % déclarent participer
souvent, ce qui témoigne d'un engagement politique plus actif, le considérant

probablement comme une partie intégrante de la vie civique.

Parallelement, 14,6 % participent rarement et 8,3 % déclarent ne jamais s'engager dans
des activités politiques, ce qui indique qu'une partie d'entre eux peut se sentir
déconnectée du processus politique. Il est intéressant de noter que 8,3 % des répondants
participent tres souvent, ce qui représente un groupe restreint mais tres actif qui pourrait
potentiellement jouer un réle de leader ou d'influenceur dans la promotion de la
participation civique au sein de leur communauté.

Globalement, si la participation occasionnelle est la plus courante, les données révéelent
des minorités tres engagées et désengagées. Cette répartition souligne la nécessité
d'initiatives susceptibles d'encourager un engagement politique plus constant et plus

large, notamment parmi les groupes moins actifs.

Con quale frequenza partecipi ad attivita politiche (ad esempio, voti, partecipi a comizi, partecipi a
discussioni politiche?
48 risposte
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Question 3: Avez-vous voté aux derniéres élections nationales ?

Selon les données, 81,3 % des répondants ont déclaré avoir voté lors des dernieres
élections nationales, ce qui témoigne d'un fort engagement civique au sein de ce groupe.
Parallelement, 125 % n'ont pas voté et 6,3 % n'étaient pas éligibles. Ce taux de
participation élevé reflete une population engagée en termes de participation électorale,

seule une petite fraction ayant choisi de ne pas participer ou d'étre inéligible.

Hai votato alle ultime elezioni nazionali?
48 risposte

®si

® Mo
@ Mon ideneo/a

Question 4: Quelles sont les principales raisons de voter ?

L'analyse des motivations électorales révele des tendances claires dans les
préoccupations et les motivations des répondants. La raison la plus fréquemment citée,
mentionnée 41 fois, est la conviction de limportance du vote. Cela suggere que de
nombreux participants considéerent le vote comme un devoir civique fondamental et un
moyen efficace d'influencer les résultats politiques, témoignant d'une forte conscience

civique et d'un sens des responsabilités dans le processus démocratique.

Cependant, les données mettent également en évidence des défis notables. La méfiance
envers le systeme politique a été soulignée 16 fois, témoignant d'un scepticisme
généralisé quant a lefficacité ou a lintégrité de la politique. Cette méfiance peut
décourager l'engagement, car ceux qui manquent de confiance dans le systeme ont
souvent le sentiment que leur vote n'apportera pas de changement significatif. De plus, le
manque d'information sur les candidats et les enjeux a été mentionné 14 fois, suggérant
que beaucoup se sentent insuffisamment informés, ce qui peut conduire a ['hésitation ou
au désengagement. Cela souligne la nécessité d'une communication plus claire de la part
des partis politiques et des candidats, ainsi que de sources d'information plus accessibles

et plus fiables pour les électeurs.
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Un autre défi est le manque d'intérét pour la politique, mentionné neuf fois, reflétant une
frange de la population qui peut se sentir déconnectée des questions politiques ou les
considérer comme sans rapport avec sa vie, entravant ainsi la participation démocratique.
Enfin, l'incohérence entre les promesses et les actes des responsables politiques a été
citée une fois, exprimant une frustration quant a la responsabilisation en politique.

En résumé, bien que la plupart des répondants apprécient le vote, des préoccupations
importantes concernant la méfiance, le manque d’information et le désengagement
indiquent des domaines a aborder pour promouvoir une participation plus éclairée et

active aux futures élections.

Quali sono le ragioni principali per votare o non votare? (Selezionare tutte le opzioni applicabili)

48 risposte

Credenza nellimponanza del

41 (85.4%)
oo

Mancanza di iMenesssa lla
politica
Mancanza di infermaziond sul

9 (18,8%)

[=* & ANGOMIENY

Mellidea che u
possa cambiare lutlo e

Question 5: Dans quelle mesure étes-vous informé des problémes politiques
actuels dans votre pays ?

Les données montrent une répartition variable des répondants quant a leur sentiment
d'étre informés sur les enjeux politiques actuels. La moitié (50 %) se décrivent comme
plutdt informés, ce qui indique un niveau de connaissance modéré. Ce groupe se tient
probablement informé des principaux développements politiques, mais peut manquer de
la profondeur nécessaire pour des discussions politiques plus complexes. Un pourcentage
notable de 29,2 % se sent plutét mal informé, ce qui est préoccupant, car pres d'un tiers
des participants manquent de confiance en leurs connaissances politiques, ce qui peut

limiter leur engagement dans les processus démocratiques.
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Seuls 10,4 % des répondants se sentent tres informés, ce qui suggere qu'un segment
relativement restreint maitrise parfaitement les enjeux politiques. Ce groupe est
probablement tres engagé, participant activement aux discussions, aux votes et a d'autres
activités civiques ; il peut jouer un réle de leader d'opinion au sein de sa communaute et
promouvoir la participation politique. Le groupe neutre, qui représente 8,3 % des
répondants, représente des personnes qui peuvent étre incertaines de leurs
connaissances politiqgues ou se sentir indifférentes, ce qui peut indiquer un
désengagement ou une ambivalence a l'égard des enjeux politiques. Enfin, les 2,08 % qui
se sentent trées mal informés représentent le segment le plus déconnecté. Bien que
restreint, ce groupe met en évidence une préoccupation importante : ceux qui se sentent
déconnectés des enjeux politiques sont moins susceptibles de voter, de participer aux

discussions ou de s'engager dans les processus démocratiques.

En résumé, si la plupart des répondants se sentent relativement informés, une part
importante d'entre eux demeure soit mal informée, soit neutre. Ce manque de
connaissances politiques souligne la nécessité d'améliorer la communication et
'éducation sur les questions politiques afin de favoriser un engagement plus large,

notamment parmi ceux qui se sentent déconnectés du paysage politique.

Quanto ti senti infarmato/a sulle attuali questioni politiche del tuo Paese?
48 risposie

@ Molio infermate/a

@ Abbastanza informatola

@ Neutrale

@ Abbastanza disinformataia

@ Moo disinformatola

10,4%
50%

Question 6: Ou obtenez-vous principalement des informations politiques ?

Les données indiquent une nette évolution vers les plateformes numériques et sociales
comme principales sources d'information politique. Les médias sociaux, utilisés par 79,2 %
des répondants, apparaissent comme le moyen le plus populaire d'accés au contenu
politique. Cette tendance s'inscrit dans la tendance mondiale, notamment chez les jeunes
générations qui s'appuient de plus en plus sur des plateformes comme Facebook, Twitter

et Instagram pour se tenir informées.
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Les mises a jour en temps réel et les fonctionnalités interactives des médias sociaux en
font un outil attrayant et accessible pour beaucoup ; cependant, cela souléeve des
inquiétudes quant a sa fiabilité, car les médias sociaux sont souvent critiqués pour

diffuser de fausses informations et manquer de controle éditorial.

Les sites d'information, utilisés par 62,5 % des répondants, soulignent l'importance
continue du journalisme en ligne. Cela suggere que, si les médias sociaux peuvent
constituer une premiere source d'information, nombreux sont ceux qui se tournent
encore vers des sites d'information dédiés pour des reportages approfondis, ce qui
témoigne d'un équilibre entre la praticité des médias sociaux et la profondeur offerte par
les sources plus traditionnelles. La télévision, citée par 50 % des répondants (24
mentions), reste importante, notamment pour les personnes agées ou celles qui
privilégient une expérience d'information passive. La pertinence de la télévision suggere
gu'elle conserve sa valeur et sa crédibilité, notamment pour les analyses approfondies,

les débats et la couverture compléete des élections.

Les amis et la famille, mentionnés par 31,3 % (15 répondants), jouent un réle influent dans
la diffusion de l'information politique. Ce recours aux réseaux personnels souligne la
nature sociale du dialogue politique, ou des personnes de confiance contribuent a
interpréter et a filtrer la vaste quantité d'informations disponibles. Enfin, les publications
des partis politiques, citées seulement sept fois, semblent avoir une portée limitée. Cela
suggere que les messages directs des partis pourraient étre moins efficaces pour
mobiliser le public, peut-étre en raison de préoccupations liées a la confiance ou a la
perception de partialité, les gens préférant des sources d'information plus neutres ou

indépendantes.

Dove ottieni principalmente le informazioni politiche? (Selezionare tutte le opzioni applicabili)
48 risposte

social media
Siti web di notizie 30 (62,5%)
Televisione 24 (50%:)

Amici & famiglia 15 (31.3%)

Pubblicazioni dei partiti politici 7 (14,6%)

Glornali

Stampa
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Question 7: Pensez-vous que les opinions des jeunes sont correctement

représentées dans le systéme politique de votre pays ?

Un fort sentiment de marginalisation est évident : 79,2 % des répondants estiment que les
opinions des jeunes sont insuffisamment représentées dans le systeme politique. Cette
sous-représentation suggere que, malgré leur importance pour faconner l'avenir, les
jeunes se sentent souvent exclus des processus décisionnels, probablement en raison du
manque de politiques en leur faveur, de la domination des dirigeants plus agés ou de
l'absence de mécanismes de mobilisation des jeunes. De plus, 14,6 % des répondants sont
incertains, ce qui laisse entrevoir un certain désengagement ou une méconnaissance des
processus politiques, soulignant la nécessité d'une meilleure éducation et d'une plus
grande sensibilisation. Seuls 6,25 % estiment que les opinions des jeunes sont
correctement représentées, une faible proportion qui souligne le risque d'apathie
politique, de défiance envers la gouvernance et de politiques qui peuvent négliger les

préoccupations clés des jeunes comme l'emploi, l'éducation et le changement climatique.

Ritieni che le opinioni dei giovani siano adeguatamente rappresentate nel sistema politico del tuo
Paese?
48 risposte

Question 8: Avez-vous participé a des activités politiques non électorales au
cours de l'année écoulée ? (p. ex. manifestations, pétitions, adhésion a une

organisation politique)

L'analyse révele que 64,6 % des répondants ont participé a des activités politiques non
électorales au cours de l'année écoulée, telles que des manifestations, des pétitions ou
'adhésion a des organisations politiques, tandis que 35,4 % ne 'ont pas fait. Cela suggere
un niveau d'engagement civique assez élevé au-dela du vote traditionnel, beaucoup
recherchant activement d'autres moyens d'influencer les résultats politiques et
d'exprimer leurs opinions. Un tel activisme refléete souvent un engagement sur des
questions spécifiques, témoignant d'une volonté de s'impliquer directement et

concretement dans l'évolution du paysage politique.
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Hai partecipato ad attivita politiche non elettorali nell'ultimo anno? (ad esempio, proteste, petizioni,
adesione a un'organizzazione politica)

48 risposte

Question 9 : Selon vous, quels sont les principaux obstacles a la participation des

jeunes a la vie politique dans votre pays ?

L'analyse identifie plusieurs obstacles majeurs a la participation politique des jeunes, le
probleme le plus souvent cité étant la perception que leur voix est sous-estimée,
mentionnée par 34 répondants. Ce sentiment suggere un sentiment répandu chez les
jeunes que leurs opinions ne sont pas prises au sérieux, ce qui peut les décourager de
s'engager. Vient ensuite, avec 31 mentions, le manque d'intérét, indiquant que de
nombreux jeunes se sentent déconnectés de la politique ou la considerent comme non
pertinente. Cela souligne la nécessité de prendre des initiatives pour rendre la politique
plus engageante et accessible aux jeunes générations. De plus, le manque d'information,
cité par 24 répondants, souligne les difficultés d'acces a une information politique claire
et impartiale, essentielle a une prise de décision éclairée. Le manque de temps,
mentionné 8 fois, reflete la difficulté de concilier engagement politique et autres
engagements comme le travail ou les études. Enfin, la représentation territoriale a été
mentionnée une fois, un répondant estimant que son vote a moins d'impact dans les
grandes circonscriptions, comme Rome, en raison du nombre important d'électeurs. Cela

souligne un sentiment d'impuissance, en particulier dans les grandes zones urbaines.

Quali sono, secondo te, i principali ostacoli alla partecipazione dei giovani alla pelitica del tuo
Paese? (Seleziona tutte le opzioni applicabili)
48 risposte

Mancanza di tempo B16,7%)
Mancanza di interesse

Mancanza di informazioni

Unita territosiali roppo ampde: il
mio volo per il sindaco di Roma, .,
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Question 10: Dans quelle mesure pensez-vous que votre éducation vous a aidé a

vous préparer a participer aux processus démocratiques ?

Les données révelent des perceptions mitigées quant a l'efficacité de 'éducation pour
préparer les répondants a la participation démocratique. Alors que 31,3 % la jugent plutét
efficace, ce qui témoigne d'une satisfaction modérée, 25 % sont neutres, ce qui suggere
une ambivalence quant au role de l'éducation dans la promotion de l'engagement civique.
A linverse, 20,8 % jugent leur éducation plutét inefficace et 10,4 % la jugent trés
inefficace, ce qui souligne que pres d'un tiers se sent insuffisamment préparé. Seuls 12,5
% considerent leur éducation comme trés efficace, ce qui suggere qu'une petite minorité
a recu un fort soutien dans ce domaine. Ces résultats soulignent la nécessité de renforcer
'éducation civique dans les programmes scolaires afin de mieux préparer les jeunes a

'engagement démocratique.

Quanto ritieni che la tua istruzione sia stata efficace nel prepararti a partecipare ai processi
democratici?
48 risposte

@ Malto efficace

@ Abbastanza efficace
@ Neutrale

25% A @ Abbastanza inefficace
@ Moito inefficace

Question 11: Quels sont les principaux défis auxquels vous étes confrontés
lorsque vous participez a des activités communautaires ?

L'analyse indique que 66,7 % des participants considerent le manque de temps comme le
principal obstacle a l'engagement communautaire, soulignant la difficulté de concilier
responsabilités personnelles ou professionnelles et engagement. De plus, 37,5 % ont cité
le manque d'information, suggérant que beaucoup se sentent mal informés des
opportunités communautaires. Des préoccupations en matiere de sécurité ont été
mentionnées par 18,8 % des répondants, tandis que les contraintes financieres, les
problemes de transport et le manque d'intérét ont été mentionnés par 16,7 %. Ces
obstacles montrent que les facteurs économiques et logistiques freinent
considérablement la participation. Les commentaires sur la méfiance et le désintérét
percu parmi les pairs révelent également des facteurs sociaux contribuant au faible

engagement, complexifiant la question en reflétant des défis a la fois personnels et

communautaires. 104



Quall sono le principali sfide che affrontl nel partecipare alle attivith della comunita? (Selezionare
tutte le opzioni appli i)
43 i {0

Question 12: Comment évaluez-vous le soutien que vous recevez des autorités

locales pour les activités de jeunesse ?

L'analyse révele un fort sentiment d'insatisfaction, la mention « faible » étant la plus
fréquente (21 fois), suivie de pres par « trés faible » (16 mentions), représentant ensemble
pres de 80 % des réponses. Cela reflete un décalage important entre les besoins des
jeunes et le soutien apporté par les autorités locales. En revanche, seuls 10 répondants
ont qualifié le soutien d'« adéquat », ce qui suggere qu'un groupe plus restreint estime
que ses attentes sont peu satisfaites. Globalement, ces résultats indiquent que les
autorités locales doivent réévaluer leurs stratégies d'engagement des jeunes, améliorer
l'allocation des ressources et renforcer la communication afin de mieux répondre aux

besoins des jeunes.

Come valuti il supporto che ricevi dalle autorita locali per le attivita giovanili?
48 risposte

@ Molto scarso
@ Scarso
® Sufficiente
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Question 12: Comment évaluez-vous le soutien que vous recevez des autorités

locales pour les activités de jeunesse ?

L'analyse révele un fort sentiment d'insatisfaction, la mention « faible » étant la plus
fréquente (21 fois), suivie de pres par « tres faible » (16 mentions), représentant ensemble
pres de 80 % des réponses. Cela reflete un décalage important entre les besoins des
jeunes et le soutien apporté par les autorités locales. En revanche, seuls 10 répondants
ont qualifié le soutien d'« adéquat », ce qui suggere qu'un groupe plus restreint estime
gue ses attentes sont peu satisfaites. Globalement, ces résultats indiquent que les
autorités locales doivent réévaluer leurs stratégies d'engagement des jeunes, améliorer
l'allocation des ressources et renforcer la communication afin de mieux répondre aux

besoins des jeunes.

Quali sono le principali sfide che affronti nel partecipare ai processi democratici? (Selezionare fino

a cingue opzioni)
A48 gy e

106



Enquéte d'analyse des données de l'Association Salam

The sample we analyzed is represented by 38.1% people between 18 and 24 years old and by 33.3%. Therefore,
the target reached is a young age group that has just started voting both in parliament and in the Italian Senate.

42 risposte

@ Sub 18 ani
@ 18-24 ani

® 25- 30 ani
® 30+

50% of the sample declared themselves to be female but it is very interesting to note also a participation of
7.1% of people who prefer not to identify with a binary gender system.

42 risposte

@ Faminin

@ Masculin

@ Non-binary

@ Prefer sanu spun
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The sample analyzed states to participate “often™ in political activities and if associated with the data “Very
often” we can see that 59.5% of the interviewees actually participate frequently or very frequently in political
life.

42 risposte

@ Niciodata

® Rar

@ Ocazional
® Des

@ Foarte des

The fact that 38.1% of the sample did not vote because they were unfit, implies and coincides with what is
reported in the graph of participation by age group, confirming that a good part of the sample was younger in
the last elections.

42 risposte

@ Da
® Nu
@ Nu se aplica
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The sample analyzed states to participate “often™ in political activities and if associated with the data “Very
often” we can see that 59.5% of the interviewees actually participate frequently or very frequently in political

life.

42 risposte

@ Niciodata
® Rar

@ Ocazional
® Des

@ Foarte des

The fact that 38.1% of the sample did not vote because they were unfit, implies and coincides with what is
reported in the graph of participation by age group, confirming that a good part of the sample was younger in

the last elections.

42 risposte

@ Da
® Nu
@ Nu se aplica

It is very significant that the target recognizes as the main motivation that pushes towards voting, the fact that
its importance is recognized, in fact 38.1% of the target recognizes a close connection between participation
and the importance given to voting. In the same way, however, it should be noted that 21.4% of participants do
not vote due to a lack of interest in politics and this is an alarming fact in terms of active citizenship and future
pushes for participation in democratic life. In the same way, the meaning of "other” equal to 16.7% should be
analyzed in depth, which would seem to indicate a need for expression of young people that cannot be heard
and expressed even in the questionnaire, an indicator of very deep dissatisfaction.

42 risposte

Recunosc importanta volulul

Lipsa de interes pentru politica

Lipsa de informalii despre
candidati

Neincrederea In sistemul paolitic

Altele

0

16 (38,1%)

9 (21,4%)

6 (14,3%)

7 (16,7%)

T (16,7%)

10




This data was uploaded with the country (Romania) on our portal, but obviously it was understood that it was
Italy. Here 38.1% of the traffic is neutral in receiving information about the country. Let's not forget that the
Italian television system of RAI is a system that reflects the government and therefore the information is always
subject to a basic political tendency that leaves little space for the story of reality.

42 risposte

@ Foarte informat

@ Destul de informat
@ Neutru

® Destul de neinformat
@ Foarte neinformat

It is very important to note that between television and social media there is an equalization of percentage,
proving that both tools are equivalent today. Similarly, the percentage related to the websites of political parties
is almost close, proving that the target seeks to have direct sources of information and that it does not stop at
the point of view of friends and family to vote. This expresses an ability to analyze and a desire for their own
analysis on the part of young people. However, this returns an even more dramatic figure regarding
participation. In fact, if the news is taken at the source, the fact that people do not participate paints a picture of
real and conscious political disaffection.

42 risposte

Relelele de sochalizare 5 (11.9%)
Site-uri de sliril ziar 11 (28,2%)
Televiziune 11 (26,2%)
Prieteni gi rude 4 (9,5%)
Publicatii ale partidelor politice 12 (28,6%)

Altele 2 (4,8%)

0.0 23

Young people feel insecure even in expressing their participation, this data marks an important psychological
point, that is, the underestimation of young people pushes them to not feel safe even in being rightly
represented or not.

42 risposte

®Da
@ hu

@ Nu sunt sigur

35,7%




This data is the same as that found in the Italian news. Demonstrations, sit-ins have been effectively banned,
not least these against wars. This data matches the face-to-face meetings with the kids. Non-participation
therefore also derives from the bans, fines and reprisals that the government implements against the
demonstrators.

45.2% declare that young people are not listened to and this data is perfectly consistent with previous
declarations, with the non-participation and with the uncertainty expressed also in the meetings.

42 risposte

Lipsa de timp B (19

Lipsa de informare| 9(21.4%)

Lipsa de interas)

Sentimentul ca vocile tinerilar nu
sunt auzite|

0

This data confirms, even if it comes from different targets, that there is no correlation between voter turnout
and school education. It is really impressive to see that young people consider the connection between
education and voting to be “neutral” and that 26.2% even declare that their education was not effective in

pushing them to vote.

42 risposte

@ Deswil de eficienta
@ Meutru

26,2% @ Destul de ineficient
@ Foarte ineficient
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Once again, and dramatically, the fact that politics is of no interest to the target audience by almost 42.9%
proves that politics is not only unable to satisfy young people, not only does it exclude them from participation,
but it even goes so far as to exhaust them and push them to say that there is a lack of interest.

42 risposte

Lipsa de timp
Constringer financiare
Lipsa da informare
Probleme de transport

Lipsa de interes

This graph also confirms the negative data of the entire questionnaire and the meetings held. Young people
actually declare that the commitment and investment of local authorities towards them is poor or insufficient
and this inevitably connects with the reflex of the government, who distance themselves from politics almost as
a revenge against a system that excludes them.

42 risposie

13 (31%)
12 (28.6%)

6 (14,3%)

Once again, the data on young people not listening for 31%, and the lack of interest for 35% are confirmed

42 risposte

Lipsa de timp

Constrangeri financiare

Lipsa de informare

Probleme de transpont

Lipsa de interes

Sentimentul ca vocile tinerilor n..
Meincrederaa in sistemul politic

0
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Identification des défis qui affectent
la participation des jeunes aux
processus democratiques

—0

Des obstacles systémiques limitent considérablement la participation des jeunes aux
affaires publiques, malgreé leur réle crucial dans la promotion de la démocratie. Parmi les
principaux défis figurent l'instabilité politique, le manque d'attention portée a leur
développement, une éducation civique insuffisante et des compétences techniques et de
leadership limitées. Les jeunes sont souvent empéchés de participer a des discussions
politiques plus larges, car on suppose qu'ils ne s'intéressent qu'aux ques‘Eic_)ns qui les
concérnent spécifiquement. En réalité, de nombreux jeunes souhaitent participer, mais on
leur offre peu d'occasions de le faire. Les plateformes d'engagement comme Facebook,
souvent utilisées par les décideurs politiques, ne parviennent pas a atteindre les jeunes,
qui préféerent Instagram ou TikTok. Par conséquent, de nombreux jeunes ignorent les

possibilités d'influencer les politiques.

De plus, lorsque les jeunes participent, leurs contributions sont souvent marginalisées ou
symboliques, les consultations n'ayant souvent aucune incidence sur les décisions finales.
Cela engendre frustration et désillusion, car les jeunes ont le sentiment que leur voix n'est
ni entendue ni valorisée. L'idée que dialoguer avec les jeunes est trop chronophage ou
difficile décourage également de nombreux décideurs politiques de les impliquer
activement, en particulier les moins de 18 ans. Le manque de transparence quant aux
limites de leur influence renforce encore la méfiance entre les jeunes et le gouvernement,

car les jeunes se sentent méprisés ou induits en erreur lors des consultations.
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Pour répondre a ces enjeux, il est essentiel de créer des mécanismes de participation des
jeunes plus inclusifs et évolutifs, au-dela des comités et conseils consultatifs
traditionnels. En offrant aux jeunes un réle significatif dans les processus décisionnels,
par exemple par le biais de budgets participatifs ou d'initiatives menées par des jeunes,
nous pouvons favoriser un sentiment d'appartenance et de confiance. Il est crucial de
créer un cadre qui valorise leur contribution et qui s'adapte aux espaces numeriques
qu'ils fréequentent. En fin de compte, donner aux jeunes les moyens de devenir des
citoyens actifs nécessite des approches innovantes qui comblent le fossé entre leur vécu

et les processus formels de gouvernance.

Identification des défis

L'enquéte distribuée a révélé cinq obstacles majeurs auxquels les jeunes sont confrontés
lorsqu'ils s'engagent dans les processus démocratiques. Premierement, la méfiance
envers le systeme politique est apparue comme un obstacle majeur, alimentée par le
sentiment de corruption et d'inefficacité institutionnelle. Deuxiemement, de nombreux
jeunes ont le sentiment que leur voix n'est pas valorisée, ce qui engendre un sentiment
d'impuissance et de désillusion. De plus, ils souffrent souvent d'un manque d'intérét, lié a
la conviction que la politique est déconnectée de leur vie et n'y est pas pertinente. Le
quatrieme défi est l'acces insuffisant a des informations fiables sur les questions
politiques, aggrave par l'utilisation généralisée des réseaux sociaux, qui peut exposer les
jeunes a la désinformation. Enfin, les engagements personnels et professionnels laissent a
de nombreux jeunes peu de temps pour s'engager dans la vie démocratique. Ces facteurs
contribuent collectivement a la faible participation des jeunes aux processus
démocratiques, mais ils peuvent étre abordés par des interventions ciblées et des

stratégies innovantes.
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Méfiance envers le systéme politique

La méfiance envers le systeme politique apparait comme l'un des principaux obstacles a
la participation des jeunes aux processus démocratiques, mentionnée 37 fois au cours de
l'enquéte. Ce fort sentiment de désillusion suggere que de nombreux jeunes pergoivent le
cadre politigue actuel comme insensible, corrompu ou déconnecté de leurs besoins et
préoccupations. Lorsque les jeunes perdent confiance dans les institutions politiques, ils
sont moins susceptibles de s'engager dans des activités telles que le vote, les discussions
politiques ou l'activisme civique.

Cette méfiance peut provenir de divers facteurs, notamment un manque de transparence
percu, des promesses non tenues par les responsables politiques ou des politiques qui ne
répondent pas aux enjeux clés qui touchent les jeunes générations, comme le changement
climatique, l'emploi et les droits de 'homme. Par conséquent, de nombreux jeunes ont le
sentiment que leur participation n'apportera pas de changement significatif, ce qui nourrit

un sentiment d'inutilité dans leur engagement politique.

Pour s'attaquer a ce probleme, des efforts concertés sont nécessaires pour rétablir la
confiance grace a une plus grande responsabilisation, une plus grande transparence et,
surtout, un dialogue ouvert avec les jeunes. Pour encourager les jeunes a se réengager en
politique et restaurer leur confiance dans les institutions, il est essentiel de créer des
espaces ou leurs voix sont non seulement entendues, mais aussi véritablement valorisées
et prises en compte. Veiller a ce que les points de vue des jeunes soient pris en compte
dans les processus décisionnels peut contribuer a combler le fossé qui les sépare des
institutions politiques. En les impliquant dans les discussions sur les politiques qui
impactent directement leur vie et en démontrant que leur participation peut conduire a
des changements positifs et tangibles, il est possible de raviver l'intérét et la confiance

dans les processus démocratiques.
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Le sentiment que la voix des jeunes n'est pas valorisée

La perception selon laquelle la voix des jeunes n’est pas valorisée, mentionnée 64 fois
dans enquéte, apparait comme un obstacle important a la participation des jeunes aux

processus démocratiques.

Ce sentiment met en évidence une croyance répandue chez les jeunes selon laquelle leurs
opinions et leurs préoccupations sont souvent ignorées ou ignorées par les dirigeants et
les institutions politiques. Lorsque les jeunes ont le sentiment que leur voix n'est pas prise
au sérieux, cela nourrit un sentiment d'impuissance et de désillusion, réduisant leur
volonté de s'engager dans des activités politiques ou civiques. Ce probleme est
particulierement préoccupant car il crée un cercle vicieux : si les jeunes ne se sentent pas
entendus, ils sont moins susceptibles de participer, et sans leur participation, les
systéemes politiques continuent de négliger leurs besoins. Ce manque de représentation
creuse encore davantage le fossé entre la jeunesse et la politique, aliénant une génération

essentielle a l'avenir des systemes démocratiques.

Pour répondre a ce probléme, les institutions politiques doivent s'efforcer activement
d'inclure les points de vue des jeunes dans les processus décisionnels. Des initiatives
telles que les conseils et forums de jeunes et une représentation accrue au sein des
instances décisionnelles peuvent contribuer a garantir que leurs opinions soient
entendues et valorisées. Responsabiliser les jeunes en leur montrant que leurs
contributions peuvent faire une réelle différence est essentiel pour favoriser un

environnement politique plus innovant et inclusif.
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Manque d'intérét

Le manque d'intérét des jeunes pour la participation aux processus démocratiques est un
probleme complexe et multiforme. L'un des principaux facteurs expliquant ce
désengagement est le sentiment d'étre déconnecté de la politique. Nombreux sont les
jeunes qui percgoivent les questions politiques comme éloignées de leur quotidien, la
considérant comme trop complexe, lointaine et souvent incompréhensible. Le langage
technique utilisé par les responsables politiques et dans les débats institutionnels peut
constituer un obstacle, laissant les jeunes exclus ou incapables de saisir pleinement les
enjeux. Cela contribue a la perception répandue que la politique est inaccessible et sans

rapport avec leur vie.

De plus, de nombreux jeunes ne voient pas de lien direct entre leur participation et un
changement politique tangible. Ils sont profondément convaincus que des actions comme
voter ou manifester n'ont pas d'impact significatif sur la prise de décision. Ce sentiment
de désenchantement est souvent lié au sentiment d'étre mal représentés par la classe
politique, percue comme une élite déconnectée des préoccupations des jeunes
générations. Des enjeux qui sont au cceur de leurs préoccupations, comme la justice
sociale, la durabilité environnementale et le chdmage des jeunes, ne sont pas toujours
abordés efficacement par les partis politiques traditionnels, ce qui renforce l'idée que la

politique ne les touche pas.

Un autre facteur clé est le manque de confiance dans les institutions démocratiques. De
nombreux jeunes sont désillusionnés apres des années de promesses non tenues, de
scandales politiques et de corruption, ce qui les conduit a douter de la capacité de
participer aux processus démocratiques a engendrer des changements significatifs. Les
crises économiques et la précarité de l'emploi ont encore alimenté cette meéfiance,
donnant l'impression que les institutions sont incapables de résoudre les probléemes

urgents auxquels leur génération est confrontée.

Il serait toutefois inexact de dire que les jeunes se désintéressent totalement de la
politique. En réalité, nombre d'entre eux s'engagent dans des formes alternatives de
participation, comme le militantisme en ligne, les mouvements sociaux et le bénévolat,

témoignant d'une évolution vers d'autres modes d'expression et d'engagement politiques.
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Manque d'information

De nombreux jeunes se sentent insuffisamment informés sur les questions politiques, ce
qui entraine un désintérét généralisé ou une hésitation a participer aux processus
démocratiques. Sans une solide compréhension des dynamiques politiques, ils sont moins
susceptibles de participer a des activités telles que voter ou participer a des débats
publics. Ce sentiment de sous-information limite non seulement leur capacité a
contribuer de maniere significative, mais accroit également leur vulnérabilité a la

désinformation.

Les réseaux sociaux, principale source d'information pour de nombreux jeunes, diffusent
souvent des contenus fragmentés ou peu fiables. Les algorithmes qui privilégient
'lengagement et la viralité au détriment de l'exactitude peuvent déformer les enjeux
politiques et créer de lincertitude. Cette dépendance aux réseaux sociaux expose les
jeunes a la désinformation, ce qui affaiblit encore davantage leur confiance dans leur

participation aux processus politiques.

Pour relever ces défis, les partis politiques doivent communiquer de maniére plus claire
et transparente, en utilisant les réseaux sociaux de maniére responsable pour partager
des informations exactes et accessibles. De plus, le systeme éducatif doit enseigner aux
jeunes l'esprit critique pour évaluer le contenu en ligne, identifier les sources fiables et
déjouer la désinformation. Renforcer 'éducation civique peut permettre aux jeunes de

s'engager avec confiance dans la vie démocratique.

118



Manque de temps

De nombreux jeunes peinent a concilier engagement politique et engagements
personnels, professionnels ou académiques. Face a des responsabilités telles que le
travail ou les études, la participation politique est souvent reléguée au second plan. Le
fait que 47,9 % des participants a l'enquéte aient identifié le manque de temps comme le
principal obstacle a la participation aux processus démocratiques illustre l'ampleur de ce
probléme. Dans notre société trépidante, les jeunes sont souvent submergés par les
exigences quotidiennes, ce qui rend difficile de consacrer du temps a s'informer, a assister

aux réunions politiques, voire a voter.

Ce manque de temps a des conséquences importantes pour la démocratie, car la faible
participation des jeunes diminue leur représentation dans les processus décisionnels.
Bien qu'ils soient le groupe le plus touché par les politiques dans des domaines cruciaux
comme l'éducation, l'emploi et l'environnement, les jeunes risquent d'avoir moins voix au
chapitre dans l'élaboration des décisions politiques. De plus, l'idée que la participation
politique est chronophage et exigeante mentalement décourage de nombreux jeunes, car

ils peuvent avoir l'impression qu'elle exige plus d'efforts que de résultats immédiats.

Pour résoudre ce probleme, les méthodes de participation politique doivent devenir plus
flexibles et accessibles. Des solutions numériques, telles que les sondages en ligne, les
consultations numeériques et les plateformes d'engagement a distance, pourraient faciliter
la participation des jeunes sans perturber leur quotidien. Simplifier les processus
électoraux et créer des opportunités d'engagement adaptées a leur emploi du temps

chargé peut également encourager une participation politique plus active.
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d’'intégration et de participation des
jeunes dans une démocratie durable

O

Stratégie pour l'écosystéme des jeunes

Plutét que de s'appuyer uniquement sur des initiatives de jeunesse isolées, le
développement d'un réseau collaboratif et interconnecté d'incubateurs de jeunes s'est
avéré une stratégie efficace pour intégrer et impliquer les jeunes dans les affaires
démocratiques. Plusieurs gouvernements ont reconnu que pour relever les défis
rencontrés par les jeunes, il fallait une approche globale, impliquant divers groupes

d'acteurs travaillant ensemble vers un objectif commun.

Cette approche implique de renforcer les partenariats entre les différents niveaux de
gouvernement, les groupes de jeunesse, les organisations de la société civile, les
établissements d'enseignement et les entreprises. Lorsque ces acteurs communiquent et
collaborent régulierement sur les questions relatives a la jeunesse, il devient plus facile
d'harmoniser les politiques entre les secteurs. Ainsi, les politiques et les solutions
répondant aux besoins complexes des jeunes — liés a la vie politique et civique, a
'éducation, a 'emploi, a la santé et aux services sociaux — se completent et se renforcent
mutuellement, au lieu de se contredire, créant ainsi un environnement favorable pour les

jeunes.
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Stratégie pour l'écosystéme des jeunes

Plutét que de s'appuyer uniquement sur des initiatives de jeunesse isolées, le
développement d'un réseau collaboratif et interconnecté d'incubateurs de jeunes s'est
avéré une stratégie efficace pour intégrer et impliquer les jeunes dans les affaires
démocratiques. Plusieurs gouvernements ont reconnu que pour relever les défis
rencontrés par les jeunes, il fallait une approche globale, impliquant divers groupes

d'acteurs travaillant ensemble vers un objectif commun.

Cette approche implique de renforcer les partenariats entre les différents niveaux de
gouvernement, les groupes de jeunesse, les organisations de la société civile, les
établissements d'enseignement et les entreprises. Lorsque ces acteurs communiquent et
collaborent régulierement sur les questions relatives a la jeunesse, il devient plus facile
d'harmoniser les politiques entre les secteurs. Ainsi, les politiques et les solutions
répondant aux besoins complexes des jeunes - liés a la vie politique et civique, a
'éducation, a l'emploi, aux soins de santé et aux services sociaux — se completent et se
renforcent mutuellement, au lieu de se contredire, créant ainsi un environnement

favorable pour les jeunes.

Considérations et réflexions

Construire des démocraties pour les générations futures exige la participation active des
jeunes d'aujourd'hui. Dans de nombreux pays, les responsables politiques doivent
s'engager a lever les obstacles qui entravent l'engagement des jeunes dans la vie
politique. Ce faisant, ils peuvent libérer leur potentiel de contribution au développement
durable aux niveaux local, national et international. Les Etats membres devraient
s'attacher a mettre en ceuvre des stratégies fondées sur des données probantes qui
intégrent efficacement la voix des jeunes dans leurs programmes de développement, les
stratégies décrites ci-dessus servant de base au renforcement de la participation
politique des jeunes. Il est important de reconnaitre qu'il n'existe pas de solution unique
ni de voie toute tracée pour améliorer la participation des jeunes ; les actions doivent étre

adaptées aux contextes locaux.
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Les jeunes leaders doivent continuer a utiliser les plateformes disponibles pour plaider en
faveur de la mise en ceuvre des stratégies qu'ils estiment les plus efficaces dans leurs
contextes. L'action collective, par la consolidation des priorités et des préoccupations
communes, demeure un puissant outil de changement politique. Pour renforcer
davantage la participation politique des jeunes, il est crucial de nouer des partenariats
multipartites et intergénérationnels, pendant et apres le Sommet. Seule une collaboration

inclusive permettra aux efforts de renforcement de la démocratie de tirer parti de la

diversité des ressources, des compétences et des expériences de chaque partenaire.

Chaque acteur posséde des connaissances et des capacités uniques, et leur combinaison

peut conduire a des solutions plus globales et durables aux défis communs.
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ceuvre et a l'évaluation des politiques qui faconnent son avenir. Dans ce contexte, il
est crucial que les politiques s'adaptent a la transformation numérique en cours, qui
remodeéle le paysage de l'engagement démocratique et civique.

Vous trouverez ci-dessous quatre initiatives clés mises en oceuvre en Italie

pour promouvoir la participation démocratique des jeunes :







Service public universel

—o

L'Institut du Service Civil Universel (SCU) est un indicateur clé de la participation
civique des jeunes en lItalie. Ce service offre aux jeunes la possibilité de consacrer
volontairement jusqu'a un an de leur vie a la défense non violente et sans armes de
la patrie, a la promotion de ['éducation, de la paix entre les peuples et des valeurs
fondamentales de la République italienne, au service des communautés et du
territoire. Ouvert a tous les jeunes de 18 a 28 ans, il offre une opportunité
inestimable de développement personnel et professionnel. Les jeunes sont
considérés comme une ressource essentielle et vitale pour le développement

culturel, social et économique du pays.

* Les secteurs d’intervention dans lesquels les organisations proposent des
projets en Italie comprennent :

e Assistance;

e Protection civile;

¢ Patrimoine environnemental et réaménagement urbain ;

e Patrimoine historique, artistique et culturel ;

e Education et promotion du tourisme culturel, paysager, environnemental,
durable, social et sportif;

e Agriculture de montagne, agriculture sociale et biodiversité ;

* Promotion de la paix entre les peuples, de la non-violence et de la défense non
armeée ;

e Promotion et protection des droits de ’lhomme;

e Coopération au développement;

e Promotion de la culture italienne a létranger et soutien aux communautés

italiennes a U'étranger.

La formation au service civil universel prépare les jeunes a une participation active a
la société, en les sensibilisant a limportance de leur choix de service. Cette
expérience renforce non seulement le sens du devoir civique, mais permet
également aux volontaires de développer des compétences spécifiques et un
professionnalisme accru, ce qui en fait une précieuse opportunité de

développement personnel et professionnel.

La fonction publique offre aux jeunes de 18 a 28 ans la possibilité de contribuer a

leur communauté tout en acquérant une expérience pratique.
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Entre 2019 et 2021, environ 120 000 bénévoles ont participé, et un nombre similaire
est attendu les années suivantes. Le programme encourage la responsabilité civique,
encourage la participation aux processus démocratiques et favorise l'inclusion en
reunissant des jeunes d'horizons divers. Cette expérience les aide a se sentir

autonomes et a avoir confiance en leur capacité a avoir un impact positif.
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Jeunesse pour le climat

o O

Youth4Climate est une initiative visant a impliquer les jeunes dans la lutte contre le
changement climatique, étroitement liée aux négociations climatiques des Nations
Unies. Initialement promue par le ministére de la Transition écologique (MITE,
aujourd'hui ministere de l'Environnement et de la Sécurité énergétique - MASE), elle
est devenue un événement d'envergure mondiale. La premiére édition a été
organisée en 2021 a Milan, en préparation de la COP26 (Conférence des Nations
Unies sur les changements climatiques), réunissant de jeunes leaders du monde
entier pour discuter des enjeux climatiques et proposer des solutions innovantes. En
2022, elle s'est tenue a New York, ou une collaboration entre le gouvernement italien
et le PNUD a été lancée pour faire de Youth4Climate une initiative a long terme
soutenant les jeunes leaders du climat. La troisieme édition s'est tenue a Rome en
2023, sous le theme « Sparking Solutions », visant a identifier les idées les plus
innovantes a présenter a la COP28 a Dubai et a promouvoir le dialogue entre les

jeunes et les acteurs internationaux.

Youth4Climate vise a préparer les jeunes générations a prendre les rénes de la lutte
contre le changement climatique par le biais d'ateliers, de conférences et de
formations. L'un de ses principaux objectifs est de contribuer aux négociations
internationales sur le climat, les propositions élaborées lors de 'événement étant

ensuite présentées a la Conférence des Parties des Nations Unies (COP).

L'événement s'articule autour de discussions thématiques portant sur quatre axes
clés : l'ambition climatique, les objectifs d'atténuation et d'adaptation, le
financement climatique et l'engagement de la société civile. Les jeunes participants
échangent directement avec les décideurs politiques et les représentants
institutionnels, leur présentant leurs propositions et leurs idées. Les groupes de
travail et les ateliers offrent un espace collaboratif ou les participants peuvent

élaborer des solutions innovantes aux défis climatiques mondiaux.
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En particulier, l'événement Youth4Climate : Driving Ambition a Milan a vu des jeunes
proposer des solutions concretes pour faire face a la crise climatique. Ils ont appelé
a une plus grande inclusion des jeunes dans les processus deécisionnels et a un
investissement dans la formation pour valoriser leurs contributions. Les discussions
ont porté sur une reprise post-pandémique durable, en mettant l'accent sur une
transition énergétique inclusive qui tienne compte des communautés vulnérables.
Les propositions comprenaient des mesures d'adaptation et de résilience, des
solutions fondées sur la nature, l'équité sociale et la protection des peuples
autochtones. Les participants ont également souligné la nécessité d'une plus grande
implication des acteurs non étatiques, en particulier des jeunes entrepreneurs,
artistes et agriculteurs, afin de s'assurer qu'ils recoivent le soutien nécessaire pour
s'engager activement dans la transition écologique. L'importance de sensibiliser le
public aux défis climatiques a également été soulignée, avec des appels a une
education a grande échelle et a des campagnes meédiatiques pour améliorer la

compréhension des politiques climatiques.

Youth4Climate a offert aux jeunes une plateforme pour participer activement au
débat mondial sur le climat, leur permettant de proposer des solutions concretes et
d'influencer les discussions internationales. Cette initiative a sensibilisé les jeunes
générations aux défis climatiques, renforcant ainsi le message selon lequel les
jeunes doivent jouer un rble essentiel dans la recherche de solutions. Elle a
eégalement souligné l'importance d'inclure tous les secteurs de la société dans la
lutte contre le changement climatique, en facilitant le dialogue entre les jeunes, les
institutions et les acteurs non étatiques. Youth4Climate a ouvert la voie a de futures
collaborations, notamment pour des initiatives axées sur le développement durable
et la justice climatique, et a créé un espace de participation significatif pour les
jeunes, mettant en avant leur réle essentiel dans l'élaboration des politiques

climatiques mondiales.
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Projet « Jeunes 2G » (Jeunes de la Deuxiéme Génération).

O

o

Cette initiative vise a intégrer les jeunes issus de 'immigration (souvent appelés «
immigrants de deuxieme génération ») dans la société italienne, tout en favorisant

leur participation active a la vie civique et aux processus démocratiques.

Aspects clés du « Giovani 2G »

e Engagement et participation civiques: Le projet vise a encourager les jeunes
immigrants et les jeunes de deuxiéme génération a participer a la gouvernance
locale, aux processus décisionnels et aux activités communautaires. Grace a des
ateliers, des formations et des événements collaboratifs, ces jeunes recoivent
les outils nécessaires pour participer aux discussions sur les politiques qui les

concernent, comme 'éducation, lemploi et Uinclusion sociale.

* Dialogue interculturel: Laccent est mis sur la promotion du dialogue interculturel
entre les jeunes de deuxieme génération et leurs pairs italiens. Le projet organise
des activités qui favorisent la compréhension mutuelle, contribuent a briser les
barrieres culturelles et répondent aux défis communs rencontrés par les jeunes,

quelle que soit leur origine.

* Leadership et autonomisation des jeunes: « Giovani 2G » propose des formations
au leadership et des opportunités de mentorat aux jeunes issus de l'immigration.
L'objectif est de leur donner les compétences nécessaires pour défendre leurs
droits et les besoins de leur communauté, leur permettant ainsi de devenir des

citoyens actifs et de futurs leaders.
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¢ Influence sur les politiques: En offrant aux jeunes immigrants une tribune pour
exprimer leurs opinions, le projet vise également a influencer les politiques
locales et nationales liees a limmigration, a Uintégration et a la participation des
jeunes. Il encourage les jeunes a dialoguer avec les décideurs politiques et a
contribuer aux discussions sur la maniere d’élaborer des politiques plus

inclusives.

e Soutien scolaire: Linitiative s’attaque également aux difficultés scolaires
rencontrées par les jeunes immigrants. En leur offrant un soutien scolaire, une
orientation professionnelle et un mentorat, elle les aide a surmonter les
obstacles a la réussite et leur garantit laccés a des opportunités de

développement personnel et professionnel.

Le projet « Jeunes 2G » souligne 'importance d’intégrer les jeunes immigrés dans la
société non seulement en tant que bénéficiaires des politiques, mais en tant que

participants actifs a leur élaboration.
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Projet « MentorUP »

(- O

Ce programme est congu pour soutenir Uintégration et 'autonomisation des jeunes
immigrants et réfugiés, en favorisant leur participation active a la société par le

mentorat, 'éducation et lengagement civique.

* Principales caractéristiques du projet « MentorUP » :

* Programme de mentorat: Le cceur de MentorUP est son systeme de mentorat, ou
les jeunes immigrants et réfugiés sont jumelés a des mentors italiens, souvent
des étudiants ou de jeunes professionnels. Ces mentors les accompagnent dans
leur intégration au systeme éducatif, leur acces a 'emploi et leur compréhension
des responsabilités civiques. Cette relation personnalisée favorise la confiance

et offre un soutien concret a leur intégration dans la société italienne.

* Insertion scolaire et professionnelle: MentorUP propose des ateliers et des
formations pour aider les jeunes immigrants a améliorer leurs compétences
linguistiques, a comprendre leurs droits et a acquérir les qualifications
nécessaires pour réussir sur le marché du travail. Le programme les met
également en relation avec les établissements d'enseignement et les centres de

formation professionnelle locaux.

e Participation civique: Le projet encourage fortement les jeunes immigrants a
s'impliquer dans les activités communautaires et la vie civique locales. Cela se
fait par le biais de discussions organisées, d'opportunités de bénévolat et de
forums publics ou ils peuvent échanger avec les dirigeants locaux et leurs pairs.
En participant a ces activités, les jeunes immigrants sont initiés aux concepts de
citoyenneté active et de démocratie, ce qui les encourage a jouer un réle dans

leur communauté.
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» Echanges culturels et inclusion sociale: MentorUP favorise l'inclusion sociale en
favorisant les échanges culturels entre les jeunes immigrants et la jeunesse
locale. Grace a divers événements culturels, sportifs et artistiques, le programme
crée des opportunités de tisser des liens entre des personnes d'horizons divers

et contribue a réduire l'isolement social des jeunes immigrants.

e Plaidoyer et engagement politique: MentorUP se concentre également sur la
défense des droits des jeunes immigrants et réfugiés. En leur offrant une
plateforme pour exprimer leurs préoccupations et proposer des solutions,
linitiative encourage le dialogue entre les communautés d'immigrants et les
décideurs politiques locaux. Cela garantit que les défis spécifiques rencontrés
par les jeunes immigrants sont pris en compte dans l'élaboration des politiques,
notamment dans des domaines comme l'éducation, l'emploi et les services

sociaux.

Impact:

e MentorUP a été salué pour son réle dans la réduction du fossé entre les jeunes
immigrants et la communauté au sens large, la promotion de la cohésion sociale
et la réduction des obstacles a l'intégration. Il valorise les jeunes immigrants en
leur fournissant les compétences, les connaissances et le soutien nécessaires
pour participer a la société italienne, tout en encourageant les jeunes Italiens de

souche a s'engager davantage sur les questions d'immigration et d'inclusion.

132



a intégreé les resultats des enquétes et des re es documentaires
dre‘u pr jet YouthEUVision. C es Offrent un apercu complet
ncant l'e‘gement ] '

ntion particﬂl"

. Si des prog ¢ lere d'inclusion, d'importants

écarts subsistent pour atteindre des niveaux optimaux d'engagement et de participation

des jeunes, tant autochtones qu'immigres.

Campagnes éducatives: Intégrer les connaissances civiques et la conscience
démocratique Chaque campagne éducative a été congue pour intégrer les connaissances
fondamentales des processus démocratiques, des responsabilités civiques et de
l'lengagement politique a la compréhension des participants. Ces sessions visaient non
seulement a informer, mais aussi a doter les jeunes d'outils et de cadres pour une
participation active a la vie civique. Notre engagement est continu, avec des plans pour
poursuivre les interactions avec ces participants pour développer davantage leurs

compeétences civiques et démocratiques.

Evénement de speed dating: favoriser un dialogue intégré sur des sujets politiques et
civiques Un élément central du WP1 était la séance de discussion de speed dating, qui a
fourni une plate-forme pour un dialogue intégré et significatif sur diverses questions

politiques et civiques.
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Guidés par des questions clés, les participants ont exploré des sujets complexes et

partageé leurs points de vue. Les questions de discussion comprenaient :

* [’agenda politique aborde-t-il des sujets qui vous intéressent ?

* Quels problémes sont représentés de maniere adéquate et lesquels sont negliges ?

e La représentation politique est-elle une limitation ou une opportunité de
participation?

e |'école vous a-t-elle déja aidé a vous engager en politique ? Vous a-t-elle fourni des
outils pour une participation active ?

* Participeriez-vous davantage si les investissements dans les politiques et les services
qui vous intéressent étaient plus importants ?

e Que signifie pour vous la citoyenneté italienne, européenne et mondiale ?

* Dans quelle mesure votre contexte de vie influence-t-ilvos choix politiques ?

e Comment les institutions peuvent-elles encourager la participation des jeunes ?

* Comment les décisions sont-elles prises sur des questions complexes ? Comment une
participation éclairée est-elle assurée ?

e Avez-vous déja participé a des processus de participation ? Si oui, lesquels et

comment ?

La séance a débuté par un apercu des objectifs du projet et une breve explication du
format de l'activité. Chaque binbme a choisi une question, s'est présenté et a discuté du
sujet pendant deux minutes, notant ses réflexions clés sur des affiches aprés chaque tour.
Plus qu'un exercice stimulant, cet événement a proposé une approche innovante et
intégrée du dialogue, permettant aux participants d'échanger des idées, d'acquérir de

nouvelles perspectives et de nourrir une réflexion plus approfondie.

Les résultats de cet événement soulignent l'intérét de combiner approches pédagogiques
et participatives pour favoriser l'engagement démocratique. Les participants sont repartis
avec une meilleure compréhension des processus démocratiques et un sentiment
d'autonomie, mieux armeés pour participer activement a la vie civique.

Ces informations soulignent Uimportance de poursuivre les efforts d’engagement inclusif
pour favoriser une culture démocratique parmi les jeunes en ltalie, en particulier au sein

des communautés immigrées.
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6 recommandations pratiques pour
I'ltalie

O

Les recommandations suivantes visent a mettre en place des espaces structurés pour la
participation des jeunes, a favoriser un engagement significatif via les plateformes
numeériques et a améliorer l'éducation a la maitrise de l'information critique. En créant des
forums de consultation pour les jeunes, en promouvant--les espaces numeériques
interactifs et en introduisant une édg{cation_, eiviguegmoderne dansles-&coles, nous
pouvons créer un environnement ou lesjeyﬁés—s‘e’sentent informé isé otivésa
contribuer au processus démocrat'p{Je. .C-é’srinitiaﬂ;/ise noﬁm#
fossé entre les jeunes et les institutions politiques, mais aussi a batir un systeme politique .

plus inclusif et réactif, reflétant les besoins et les aspirations des jeunes générations.

~N

Création de forums de consultation des jeunes dotés d’un pouvoir consultatif

dans les processus de décision politique.

Il est essentiel de créer et de renforcer des espaces institutionnels formels dédiés a la
participation des jeunes, tels que des forums permanents de jeunes ou des conseils
consultatifs, qui soient a la fois accessibles et inclusifs. Ces organismes, composés de
représentants de la jeunesse élus ou nommeés, devraient exercer un role consultatif
officiellement reconnu, permettant aux jeunes d'influencer activement les décisions
politiques. Pour garantir la crédibilité et l'efficacité de ces plateformes, les représentants
politiques doivent s'engager a rendre compte publiquement de la maniére dont les
recommandations des jeunes sont prises en compte ou mises en ceuvre. Cette initiative
ameéliore non seulement la transparence et l'accessibilité du systeme politique, mais
démontre également aux jeunes que leurs contributions ont un impact réel, contribuant

ainsi a instaurer la confiance et a favoriser un engagement démocratique durable.

J
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Promotion de plateformes numériques interactives et horizontales

pour faciliter la participation des jeunes

Compte tenu de limpact transformateur d'Internet sur la participation politique, il est
essentiel que les institutions développent des plateformes numériques interactives
permettant aux jeunes non seulement de recevoir des informations, mais aussi de
s'engager activement en partageant et en créant des contenus pertinents. La
numerisation de l'information politique doit aller au-dela de la simple transmission, en
offrant aux jeunes des espaces leur permettant de devenir partie prenante du processus

décisionnel.

Ces plateformes devraient favoriser une participation horizontale, a l'instar des réseaux
sociaux, permettant aux jeunes d'exprimer librement leurs opinions et d'avoir un impact
concret sur le discours politique. Dotées d'une interface intuitive et accessible, ces
plateformes pourraient accueillir des discussions sur des sujets pertinents (tels que le
développement durable, la justice sociale et 'emploi des jeunes), permettant aux jeunes
de proposer des idées, de voter sur des propositions spécifiques et de suivre

l'avancement des projets.

Cette approche répond au désir exprimé par les jeunes d'une participation authentique et
active, allant au-dela de la réception passive d'informations. L'intégration de systemes de
retour d'information et de mises a jour régulieres témoignerait de l'engagement des
institutions a une écoute sincere, favorisant ainsi un dialogue direct et transparent. De
plus, en reliant la plateforme aux réseaux sociaux, les initiatives pourraient étre

amplifiées, favorisant une participation plus large et plus visible.
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Promotion de l'éducation civique moderne et lutte contre les fausses

nouvelles dans les écoles

Pour lutter contre la montée de la désinformation et renforcer la participation des jeunes
a la vie démocratique, il est essentiel de mettre en ceuvre un programme moderne
d'éducation civigue dans les écoles. Ce programme devrait inclure des modules
spécifiques axés sur la maitrise de l'information critique, notamment sur l'identification

des fausses informations et l'évaluation des sources.

Les écoles devraient apprendre aux éleves a reconnaitre un contenu fiable et a distinguer
les faits des opinions, en leur fournissant les outils nécessaires pour naviguer dans le
paysage informationnel actuel. Les cours pourraient inclure des activités pratiques,
comme l'analyse d'articles de presse et de publications sur les réseaux sociaux, pour aider

les éleves a développer leur esprit critique et leurs compétences analytiques.

Parallelement, les institutions politiques et les candidats doivent adopter des stratégies
de communication plus transparentes et responsables sur les réseaux sociaux, en
s’engageant a diffuser des informations claires et impartiales et en favorisant un dialogue

eéducatif sur les questions pertinentes.

Des collaborations entre les écoles et les plateformes de médias sociaux pourraient
également étre explorées afin de créer des campagnes et des initiatives de sensibilisation
pour sensibiliser les jeunes aux risques des fausses informations et encourager une
utilisation responsable des technologies. Cette synergie entre éducation et responsabilité
communicative permettrait aux nouvelles générations d'acquérir les compeétences

nécessaires pour participer activement et consciencieusement a la vie démocratique.

J
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Elargir le droit de vote aux migrants résidant de maniére permanente

en Italie

Suggestions: Actuellement, Uobtention de la nationalité italienne, et donc du droit de
vote, nécessite en moyenne dix ans de résidence. Cette période d’attente est longue, et
Léligibilité a la nationalité dépend non seulement de la régularité du séjour, mais aussi de
emploi. Par exemple, les réfugiés qui n’ont pas d’emploi continu ou ne percoivent pas un
salaire minimum de 6 000 € par an ne peuvent pas demander la nationalité. Cela restreint
lacces au vote de nombreux réfugiés en Italie et exclut les personnes handicapées et

incapables de travailler, car elles pourraient ne jamais remplir les criteres d’emploi.

Pour y remédier, il faudrait modifier la législation sur limmigration afin d'accorder la
nationalité italienne aux personnes nées en ltalie, méme si leurs parents sont migrants. De
plus, la nationalité devrait étre étendue aux apatrides et aux réfugiés politiques apres cinq
ans de résidence. Ces changements garantiraient a ceux qui contribuent et vivent en
permanence en lItalie la possibilité de participer au processus démocratique, favorisant

ainsi une société plus inclusive.

\_

~N

Accroitre la participation des jeunes a la vie politique grace a des

mécanismes de quotas

Suggestions: Afin de renforcer 'engagement des jeunes en politique, une proposition
parlementaire devrait étre présentée pour établir des « quotas de jeunes » lors des
prochaines élections au Parlement italien. A instar des « quotas roses » qui ont connu du
succes et qui visaient a accroitre la représentation des femmes, cette proposition
attribuerait 20 % des sieges parlementaires a de jeunes candidats. Cette initiative
permettrait aux jeunes générations de participer aux décisions politiques, favorisant ainsi

une structure de gouvernance plus représentative et tournée vers lavenir.

J
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Augmenter la présence des représentants du systéme européen a la

télévision italienne

En Italie, l'information sur le fonctionnement de 'Europe et du Parlement européen reste
limitée, et les partis de droite affichent souvent une attitude hostile a 'égard de l'UE. Les
jeunes, en particulier, sont plus enclins a s'adresser a des experts neutres capables
d'expliquer le systeme européen de maniere impartiale, sans influence politique. Pour
combler ce manque d'information, il serait judicieux de créer des programmes télévisés
dédiés offrant un apergu cohérent et factuel des institutions européennes, a l'instar des
programmes culturels et d'information existants. La création d'une chaine d'information
européenne pourrait également constituer un outil efficace pour rapprocher le public
italien du systeme européen, favorisant une meilleure compréhension et réduisant les

idées recues.
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Evaluation de Uétat actuel de la
participation des jeunes et de
lengagement démocratique en
Espagne

O

La participation des jeunes et l'engagement démocratique en Espagne ont fait l'objet
d'études approfondies, tant dans la littérature académique que dans les rapports
institutionnels, témoignant d'un vif intérét pour la promotion de 'engagement civigue cries

jeunes. Afin de fournir une analyse exhaustive, nous avons exploré des themes €les tels

que le niveau d'engagement des jeunes, les obstacles a la participation, le des

plateformes numériques et les initiatives notables visant a renforcer la participation'des
" i

jeunes. ‘_’,“"

Comme le soulignent des organisations internationales comme ['OMS, le plaisir des loisirs
est un aspect essentiel de l'épanouissement personnel. De plus, l'idée qu'il s'agit d'une
valeur fondamentale pour le développement social, éducatif et psychologique est
désormais bien établie. Il est donc logique de considérer que les activités pratiquees
pendant le temps libre sont particulierement importantes chez les jeunes, car il s'agit
d'une étape charniéere de la vie, ou les individus entrent dans 'age adulte et forgent leurs
valeurs personnelles. Cependant, les loisirs ne sont pas un phénomeéne isolé ; ils
dépendent du contexte historique et social (Cabeza, 2009). Les jeunes d'aujourd'hui

consacrent plus de temps aux loisirs que les autres groupes sociaux.

Total

Escuchar rabareso  Hacer Leer, ir 2 Hacer Colaborar
misica o disc as deporte botellon  con ONGs
radio p

Source; INJUVE SURVEY 2019

« GRAPHIQUE 1: ACTIVITES FREQUEMMENT PRATIQUEES PAR LES JEUNES

i

)
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Les jeunes sont souvent percus comme le groupe démographique le moins engagé dans
les affaires de la communauté, en grande partie en raison de leur faible participation
électorale (Franklin, 2004). Leur participation limitée aux élections et aux partis politiques
est souvent interprétée comme un manque d'intérét pour les questions publiques (Blais
et al., 2004), une insatisfaction a l'égard des institutions politiques (Dalton, 2004) ou une
apathie politique générale (Wattenberg, 2003). Cependant, cela nécessite une
compréhension plus nuancée. L'intérét pour la politique, qui se développe tét dans la vie
(Neundorf et al., 2013), est essentiel a l'engagement a tous les ages. Alors que les adultes
ont tendance a participer a la politique institutionnelle a mesure que l'intérét grandit, les
jeunes préferent souvent les actions non institutionnelles comme les manifestations
(Garcia-Albacete, 2014).

Des études montrent que les jeunes s'intéressent systématiquement moins a la politique
que les adultes (Blais et al., 2004 ; Sloam, 2007), une tendance observee dans les pays
occidentaux depuis des décennies. Cela pourrait étre lié au besoin d'apprentissage
politique, qui tend a croitre a mesure que les individus assument des réles d'adultes. Les
jeunes sont également influenceés par leur contexte social. Par exemple, en Espagne, apres
la Grande Récession et face a un taux de chémage des jeunes de 50 %, les jeunes se sont
fortement engagés, ce qui a conduit certains a identifier une « nouvelle » génération

politique marquée par une position plus critique et engagée (Benedicto et Ramos, 2018).

Les intéréts des jeunes, souvent négliges, incluent des questions urgentes comme
'éducation, l'emploi, le logement et l'égalité sociale. Ces questions ne recoivent pas
toujours l'attention politique adéquate, ce qui peut contribuer a un engagement moindre
(Marsh et al., 2006 ; O’Toole et al., 2003). Les récentes mobilisations sur des sujets tels
que le féminisme et le changement climatique mettent en évidence les préoccupations et
les modes d'engagement spécifiques de cette génération, notamment la montée des
mouvements populistes. Une enquéte menée en 2019 par lInstitut espagnol de la
jeunesse (INJUVE) a révéle que l'emploi, l'éducation, l'égalité, la sécurité et le logement
étaient les principales priorités des jeunes, les médias sociaux rivalisant avec la télévision

comme source d'information politique.

Contrairement aux idées recues, les jeunes Espagnols ne sont pas plus critiques que les
adultes a l'égard des institutions démocratiques, partageant souvent des niveaux de
satisfaction similaires (Garcia-Albacete, 2014). Ils ont également des opinions
progressistes sur les questions sociales, telles que le soutien aux droits LGBT et

l'intervention de 'Etat pour améliorer les services publics.
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Obstacles a la participation des jeunes en Espagne

Malgré les efforts déployés pour encourager l'engagement des jeunes en Espagne, de
nombreux obstacles entravent encore leur pleine participation aux processus
démocratiques. Les inégalités économiques demeurent un obstacle majeur, les jeunes
issus de milieux défavorisés manquant souvent de ressources pour s'engager en politique.
De plus, 'éducation civique est insuffisamment mise en avant dans certaines régions,
laissant de nombreux jeunes sans une compréhension claire des institutions
démocratiques. Des facteurs intersectionnels, tels que le genre, l'origine ethnique et le
statut socio-économique, compliquent encore davantage la participation, les jeunes
marginalisés — comme les jeunes femmes, les minorités ethniques et les habitants des
zones rurales — rencontrant davantage de difficultés pour accéder aux plateformes

politiques.

La représentation médiatique limite également l'engagement des jeunes, les présentant
souvent de maniere stéreotypeée, ce qui décourage un engagement plus large. De plus, les
conditions de vie précaires et vulnérables des jeunes dans le climat sociopolitique actuel
créent un sentiment de déconnexion. Selon le Rapport sur la jeunesse en Espagne
(INJUVE, 2020), les jeunes expriment une méfiance envers les institutions démocratiques
fondamentales, ce qui contribue a leur réticence a participer activement (Amor et
Brinquis, 2009).

Les données d'enquéte du projet YouthEUVision, portant sur 97 jeunes participants au
total, révelent que l'un des obstacles les plus importants est le sentiment de ne pas étre
entendu, source de frustration et de désengagement. Les répondants ont également fait
état d'un manque d'intérét pour la politique, souvent di a des discours peu pertinents, a
un manque d'informations sur les processus politiques et a des contraintes de temps
pour concilier travail, études et vie personnelle. De plus, la démotivation et le manque
d'espaces propices a l'engagement politigue empéchent les jeunes de participer

activement aux activités démocratiques.
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D'autres recherches documentaires ont identifié des obstacles structurels, notamment le
systeme électoral espagnol a listes bloquées, qui éloigne les responsables politiques du
public. Ce phénomene, combiné a une hiérarchie politique déconnectée des besoins
sociétaux, renforce le sentiment d'aliénation. Des traits culturels tels que l'individualisme,
l'apathie et le consumérisme découragent l'action collective, tandis que le manque de
représentation des jeunes au sein des instances politiques renforce la désillusion. Les
obstacles bureaucratiques a la création d'organisations de jeunesse et la politisation des
associations de jeunes, qui peuvent étre exploitées par les partis ou les institutions,

limitent encore davantage la participation.

Un autre probléme réside dans le décalage entre délégation et participation directe ; de
nombreux jeunes ont le sentiment que leur role se limite a voter tous les quatre ans, avec
peu de possibilités de participer aux décisions entre les élections. L'ensemble de ces
facteurs crée un environnement difficile pour la participation des jeunes, soulignant la

nécessité de réformes pour rendre le systeme politique plus accessible, plus réactif et

plus représentatif de la voix des jeunes.




Analyse des données d'enquete
Cifal Malaga - I;ondation Sieneva

Gntroduction)

La participation des jeunes aux processus démocratiques est essentielle pour fagonner

'avenir de 'Europe. En tant que nouvelle génération de dirigeants, leur engagement

civique et politique joue un rbéle majeur pour: garantir une société démocratique
dynamique, inclusive et résiliente. Le projet YouthEUVisien — « Empowerlng YOUth for g M [
Stronger Europe » - a été congu pour répondre aux deﬂs aﬁ'?tquels les jeunes %nt‘.
confrontés dans leur intégration aux systemes democrathDeSx en particulierra une 2 -';"Ji::-
eépoque ou le chomage des jeunes, l'exclusion sociale et la désillusion-politique igmj_;}ep . '“-‘}.: " ;
hausse.

Ce rapport présente les résultats d'enquétes menées dans le cadre du projet
YouthEUVision. Ces enquétes visaient a comprendre l'engagement politique, la
participation citoyenne et les défis rencontrés par les jeunes de 18 a 30 ans dans six pays

de l'UE : l'Allemagne, la Grece, l'ltalie, 'Espagne, la France et la Roumanie. Les réponses a

ces enquétes fournissent des informations précieuses sur les attitudes, les expériences et

les obstacles rencontrés par les jeunes dans leur quéte de citoyenneté active et

d'engagement démocratique.

En analysant les données collectées, ce rapport vise a mettre en lumieére les principales
tendances et les principaux défis a relever pour former une génération de citoyens
informés, engagés et responsables. Les conclusions serviront également de base pour
orienter les prochaines étapes du projet YouthEUVision, garantissant ainsi sa pertinence

et son impact continus pour permettre aux jeunes de jouer un rble proactif dans l'avenir

de l'Europe.




(Objectifs de l'enquéte)

L'enquéte menée dans le cadre du projet YouthEUVision visait a atteindre les objectifs

clés suivants:

Evaluer 'engagement politique des jeunes:
Comprendre la fréquence a laquelle les jeunes participent a des activités politiques,
notamment en votant, en assistant a des événements politiques et en participant a des

discussions sur des questions politiques.

Identifier les obstacles a la participation démocratique:
Explorer les principaux obstacles qui empéchent les jeunes de participer activement aux
processus politiques, tels que le manque d’information, la méfiance envers le systeme

politique et le sentiment de privation de droits.

Evaluer le niveau de conscience politique:
Déterminez dans quelle mesure les jeunes se sentent informés sur les questions
politiques actuelles et ou ils obtiennent principalement leurs informations (par exemple,

les médias, la famille ou les partis politiques).

Evaluer la participation aux activités politiques non électorales:
Etudier 'étendue de limplication dans des activités non électorales telles que des

manifestations, des pétitions ou laffiliation a des organisations politiques.

Comprendre la préparation a 'éducation:
Evaluer dans quelle mesure les répondants estiment que leur éducation les a préparés a

participer aux processus démocratiques.

Identifier les défis auxquels sont confrontés les jeunes en matiere de participation
démocratique:

Identifier les principaux défis, notamment les obstacles sociaux, économiques et
structurels, qui entravent la participation des jeunes a lélaboration de leur avenir

politique.
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G/Iéthodologie)

L'enquéte du projet YouthEUVision visait a recueillir des informations sur l'engagement

politique des jeunes, les défis de la participation démocratique et leur sentiment
d'inclusion dans les processus démocratiques. L'enquéte a été menée en ligne afin de

permettre un large acces et une large participation des jeunes de différents endroits.

Au total, 44 participants, dont 32 femmes et 12 hommes, ont pris part a l'enquéte. La

répartition par age était la suivante :

e 18 a24 ans:16 répondants
e 25230 ans:18 répondants

e 30 ans et plus : 10 répondants

£Cudl es tu edad?

44 respuestas

@ Mencs S0 18 afhos
@ 16-24
& 2530

i Mis da 30 afics

Les répondants représentaient un ensemble diversifié de nationalités, notamment des
personnes originaires de Colombie, d’Espagne, de France, d’Allemagne, de Grenade,
d’Angleterre, d’Italie et du Portugal.

L'enquéte était structurée en cing sections clés : Démographie, Engagement politique,
Participation communautaire, Education et sensibilisation politique, et Défis a la
participation démocratique. La plupart des questions étaient a choix multiples, avec
quelques questions ouvertes pour recueillir des informations qualitatives et des réponses

plus détaillées.

Cette combinaison de données quantitatives et qualitatives a permis de comprendre de
maniere globale les attitudes, les comportements et les obstacles rencontrés par les
jeunes en matiere de participation démocratique dans différents contextes culturels et

sociaux.
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CPrincipales conclusions)

Engagement politique

Niveau de conscience politique:

L'enquéte révele un niveau de conscience politique mitigé parmi les répondants. Si 40,9 %
se sentent plutdét informés, ce qui indique une compréhension moyenne des enjeux
politiques, un pourcentage significatif de 34,1 % se sentent mal informés, soulignant un
manque de connaissances. Cela suggeére la nécessité d'un meilleur acces a l'information
politique pour impliquer davantage les jeunes dans le débat politique. Parallelement, 18,2
% se considerent tres informés, formant un groupe essentiel d'individus tres engagés qui

pourraient influencer leurs pairs.

¢En qué medida te sientes informado sobre las cuestiones politicas de actualidad en
su pais?

44 respuestas

@ Muy informada

@ Algo informado

® Nautral

@ Ago desinformado
& Muy desinformado

Motivations de vote:

Concernant les motivations électorales, 72,7 % des répondants considerent le vote
comme crucial en raison de leur foi en la démocratie, tandis que 20,5 % expriment une
meéfiance envers le systeme politique. Cette désillusion reflete un manque de confiance
dans la réactivité du gouvernement, et répondre a cette méfiance pourrait améliorer la
participation politique. De plus, 15,9 % expriment un manque d'intérét pour la politique,
et un groupe plus restreint (6,8 %) invoque le manque d'informations sur les candidats
comme raison de l'abstention, ce qui souligne la nécessité d'améliorer la communication

et le rayonnement politique.

¢Cudles son tus principales motivos para volar o no votar? (Seleccione todas las que procedan)
44 respuestas

Croancia en la impostancia da. — 32 (727 %)
Falta de intenés por la mlﬂlr.a_ 7 (15,9 %)

Falta de informacidn sobro can.. I )
Desconfianza en el sistema pol.... (20,5 %)

o estaba en ol r.\ni:F 1§23 %)

[Es Ia (nica forma que tenemos... 1(2.3%)
Todavia no puedo votar 1(2,3 %)

1(23%)

|
Para qua no salga ka dur-m:!la! 1(2.3%)
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Le vote lors des élections récentes:

En termes de participation, 63,6 % des répondants ont déclaré avoir voté lors des
derniéres élections nationales, ce qui témoigne d'un fort engagement malgré un
sentiment de désillusion chez certains. Cependant, 25 % n'étaient pas en droit de voter, ce
qui souligne l'importance de trouver d'autres opportunités d'engagement politique pour
ces personnes. Parallelement, 11,4 % ont choisi de ne pas voter, illustrant ainsi les défis
liés au désintérét et a la méfiance politiques auxquels il faut s'attaquer pour favoriser une

participation plus élevée.

¢Ha votado en las ultimas elecciones nacionales?
44 respuestas

@S
® No
@ No elegible

(Participation communautaire )

Participation a des activités politiques non électorales:

Interrogés sur leur participation a des activités politiques autres que le vote, telles que
des manifestations, des pétitions ou leur affiliation a une organisation politique, la
majorité (28 répondants) ont déclaré n'avoir participé a aucune de ces activités au cours
de l'année écoulée, tandis que 16 répondants ont déclaré y avoir participé. Cela indique
que, malgré une certaine participation a des activités non électorales, la plupart des

personnes interrogées restent inactives dans ces formes d'engagement politique.

¢Ha participado en alguna actividad politica no electoral en el Gltimo afio (por ejemplo: protestas,

peticiones, afiliacién a una organizacién politica)?
44 respuestas
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Obstacles a la participation des jeunes a la politique:

Une part significative des répondants a identifié plusieurs obstacles a la participation des
jeunes a la vie politique. Les obstacles les plus cités étaient le manque de communication
efficace entre les responsables politiques et les jeunes, 61,4 % des répondants ayant
choisi cette option. Viennent ensuite le manque pergcu de reconnaissance de la voix des
jeunes (52,3 %), le manque d'information (56,8 %) et le sentiment que leurs contributions
sont sous-estimées (56,8 %). Parmi les autres défis figurent les contraintes de temps (11,4
%) et le manque d'intérét (11,4 %). Ces résultats suggerent que les lacunes en matiere de
communication, la désillusion et les obstacles informationnels sont des obstacles majeurs

qui empéchent les jeunes de s'engager pleinement en politique.

¢Cudles considera que son los principales obstdculos para la participacidn de los jévenes en la

politica de tu pais? (Seleccione todos los que procedan)
44 respuestos

Faila o tiompo) 5{11.4 %)
Falla e inberds)

Faita do informacsn 27 (61.4 %)

Sensacion do que no se valora. .. 23 (52,3 %)

Faita do comunicacién afectiva... 1(2,3%)
1{23%)

Dedicacidn o Hempo & olras ¢, 1{23%)

(Sensibilisation et éducation politiques)

Sources d'informations politiques:

Les résultats soulignent que les médias traditionnels demeurent la principale source
d'information politique pour les jeunes : 68,2 % d'entre eux s'informent principalement
par le biais des médias de masse, suivis par 59,1 % des sites d'information. La télévision
joue toujours un réle important, 31,8 % des répondants la citant comme source, tandis
que 43,2 % se tournent vers leurs amis et leur famille pour obtenir des informations
politiques. L'influence des réseaux sociaux et des sites web officiels des partis semble
marginale, seule une petite fraction (2,3 %) s'y fiant. Cela suggere que les jeunes
continuent de faire confiance aux médias traditionnels et établis, mais que les réseaux
personnels jouent également un réle important dans la formation de leurs opinions

politiques.
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iDénde obtienes principalmente informacion politica? (Seleccione todas las que procedan)
44 respuesias

Maedios de comunicacion

Sitios web de noticias|

Tehevigidn

Amigos y familiares
Publicaciones de partidos politi...
Sitios web oficiales de partidos...

Effectiveness of Education in Preparing for Democratic Participation:

The survey results regarding the effectiveness of education in preparing youth for
democratic participation were mixed. While 6 respondents (13.6%) rated their education
as "very effective," and 12 (27.3%) found it "somewhat effective," a notable portion
remained neutral (11 respondents, or 25%). On the other hand, a combined 15
respondents (34.1%) found their education either "somewhat ineffective" or "very
ineffective" in equipping them for democratic engagement. These results suggest a

potential need for stronger educational initiatives to better prepare young people for

30 (68,2 %)
26 (59,1 %)
14 (31,8 %)

1(23%)
1(23%)
1(2,3%)
1(23%)
1(2.3%)
1{2.3%)

19 (43,2 %)
10 (22,7 %)

active and informed participation in political processes.

£Cémo de efectiva crees que ha sido tu educacién a la hora de prepararte para participar en
procesos democréticos?

44 respuestas

@ Muy eficaz
@ Algo eficaz

@ Moutral
@ Ago ineficaz
@ Muy ineficaz
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iDénde obtienes principalmente informacion politica? (Seleccione todas las que procedan)
44 respuesias

Maedios de comunicacion

Sitios web de noticias|

Tehevigidn

Amigos y familiares
Publicaciones de partidos politi...
Sitios web oficiales de partidos...

Efficacité de ’éducation dans la préparation a la participation démocratique:

Les résultats de l'enquéte concernant l'efficacité de l'éducation pour préparer les jeunes a
la participation démocratique sont mitigés. Alors que 6 répondants (13,6 %) ont qualifié
leur éducation de « tres efficace » et 12 (27,3 %) de « plutdt efficace », une proportion
notable est restée neutre (11 répondants, soit 25 %). En revanche, 15 répondants (34,1 %)
ont jugé leur éducation « plutét inefficace » ou « trés inefficace » pour les préparer a
l'engagement démocratique. Ces reésultats suggerent un besoin potentiel d'initiatives

éducatives plus solides pour mieux préparer les jeunes a une participation active et

30 (68,2 %)
26 (59,1 %)
14 (31,8 %)

1(23%)
1(23%)
1(2,3%)
1(23%)
1(2.3%)
1{2.3%)

éclairée aux processus politiques.

19 (43,2 %)
10 (22,7 %)

£Cémo de efectiva crees que ha sido tu educacién a la hora de prepararte para participar en
procesos democréticos?

44 respuestas

@ Muy eficaz
@ Algo eficaz

@ Moutral
@ Ago ineficaz
@ Muy ineficaz
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(Conclusion )

Les conclusions de ce rapport mettent en lumiere les multiples défis auxquels les jeunes

sont confrontés lorsqu'ils participent aux processus démocratiques. Le manque
d'information, le sentiment d'étre sous-estimés et la méfiance envers le systeme politique
apparaissent comme les obstacles les plus importants, ainsi que le manque d'intérét et
les contraintes de temps. Ces difficultés indiquent que la participation démocratique
n'est pas simplement une question de volonté, mais qu'elle est fortement influencée par

des facteurs externes et des lacunes institutionnelles.

Pour favoriser une jeunesse plus inclusive et engagée, les solutions doivent s'attaquer aux
obstacles structurels et liés aux perceptions. Un meilleur acces a l'information, une plus
grande reconnaissance des contributions des jeunes et des efforts pour rétablir la
confiance dans les systéemes politiques sont des étapes cruciales vers l'autonomisation
des jeunes. De plus, la création de modes de participation flexibles et innovants, tels que
les plateformes numériques et l'éducation civique ciblée, garantira un meilleur acces aux

processus déemocratiques pour les jeunes.

En fin de compte, impliquer les jeunes dans les processus démocratiques ne se limite pas
a accroitre leur taux de participation : il s’agit de veiller a ce que leurs voix soient
entendues, valorisées et prises en compte. En relevant ces défis, nous pouvons créer un
systeme démocratique plus dynamique, représentatif et résilient, qui reflete la diversité

des perspectives et des énergies des jeunes générations.
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Analyse des données d'enquéte

Fondation Sieneva
o)

(DEMOGRAPHIE )

AGE

* 52,5 % des répondants ont entre 25 et 30 ans. 40 % ont entre 18 et 24 ans. Le reste des

répondants est composé de jeunes de moins de 18 ans (2,5 %) et de plus de 30 ans (5

%).
Grupo de edad
40 respuestas
@ Menor de 18
® 18-24
@ 2530
@ Mas de 30
GENRE

e 57,5 % des répondants étaient des femmes, tandis que 40 % s'identifiaient comme des

hommes. Une seule personne s'est identifiée comme non binaire.

Género
40 respuestas

® Masculino
@ Femenino
@ Mo binario

@ Prefierc ne decirle
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( RESIDENCE )

Tous les répondants résident en Espagne. Deux personnes ont également indiqué leur

ville de résidence (l'une a Barcelone et l'autre a Séville).

Pais de residencia
A0 reIpLEETES

Barcelona Espafia Senilla, Espafia

( ENGAGEMENT POLITIQUE )

Niveau d'engagement politique
Sur la base des données des 40 jeunes répondants, les observations suivantes peuvent

étre faites concernant leur participation aux activités politiques :

Participation occasionnelle (35 %) : Une part importante des répondants, soit 35 %,
s'engage occasionnellement dans des activités politiques. Cela suggere qu'une majorité
de jeunes ont un certain niveau d'engagement, mais ne participent pas systématiquement

a des événements ou actions politiques.

Participation fréquente (27,5 %) : Pres d'un quart des répondants (27,5 %) participent
fréequemment a des activités politiques. Cela indique qu'une partie importante de la
population jeune est activement engagée et régulierement impliquée dans les questions

politiques.
Participation rare (20 %) : Environ 20 % des répondants ne participent presque jamais a

des activités politiques. Cela reflete une part importante de la population qui s'implique

peu dans les processus politiques.
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Ne participe jamais (10 %) : 10 % des répondants déclarent ne jamais participer a des
activités politiques. Ce groupe représente ceux qui sont totalement désengagés de toute

implication politique.

Participation tres fréquente (7,5 %) : Un segment plus restreint, 7,5 %, est trés engageé et
participe tres fréquemment a des activités politiques. Cela montre qu'il existe un groupe

de jeunes motiveé et actif qui s'engage régulierement dans des activités politiques.

Globalement, les données révelent une diversité d'engagement politique chez les jeunes :
la majorité d'entre eux participent occasionnellement ou fréquemment, tandis qu'une
plus petite proportion s'implique rarement, voire jamais. La présence d'individus tres
engagés et d'individus peu impliqués met en évidence des niveaux d'engagement varies

au sein de ce groupe démographique.

Nivel de Compromise Politice: ;Con qué frecuencia participas en actividades politicas (por
ejemplo, votar, asistir a manifestaciones, unirte a discusiones politicas)?
40 respuestas

@ Munca
@ Casinunca

@ Ocasionalmenle

@ Con fracuencia
@ Con mucha frecuencia

(Participation au vote )

Basé sur les données des 40 répondants concernant leur participation aux dernieres

élections nationales en Espagne.

Participation électorale (72,5 %): Une majorité substantielle (72,5 %) des répondants ont
déclaré avoir voté aux derniéres élections nationales. Cela témoigne d'un niveau élevé
d'engagement électoral parmi les jeunes interrogés, suggérant qu'une part importante

d'entre eux participe activement au processus démocratique.
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Non-participation (22,5 %): Environ 22,5 % des répondants n'ont pas voté aux récentes
élections. Ce groupe représente une minorité notable de jeunes qui ont choisi de ne pas
participer au processus électoral, ce qui pourrait s'expliquer par diverses raisons, telles

que le désintérét, l'apathie ou d'autres obstacles.

Inéligibilité (5 %): 5 % des répondants, soit deux personnes, n'ont pas voté car ils n'avaient
pas encore l'age légal de voter. Cela reflete un sous-ensemble restreint, mais spécifique,
de la population qui, par ailleurs, était susceptible d'étre intéressée par le vote, mais qui

en a été empéchée en raison de son age.

Globalement, les données indiquent que la majorité des jeunes répondants participent
activement aux élections nationales, tandis qu'un pourcentage plus faible n'y participe
pas ou ne peut le faire en raison de restrictions d'adge. Le taux élevé de participation
électorale des répondants suggere un fort engagement dans le processus électoral,

malgré certains obstacles affectant une minorité du groupe.

ion en la Votacion: ;Votaste en las (ltimas elecciones nacionales?

@i
® NO
@ NO PODIA LEGALMENTE

Gaisons de voter/ne pas voter)

Sur la base des réponses concernant les raisons du vote ou de labstention, les

enseignements suivants peuvent étre tirés:

Importance du vote (72,5 %): Une majorité significative (72,5 %) des répondants
reconnaissent l'importance du vote. Cela témoigne d'une forte conviction de la plupart

des jeunes interrogés quant a la valeur et a l'impact de la participation aux élections.
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Manque d'intérét (15 %) : 15 % des répondants citent le manque d'intérét pour la politique
comme principale raison de leur abstention. Cela suggere qu'une minorité notable de
jeunes pourrait se sentir déconnectée des questions politiques ou les considérer comme

sans rapport avec leur vie.

Manque d'information (5 %) : 5 % des répondants attribuent leur non-participation a un
manque d'information sur les candidats ou les enjeux. Cela met en évidence un manque
d'éducation ou de sensibilisation politique qui pourrait étre comblé pour accroitre

l'engagement.

Méfiance envers le systeme politique (17,5 %) : 175 % des répondants expriment une
méfiance importante envers le systéme politique comme raison de leur non-participation.
Cela témoigne d'une inquiétude quant a la légitimité ou a l'efficacité du cadre politique

actuel.

Age et autres raisons personnelles:

* Mineur (1 répondant): Un répondant n’a pas voteé parce qu’il n’avait pas l'age legal de
voter, ce qui reflete un obstacle spécifique lié a l'éligibilité.

* Mécontentement systémique (1 répondant): Un autre répondant a choisi de ne pas
voter en raison d'un manque d'alignement avec le systeme politique, mais a choisi de
voter stratégiquement pour empécher la droite de prendre le pouvoir. Cela témoigne
d'une approche nuancée du vote, fondée sur des considérations tactiques.

e Prévenir linfluence extrémiste (1 répondant): Une personne a cité le vote comme un
moyen de contrer lUextréme droite, illustrant une motivation motivée par des
préoccupations politiques spécifiques.

* Pression sociale (1 répondant): Enfin, un répondant a voté principalement en raison de
la pression sociale, ce qui suggere que des influences externes peuvent avoir un

impact sur le comportement électoral.
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Globalement, les données révelent un paysage complexe de motivations et d'obstacles
qui influencent le comportement électoral. Si une majorité considere le vote comme
important, des facteurs importants tels que le manque d'intérét, la méfiance envers le
systeme politique et le manque d'information jouent un réle dissuasif pour certains
individus. Des raisons personnelles, comme l'age, le mécontentement envers le systeme
politique et les influences sociales, contribuent également a la diversité des raisons de

voter ou de ne pas voter.

Razones para Votar/No Votar:  ;Cudles son tus principales razones para votar o no votar?
(Selecciona todas las que correspondan)
40 respuestas

Creencia en la importancia de...
Falta de interés en

Falta de informacion sobre los. ..

Desconfianza en el sistema pol... 7 (17,5 %)

No tenia los 18

(Analyse de la conscience politiqu9

Sur la base des données concernant le sentiment d’information des répondants sur les
questions politiques actuelles dans leur pays, les conclusions suivantes peuvent étre

tirées :

Niveaux d'information:

Plutdt informé (35 %): Une part importante des répondants, soit 35 %, se consideéere plutét
informée sur les questions politiques. Cela indique un niveau de connaissance modéré,
mais suggere qu'il reste encore beaucoup a faire pour mieux comprendre.

e Trés informé (30 %): Environ 30 % des répondants se sentent trés informés,
démontrant un niveau élevé d’engagement et de connaissance des affaires politiques
actuelles.

* Neutre (27,5 %): Prés d'un quart des répondants sont neutres, ce qui signifie qu'ils ne
se sentent ni particulierement informés ni mal informés. Ce groupe peut avoir une

connaissance de base, mais manque d'engagement plus profond.
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Plutdét mal informé (5 %): Un faible pourcentage, 5 %, se décrit comme plutét mal informé.
Cela indique des lacunes dans les connaissances, mais pas un désengagement total.

Tres mal informé (2,5 %): Seuls 2,5 % des répondants se sentent tres mal informés, ce qui
suggere qu’une partie minime des répondants est significativement déconnectée des

sujets politiques actuels.

Relation possible avec l'exposition médiatique:

Les données suggerent un spectre de conscience politique parmi les répondants, qui
pourrait étre influencé par leur exposition aux meédias. Ceux qui se sentent tres informés
pourraient avoir une consommation médiatique plus élevée ou consulter des sources
d'information diversifiées et crédibles. A l'inverse, ceux qui se sentent peu ou trés mal
informés pourraient avoir une exposition médiatique limitée ou étre exposés a des
sources moins complétes ou biaisées.

Les niveaux élevés de répondants « assez informés » et « trés informés » pourraient
indiquer que, si de nombreuses personnes s'intéressent a l'actualité politique, leur niveau
de compréhension varie. Cela pourrait s'expliquer par des niveaux variables d'éducation
aux médias, la qualité de la couverture médiatique et le temps consacré a la lecture de

l'information.

La présence d'une proportion importante de répondants neutres ou peu informés
pourrait refléter des problémes potentiels de surabondance médiatique ou de saturation
informationnelle. Submergés par une quantité excessive d'informations, les individus
peuvent avoir du mal a traiter et a retenir le contenu politique pertinent, ce qui conduit a

une compréhension plus superficielle.
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Dans l'ensemble, les données révelent un groupe de répondants généralement informeés,
avec des niveaux de connaissance variés. Les variations dans les connaissances
autodéclarées pourraient étre liées a la maniéere dont les individus interagissent avec les
meédias et a la qualité de l'information recue. Garantir l'accées a des sources d'information
claires, impartiales et complétes pourrait contribuer a combler les lacunes en matiere de

sensibilisation politique et a renforcer l'engagement général.

Conciencia de Temas Politicos:  ;Como de informado/a te sientes sobre los temas politicos
actu n tu pais?
A respuestas

(Sources primaires d'information politique)

Sur la base des données concernant les principales sources d’information politique parmi

les répondants, les observations suivantes peuvent étre faites :

Télévision et amis/famille (62,5 %) :

La télévision et les informations provenant des proches sont les sources d'information
politique les plus fréquemment citées, chacune étant sélectionnée par 62,5 % des
répondants. Cela indique que les médias traditionnels et les réseaux personnels jouent un
réle important dans la compréhension politique. La télévision offre une large couverture
des événements politiques, tandis que les proches proposent des points de vue et des
discussions personnelles, ce qui suggere une forte dépendance a ces sources

d'information et d'opinion.

Médias sociaux (60 %) :

Les médias sociaux constituent une autre source majeure d'information politique : 60 %
des personnes interrogées y ont recours. Cela reflete linfluence croissante des
plateformes numériques dans la diffusion de linformation et la promotion des
discussions. Ils permettent des mises a jour en temps réel et des points de vue diversifiés,

mais peuvent aussi diffuser de la désinformation et des contenus polarisés.
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Sites d'information (42,5 %) :

Les sites d'information sont utilisés par 42,5 % des répondants, ce qui indique une
dépendance significative, quoique légerement inférieure, par rapport a la télévision et aux
réseaux sociaux. Les sites d'information offrent une couverture détaillée et souvent plus
fiable que d'autres sources, mais le niveau de confiance et de qualité peut varier selon le

site.

Publications des partis politiques (22,5 %) :

Les publications émanant directement des partis politiques sont citées par 22,5 % des
répondants. Cela suggere que, si les publications des partis constituent une source
d'information pour certains, elles sont globalement moins influentes que d'autres
sources. Ces publications peuvent étre percues comme biaisées ou promotionnelles, ce

qui pourrait nuire a leur crédibilité.

Journaux indépendants et « Un peu de tout » (1 personne chacun) :

Les journaux indépendants et un éventail de sources variées n'ont été mentionnés que
par un seul répondant chacun. Cela indique une fréquence d'utilisation bien inférieure a
celle des autres sources, suggerant qu'il pourrait s'agir de sources spécialisées ou

complémentaires pour la plupart des individus.

Apercu général :

Les données soulignent la prédominance des médias traditionnels (télévision) et des
réseaux personnels (amis et famille) dans la compréhension politique des répondants,
avec un usage important des médias sociaux. Ce recours a ces sources témoigne d'une
préférence pour les canaux d'information politique accessibles et familiers, tout en
suggérant des pistes d'amélioration en matiere d'éducation aux médias et de

diversification des sources.

L'utilisation intensive des médias sociaux souligne la nécessité d'un regard critique sur le
contenu en ligne, compte tenu du potentiel de désinformation. L'engagement
relativement faible envers les publications des partis politiques et les journaux
indépendants suggere une attitude critique envers les sources potentiellement biaisées
ou moins accessibles.

Cette répartition des sources d’information reflete un mélange d’habitudes de
consommation des médias traditionnels et modernes, avec des implications sur la
maniere dont les individus interagissent avec les informations politiques et les

interpréetent.
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Fuentes de informacion; ;Cual es tu fuente de informacion primaria en cuanto a temas politicos?
40 respuestas

Redes sociales
Maoticias de paginas web
Television

Amigos y Familia

Publicaciones de partidos polili... 9 (22,5 %)

Peridgdicos independientes, aso...

un poco de todo!

( Représentation des jeunes dans le systéme politiq@

Sur la base des données concernant la perception de la représentation des jeunes dans le

systeme politique espagnol, les enseignements suivants peuvent étre tirés :

Manque percu de représentation (60 %) :

Une majorité significative (60 %) des répondants estiment que les revendications des
jeunes ne sont pas suffisamment représentées dans le systeme politique. Cela témoigne
d'un sentiment généralisé de déconnexion ou d'insatisfaction parmi les jeunes, suggérant
qu'ils ont le sentiment que leurs voix et leurs préoccupations ne sont pas efficacement

prises en compte par les décideurs politiques.

Représentation percue comme adéquate (20 %) :

Seuls 20 % des répondants estiment que le systeme politique représente adéquatement
les revendications des jeunes. Ce point de vue minoritaire suggere que, si certains
constatent des efforts ou des résultats positifs, ils sont largement moins nombreux que

ceux qui se sentent mal servis par le systeme actuel.

Incertitude (20%) :

Vingt pour cent des répondants ne sont pas certains que les revendications des jeunes
soient suffisamment représentées. Cette incertitude pourrait refléter un manque
d'information ou de compréhension du processus politique, ou une ambivalence quant a

l'efficacité de la représentation politique des jeunes.
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Apercu général :

Les données révelent une forte perception chez les jeunes que leurs besoins et leurs
revendications ne sont pas satisfaits par le systeme politique espagnol. 60 % d'entre eux
se sentant sous-représentés, un appel clair se fait entendre pour une plus grande
inclusion et une meilleure prise en compte des points de vue des jeunes dans
'élaboration des politiques. Le niveau important d'incertitude (20 %) souligne encore
davantage la nécessité d'une communication et d'un engagement plus transparents entre
les institutions politiques et les jeunes.

Ces résultats suggerent que répondre aux préoccupations des jeunes et améliorer leur
représentation dans le systeme politique pourrait étre essentiel pour accroitre leur

confiance et leur participation aux processus démocratiques.

Representacion juvenil: ;Crees que las demandas de |la gente joven estdn representadas de forma
adecuada en el sistemna politico de Espafia?

40 respuestas

®si
® Mo

@ No estoy seguio/a
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(Engagement communautaire)

Analyse de la participation aux activités politiques non électorales

Sur la base des données concernant la participation a des activités politiques non

électorales :

Manque de participation (72,5 %) :

* Une large majorité (72,5 %) des répondants ont déclaré n'avoir participé a aucune
activité politique en dehors du vote ces dernieres années. Cela suggere que, méme si
de nombreux jeunes votent, ils sont moins susceptibles de s'engager dans d'autres
formes d'activisme politique, comme les manifestations, les pétitions ou l'adhésion a
un parti politique. Cela pourrait indiquer une préférence pour la participation
électorale traditionnelle par rapport a des formes plus actives d'engagement civique,
ou refléter des obstacles a la participation, tels que le manque de temps, de

ressources ou d'intérét.

Participation active (27,5 %) :

e A linverse, 275 % des répondants ont participé a des activités politigues non
électorales. Cette minorité représente le segment le plus actif politiquement parmi les
jeunes, qui s'engagent dans diverses formes d'activisme au-dela du simple vote. Ces
activités peuvent inclure des manifestations, des pétitions ou un engagement aupres
d'organisations politiques, témoignant d'un engagement plus profond envers les

enjeux politiques.

Apercu général :

e Les données indiquent que si le vote demeure une forme principale de participation
politique chez les jeunes, on observe une baisse significative de leur implication dans
les activités non électorales. Le fait que pres des trois quarts des répondants n'aient
pas participé a ces activités met en évidence un manque potentiel d'engagement
politique au sens large. Cela pourrait réveéler des difficultés ou des obstacles qui
empéchent ou découragent les jeunes de jouer un role plus actif dans le processus
politique au-dela du vote. Encourager une plus grande participation aux activités non

électorales pourrait étre essentiel pour favoriser une jeunesse plus engagée et active.
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Participacidn en actividades no electorales: ;Has participade en alguna actividad politica distinta al
voto en los dltimo afios (ejemplo: protestas, manifestaciones, peticiones, afiliacion a un partido...)?
40 respuesias

®si
® No

Obstacles a la participation politique des jeunes

D’apres les données concernant les obstacles pergus a la participation des jeunes a la

politique :

Se sentirignore (29 votes) :

L'obstacle le plus souvent cité, avec 29 votes, est la conviction que les revendications des
jeunes ne sont pas entendues. Cela reflete un profond sentiment de désillusion et de
frustration chez les jeunes, qui peuvent avoir l'impression que leurs préoccupations et
leurs voix sont ignorées par les dirigeants et les institutions politiques. Cette perception

peut considérablement affaiblir la motivation a s'engager dans des activités politiques.

Manque d'intérét (26 votes) :

Le deuxieme obstacle le plus fréquent, avec 26 voix, est le manque d'intérét pour la
politique. Cela suggére que de nombreux jeunes ne se sentent pas suffisamment
impliqués ou concernés par les questions politiques, ce qui peut entrainer un
désengagement et une baisse de la participation. Ce manque d'intérét pourrait provenir
d'une perception que la politique n'a aucun rapport avec leur vie ou d'un sentiment plus

général d'apathie.

Manque d'information (21 votes) :

Un nombre significatif de répondants (21 votes) ont identifié le manque d'information
comme un obstacle. Cela témoigne d'un manque de connaissances qui empéche les
jeunes de comprendre pleinement les processus politiques, les candidats ou les enjeux,
ce qui décourage leur participation. Améliorer l'acces a une information politique claire,

accessible et pertinente pourrait contribuer a atténuer cet obstacle.

166



Manque de temps (4 votes) :

Un groupe plus restreint (4 voix) a cité le manque de temps comme obstacle. Cela suggere
que, pour certains jeunes, les exigences du travail, des études ou d'autres engagements
laissent peu de place a l'engagement politique. Cet obstacle pourrait étre

particulierement pertinent pour ceux qui doivent concilier plusieurs responsabilités.

Manque de motivation et manque d'espaces (1 vote chacun) :
Enfin, un répondant a mentionné le manque de motivation et l'absence d'espaces dédiés a
l'engagement politique. Ces facteurs indiquent que, pour une tres petite partie des jeunes,

des difficultés personnelles et structurelles limitent leur engagement politique.

Apercu général :

Les données mettent en évidence plusieurs obstacles majeurs a la participation des
jeunes a la vie politique, le plus important étant le sentiment de ne pas étre entendu, suivi
du manque d'intérét et d'information. Ces obstacles révelent un probleme plus large de
désengagement et de déconnexion entre les jeunes et le systeme politique. Relever ces
défis - en améliorant la communication, en rendant la politique plus pertinente pour les
jeunes et en garantissant l'acces a l'information - pourrait contribuer a accroitre la
participation politique des jeunes. De plus, offrir des plateformes d'engagement plus
efficaces et plus adaptées aux jeunes pourrait renforcer leur implication dans les

processus politiques.

Barreras a la participacion: ;Cudles crees que son las barreras principales para la participacidn de
los jévenes en politica?

40 respuestas

Failta de tempo| 4010 %)

Falta de interés) 26 (65 %)

Falta de i

Pensar que sus

167



Ge role de l'éducation dans la préparation a la participation démocratique)

Sur la base des données concernant l'efficacité percue de l’éducation scolaire dans la

préparation des jeunes a la participation aux processus démocratiques :

Education inefficace (40 %) :

Une part importante (40 %) des répondants estiment que leur scolarité n'a pas été
efficace pour les préparer a la participation démocratique. Cela suggere une perception
répandue selon laquelle le systeme éducatif ne leur a pas fourni les connaissances, les
compétences ou la motivation nécessaires pour s'engager efficacement dans les

processus démocratiques.

Perception neutre (40 %) :

Quarante pour cent des répondants se sentent neutres quant a l'efficacité de leur
eéducation a cet égard. Cette neutralité pourrait indiquer que ces personnes estiment que
leur éducation n'a ni favorisé ni entravé leur capacité a participer a la démocratie. Elles
pourraient estimer que d'autres facteurs extérieurs a leur éducation formelle ont joué un
role plus important dans leur compréhension et leur engagement envers les processus

démocratiques.

Tres inefficace (10 %) :

Un groupe plus restreint, soit 10 % des répondants, décrit leur éducation comme trés
inefficace. Ce point de vue plus extréme témoigne d'une profonde insatisfaction quant a
la maniere dont leur scolarité a abordé la participation démocratique, révélant une grave
lacune en matiére d'éducation civique susceptible de contribuer a un désengagement vis-

a-vis des processus politiques.
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Assez ou tres efficace (5 %) :

Seuls 5 % des répondants estiment que leur éducation les a préparés de maniéere plutét
ou tres efficace a la participation démocratique. Ce faible pourcentage suggere que, pour
quelques individus, leur scolarité a fourni des outils et des connaissances précieux pour

s'engager dans la démocratie, bien que cette expérience soit rare.

Apercu général :

Les données révelent une tendance inquiétante : la majorité des répondants (90 %)
considerent leur éducation comme inefficace ou sont neutres quant a son impact sur leur
participation démocratique. Cela suggere que l'approche éducative actuelle ne parvient
peut-étre pas a favoriser la conscience et 'engagement civiques des jeunes. Le fait que
seule une petite minorité considere son éducation comme efficace souligne la nécessité
d’améliorer significativement lenseignement des principes démocratiques et de la
participation a 'école. Le renforcement de l’éducation civique pourrait étre essentiel pour
donner aux générations futures les moyens de s’engager activement et efficacement dans

les processus démocratiques.

Papel de la educacion: ;Coémo de efectiva crees que ha sido tu educacién en tu preparacion para
participar en procesos democréticos

@ Muy eleciiva
@ Algo efectiva

@ Muy inefectiva
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( Défis et soutien )

Principaux défis de la participation communautaire

Les répondants ont identifié les principaux obstacles suivants a la participation aux

activités communautaires :

Manque de temps (26 votes) : Les contraintes de temps dues au travail, aux études ou aux
obligations personnelles étaient le défi le plus souvent cité, ce qui rendait difficile pour
beaucoup de participer activement aux événements communautaires.

Manque d’information (18 votes) : De nombreux répondants n’étaient pas au courant des
activités disponibles ou manquaient de détails suffisants pour y participer, ce qui souligne
la nécessité d’'une meilleure communication.

Manque d’intérét (13 votes) : Certains répondants ont trouvé que les activités
communautaires n’étaient pas pertinentes pour leur vie, ce qui reflete un désengagement
plus large envers les problemes communautaires.

Obstacles financiers : Bien que les votes n’aient pas été spécifiés, les contraintes
financieres limitent également la participation en raison des codts associés aux
événements, au transport ou aux contributions.

Préoccupations en matiere de sécurité (2 votes) : Pour quelques répondants, les
préoccupations en matiére de securité personnelle découragent la participation.
Problemes de transport (1 vote) : Un répondant a indiqué que le transport était un

obstacle logistique a la participation.
Apercu général :

Les principaux défis a l'engagement communautaire sont le manque de temps, le manque
d'information et le manque d'intérét, auxquels s'ajoutent les problémes financiers, de
sécurité et de transport. Les solutions pourraient inclure une meilleure sensibilisation,
des horaires flexibles et des options de participation slres et abordables pour accroitre

l'implication des jeunes.
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Principales retos en la participacidn: ;jCudles son los principales retos a los que te enfrentas al
participar en ac
40 respuestas

Falta do interés

Soutien des autorités locales aux activités de jeunesse

Faible soutien (52,5 %) : La plupart des répondants ont jugé le soutien des
autorités locales comme étant faible, indiquant une insatisfaction a U'égard des
ressources et de l'aide aux activités des jeunes.

Soutien équitable (35 %) : Certains ont reconnu les efforts locaux, méme si ceux-ci
ne répondent pas pleinement aux besoins des jeunes.

Soutien tres faible (12,5 %) : Un petit groupe a fait état d’une grave insatisfaction,
soulignant un manque d’engagement significatif et de ressources de la part des

autorités locales.

Apercu général :
La plupart des répondants estiment que le soutien du gouvernement local est
insuffisant, ce qui souligne la nécessité d’un engagement accru, de davantage de

ressources et de stratégies efficaces pour soutenir les activités des jeunes.

Apoyo de autoridades locales: ; Como calificarias el apoyo recibido por parte de autoridades locales
para el desarrollo de actividades juveniles?

40 respuesias

@ Muy pobre
@ Pobre

@ Jusio

L ]

@ Excelente

Y
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(Identification des défis )

Principaux défis de l'engagement dans les processus démocratiques

Les principaux défis auxquels les jeunes sont confrontés dans leur engagement

démocratique sont les suivants:

Méfiance envers le systeme politique (29 votes): Lobstacle le plus important, les
répondants exprimant un profond scepticisme quant a lefficacité et a lintégrité des
institutions politiques, ce qui décourage la participation.

Se sentir ignoré (26 votes): Beaucoup ont le sentiment que leur voix est ignorée par le
systeme politique, ce qui conduit a un désengagement accru.

Manque d’information (21 votes): Les répondants citent un manque de connaissances sur
la maniere de s’engager dans les processus démocratiques au-dela du vote, ce qui limite
leur implication plus profonde.

Manque de temps (20 votes): Les responsabilités concurrentes, telles que le travail et les
études, limitent le temps disponible pour la participation civique.

Manque d’intérét (19 votes): Certains répondants trouvent les processus démocratiques

peu engageants ou non pertinents, ce qui réduit leur implication.

Autres défis: les problemes de sécurité, les problemes de transport et le manque
d’éducation politique, bien que moins fréquemment cités, entravent également la

participation.
Apercu général :

Les principaux obstacles a l'engagement démocratique des jeunes sont la méfiance, le
sentiment d'étre ignoré et le manque d'information, ainsi que les contraintes de temps et
le désintérét. Relever ces défis — en rétablissant la confiance dans les institutions
politiques, en amplifiant la voix des jeunes, en améliorant l'éducation civique et en
rendant l'engagement plus accessible — pourrait encourager une plus grande participation
des jeunes aux processus démocratiques. Un répondant a notamment souligné le «

manque d'éducation politique » comme un obstacle supplémentaire.
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PRINCIPALES RETOS: ;Cudles son los 5 retos principales que enfrentas para involucrarte en
procesos democraticos?
40 respuestas




O

Pour relever les défis identifiés dans le rapport, plusieurs initiatives ciblées pourraient
contribuer a impliquer les jeunes dans les processus: democrat|ques et a lever l,e§

obstacles auxquels ils sont confrontés. Voici quelques recommandatlons
W
e

=
sl T

Réforme de 'éducation civique

O

Lun des défis les plus importants auxquels sont confrontés les jeunes dans leur
participation aux processus démocratiques réside dans l'insuffisance de leur éducation
formelle pour les préparer a une citoyenneté active. Selon les résultats de l'enquéte, de
nombreux jeunes affirment que leur éducation ne leur a pas permis d'acquérir les
connaissances, les compétences ou la confiance nécessaires pour participer pleinement
aux systemes démocratiques. Il s'agit d'une lacune cruciale, car la démocratie repose sur
la participation éclairée de ses citoyens, et ne pas préparer les jeunes a ce réle risque de

compromettre la santé des sociétés démocratiques a long terme.

Pour remédier a cette situation, il est urgent de réformer en profondeur l'éducation
civique dans les écoles. L'éducation civique traditionnelle se concentre souvent sur les
aspects théoriques de la gouvernance, mais néglige de proposer des expériences
pratiques et concréetes permettant aux éleves de comprendre le fonctionnement de la
démocratie au quotidien. Un programme modernisé devrait non seulement couvrir les
principes fondamentaux des valeurs démocratiques et des structures politiques, mais
aussi aborder des questions plus pratiques comme la maniere d'interagir avec les
représentants, l'importance du vote, le réle de la société civile et la prise de décisions

politiques.
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Cela peut étre realisé en intégrant des méthodes d'apprentissage interactives au
programme, telles que des simulations de processus démocratiques, des débats
politiques et des ateliers de culture politique. Ces activités aideraient les éléves a
appréhender la démocratie comme un concept dynamique et participatif, plutét que

comme un concept abstrait.

Des simulations interactives pourraient recréer des scénarios réels, comme des réunions
gouvernementales locales ou des campagnes électorales, permettant aux éléves de se
mettre dans la peau d'hommes politiques, d'électeurs et de militants. En participant
directement a des processus politiques simulés, les jeunes comprendraient mieux
l'importance de leur réle de participants actifs. Les débats, quant a eux, pourraient
développer l'esprit critique et encourager les éleves a s'ouvrir a des perspectives
différentes, essentielles pour appréhender les complexités du discours démocratique.
Des ateliers d'éducation politique pourraient proposer des lecons ciblées sur l'analyse
critigue de l'actualité, la distinction entre les sources d'information fiables et la

désinformation, et l'approche des enjeux politiques via les plateformes numériques.

L'impact d'une telle réforme serait profond. En rendant l'éducation civique plus
pertinente et plus concrete, les écoles formeraient des jeunes adultes confiants dans leur
capacité a participer aux processus politiques. Ils quitteraient |'école avec les
compétences nécessaires pour s'engager dans des actions démocratiques significatives,
qu'il s'agisse de voter, de contacter un élu, de participer a des manifestations publiques
ou méme de se présenter aux élections. Plus important encore, ces réformes
contribueraient a développer chez les jeunes un sentiment d'autonomie, leur permettant
de se considérer non pas comme des observateurs passifs, mais comme des

contributeurs actifs a 'avenir politique de leur pays et au-dela.
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Digital Engagement Platforms

In today's fast-paced world, one of the most prominent challenges young people face in
engaging with democratic processes is the lack of time and easy access to accurate,
digestible information. As revealed in the survey, time constraints and the overwhelming
amount of political information available create significant barriers to participation. Many
young people are balancing education, work, and personal commitments, leaving little
room for them to actively engage with politics in a meaningful way. Furthermore,
traditional media and political communication methods often fail to reach youth
effectively or present information in a format that feels relevant or accessible to their

daily lives.

To overcome these barriers, there is a growing need to develop user-friendly digital
engagement platforms specifically tailored to the needs and habits of young people.
These platforms could offer bite-sized, easy-to-understand political content, breaking
down complex issues into concise, accessible summaries. For example, short news
updates, infographics, and explainer videos could provide young people with the
essential information they need to stay informed about current events and political
developments. By delivering content in this manner, platforms could make it easier for
users to grasp key political issues without requiring extensive time commitments.
Furthermore, these platforms could be designed to be mobile-first, ensuring that they fit
seamlessly into the lives of young people who rely heavily on smartphones for accessing

information.

One of the core features of such platforms could be a section dedicated to upcoming
elections, including details on candidates, party policies, and voter registration
procedures. By offering summaries of party manifestos or side-by-side comparisons of
candidate platforms, these platforms could help users make informed decisions in a
fraction of the time it would normally take. Additionally, interactive tools could guide
young users through the voting process, explaining where and how to cast their ballots

and demystifying the sometimes complicated bureaucratic aspects of elections.
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Plateformes d'engagement numérique

(-

Dans le monde trépidant d'aujourd'hui, l'un des principaux défis auxquels les jeunes sont
confrontés pour s'engager dans les processus démocratiques est le manque de temps et
d'accés a des informations précises et compréhensibles. Comme le révele l'enquéte, les
contraintes de temps et la masse d'informations politiques disponibles constituent des
obstacles importants a la participation. Nombreux sont les jeunes qui doivent concilier
etudes, travail et engagements personnels, ce qui leur laisse peu de marge de manceuvre
pour s'engager activement et concréetement en politique. De plus, les médias et les
méthodes de communication politique traditionnels ne parviennent souvent pas a
atteindre efficacement les jeunes ou a présenter l'information dans un format pertinent et

accessible a leur quotidien.

Pour surmonter ces obstacles, il est de plus en plus nécessaire de développer des
plateformes d'engagement numérique conviviales, spécifiguement adaptées aux besoins
et aux habitudes des jeunes. Ces plateformes pourraient proposer des contenus
politiques concis et faciles a comprendre, décomposant des sujets complexes en résumes
concis et accessibles. Par exemple, de courts bulletins d'information, des infographies et
des vidéos explicatives pourraient fournir aux jeunes les informations essentielles pour se
tenir informés de l'actualité et des développements politiques. En diffusant du contenu
de cette maniere, les plateformes pourraient permettre aux utilisateurs de mieux
comprendre les enjeux politiques clés sans investir beaucoup de temps. De plus, ces
plateformes pourraient étre congues pour étre mobiles, garantissant ainsi leur intégration
parfaite dans la vie des jeunes qui dépendent fortement des smartphones pour accéder a

l'information.

L'une des fonctionnalités clés de ces plateformes pourrait étre une section dédiée aux
prochaines élections, incluant des informations sur les candidats, les politiques des partis
et les procédures d'inscription sur les listes électorales. En proposant des résumés des
manifestes des partis ou des comparaisons des programmes des candidats, ces
plateformes pourraient aider les utilisateurs a prendre des décisions éclairées en un
temps record. De plus, des outils interactifs pourraient guider les jeunes utilisateurs tout
au long du processus de vote, en leur expliquant ou et comment voter et en démystifiant

les aspects bureaucratiques parfois complexes des élections.
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Un autre élément important pourrait étre des réunions publiques virtuelles ou des forums
ou les jeunes pourraient dialoguer directement avec les élus. Ces réunions publiques
offriraient un espace pour des séances de questions-réponses en direct, des débats et
des discussions entre les dirigeants politiques et leurs administrés. En exploitant la
diffusion vidéo et les fonctionnalités de chat, les plateformes numériques pourraient
permettre une interaction en temps réel entre les jeunes et les décideurs politiques,
rendant le processus démocratique plus immédiat et pertinent. Les jeunes se sentent
souvent déconnectés des formes traditionnelles d'engagement politique, mais la
possibilité de poser des questions directement et de recevoir des réponses en temps réel
pourrait favoriser un plus grand sentiment d'implication et d'investissement personnel

dans les résultats politiques.

Limpact des plateformes d'engagement numérique serait transformateur. En proposant
du contenu politique de maniere accessible et rapide, elles élimineraient de nombreux
obstacles qui empéchent les jeunes de participer aux processus démocratiques. Les
jeunes n'auraient plus besoin de passer des heures a éplucher des rapports politiques
denses ou a naviguer sur des sites web électoraux complexes. Ils pourraient désormais
accéder a linformation dont ils ont besoin du bout des doigts, intégrant ainsi
l'engagement démocratique a leur quotidien. De plus, les assemblées publiques virtuelles
et les fonctionnalités interactives contribueraient a combler le fossé entre les
responsables politiques et les jeunes, créant un canal de communication direct
permettant aux jeunes électeurs d'exprimer leurs préoccupations et de s'impliquer dans

l'élaboration des politiques qui les concernent.
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Conseils consultatifs de la jeunesse

L'un des défis les plus urgents révélés par l'enquéte est le sentiment de déconnexion et de
sous-estimation que ressentent de nombreux jeunes a l'égard des systemes politiques. Un
nombre important de répondants ont exprimé leur frustration de ne pas étre entendus ou
pris au sérieux dans les processus décisionnels. Cette aliénation peut conduire au
désengagement, car les jeunes se sentent souvent impuissants a influencer les décisions
politiques qui affectent directement leur vie. Les structures de gouvernance
traditionnelles, qui tendent a privilégier les points de vue des géenérations plus agees,
négligent souvent les préoccupations et les perspectives uniques des jeunes générations.
Pour y remédier, il est crucial de créer des mécanismes institutionnels qui impliquent
activement les jeunes dans l'élaboration des politiques et des décisions qui les

concernent.

Une solution efficace consiste a créer des conseils consultatifs de jeunes aux niveaux
local, national et méme européen. Ces conseils offriraient des plateformes structurées
permettant aux jeunes d'interagir directement avec les décideurs politiques et les
représentants des gouvernements. Ils serviraient de passerelle entre les jeunes citoyens
et les institutions politiques, offrant un espace formalisé ou les jeunes pourraient
exprimer leurs préoccupations, proposer des idées politiques et donner leur avis sur les
enjeux actuels. Ces conseils seraient composés d'un groupe diversifié de jeunes,
représentant divers profils démographiques, origines et régions, garantissant ainsi la prise

en compte de l'ensemble des points de vue des jeunes.

Au niveau local, les conseils consultatifs de jeunes pourraient aborder des questions
spécifiques aux municipalités ou aux régions, telles que le développement urbain,
'éducation ou les transports. En participant aux réunions régulieres du conseil, les jeunes
pourraient exprimer leur point de vue sur les politiques locales, garantissant ainsi que les
décisions reflétent les besoins et les préférences de la jeune population. Ces conseils
offriraient également aux jeunes l'occasion de collaborer directement avec les élus
locaux, favorisant ainsi une plus grande confiance et une meilleure compréhension entre

les générations.
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A mesure que les représentants des jeunes établissent des relations avec les décideurs
politiques, ils acquiérent une expérience inestimable en matiere de négociation politique,
de plaidoyer et de leadership, ce qui leur permet de contribuer de maniére significative a
la société.

A l'échelle nationale, les conseils consultatifs de jeunes pourraient avoir un impact encore
plus large, contribuant aux discussions sur des questions clés telles que 'emploi, la justice
sociale, le changement climatique et la réforme de ['éducation. Ces conseils pourraient
étre institutionnalisés au sein des structures gouvernementales, peut-étre méme au sein
des parlements nationaux ou des bureaux exécutifs, avec pour mandat d'examiner et de
formuler des recommandations sur les projets de loi en cours. Les gouvernements
s'engageraient a prendre en compte les contributions de ces conseils et a mettre en
ceuvre leurs recommandations, garantissant ainsi que la voix des jeunes soit non
seulement entendue, mais aussi intégrée a 'élaboration des politiques. Cette implication
directe permettrait aux jeunes de se sentir davantage valorisés et convaincus que leurs

contributions ont un impact tangible sur l'orientation politique de leur pays.

Au niveau de 'UE, les conseils consultatifs de la jeunesse pourraient jouer un role
déterminant dans la résolution des problémes transnationaux qui touchent de maniéere
disproportionnée les jeunes, tels que les droits numériques, la mobilité, la durabilité
environnementale et le chdmage des jeunes. Un conseil consultatif européen de la
jeunesse pourrait collaborer avec des institutions telles que le Parlement européen, la
Commission européenne et le Conseil de l'Europe afin de fournir un apercu de l'impact
des politiques de I'UE sur la jeunesse des Etats membres. Un tel organisme encouragerait
la collaboration entre les jeunes de différents pays, promouvant ainsi un sentiment de

solidarité européenne et une responsabilité partagée pour faconner l'avenir du continent.

Limpact des conseils consultatifs de jeunes serait transformateur, tant pour les jeunes
que pour les systemes politiques dans lesquels ils interagissent. En créant des espaces
formels de participation des jeunes, ces conseils garantiraient que leurs voix soient
activement incluses dans le processus décisionnel. Le sentiment d'autonomie que
procure le fait d'étre écouté et respecté par les personnes au pouvoir encouragerait
davantage de jeunes a s'engager en politique, brisant ainsi les barrieres du cynisme et de

l'apathie qui les empéchent souvent de participer aux processus démocratiques.
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En outre, les gouvernements et les institutions bénéficieraient des perspectives nouvelles
et des idées novatrices que les jeunes apportent, rendant les politiques plus pertinentes

et plus adaptées aux besoins des générations futures.

En plus de favoriser une plus grande inclusion, les conseils consultatifs de jeunes
permettraient également de former une nouvelle génération de citoyens engageés
politiquement. En offrant aux jeunes l'opportunité de se familiariser avec la gouvernance
et l'élaboration des politiques de lintérieur, ces conseils leur donneraient les
compétences et 'expérience nécessaires pour assumer des roles de leadership a l'avenir.
Leurs membres pourraient servir d'ambassadeurs de l'engagement politique des jeunes,
incitant leurs pairs a s'impliquer dans la défense des droits, le vote et l'organisation
communautaire. Cet effet d'entrainement contribuerait a une démocratie plus dynamique
et participative, dans laquelle les jeunes joueraient un réle actif dans le fagonnement de

leurs sociétés.

181

"l



Débats et événements axés sur les jeunes

L'enquéte révele un probléme commun : les jeunes se sentent déconnectés des processus
politiques, percevant la politique comme inadaptée a leurs besoins spécifiques. Nombre
d'entre eux percoivent le discours politigue dominant comme distant, s'adressant
principalement aux générations plus agees, ce qui nourrit un sentiment d'aliénation. Ce
désengagement n'est pas d0 a l'apathie, mais plutdét a la conviction que le systéeme

politique ne représente pas véritablement les intéréts des jeunes.

Pour combler ce fossé, l'organisation de débats et d'événements destinés aux jeunes peut
contribuer a reconnecter les jeunes a la politique. En axant les discussions sur des
qguestions telles que l'éducation, l'emploi, le changement climatique et la justice sociale,
ces evénements peuvent créer un espace ou les jeunes se sentent reconnus et valorisés.
Organisés dans des lieux accessibles ou en ligne, les débats des jeunes permettent une
interaction directe avec les personnalités politiques par le biais de discussions en direct,
de tables rondes et de séances de questions-réponses, favorisant ainsi un engagement
actif et contribuant a déconstruire l'idée que la politique est déconnectée du quotidien.
De plus, l'utilisation des réseaux sociaux et des influenceurs populaires peut accroitre la
portée et l'attrait de ces événements, rendant les discussions politiques accessibles dans

des formats familiers aux jeunes.

Les assemblées publiques et les forums de jeunes offrent des espaces supplémentaires
pour un engagement politique constructif et informel. Ces événements peuvent
encourager les jeunes a partager leurs points de vue sur les politiques qui les concernent
et a réfléchir a des solutions aux problemes urgents. En interagissant directement avec les
élus dans un format ouvert et interactif, les jeunes sont encouragés a jouer un réle plus
actif dans les processus démocratiques. Ces forums donnent a la politique un caractéere
immédiat et personnel, brisant ainsi l'image d'une prise de décision politique distante et

inaccessible.
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Pour stimuler davantage l'engagement, lintégration des réseaux sociaux et des
plateformes numériques est essentielle. Des collaborations avec des influenceurs
populaires auprés des jeunes, tels que des YouTubeurs, des créateurs de TikTok ou des
personnalités d'Instagram, pourraient contribuer a promouvoir des événements, a animer
des discussions ou a faciliter des séances de questions-réponses avec des représentants
politiques. Linteractivité en temps réel sur des plateformes comme YouTube Live ou
Twitter permet aux jeunes participants d'exprimer leurs opinions et de poser des
questions directement, rendant l'expérience engageante et adaptée a leurs habitudes de
communication. Ces stratégies permettent aux discussions politiques d'atteindre les
jeunes publics la ou ils sont le plus actifs, rendant la politique plus accessible et

attrayante.
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Principales tendances en
matiere de participation des
jeunes

La participation des jeunes en Espagne évolue. Ils contribuent activement a l'engagement
deémocratique en votant, en plaidant pour une plus grande représentation et en exploitant
les plateformes numériques pour le discours politique. Ces tendances témoignent d'un

engagement croissant a influencer le changement sociétalet d'une volonté d'innovation.

@ a Forte dépendance aux médias humériques comme

source d’information et d’engagement politique :

La jeunesse espagnole dépend de plus en plus des plateformes numériques, notamment
des réseaux sociaux comme Instagram, Twitter et TikTok, pour s'informer et s'engager
politiquement. Les espaces numeériques offrent aux jeunes un moyen rapide et accessible
de s'informer et de participer aux discussions ; cependant, cette dépendance les expose
également a des points de vue polarisés, a la désinformation et parfois a des informations
superficielles ou biaisées. Si les plateformes numériques sont précieuses pour toucher les
jeunes, cette tendance souligne l'importance de 'éducation aux médias pour les aider a
naviguer l'information en ligne de maniére critique. Développer des compétences
numeériques est essentiel pour garantir un engagement éclairé et constructif envers les

contenus politiques.




® Désir croissant de représentation et d’inclusion

! dans les processus politiques :
o

En Espagne, de nombreux jeunes expriment haut et fort leur souhait d'un systeme
politique qui reflete mieux leurs valeurs et leurs préoccupations. Cette volonté témoigne
d'une forte demande de représentation et d'inclusion dans l'élaboration des politiques.
Loin d'étre passifs, les jeunes Espagnols souhaitent s'engager sur les questions qui les
concernent, du changement climatique a l'emploi et a la justice sociale. Leur souhait
exprimé d'une représentation significative offre aux institutions politiques l'occasion
d'établir un lien avec les jeunes, en faisant preuve de réactivité et d'inclusion, ce qui peut

instaurer la confiance et favoriser une génération plus engagée.

x UL
Manifestations de jeunes et mouvements de justice

WV sociale

Les manifestations menées par des jeunes pour l'égalité des sexes et les droits LGBTQ+
sont devenues un élément important du paysage civique. La jeunesse espagnole a
activement participé aux manifestations de la Journée internationale des femmes,
soutenant l'égalité des sexes, s'opposant aux violences sexistes et exigeant l'égalité des
chances pour les femmes. Dans le sillage des mouvements de justice sociale, tels que
Black Lives Matter, la jeunesse espagnole a également organisé et rejoint des
manifestations pour l'égalité raciale et l'inclusion en Espagne, sensibilisant ainsi a des
questions qui ne sont pas toujours abordées dans le discours politique local.

Ces actions civiques montrent que lorsque des problemes affectent directement leur vie
et correspondent a leurs valeurs, les jeunes en Espagne sont non seulement disposés a
s’engager dans des manifestations publiques et des mouvements sociaux, utilisant ces

plateformes pour faire pression en faveur d’un changement sociétal et amplifier leur voix

sur des questions qu’ils estiment sous-représentées dans la politique traditionnelle.




Identifier les défis qui affectent la
participation et 'engagement des
jeunes dans les processus

démocratiques
B

Méfiance envers le systéme politique

Le défi le plus critique identifié est le niveau élevé de méfiance envers Ile. systeme
politilque, 77,3 % des répondants le désignant comme un obstacle. Cela indique que les
jeunes sont non seulement désengagés en raison de contraintes externes telles que le
manque de temps et d'information, mais aussi profondément sceptiques quant a l'équité
et a la transparence des institutions politiques. Pour remédier a ce probléme, il faudra non
seulement améliorer la communication, mais aussi mener des réformes systémiques afin
d'instaurer la confiance et de démontrer que les systemes politiques peuvent contribuer

au bien-étre de tous, y compris des jeunes générations.

Manque d'information

Le défi le plus critique identifié est le niveau élevé de méfiance envers le systeme
politique, 77,3 % des répondants le désignant comme un obstacle. Cela indique que les
jeunes sont non seulement désengagés en raison de contraintes externes telles que le
manque de temps et d'information, mais aussi profondément sceptiques quant a l'équité
et a la transparence des institutions politiques. Pour remédier a ce probleme, il faudra
non seulement améliorer la communication, mais aussi mener des réformes systémiques
afin d'instaurer la confiance et de démontrer que les systemes politiques peuvent

contribuer au bien-étre de tous, y compris des jeunes genérations.
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Se sentir sous-estimé

Un autre défi majeur est le sentiment de ne pas étre valorisé, exprimé par plus de la moitié
des participants. Les jeunes peuvent avoir limpression que leurs contributions sont
négligées ou que leur participation ne produit pas de résultats tangibles. Ce probleme
peut provenir d'un manque de confiance dans les systemes politiques, ou la voix des
jeunes est soit ignorée, soit symbolique. Pour y remédier, les institutions démocratiques
devraient envisager des mécanismes qui integrent visiblement la contribution des jeunes
aux processus décisionnels, garantissant ainsi que leurs efforts soient reconnus et

efficaces.

Manque d'intérét

Le manque d'intérét arrive en troisieme position, 43,2 % des répondants le considérant
comme un défi. Si cela peut refléter un désengagement général, il est aussi probablement
dd au manque d'éducation politique et de modeles pertinents pour les jeunes. Améliorer
'éducation civique en résonance avec les expériences et les préoccupations des jeunes
géneérations peut contribuer a susciter un intérét plus sincére pour les processus

démocratiques.

Contraintes de temps

Pour 40,9 % des répondants, le manque de temps constitue un obstacle majeur. Ce défi
est particulierement important pour les jeunes qui doivent concilier études, travail et
autres responsabilités. Les méthodes traditionnelles de participation démocratique,
comme la participation a des événements ou réunions politiques, peuvent étre difficiles a
mettre en ceuvre pour les jeunes ayant un emploi du temps chargé. Pour pallier ce
probléeme, des méthodes de participation plus flexibles et innovantes (par exemple, des

plateformes numériques d'engagement civique) pourraient faciliter l'acces a la

participation. 187
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Principaux obstacles a l'engagement des jeunes

* Sentiment de ne pas étre entendu : De nombreux jeunes ont le sentiment que leur voix
n’est pas valorisée au sein du systeme politique, ce qui conduit a la désillusion et au
désengagement.

e Désintérét et détachement politiques : Labsence de discours politique pertinent
contribue a Uapathie politique généralisée chez les jeunes, car ils se sentent souvent
déconnectés des problemes qui les touchent directement.

e [nformations limitées : Laccées insuffisant aux informations sur les processus
politiques et les candidats entrave une participation significative, car les jeunes ne se
sentent pas préparés a s’engager ou a prendre des décisions éclairées.

e Contraintes de temps : Equilibrer le travail, les études et les engagements personnels
pose des défis importants, laissant peu de temps a 'engagement politique.

e Absence d’espaces dédiés a l'engagement : Les jeunes ont exprimé un fort besoin
d’espaces dédiés pour discuter et s’engager sur des questions politiques, qui sont

actuellement insuffisamment disponibles.
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Défis structurels et sociétaux

Systeme électoral et déconnexion politique : le systeme électoral a liste fermée de
UEspagne et la perception d’une déconnexion entre les dirigeants politiques et les besoins

de la société contribuent au sentiment de non-représentation des jeunes.

Individualisme culturel et apathie : une culture d’individualisme, de consumérisme et
d’apathie décourage laction collective, freinant encore davantage lengagement des

jeunes.

Bureaucratie et politisation des organisations de jeunesse : La bureaucratie excessive et
les associations de jeunesse politisées entravent les formes alternatives de participation,
créant des obstacles supplémentaires pour que les jeunes s’engagent de maniere

significative dans la vie politique.

Principales conclusions des initiatives éducatives

Sensibilisation aux enjeux mondiaux : Les jeunes ont démontré leur connaissance des
Objectifs de développement durable (ODD), notamment en matiere d’égalité, d’éducation
et d’action climatique, reflétant leur compréhension des enjeux mondiaux et des

responsabilités civiques.

Compréhension démocratique et idéalisme : les participants ont associé la démocratie a
la « liberté », aux « droits » et a « 'égalité », démontrant ainsi une compréhension idéaliste

mais solide des valeurs démocratiques.

e Désillusion a U'égard des partis politiques : La méfiance a 'égard des partis politiques
et les défis institutionnels sont apparus comme des obstacles majeurs, soulignant le

décalage persistant entre les jeunes et les structures politiques traditionnelles.

e Responsabilité du renouveau démocratique : Les jeunes se sont identifiés, ainsi que les
partis politiques et les entités gouvernementales, comme des contributeurs essentiels
a la revitalisation démocratique, suggérant une volonteé de participer aux changements

systémiques parallelement au soutien institutionnel.
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Recommandations

e Améliorer 'éducation civique : les résultats soulignent la nécessité d’'une éducation
civique qui integre la pensée critique et des simulations pratiques, aidant les jeunes a

comprendre 'impact des actions et des systemes politiques.

* Créer des plateformes d’engagement numérique : les plateformes numériques
peuvent offrir des espaces accessibles aux jeunes pour communiquer avec les
représentants et exprimer leurs préoccupations, comblant potentiellement le manque

de confiance dans les canaux politiques traditionnels.

* Mettre laccent sur les initiatives politiques centrées sur les jeunes : les institutions
politiques devraient donner la prioritée aux questions qui touchent les jeunes, telles
gue le changement climatique et la justice sociale, afin de favoriser un plus.grand

sentiment de connexion et de responsabilite.

e Réduire la bureaucratie dans les organisations de jeunesse : simplifier les processus
pour les associations de jeunesse peut éliminer les obstacles a la participation
alternative, permettant une présence des jeunes plus engagée et plus dynamique en
politique.

Mesures existantes et initiatives gouvernementales

Le gouvernement espagnol a déja mis en ceuvre plusieurs mesures pour lutter contre le

désengagement des jeunes, notamment :

e Politiques axées sur les jeunes : Les réformes, telles que les ajustements du marché du
travail et les politiques favorables aux jeunes, visent a créer des conditions favorables

a l'engagement des jeunes en améliorant la stabilité de 'emploi et du logement.

* Programmes de participation et de bénévolat : Le Plan de relance, de transformation
et de résilience encourage la participation des jeunes aux initiatives sociopolitiques,
notamment en abaissant 'age de vote et en augmentant le soutien aux organisations

de jeunesse.
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* Programmes internationaux : Des programmes comme le Corps européen de solidarité
et Erasmus+ favorisent U'engagement civique et favorisent un sentiment d’identité

européenne, en connectant les jeunes a des problémes mondiaux plus vastes.

Conclusion

Le rapport souligne l'enthousiasme et le potentiel des jeunes a s'engager dans les
processus démocratiques, tout en reconnaissant les barrieres systémiques et culturelles
qui entravent leur pleine participation. Combler le fossé entre les jeunes et les institutions
politiques grace a l'éducation civique, aux plateformes numériques et a des initiatives
politiques pertinentes peut favoriser l'émergence d'une génération de citoyens informeés
et actifs. En rendant les processus démocratiques plus inclusifs et réactifs, l'Espagne peut
cultiver une jeunesse plus engagee, essentielle a la santé et a l'avenir de sa société

démocratique.
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6 recommandations pratiques

O

Sur la base de la recherche et de 'analyse des obstacles a la participation des jeunes aux
processus démocratiques, les six recommandatlons pratiques suivantes sont proposées
pour relever les défis identifiés et prom‘g,uvow eng,a.gamﬁ‘t plus mclusnc des jeunes:

| =

Renforcer les programmes d’éducation civique :

Les résultats de la campagne ont souligné la nécessité d'une éducation civique solide
pour combler les lacunes des jeunes. De nombreux participants estimaient que leur
éducation manquait de préparation a l'engagement démocratique, souvent en raison

d'une interaction limitée avec les processus démocratiques réels.

Recommandations

e Développer le programme d’éducation civique : inclure des modules interactifs
couvrant les structures démocratiques, les processus électoraux et les réles politiques
individuels pour aider les étudiants a acquérir des connaissances pratiques et de la
confiance.

e Simulations et apprentissage expérientiel : mettre en ceuvre des activités telles que
des débats, des élections modeles et des jeux de role pour rendre Uapprentissage
civique plus engageant et pratique.

e Inclure des perspectives diverses : Proposer des études de cas sur différents modeéles
démocratiques a l'échelle mondiale pour offrir aux jeunes une compréhension plus

large de la démocratie dans la pratique.
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Développer des plateformes d’engagement numérique :

Les contraintes de temps et l'accés limité a l'information ont été cités comme des
obstacles importants a l'engagement. Les outils numériques pourraient offrir aux jeunes
des moyens plus simples et plus accessibles de s'informer et d'interagir avec le contenu
politique.

Recommandations

e Applications conviviales pour la sensibilisation politique : développez des applications
ou des plateformes contenant des informations succinctes sur des sujets politiques,
des politiques récentes et des résumés des plateformes des partis pour tenir les

jeunes informés.

e Assemblées publiques virtuelles : organisez des séances virtuelles ou les jeunes
peuvent entrer en contact directement avec des représentants politiques, poser des
questions et discuter de leurs préoccupations.

* Modules d’apprentissage ludiques : intégrez des quiz, du contenu interactif et des
recompenses pour rendre Uapprentissage des responsabilités civiques engageant et
aligné sur les intéréts numeriques.

Créer des conseils consultatifs de jeunes

L'une des principales conclusions de la campagne est que les jeunes se sentent souvent
sous-estimés et déconnectés des systémes politiques, avec des canaux limités pour

exprimer leurs opinions.

~N
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Recommandations

e Créer des conseils de jeunesse locaux et nationaux : Créer des conseils de jeunesse
aux niveaux local, national et européen ou les jeunes peuvent partager leurs points de

vue sur les questions politiques.

e [nstitutionnaliser la contribution des jeunes : S’engager au sein des institutions
politiques a prendre activement en compte les recommandations des conseils de
jeunes et a agir en conséquence, renforcant ainsi leur réle dans lélaboration des

politiques.

e Sommets annuels des jeunes : Organisez un sommet annuel des jeunes ou les
membres du conseil et les représentants peuvent participer a des discussions

structurées sur des questions urgentes.

Favoriser les événements de dialogue intergénérationnel

Le manque de connexion entre les générations sur les questions politiques était évident,
les jeunes se sentant souvent incompris ou mis a U'écart par les générations plus agees

occupant des postes de pouvoir.
Recommandations

e Forums intergénérationnels : Organiser des forums et des réunions publiques ou les
jeunes et les personnes agées peuvent discuter de questions politiques, favorisant

ainsi la compréhension mutuelle.
* Programmes de mentorat : Développer des initiatives de mentorat associant des
jeunes a des professionnels politiques expérimentés pour créer des réseaux et

partager des connaissances.

* Projets d’engagement communautaire : Impliquer les jeunes dans les initiatives du

gouvernement local, leur permettant de travailler aux cotés des adultes et d’acquérir

1%

une expérience de premiere main dans la prise de décision communautaire.




-

Promouvoir la participation politique par le biais de campagnes sur les réseaux

sociaux

Exploiter le potentiel des réseaux sociaux pour lancer des campagnes continues ciblant
les jeunes afin de les sensibiliser aux enjeux politiques, d'encourager le dialogue et de
mettre en avant leur contribution aux processus démocratiques. Ces campagnes doivent
étre co-créées avec les jeunes et inclure des contenus engageants tels que des
témoignages vidéo, des séances de questions-réponses en temps réel avec des dirigeants
politiques et des sondages interactifs, rendant ainsi la participation politique plus
accessible et attrayante pour les jeunes publics.

En mettant en ceuvre ces recommandations, les gouvernements et les organisations
peuvent contribuer a combler le fossé entre les jeunes et les processus democratiques,

favorisant ainsi une jeunesse plus engagee et plus representative en politique.

Simplifier les processus bureaucratiques pour les organisations de jeunesse

Simplifier les procédures administratives liées a la création et au maintien des
associations de jeunes, facilitant ainsi l'organisation et la participation des jeunes a des
actions politiques et civiques. La réduction des obstacles administratifs favorisera des
formes d'engagement plus locales et alternatives, favorisant ainsi une culture d'action

collective plus forte.
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Evaluation de l'état actuel de la
participation des jeunes et de
'engagement démocratique en France

e

O

Cette étude, commandée par le Conseil national de la jeunesse (CNJ), exaﬂe les

facteurs clés qui influencent la participation et l'engagement démocratique de es en
France. Visant a aider le CNJ a mieux comprendre les facteurs qui motivent o

ent
l'engagement des jeunes dans le essus politiques et civiques, 'étude identifie un
ensemble de facteurs contextugso‘giaux qui faconnent l'engagement civique des |
jeunes. En cartographiant ces dynamiques, l'étude vise a fournir une Compréhensij .
fondamentale qui soutiendra la mission plus large du CNJ, qui est de promouvoir une

participation plus active des jeunes a la vie démocratique.

En se concentrant sur les études existantes en sociologie, en sciences politiques, en
psychologie et dans d’autres disciplines, cette revue révele que les attitudes envers
lengagement politique se forment souvent tét dans la vie, faisant de la jeunesse une

étape essentielle pour favoriser les comportements civiques.

Cependant, malgré des recherches approfondies, la compréhension actuelle des attitudes
et comportements politiques des jeunes en France reste incompléete. Si de multiples
meéthodes, telles que les enquétes, les groupes de discussion et les entretiens, ont permis
de mieux comprendre les fondements sociaux et psychologiques de l'engagement des
jeunes, des recherches plus approfondies sont nécessaires pour clarifier comment
différents facteurs, du milieu socio-économique au niveau d'éducation, influencent
collectivement la participation des jeunes. Cette analyse ne cherche pas a établir de
relations de cause a effet, mais offre plutdt un apercu des tendances, des défis et des

facteurs favorisant le paysage politique des jeunes.
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Le rapport souligne également le réle de 'Union européenne et d'institutions comme le
Conseil de l'Europe, qui soutiennent les principes démocratiques et pourraient renforcer
l'engagement des jeunes dans la vie publique. Les changements générationnels, ainsi que
'évolution des réles des acteurs sociaux, sont mis en évidence comme essentiels pour
comprendre 'évolution de la dynamique des sociétés démocratiques et la place des
jeunes en leur sein. Grace a cette analyse, la FFC dispose d'une ressource précieuse pour
éclairer les initiatives futures, stimuler des discussions plus approfondies et développer
des pistes de recherche qui abordent les facteurs nuancés qui influencent l'engagement

des jeunes en France.

La participation des jeunes aux processus démocratiques en France

En France, la participation des jeunes aux processus démocratiques, définie pour les 18-
29 ans, est influencée par des facteurs politiques, sociaux et historiques. Malgré
l'importance de l'engagement civique des jeunes, le dernier rapport exhaustif date de
2012 et les indicateurs de participation restent centrés sur des actions formelles et
institutionnelles. Historiguement, la jeunesse francaise s'est vu accorder certains droits
politiques, comme l'abaissement de l'age de vote de 21 a 18 ans, en signe de
reconnaissance. Cependant, cela ne s'est pas traduit par une forte participation
électorale ni par un engagement politique profond, de nombreux jeunes exprimant leur

désaffection envers les processus politiques traditionnels.

Les recherches montrent que des facteurs tels que la socialisation politique, le statut
socio-économique et la conscience politique influencent l'engagement des jeunes. Le
statut socio-économique et le milieu familial jouent un réle important, les jeunes issus de
familles aisées étant plus susceptibles de s'engager en politique. De plus, l'acces limité a
l'éducation civique laisse de nombreux jeunes avec une compréhension inadéquate de la
politique, ce qui freine encore davantage leur engagement. L'école est considérée comme
essentielle pour favoriser la conscience politique, mais le manque de ressources limite sa
capacité a remplir ce réle. Une éducation civique efficace est essentielle, car elle inculque
les valeurs démocratiques et prépare les futurs citoyens a contribuer significativement a

la vie publique.
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Défis et obstacles a l'engagement des jeunes en France

Malgré les bénéfices potentiels de l'engagement civique des jeunes, de nombreux
obstacles majeurs compromettent son efficacité, notamment durant la phase critique de

leur engagement. Parmi les principaux obstacles, on peut citer :

Manque de culture politique: De nombreux jeunes manquent d’une compréhension
fondamentale des processus politiques et des responsabilités civiques, ce qui entraine un

désengagement de l'arene politique.

Acces insuffisant a l'information: Il existe un manque généralisé d'informations adequates
sur le fonctionnement des systemes politiques. Ce manque de connaissances empéche
les jeunes de prendre des décisions eclairées et de s'engager activement dans la vie

civique.

Offres politiques limitées: Le paysage politique semble restrictif pour les jeunes, avec des
options limitées correspondant a leurs valeurs et priorités, ce qui atténue leur intérét a

participer a la politique.

Influence familiale: Les attitudes familiales a l'égard de la politique peuvent fagconner la
perspective d’un jeune, conduisant souvent au scepticisme ou a l'apathie si les membres

de la famille sont désengagés ou critiques a 'égard de 'engagement politique.

Méfiance envers les institutions: Les jeunes expriment de plus en plus de méfiance envers
les institutions politiques, les considérant comme inefficaces ou insensibles a leurs

besoins, ce qui décourage la participation active.

Déconnexion géographique: Le manque de liens avec les communautés locales peut
accentuer le sentiment d’aliénation. Les jeunes des zones rurales ou urbaines mal
desservies se sentent souvent délaissés par les systémes politiques qui privilégient les

centres urbains.
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Frustration liée a la participation: Les expériences négatives en matiere d'engagement
civigue peuvent engendrer de la frustration et une réticence a participer a nouveau.
Lorsque les jeunes ont le sentiment que leur voix n'est pas valorisée, ils peuvent se retirer

de toute participation future.

L'individualisme influence les besoins politiques: Alors que la société tend vers un
individualisme accru, les besoins politiques et démocratiques collectifs des jeunes sont
passés au second plan. Cette évolution favorise une culture de consommation passive

plutdét que de participation active.

L'éloignement du discours politique: Une tendance inquiétante a l'éloignement du débat
politique est apparue, exacerbée par la préférence pour les interactions virtuelles au
détriment des enjeux concrets. De nombreux jeunes s'appuient désormais largement sur
les réseaux sociaux pour s'informer, qui présentent souvent un contenu sensationnaliste

ou biaisé, ce qui nuit a leur compréhension des réalités politiques.

Priorité a la présence médiatique plutdt qu'a la politique: Les responsables politiques et
les mouvements politiques privilégient souvent les apparitions meédiatiques et la
popularité aux débats politiques de fond. Cette focalisation sur l'image peut occulter des
qguestions cruciales et décourager un engagement civique significatif chez les jeunes, qui
peuvent avoir le sentiment que le discours politiqgue manque de profondeur et de

pertinence.

Ensemble, ces défis contribuent a un cycle de participation passive chez les jeunes,
favorisant le scepticisme a l'égard des processus et des décisions politiques. Il est
essentiel de lever ces obstacles pour créer un environnement propice a une citoyenneté

informée et active.
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Dans le cadre du projet YouthEUVision, cette enquéte a recueilli 'avis de jeunes de 18 a 30
ans dans différentes régions de France. Les résultats mettent en évidence d'importants
obstacles a la participation démocratique, notamment le désengagement politique et le
manque d'opportunités. Ce rapport souligne l'urgence de donner aux jeunes les moyens

d'agir en leur offrant des plateformes inclusives de participation, favorisant ainsi une

génération résiliente, informée et engagée, capable de contribuer a un avenir meilleur.




L'enquéte souligne que la jeunesse d'aujourd'hui est essentielle a 'avenir de la société, car
elle a la responsabilité de batir des communautés meilleures. Comprendre les lacunes du
passé et créer davantage d'opportunités d'engagement significatif dans les systemes
démocratiques sont donc des étapes essentielles pour revitaliser la participation des

jeunes.

Grace a YouthEUVision, 'enquéte a examiné divers aspects de l'engagement politique des
jeunes, notamment la fréquence de leur participation a des activités telles que le vote, la
participation a des événements politiques et la participation a des discussions politiques.
Elle visait également a identifier les obstacles a la participation-démocratique des jeunes,
notamment le manque d'information, la méfiance envers les syétémes politiques et le

sentiment d'exclusion.

En outre, l'enquéte a exploré la conscience politique des jeunes, en examinant leurs
principales sources d’information, qu’elles proviennent des médias, de la famille ou des
partis politiques, et a examiné les actions politiques non électorales telles que les

manifestations, les pétitions et 'adhésion a des organisations politiques.

Enfin, 'enquéte a évalué l'efficacité de I’éducation pour préparer les jeunes a participer

aux processus démocratiques, en identifiant les défis sociaux, économiques et structurels

qui limitent leur réle actif dans 'élaboration des paysages politiques en France.




1. Apercu démographique

Age: La majorité des répondants se situent dans la tranche d'age des 18-24 ans, suivie de
pres par celle des 25-30 ans. Cela indique que l'enquéte reflete le point de vue des jeunes

adultes qui commencent a s'engager dans la vie civique et a forger leur identité politique.

Sexe: On observe une nette prédominance des femmes parmi les répondantes, ce qui
pourrait influencer les résultats globaux, car les femmes peuvent vivre ou percevoir

lengagement politique différemment de leurs homologues masculins.

Quel est votre dge ? Quel est volre sexe ?
43 responses 43 responses

@ Moins do 18 ans ® Homme
® 1824 @ Fimma
@ 25-30 @ Prédére na pas lo dine

@ Pius de 30 ans

2. Fréquence de la participation politique

Les données représentent probablement un large spectre, allant de ceux qui s'engagent
rarement a ceux qui sont tres actifs dans la vie politique. La participation des jeunes se
divise généralement en deux groupes : ceux qui s'engagent principalement lors des
élections et ceux qui participent plus régulierement aux rassemblements, aux discussions

Oou aux événements communautaires.

Point clé: Les participants réguliers manifestent souvent un intérét politique plus marqué
ou ont acceés & des ressources favorisant leur engagement. A Uinverse, les moins engagés
peuvent rencontrer des obstacles tels que des contraintes de temps ou un manque de

motivation.

A quelle fréquence participez-vous & des activités politiques (par exemple, voter, assister i des
rassemblements, participer & des discussions politiques) ?
43 rerpontes

Dang quelle megure vous sentez-vous engagé dans votre communsuté locale par le bials d'activités
paolitiques (par exernple, réunions du conseil local, forums communautaines, groupes de difense) 7

A2 responges

® Trés angags
0 Pt sngagh

® Neutrn
@ P s orgagh
@ Pas du foul engagé
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3. Tendances de vote lors des élections récentes

Les réponses donnent un apercu du nombre de participants ayant voté lors des dernieres

élections. Une forte participation suggere un fort engagement des jeunes électeurs.

Point clé: Des facteurs tels que la frustration a l’égard du systéme politique, la méfiance
envers les candidats ou le manque de valeur pergue dans le vote ont souvent un impact

sur la participation des jeunes.

Dans quelle mesure vous senez-vous engagé dans volre communauté locale par le biais d'activités Avez-vous volé lors des dernigres élections nationales 7
palitiques (par exemple, réunions du conseil local, forums communautaires, groupes de défense) ? 43 respanses

42 reaponaes

i Triss angagd @ Ouwi

M PR angagh @ Non

® Nowre ® Non éligible
i Paa irks engagé 11.6%

¥ Pas du ot orgagh "}

4. Ou les jeunes obtiennent leurs informations politiques

Les résultats de l'enquéte révelent probablement une combinaison de sources : réseaux
sociaux, sites d'information et médias traditionnels comme la télévision. Sans surprise, de
nombreux jeunes s'informent principalement sur les réseaux sociaux, les journaux et la

télévision jouant un réle moins important.

Point clé: Etant donné la prédominance des médias sociaux en tant que source
d’information, il est essentiel de veiller a ce que des informations fiables et vérifiées

parviennent aux jeunes publics.

5. Conscience politique percue

Dans quelle mesure les répondants se sentent-ils informés sur les questions politiques ?
Cette auto-évaluation est importante, car ceux qui se considerent bien informés sont

généralement plus susceptibles de s'engager dans des activités politiques.

Point clé: Si un grand nombre de répondants déclarent se sentir mal informés, cela met
en eévidence une lacune qui pourrait étre comblée par une meilleure éducation et des

ressources axées sur le renforcement de la culture politique.
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Dans quelle meswre vous sentez-vous engage dans velre communautd locale par le biais d

palitiques (par exemple, réunions du consail kecal, forums communautaires, groupes de dé
42 responses

6. Obstacles a l'engagement

Les obstacles les plus courants incluent probablement le manque de temps, le manque
d’informations, les contraintes financieres ou le simple désintérét — des défis souvent

intensifiés par la désillusion a l'égard des institutions politiques.

Idée clé: Lidentification de ces obstacles permet aux décideurs politiques de concevoir
des initiatives ciblées, telles que des campagnes d’information ou des ateliers, pour

encourager une plus grande participation des jeunes.

7. Satisfaction a l'égard du soutien du gouvernement local

Cette section évalue la satisfaction des jeunes a l'égard des efforts déployés par les
collectivités locales pour soutenir leur engagement. Une satisfaction élevée reflete
généralement l'accessibilité des ressources et la réactivité des autorités, tandis qu'une

satisfaction faible traduit souvent un sentiment de négligence.

Point clé: Les faibles taux de satisfaction pourraient signaler une opportunité pour les
gouvernements locaux de mettre en ceuvre de meilleurs programmes axés sur les jeunes

qui renforcent la confiance et renforcent l'engagement.

8. Participation aux initiatives communautaires locales

La participation aux événements locaux, tels que les réunions du conseil municipal ou les
forums communautaires, reflete le sentiment d'appartenance des répondants a la
gouvernance locale. Une faible participation peut suggérer un détachement ou une

perception du manque d'impact de leur contribution.

Idée clé: Accroitre la sensibilisation et offrir des possibilités d’engagement plus
accessibles peut aider les jeunes a sentir que leur voix compte, favorisant ainsi une plus

grande implication dans les décisions communautaires. 205
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Nous souhaitons vous présenter quatre initiatives inspirantes en France qui s’inscrivent

dans lobjectif de YouthEUVision de renforcer lengagement des jeunes dans la vie

démocratique. . ‘ i}":m‘ '._h-
_.'1' L ‘.-- P
a3 " 5 LS :

':..*“?}H ¥ et S
Parmi ces initiatives, on peut citer Les Promeneurs du Net, up réseau de mentorat = ’?fﬁ
- \ . , Y ' o .
numeérique mettant en relation les jeunes avec des adultes de confiance en l|gne|£;}|,e§'__ }ﬁ"'u- - —
N =

Comités de jeunes et les Parlements de jeunes, qui offrent une plateforme pour la bﬁéé de
parole des jeunes dans les décisions des collectivités locales ; La Féte de la Jeunesse, un
événement annuel qui encourage 'apprentissage civique par des discussions interactives
et des activités culturelles ; et le programme Passeport du Citoyen, qui integre ['éducation
civique pratique dans les écoles. Chaque initiative offre des parcours uniques pour

favoriser une participation active et éclairée des jeunes aux processus démocratiques.

Comités de jeunesse et parlements de jeunes :

Les conseils de jeunes, comme le Conseil des Jeunes de Paris, permettent aux jeunes de
participer activement a la construction de leur quartier en débattant des politiques et en
proposant des initiatives. Les membres de ces conseils sont issus d'horizons divers pour
représenter leurs pairs et travailler directement avec les élus municipaux. Ces conseils
offrent une expérience concrete de la gouvernance et aident les participants a

comprendre le fonctionnement des collectivités locales.

Par exemple, les membres du conseil peuvent discuter des politiques de développement
urbain ou d'éducation et formuler des recommandations aux élus municipaux. Ces
conseils jouent un réle essentiel en donnant aux jeunes la possibilité de participer aux
décisions politiques, créant ainsi une génération de jeunes leaders familiarisés avec les

devoirs civiques et attentifs aux besoins de leur communauté.
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Les Promeneurs du Net:

Dans le cadre d'une approche innovante du travail numérique aupres des jeunes, « Les
Promeneurs du Net » met en place des mentors adultes de confiance sur les réseaux
sociaux pour se connecter avec les jeunes sur les plateformes qu'ils utilisent

fréguemment.

Chaque mentor est formé professionnellement pour interagir avec les jeunes en ligne, en
leur fournissant un soutien, en répondant a leurs questions et en offrant des conseils sur

des questions civiques, sociales et personnelles.

Cette présence numérique offre non seulement des espaces sécurisés sur les réseaux
sociaux, mais encourage également les jeunes a se sensibiliser aux enjeux sociaux et
politiques qui les concernent. En utilisant la technologie pour rapprocher les jeunes de
l'engagement citoyen, « Les Promeneurs du Net » favorise des interactions éclairées et

solidaires qui leur permettent de participer activement a la société.

La Féte de la Jeunesse (Youth Festival):

Cet événement annuel, coordonné par le ministére francais de 'Education nationale et de
la Jeunesse, vise a rendre l'éducation civique attrayante et accessible a travers un

mélange d'ateliers, de tables rondes et de performances culturelles.

Le festival explore des themes tels que la durabilité, la justice sociale et les valeurs
démocratiques, en engageant les jeunes avec des experts, des militants et des dirigeants

locaux qui les incitent a participer activement a la vie communautaire.

Chaque année, le festival se déroule dans une nouvelle région pour atteindre des publics
divers et intégrer des éléments culturels locaux, ce qui en fait une célébration unique et

inclusive du potentiel des jeunes et de la responsabilité civique a travers la France.
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"Passeport du Citoyen" (Citizen’s Passport):

Ce programme offre aux éleves un parcours structuré pour explorer et assumer leurs
responsabilités civiques, commengant par une série de modules éducatifs sur la
citoyenneté et se terminant par des activités civiques concreétes, telles que le bénévolat
et l'engagement dans la gouvernance locale. Les écoles qui mettent en ceuvre le
« Passeport du Citoyen » encouragent les éléves a contribuer a leur communauté tout en
développant des compétences telles que le leadership, le travail en équipe et la

communication.
En favorisant une exposition précoce a l'engagement civique, le programme inculque un
sentiment de responsabilité et d’appartenance, dont la recherche a montré qu’il est

essentiel pour maintenir une participation démocratique tout au long de la vie.

Cette approche permet aux jeunes d’acquérir une expérience pratique et une

compréhension, les préparant a devenir des citoyens actifs et informés a 'age adulte.




Principales tendances en
matiere de participation des
jeunes:

La participation des jeunes en Espagne évolue. Ils contribuent activement a l'engagement
democratique en votant, en plaidant pour une plus grande représentation et en exploitant
les plateformes numeériques pour le discours politique. Ces tendances témoignent d'un

engagement croissant a influencer le changement sociétalet d'une volonté d'innovation.

Evolution vers un engagement non traditionnel:

@O0
age

L'engagement politique traditionnel des jeunes Francais reste faible, malgré un soutien
croissant aux options politiques alternatives, notamment aux partis d'extréme droite.
Cette évolution suggere une déconnexion avec les plateformes traditionnelles et une
recherche d'alternatives abordant des questions telles que limmigration et la
souveraineté nationale. De plus, les jeunes ont fortement le sentiment qu'une grande
partie de l'information disponible, notamment a la télévision, manque d'authenticité, ce

qui engendre une méfiance généralisée envers les médias traditionnels.

Combattre les fausses nouvelles sans censure : Les jeunes Francais sont de plus en plus
préoccupés par les « fake news », qu'ils associent aussi bien aux médias traditionnels
gu'aux réseaux sociaux, contrairement aux jeunes d'autres pays qui critiquent souvent
davantage les médias grand public. Cela pourrait suggérer que les médias francais
seraient comparativement plus performants en matiere de vérification des faits et de
reportage analytique. Sur Twitter, les jeunes associent fréquemment ['Etat et le
gouvernement aux discussions sur la régulation des meédias, ce qui témoigne d'une
conscience accrue du potentiel d'influence gouvernementale sur le contenu de

l'information.
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Cette préoccupation pour la manipulation met en évidence le vif intérét des jeunes pour

Uéquilibre entre la désinformation, la réglementation et la censure.

En France, les jeunes sont particulierement vigilants face aux abus de censure. Apres le
bannissement de Donald Trump sur Twitter en janvier 2021, nombre d'entre eux ont
activement participé aux débats sur la liberté d'expression, utilisant des hashtags comme
#TrumpBan, #TrumpBanned, #JeSuisDonaldTrump et #TwitterCensure, soulignant ainsi

leur prudence face a la censure des réseaux sociaux.

Le sentiment dominant chez les jeunes est davantage en faveur de la promotion de la

pensée critique par U'éducation plutdt que par la censure réglementaire.

AoA
Montée de l'activisme non institutionnel:
A 4 A 4

En France, de nombreux jeunes se tournent de plus en plus vers des modes d'engagement
non traditionnels, tels que les plateformes en ligne et le militantisme citoyen axé sur des
enjeux urgents comme le changement climatique, l'équité économique et la justice
sociale. Cette évolution témoigne d'une préférence croissante pour des moyens

accessibles et efficaces, opérant en dehors des institutions politiques formelles.

Les jeunes militants utilisent les réseaux sociaux pour amplifier leur voix, mobiliser des
mouvements et nouer des liens avec des personnes partageant les mémes idées a
l'échelle mondiale, reflétant ainsi leur désir d'engagement immédiat et pertinent pour leur
vie. Cette forme d'activisme représente un appel au changement qui résonne au-dela des
frontieres politiques traditionnelles, privilégiant l'action directe et 'effort collectif plutot

que l'implication institutionnelle.




Mettre laccent sur la pensée critique et
éducation aux médias:

Face aux inquiétudes liées a la désinformation, de nombreux programmes éducatifs
francais integrent désormais la pensée critique et l'éducation aux meédias dans leurs
programmes. En développant ces compétences, les écoles souhaitent préparer les jeunes

a s'engager de maniere réfléchie et responsable dans le débat démocratique.

Laccent mis sur les compétences médiatiques critiques permet également aux jeunes
d’évaluer les sources d’information et de s’engager dans la politique de maniere plus

éclairée et constructive.

Intérét accru pour les projets locaux et communautaires:

Les jeunes Francais manifestent un intérét croissant pour les projets communautaires
locaux, les opportunités de bénévolat local et les conseils municipaux. Les conseils et
initiatives locaux de jeunesse, comme le Conseil des Jeunes de Paris, offrent aux jeunes
une plateforme pour influencer les décisions qui concernent leur communauté

immédiate.

Cette tendance reflete une évolution vers le localisme, ou les jeunes ont le sentiment
qu'ils peuvent avoir un impact tangible et développer des relations plus étroites avec les

autorités locales.




WP1 - Evaluation des résultats

O

La premiere phase du projet visait a évaluer l'engagement des jeunes dans les processus
démocratiques en France, a identifier les principaux obstacles et a mieux comprendre leurs
points de vue sur la participation politique. Le WP1 comprenait des activités sur site et une
enquéte en ligne, ce qui nous a permis d'interagir directement avec 46 participants sur
place et de recueillir les réponses.de 45 jeunes supplémentaires via l'éﬁguéte en ligne.
Cette double approche a fourni une base solide pour comprendre les défis auxquels les

jeunes sont confrontes dans leur engagement dans les processus démocratiques.

Ces efforts ont permis-de“lever“plusieurs obstacles importants a l'engagement. L'un des
principaux problémes identifiés était la perception répandue chez les jeunes selon laquelle
il est difficile d'accéder a une information politique fiable. De nombreux répondants ont
exprimé leur méfiance envers les médias traditionnels, les percevant comme biaisés ou
insuffisamment transparents. Ce manque de confiance dans l'information disponible
conduit souvent au désengagement, les jeunes se sentant mal préparés a prendre des
décisions politiques éclairées. De plus, de nombreux participants ont estimé que les
espaces politiques en France sont réservés aux personnes plus agées ou appartenant a

l'élite, ce qui favorise un sentiment d'exclusion qui décourage la participation active.

Une nette tendance vers un activisme non institutionnel a également été constatée. Plutot
que de s'engager par le biais des canaux politiques officiels, de nombreux jeunes préférent
s'engager dans des actions militantes, notamment autour de causes telles que le

changement climatique, l'équité économique et la justice sociale.
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Cette préférence reflete un désir d'engagement direct et percutant que les structures
politiques traditionnelles ne permettent pas toujours. De plus, un déficit important en
matiere d'éducation civique a été mis en évidence, de nombreux jeunes déclarant ne pas
avoir la compréhension nécessaire des responsabilités politiques et civiques. L'absence
d'éducation ciblée dans ce domaine a contribué a un manque de confiance et de

préparation chez les jeunes lorsqu'il s'agit de s'engager dans la vie démocratique.

Les activités du WP1, impliquant a la fois des interactions en présentiel et une
participation en ligne, ont apporté des informations précieuses qui éclairent désormais la
stratégie actuelle du projet. En travaillant en étroite collaboration avec ces 91 jeunes
participants, nous souhaitons amplifier ces connaissances grace a leurs réseaux,

encourageant ainsi le dialogue et l'engagement au sein de leurs communauteés locales.

Ce travail fondamental du WP1 guidera les phases futures du projet alors que nous
cherchons a nous appuyer sur ces résultats initiaux et a continuer a développer des

stratégies pour relever les défis identifiés.
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6 recommandations pratiques

O

Sur la base de la recherche et de 'analyse des obstacles a la participation des jeunes aux
processus demaocratiques, les six recommandations pratiques suivantes sont proposees
pour relever les defis identifiés et promouvoir un engagement plus inclusif des jeunes :

- o gE— S
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Elaborer des politiques de jeunesse qui reflétent véritablement les perspectives

des jeunes

Elaborer des politiques axées sur la jeunesse qui tiennent compte de la diversité de leurs
interactions avec la politique, des soutiens passifs aux défenseurs actifs. S'attaquer aux
raisons profondes pour lesquelles certains jeunes se sentent exclus du systéme politique
et mettre en place un processus transparent pour évaluer l'impact de ces politiques aux
niveaux local, régional et national. Offrir des structures de soutien significatives et
continues qui permettent aux jeunes de percevoir le vote comme un moyen a la fois

accessible et efficace.

Valoriser et encourager les différentes voies d'engagement, que ce soit par 'engagement
communautaire, le vote ou le militantisme. Chaque forme de participation reflete une
perspective unique du devoir civique et mérite d'étre reconnue dans les cadres
politiques. Encourager les institutions et les responsables communautaires a soutenir ces
différentes formes d'engagement, en veillant a ce que chaque voie choisie par les jeunes

soit respectée et soutenue par des ressources accessibles.
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Renforcer les liens avec les organisations de jeunesse et de la société civile

Collaborer étroitement avec des organisations, tant générales que spécialisées,
possédant une connaissance approfondie du paysage politique local, notamment lors des
périodes critiques comme les cycles électoraux. Ces partenariats peuvent contribuer a
combler les lacunes en matiere de connaissances, a instaurer la confiance et a garantir

aux jeunes l'acces a des informations et des ressources pertinentes et actualisées.

Créer un espace de soutien dédié ou les jeunes pourront explorer, discuter et approfondir
leur engagement politique dans un environnement sdr et inclusif. Cet espace devrait offrir
des ressources accessibles, faciliter un dialogue ouvert sur les questions civiques et créer
des opportunités pour les jeunes d'entrer en contact avec des pairs et des mentors

partageant les mémes idées.

Mettre l'accent sur les initiatives de formation professionnelle visant a préparer les jeunes
a une participation active et significative dans un environnement politique inclusif. Mettre
l'accent sur le développement des compétences en leadership, en prise de parole en
public et en analyse politique, afin que les jeunes se sentent en confiance et équipés pour
s'engager dans les processus démocratiques.

g J
4 )

Intégrer 'éducation a l'activisme dans les salles de classe

Collaborer avec les enseignhants pour intégrer judicieusement les mouvements civiques et
'engagement politique au programme scolaire, de maniere équilibrée et respectueuse de
la diversité des points de vue. En sensibilisant les éleves a une variété de questions et de
mouvements civiques, cette approche favorise l'acquisition d'une vision éclairée et

ouverte de l'engagement politique dés le plus jeune age.
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Concevez des activités pratiques et ludiques permettant aux éleves d'expérimenter les
aspects de l'engagement civique de maniere concrete et interactive, sans surcharger leur
temps de cours habituel. Ces activités doivent étre engageantes et concises, afin d'aider
les éléves a relier leur apprentissage aux processus démocratiques et aux mouvements

sociaux du monde réel.

Encouragez les enseignants a partager leurs expériences et a collaborer sur des projets
transdisciplinaires alliant activisme et apprentissage en classe. Développez des initiatives
qui s'integrent parfaitement aux emplois du temps scolaires chargés, permettant aux
éleves de s'engager dans l'activisme d'une maniere pertinente et compatible avec leurs

engagements scolaires.
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Favoriser une culture d'apprentissage grace a une évaluation constante

Il faut mobiliser activement un large éventail de voix et mettre en ceuvre diverses
méthodes de collecte de données afin de produire des rapports impartiaux et complets
sur la participation des jeunes a la vie civique. Cette approche contribue a garantir que les
points de vue des jeunes sont véritablement pris en compte et que les politiques

répondent efficacement a leurs besoins et aspirations.

Utiliser les conférences comme des espaces dynamiques de dialogue ouvert, d'échange
d'idées et de discussions avant-gardistes et centrées sur les jeunes. Ces événements
doivent étre congus pour stimuler un débat constructif, inspirer de nouvelles idées et
ouvrir la voie a une collaboration continue qui fagonne activement l'avenir des politiques

de jeunesse.

\_ J
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Idées politiques globales:

Rendre la participation démocratique attrayante pour les jeunes nécessite une approche
globale et multidimensionnelle. L'objectif est de cultiver un espace politique plus juste,
plus inclusif et plus accueillant, permettant aux jeunes de se considérer comme des
contributeurs essentiels aux processus décisionnels. Une telle vision souligne
l'importance d'intégrer les perspectives des jeunes a chaque étape de l'élaboration des

politiques.

Modifications législatives ciblées:

* Refonte de la gouvernance: Créer des mini-groupes.publics dirigés par des jeunes dans
différentes régions, permettant ainsi aux jeunes d'exercer une réelle influence au sein
de structures de gouvernance inclusives. Ces mini-groupes publics peuvent servir
d'organes consultatifs, offrant un éclairage direct sur les enjeux régionaux et

contribuant a l'élaboration de politiques reflétant les priorités de la jeune génération.

e Modernisation électorale: Introduire des options de vote électronique sécurisées aux
niveaux local et européen afin de rendre le vote plus accessible et attrayant pour les
jeunes. Cette modernisation non seulement supprime les obstacles a la participation,
mais témoigne également d'une volonté d'adapter les processus démocratiques aux

besoins d'une génération numérique.

e Réforme du financement: Garantir un soutien financier durable aux jeunes candidats
aux élections locales et européennes, tout en favorisant les parrainages privés afin
d'encourager un leadership diversifié et innovant. En réduisant les obstacles
financiers a la candidature, ces mesures visent a faire entendre davantage de jeunes
voix aux élections, reflétant ainsi leurs priorités et leurs préoccupations dans les

programmes politiques.

e Elaboration de politiques de nouvelle génération: Investir dans des plateformes
locales offrant de nouvelles voies d'expression politique slres, encourageant les
familles et les décideurs a dialoguer de maniére constructive avec les jeunes. Ces
plateformes peuvent servir d'espaces ou les idées innovantes fleurissent et ou les
jeunes et les décideurs politiques peuvent favoriser la compréhension par un dialogue

ouvert.
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Amplifier la voix des jeunes dans les espaces numériques

e Créer des forums en ligne accessibles et des applications interactives ou les jeunes

peuvent discuter de questions urgentes, proposer des idées innovantes et dialoguer
directement avec les décideurs politiques. Ces plateformes doivent étre conviviales et
inclusives, congues pour encourager un dialogue constructif et permettre aux jeunes

de contribuer facilement et en temps réel aux discussions politiques.

Lancez des campagnes ciblées sur les réseaux sociaux qui vont au-dela de la simple
information et encouragent activement les jeunes a participer aux initiatives
démocratiques. Ces campagnes doivent mettre les jeunes en contact avec des pairs et
des mentors partageant les mémes idées, favorisant ainsi un sentiment
d'appartenance et un objectif commun. Gréace a un contenu engageant et des
éléments interactifs, ces campagnes peuvent rendre l'engagement civique pertinent et

percutant.

Développer un programme de mentorat en lighe associant des jeunes a des dirigeants
civiques experimentes, créant ainsi des opportunités d'inspiration,
d'accompagnement et de développement des compétences. Ce programme peut
aider les jeunes a s'y retrouver dans les processus démocratiques, en leur fournissant
des éclairages et des conseils pratiques de dirigeants expérimenteés, tout en amplifiant

leurs contributions et en renforcant leur confiance en eux pour diriger.

J
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GRECE

MUNICIPALITE D'EGALEO (EGL) — GRECE




L'engagement des jeunes est essentiel & une d
gouvernance. En Grece, les crises économiq stabilité politique et la m
populisme ont placé la participation des jeunes rocessus democrati

plan. Ce rapport analyse l'engagement des jﬁu

tendances, les obstacles et les o

unités poii favoriser leur implication dans (a v

civique.

La participation électorale des jeunes en Grece est faible, la désillusion envers les
institutions politiques traditionnelles étant généralisée en raison de linstabilité
economique et du chémage éleveé. Malgré cela, de nombreux jeunes participent de plus en
plus a des activités civiques alternatives, telles que les mouvements sociaux et le
militantisme en ligne. Cependant, des obstacles persistent, notamment linsécurité
économique, la méfiance envers le gouvernement et une représentation politique limitée.
Cette recherche vise a mettre en lumiere ces défis et ces opportunités, en soulignant

l'urgence d'agir.

Evaluation de la participation des jeunes en Gréce

La participation des jeunes aux processus démocratiques demeure un indicateur clé de la
santé de la démocratie. La Gréce, comme d'autres pays européens, est confrontée a des
défis et des opportunités uniques pour mobiliser sa jeunesse. En comparant la Grece a ses
homologues européens, ce rapport met en contexte la dynamique de l'engagement des
jeunes, en explorant le comportement électoral, l'engagement civique, les discussions

politiques, l'engagement organisationnel et l'activisme numérique.
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Eléments clés de l'analyse

e Participation électorale: analyse la participation électorale des jeunes grecs par
rapport a celle d’autres pays, en mettant en évidence des facteurs tels que la

désillusion a l'’égard des partis politiques et des influences économiques.

e Activités civiques: examine lUimplication des jeunes dans le travail bénévole et les
initiatives communautaires, montrant des liens avec un engagement politique plus

élevé.

e Discussions politiques: évalue le discours politique en ligne et hors lighe parmi les

jeunes, les médias sociaux fagonnant une grande partie de leur engagement.

* Organisations politiques: examine la participation des jeunes aux partis politiques et a

lactivisme, en mettant 'laccent sur les barrieres institutionnelles et la désillusion.

* Engagement numérique: explore l'activisme en ligne, en soulignant les opportunités et

les défis tels que la désinformation et la polarisation.

e Contexte historique et tendances: Examine l'impact de la crise financiere de 2008 et
de laustérité qui a suivi sur les attitudes des jeunes, beaucoup d’entre eux se tournant

vers des formes alternatives d’engagement civique.

Si de nombreux jeunes Grecs sont engageés dans la vie civique et numérique, des obstacles
tels que la désillusion politique et les pressions socio-économiques freinent une plus
large participation. Pour répondre a ces enjeux, les décideurs politiques, les éducateurs et
la société civile doivent s'efforcer de créer une culture d'engagement qui permette aux
jeunes de fagonner leur avenir politique et, in fine, de contribuer a une démocratie plus

inclusive.
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Identification des défis

Les jeunes sont souvent confrontés a de nombreux défis et obstacles lorsqu'ils
participent aux processus démocratiques. Voici cinq grandes catégories de défis,

accompagneées d'une breve description de chacun :

1. Manque d'intérét (71,2 %) \
L'un des obstacles les plus frequemment cités a l'engagement politique des jeunes est le
désintérét général pour la politique. Plus de 70 % des répondants ont indiqué que de
nombreux jeunes ne sont pas actifs politiquement en raison d'un manque de motivation
ou d'intérét pour le systéeme peolitique. Ce désintérét peut provenir d'un sentiment
d'aliénation vis-a-vis des processus politiques ou de la perception que la politique n'a pas
d'impact direct sur leur vie. j

2. Manque d'information (61,5 %) \
L'acces a une information politique fiable et suffisante constitue un autre défi majeur. Plus
de 60 % des répondants ont indiqué que les jeunes se sentent souvent découragés de
participer, faute d'étre bien informés sur les enjeux, les candidats ou les processus

politiques. Ce manque d'information constitue un obstacle a la prise de décision éclairée

et compromet le potentiel d'engagement constructif. j

3. Sentiment que la voix des jeunes n’est pas valorisée (65,4 %) \
La plupart des répondants (65,4 %) estiment que les jeunes s'abstiennent de s'engager
politiquement car ils ont le sentiment que leurs opinions ne sont pas respectées ou prises

au sérieux par le systeme politique. Ce sentiment de sous-estimation peut conduire les

jeunes a se désengager, persuadés que leur participation ne changera rien. )
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Certains répondants ont souligné que les contraintes de temps liées a leurs responsabilités

4. Contraintes de temps (21,2 %)

personnelles, académiques ou professionnelles empéchent les jeunes de s'engager dans des
activités politiques. Bien que cet obstacle soit moins fréquemment cité que d'autres, 21,2 %

des répondants estiment néanmoins que le manque de temps contribue au faible niveau de

participation politique des jeunes. J

\
5. Autres raisons (3,8 %)
Un faible pourcentage de répondants (3,8 %) a mentionné d'autres obstacles a I'engagement
politique, sans toutefois les détailler. Ces facteurs non spécifiés peuvent inclure des
expériences individuelles ou des difficultés particuliéres rencontrées par certains groupes de

jeunes.

J

Combinaison courante de barriéres

De nombreux répondants ont souligné que les jeunes sont souvent confrontés
simultanément a une combinaison d'obstacles. En particulier, le manque d'intérét, le manque
d'information et le sentiment d'étre sous-estimés sont fréquemment cités comme les
principales raisons du faible engagement politique des jeunes. Ces problemes
interdépendants suggerent que les jeunes se sentent déconnectés du processus politique,

tant en termes de connaissances que d'influence.

Conclusion

L'analyse suggere qu'un sentiment de déconnexion du systéme politique, aggravé par un
acces insuffisant a l'information et des contraintes de temps, freine considérablement la
participation politique des jeunes. Répondre a ces préoccupations - par I'éducation, des
politiques inclusives et des efforts visant a valoriser la voix des jeunes - pourrait contribuer a

encourager un engagement accru de ce groupe démographique.
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Ce rapport présente les résultats d'une étude sur l'engagement politique et

communautaire des jeunes, menée au moyen d'une enquéte en ligne et d'entretiens en
personne. Au total, 52 personnes ont participé a l'enquéte en ligne, complétée par six
entretiens in situ avec des jeunes de la municipalité d'Egaleo. L'ensemble de ces
informations permet de mieux comprendre les points de vue des jeunes sur la
participation politique, l'engagement communautaire et les obstacles qu'ils rencontrent

dans la vie civique.
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Résultats des recherches

Démographie

Age: Les répondants sont principalement jeunes, avec 53,8 % 4gés de 18 & 24 ans, 11,5 %
agés de 25 a 30 ans et 34,6 % de plus de 30 ans.

Genre: Lenquéte présente une disparité notable entre les sexes, avec 88,5 % des
personnes interrogées s’identifiant comme des femmes, ce qui met en évidence les points

de vue des jeunes femmes sur les questions politiques.
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Engagement politique

Niveaux d’engagement: 74,9 % des répondants participent occasionnellement ou plus
fréquemment a des activités politiques, tandis que 25 % y sont rarement ou jamais
impliqués, ce qui indique des domaines de sensibilisation potentiels pour accroitre

lengagement.

Vote: Une forte participation électorale (92,3%) parmi les répondants montre une forte
participation électorale, mais 7,7% se sont abstenus, principalement en raison de la

méfiance envers le systeme, du manque d'intérét et d'une information insuffisante.
Raisons du vote/de l'abstention: 76,9 % des répondants votent par conviction de

l'importance du vote. Ceux qui s'abstiennent citent fréqguemment la méfiance (11,5 %), le

désintérét (11,5 %) et le manque d'information (19,2 %) comme facteurs.
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Connaissance politique: Alors que 48,1 % des personnes interrogées se sentent
peu informées sur les questions politiques, 15,4 % se sentent tres informées, ce
qui souligne la nécessité d’un meilleur acces a des informations politiques claires

et pertinentes.

Sources d'information: Les médias sociaux (76,9 %) constituent la principale source
d'information politique, suivis des réseaux personnels (55,8 %) et des sites d'information
(53,8 %). Les médias traditionnels comme la télévision sont moins utilisés (32,7 %), les

publications des partis étant rarement consultées (9,6 %).
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Représentation des jeunes en politique

Perception de la représentation des jeunes : Un pourcentage impressionnant de 82,7 %
des répondants estiment que les opinions des jeunes sont sous-représentées dans le
systeme politique, et seulement 1,9 % estiment qu’ils sont adéquatement représentes, ce

qui refléete un fort besoin de politiques qui engagent et représentent mieux les jeunes.

8 - GEWPELTE OTL 0L ATIGPELS TWY VEWY EKMPOCWNOUNTAL ETIAPKWIE OTO TOAITIKG UOTNEa TG
Fupag cag;
52 ane i

® N
ey

B Aoy dyo obyoupl

Engagement communautaire

Participation a des activités non électorales: Les répondants sont divisés sur la
participation non électorale, avec 48,1 % impliqués dans des activités telles que des
manifestations ou des pétitions, et 51,9 % n'y participant pas, ce qui suggere une

opportunité d'encourager des formes alternatives d'engagement civique.

Obstacles a la participation: Les principaux obstacles comprennent le manque d'intérét
(71,2 %), l'acces limité a l'information (61,5 %) et la perception que la voix des jeunes est
sous-estimée (65,4 %). Les contraintes de temps (21,2 %) freinent également la
participation, ce qui suggere la nécessité de proposer des options d'engagement plus

accessibles.

Rble de léducation: Seuls 21,88 % des personnes interrogées considerent que la
formation a la participation démocratique est efficace, tandis que 54,69 % la trouvent
inefficace, ce qui souligne la nécessité d’améliorer les programmes éducatifs en matiéere

d’engagement civique et politique.
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Soutien des autorités locales : Alors que 48,1 % des personnes interrogées jugent le
soutien comme moyen et 32,7 % comme bon, 19,2 % le jugent insuffisant, ce qui indique
que les autorités locales pourraient améliorer les programmes et initiatives ciblant les

jeunes.
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Les défis de la participation démocratique

Principaux défis: Les principaux obstacles a la participation démocratique sont la
meéfiance envers le systéme politique (41 votes), le sentiment de ne pas étre entendu
(24 votes) et le manque d’information (29 votes). Les contraintes de temps (22 votes) et le

désintérét (20 votes) influent également sur le niveau d’engagement.

Obstacles supplémentaires: les problemes financiers (7 votes) et les limitations de
transport (10 votes) sont moins courants mais constituent néanmoins des défis notables
pour certains répondants, ce qui suggere que des améliorations logistiques pourraient

faciliter la participation.
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Conclusion

Lenquéte révele une population jeune politiqguement active avec un taux de participation
électorale élevé mais avec des obstacles notables en matiere de participation non

électorale et d’engagement politique plus large.

La méfiance, la sous-représentation percue et le manque d'information constituent des
obstacles majeurs. S'attaquer a ces problemes par une meilleure éducation civique, un
soutien local ciblé et des politiques inclusives pourrait favoriser une jeunesse plus

engagée et mieux informée.
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Programmes d'engagement des jeunes

Initiatives :

Conseils de jeunes: De nombreuses municipalités ont créé des conseils de jeunes locaux
pour offrir une plateforme aux voix des jeunes dans la gouvernance locale.

Ateliers d’éducation civique : programmes visant a sensibiliser les jeunes a leurs droits, a

leurs responsabilités et a limportance de la participation politique.

Evaluation:

Efficacité: Ces programmes ont permis de créer des espaces de dialogue et d’exprimer les
opinions des jeunes. Le taux de participation aux conseils de jeunes témoigne d’une
meilleure sensibilisation aux enjeux locaux.

Points a améliorer: Bien qu'efficaces, ces programmes ont une portée limitée. Une
promotion et une collaboration accrues avec les écoles et les universités pourraient

améliorer la participation et la sensibilisation.
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Plateformes numériques d'information politique

Initiatives:

Campagnes sur les réseaux sociaux: Diverses organisations et organismes
gouvernementaux ont utilisé les réseaux sociaux pour diffuser des informations politiques
et mobiliser un jeune public.

Plateformes en ligne pour la participation civique: sites Web et applications congus pour

informer les jeunes sur les questions politiques et encourager U'engagement civique.

Evaluation: -

Efficacité: Ces initiatives numériques se sont avérées efficaces pour atteindre un f
it

public plus large, en particulier parmi les jeunes qui utilisent fréquemment les f_i
=

meédias sociaux.
Points a améliorer: La crédibilité des informations diffusées sur ces plateformes
peut étre sujette a caution. Il est essentiel de garantir la fiabilité et l'exactitude des

informations partagées pour instaurer la confiance.

Campagnes nationales pour l'éducation des électeurs

Initiatives:

Campagne « Votez pour votre avenir » : Cette campagne vise a sensibiliser les jeunes

électeurs au processus électoral et a limportance de leur vote.

Campagnes d’inscription des électeurs: initiatives visant a encourager les jeunes a

s’inscrire pour voter, ciblant particulierement les lycées et les universités.
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Evaluation:

e Effectiveness: The campaigns have shown positive results in increasing voter turnout
among first-time voters, with surveys indicating a rise in registration rates.

e Areas for Improvement: While awareness has increased, the impact of distrust in the
political system remains a barrier. Campaigns must address this sentiment directly to

be more effective.
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Support for Non-Electoral Political Activities

Initiatives:
* Youth Activism Programs: Support for youth-led organisations focused on social

justice, environmental activism, and community engagement.

e Grant Programs: Funding opportunities for youth-led initiatives that promote civic

engagement and political activism.

Evaluation:

* Effectiveness: Many youth organisations report increased engagement and visibility of
political issues relevant to young people, with notable participation in protests and

social movements.

e Areas for Improvement: Smaller organisations may face challenges in accessing
funding. Streamlining the application process and providing mentorship can enhance

the effectiveness of these programs.
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Evaluation:

Efficacité: Les campagnes ont montré des résultats positifs en augmentant la
participation électorale des nouveaux électeurs, les enquétes indiquant une
augmentation des taux d’inscription.

Points a améliorer: Bien que la sensibilisation ait progressé, la méfiance envers le

systéme politique demeure un obstacle. Pour gagner en efficacité, les campagnes

doivent s'attaquer directement a ce sentiment.

Il"'\

Soutien aux activités politiques non électorales

Initiatives:
Programmes d’activisme pour les jeunes : Soutien aux organisations dirigées par des
jeunes axées sur la justice sociale, lactivisme environnemental et lengagement

communautaire.

Programmes de subventions : Opportunités de financement pour les initiatives menées

par des jeunes qui favorisent 'engagement civique et 'activisme politique.

Evaluation:
Efficacité: De nombreuses organisations de jeunesse font état d’un engagement et d’une
visibilité accrus sur les questions politigues qui concernent les jeunes, avec une

participation notable aux manifestations et aux mouvements sociaux.

Points a améliorer: Les petites organisations peuvent rencontrer des difficultés pour
accéder au financement. La simplification du processus de candidature et

'accompagnement par le mentorat peuvent améliorer l'efficacité de ces programmes.

i,
=
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Collaboration avec les établissements d'enseighement

Initiatives:

Partenariats avec les écoles et les universités: Collaborer avec les établissements
d’enseignement pour intégrer 'éducation civique dans les programmes et promouvoir les

discussions politiques.

Organisations politiques étudiantes: Encourager la formation de clubs et d’organisations

politiques au sein des écoles et des universités.
Evaluation:

Efficacité: Ces collaborations ont permis de sensibiliser davantage les étudiants aux

qguestions politiques et de favoriser une culture de débat et de discussion.

Axes d'amélioration: L'engagement peut varier considérablement d'un établissement a
l'autre. L'élaboration d'un cadre normalisé d'éducation civique a tous les niveaux

d'enseignement pourrait améliorer la cohérence et la portée.
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Conclusion

Bien que plusieurs initiatives en Grece aient eu un impact positif sur l'engagement

politique des jeunes, d'importants défis subsistent. Voici quelques recommandations clés:

e Renforcer la confiance: Les initiatives devraient s’attaquer directement a la méfiance

envers les institutions politiques en promouvant la transparence et la responsabilité.

e Développer la littératie numérique: fournir des ressources pour garantir que les jeunes

puissent évaluer de maniére critique les informations politiques en ligne.

e Sensibilisation directe: se concentrer sur des stratégies de sensibilisation ciblées pour
impliquer les groupes sous-représentés, en garantissant l'inclusion dans les initiatives

politiques.

e Soutien continu: Assurer un financement et un soutien continus aux initiatives et
organisations dirigées par des jeunes, en particulier celles qui s’attaquent a des

problemes sociaux urgents.

e Education normalisée: collaborer avec les autorités éducatives pour établir une norme
nationale en matiére d’éducation civique, garantissant que tous les jeunes recoivent

une formation compléte sur la participation démocratique.
La Grece peut encourager une population de jeunes plus engagée et mieux informée en se

concentrant sur ces domaines et en renforcant ses processus et institutions

démocratiques.
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Principales tendances en
matiere de participation des
jeunes

O

La participation des jeunes en Espagne évolue. Ils contribuent activement a l'engagement
démocratique en votant, en plaidant pour une plus grande représentation et en exploitant
les plateformes numériques pour le discours politique. Ces tendances témoignent d'un

engagement croissant a influencer le changement sociétal et d'une volonté d'innovation.

Obstacles économiques et sociaux a une
implication civique plus profonde.

Les difficultés économiques, notamment le chdmage et la précarité financiere, limitent la
capacité d'engagement durable des jeunes Grecs. Ces obstacles, conjugués aux
contraintes de temps et aux ressources limitées, rendent difficile pour de nombreux

jeunes de participer pleinement a la vie civique, méme s'ils le souhaitent.

Forte participation électorale avec une
participation limitée au-dela des élections

Si de nombreux jeunes Grecs se montrent déterminés a voter aux élections nationales,
leur engagement dans des activités non électorales (comme les manifestations ou les
associations) reste faible. Cela suggere que, méme si les jeunes accordent de l'importance
a leur voix électorale, ils se sentent peut-étre moins motivés ou capables de participer aux

activités civiques courantes.
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@D Utilisation croissante des plateformes numériques
pour l'engagement politique

Les réseaux sociaux constituent une source majeure d'information politique pour la
jeunesse grecque, et nombre d'entre eux les utilisent pour des discussions politiques et
du militantisme en ligne. Les espaces numériques sont devenus essentiels pour interagir
avec le contenu politique et exprimer leurs opinions, d'autant plus que les médias
traditionnels jouent un réle moins important. Cependant, cette dépendance aux
plateformes numériques expose également les jeunes a la désinformation et a la

polarisation, ce qui peut compliquer un engagement éclairé.

Les résultats mettent en lumiére un paysage complexe de l'engagement des jeunes en
Gréce, marqué par une forte participation électorale, mais freiné par des obstacles a une
participation civique plus large. Les jeunes Grecs s'engagent activement dans le vote, mais
se sentent souvent deéconnectés des institutions politiques traditionnelles, percues
comme insensibles a leurs besoins et a leurs perspectives. Alors que les plateformes
numeériques deviennent le principal vecteur d'information et d'activisme politiques, elles
offrent a la fois des opportunités de mobilisation accrue des jeunes et des défis liés a la

désinformation et aux contenus polarisés.

Les pressions économiques persistantes, le manque de représentation et les barrieres
sociales limitent encore davantage le potentiel d'engagement durable, rendant les formes
alternatives de participation civique, telles que les mouvements populaires et les projets
communautaires, particulierement attrayantes pour les jeunes. Lever ces obstacles par
une meilleure représentation, des politiques inclusives et le soutien a diverses formes
d'engagement civique pourrait créer un environnement démocratique plus inclusif et plus
réactif pour la jeunesse grecque. Donner du pouvoir aux jeunes et leur fournir les
ressources nécessaires a leur engagement sera crucial pour favoriser une génération de

citoyens actifs, engagés et résilients.
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Evaluation des résultats WP1

O

Campagne d'engagement des jeunes et de participation démocratique

- Gréce — Rapport d'évaluation

Introduction

Ce rapport d'evaluation presente les résultats, les conclusions et les enseignements tires
de notre campagne éducative atEgaléo, en Gréce, visant a renforcer la participation des
jeunes aux processus démocratiques. Développée en collaboration avec des éducateurs
locaux et des représentants de la jeunesse, cette campagne visait a éliminer les obstacles
tels que la désillusion politique et la faible participation électorale. Congue pour répondre
aux préoccupations des jeunes, elle encourageait la conscience civique et la participation

active.

Résultats et activité finale

Résultats :

La campagne a réussi a mobiliser les jeunes d'Egaleo, les participants participant
activement a des ateliers, a des actions de sensibilisation sur les réseaux sociaux et a des
discussions sur des sujets tels que le droit de vote et les processus democratiques. Les
themes clés abordés comprenaient la représentation des jeunes, les responsabilités
civiques et la compréhension des structures démocratiques. Les participants ont constaté
un intérét accru pour le vote, une meilleure compréhension de leurs droits civiques et un

sentiment d'appartenance a leur communauté.
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Activité finale:

La campagne s'est conclue par un atelier interactif ou les participants ont collaboré sur
des enjeux pertinents pour leur communauté. Les jeunes se sont répartis en petits
groupes pour concevoir des initiatives répondant aux défis locaux, encourageant ainsi un
engagement démocratique concret. Cet exercice leur a permis d'expérimenter
directement le processus démocratique, de 'élaboration des idées a leur présentation en

groupe, consolidant ainsi leur compréhension de la citoyenneteé active.
Principales conclusions

e Comprehension des droits civiques : Les participants ont acquis une meilleure
comprehension des droits civiques et de 'importance de leur voix au sein du systeme

démocratique.

e Perceptions de la représentation des jeunes : De nombreux jeunes ont exprimé leur
sentiment d’étre sous-représentés dans les institutions politiques et de se méfier des
partis politiques traditionnels, reflétant les résultats de campagnes similaires en

Europe.

* Engagement accru dans les plateformes alternatives : les jeunes ont déclaré préférer
les voies civiques alternatives, telles que les médias sociaux et les mouvements

populaires, en raison de la méfiance envers les structures politiques conventionnelles.
* Obstacles a lengagement politique : Les pressions économiques, les ressources

limitées et les contraintes de temps ont été soulignées comme des obstacles

importants a un engagement plus fréquent.
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Perspectives et recommandations

e Améliorer 'éducation civique: Le renforcement de l'éducation civique, en mettant
laccent en particulier sur les processus démocratiques et les droits des jeunes,
permettrait de combler les lacunes en matiére de connaissances et de favoriser

lengagement critique.

* Développer des initiatives d’engagement axées sur les jeunes: les initiatives ciblant
des questions qui resonnent aupres des jeunes, telles que l'action climatique et la

justice sociale, pourraient accroitre la motivation et la participation durable.

* Exploiter les plateformes numeériques: lutilisation des meédias sociaux pour les
discussions politiques et les interactions avec les représentants peut combler le fossé

entre les jeunes et les institutions politiques.

Conclusion

La campagne Egaleo a démontré l'intérét d'approches ciblées et centrées sur les jeunes
en matiere d'engagement civique. En s'attaquant a des obstacles spécifiques et en
favorisant la participation démocratique directe, la campagne a réussi a susciter l'intérét
des jeunes pour les processus démocratiques. Une meilleure éducation civique, des
initiatives portées par les jeunes et des plateformes numériques accessibles peuvent

créer un environnement démocratique plus inclusif pour la jeunesse grecque.
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6 recommandations pratiques

O

Sur la base des resultats de la recherche et de l'analyse du WP1, les six recommandations
pratigues suivantes visent a relever les principaux défis et a promouvoir une participation

plus efficace et plus inclusive des jeunes aux processus démocratiques en Grece :

| /ﬁ;‘;:""ﬁs

Améliorer l'éducation civique dans les écoles

Les écoles et les universités devraient améliorer leurs programmes d'éducation civique
afin que les jeunes comprennent le fonctionnement de la démocratie et comment y
participer. Cela comprend des cours sur les systemes politiques, les droits et les moyens
pratiques de s'engager, comme voter ou participer a des activités civiques.

En dotant les éleves de ces connaissances dés leur plus jeune age, ils seront plus enclins a
participer aux processus démocratiques. L'accent mis sur les enjeux politiques concrets et

la pensée critique peut inciter les jeunes a devenir des citoyens actifs.
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Améliorer l'éducation civique dans les écoles

Les écoles et les universités devraient améliorer leurs programmes d'éducation civique
afin que les jeunes comprennent le fonctionnement de la démocratie et comment y
participer. Cela comprend des cours sur les systemes politiques, les droits et les moyens
pratiques de s'engager, comme voter ou participer a des activités civiques.

En dotant les éleves de ces connaissances dés leur plus jeune age, ils seront plus enclins a
participer aux processus démocratiques. L'accent mis sur les enjeux politiques concrets et

la pensée critique peut inciter les jeunes a devenir des citoyens actifs.

Créer des plateformes numériques d'information politique adaptées

aux jeunes

La création de plateformes numériques accessibles et adaptées aux jeunes est essentielle
pour leur fournir des informations politiques précises et faciles a comprendre. Ces
plateformes devraient proposer des outils de vérification des faits et des contenus
interactifs tels que des vidéos, des infographies et des discussions pour maintenir l'intérét
des jeunes. Etant donné que la plupart des jeunes s'informent en ligne, notamment via les
réseaux sociaux, ces plateformes peuvent jouer un réle clé pour les aider a prendre des

décisions éclairées et a participer aux activités politiques en toute confiance.
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Accroitre la représentation des jeunes en politique

Il est crucial d'introduire des mesures garantissant la représentation des jeunes dans la
prise de décision politique. Cela peut inclure des quotas de jeunes au sein des
collectivités locales ou des partis politiques, ainsi que la création de conseils consultatifs
de jeunes. En offrant aux jeunes de réelles opportunités d'exprimer leurs opinions et
d'influencer les politiques, les institutions politiques non seulement mobiliseront ce
groupe, mais demontreront également que leurs préoccupations sont prises au serieux.

Cela encouragera davantage de jeunes citoyens a s'impliquer dans le processus politique.

Soutenir les activités politiques non électorales

De nombreux jeunes s'impliquent dans des mouvements sociaux, des actions de service
communautaire ou des actions militantes en dehors des circuits électoraux traditionnels.
Offrir un soutien financier, des subventions et des programmes de mentorat pour soutenir
ces initiatives menées par des jeunes renforcera leur impact et leur visibilité. En
reconnaissant et en soutenant les formes d'engagement politique non électorales, comme
l'organisation de projets communautaires ou la défense du changement social, les jeunes
sentiront que leurs efforts sont valorisés, ce qui stimulera la participation globale aux

processus démocratiques.
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Réduire les obstacles économiques a la participation

Les difficultés économiques, le chdmage élevé et linstabilité financiere empéchent
souvent les jeunes de s'engager en politique. Les programmes d'emploi, les aides
financieres et les initiatives ciblées visant a réduire le chémage des jeunes peuvent lever
ces obstacles. En s'attaquant a ces défis économiques, les jeunes auront plus de temps et
d'énergie a consacrer a la vie civique et politique. Offrir des bourses ou des financements
a des projets politiques menés par des jeunes peut encourager leur participation a

l'élaboration des politiques démocratiques.

Renforcer la confiance dans les institutions politiques

Des campagnes nationales visant a restaurer la confiance dans les institutions politiques
sont essentielles pour remobiliser les jeunes désillusionnés. Ces efforts doivent privilégier
la transparence, la responsabilité et montrer aux jeunes que leur participation peut
conduire a un réel changement. Répondre aux préoccupations concernant la corruption
et l'inefficacité du gouvernement par un dialogue ouvert et des réformes contribuera a
restaurer la confiance. Lorsque les jeunes verront que leur voix compte et que le systéme
peut leur étre bénéfique, ils seront plus enclins a participer aux élections et a d'autres

activités politiques.

~
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