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YouthEUVision - Ενδυνάμωση
των νέων για μια ισχυρότερη
Ευρώπη

Αποτελέσματα της ανάλυσης δεδομένων, με
έμφαση στα κύρια πρότυπα, τάσεις 
και ευρήματα που σχετίζονται με τη συμμετοχή
των νέων και τη δημοκρατική 
εμπλοκή.
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ΑΈξι πρακτικές συστάσεις, βασισμένες στην έρευνα
και την ανάλυση, με  στόχο την αποτελεσματική
αντιμετώπιση των προκλήσεων και την ενίσχυση
της συμμετοχής των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες στις έξι  χώρες-εταίρους.
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Στο σημερινό κοινωνικοοικονομικό κλίμα, οι νέοι σε ολόκληρη την ήπειρο αντιμετωπίζουν
σημαντικές προκλήσεις, όπως η υψηλή ανεργία, ο κοινωνικός αποκλεισμός και η
αυξανόμενη απογοήτευση από τα δημοκρατικά συστήματα. Αυτά τα ζητήματα
επιδεινώνονται περαιτέρω από τις διακρίσεις και τις οικονομικές ανισότητες, οι οποίες
επηρεάζουν δυσανάλογα τους νέους, αφήνοντας πολλούς να αισθάνονται αποξενωμένοι
και αποκομμένοι από τις πολιτικές και κοινωνικές διαδικασίες.

Απαντώντας σε αυτά τα πιεστικά ζητήματα, το YouthEUVision συγκεντρώνει μια
ποικιλόμορφη κοινοπραξία οργανισμών για να ενδυναμώσει και να κινητοποιήσει τους
νέους. Το έργο επιδιώκει να εξοπλίσει τους νέους με τις απαραίτητες γνώσεις, δεξιότητες
και κίνητρα ώστε να συμμετάσχουν ενεργά στη διαμόρφωση του μέλλοντος της Ευρώπης.
Αντιμετωπίζοντας τις βαθύτερες αιτίες της στέρησης του δικαιώματος ψήφου και
δημιουργώντας ευκαιρίες για ουσιαστική συμμετοχή, το YouthEUVision προσπαθεί να
αντιστρέψει τις αρνητικές τάσεις και να καλλιεργήσει ένα αίσθημα ιδιοκτησίας και ευθύνης
μεταξύ των νέων Ευρωπαίων.

Τελικά, το YouthEUVision στοχεύει στην οικοδόμηση μιας ισχυρότερης, πιο
συμπεριληπτικής Ευρώπης, διασφαλίζοντας ότι οι φωνές των νέων ακούγονται και
αποτελούν κεντρικό στοιχείο για την προώθηση της προόδου και της αλλαγής στην
κοινωνία. Η προσέγγιση του έργου είναι ολιστική, συνδυάζοντας την εκπαίδευση, την
ανάπτυξη δεξιοτήτων και τις συμμετοχικές εμπειρίες, ώστε να διασφαλιστεί ότι οι νέοι όχι
μόνο είναι προετοιμασμένοι για το μέλλον, αλλά και ενδυναμώνονται για να το
δημιουργήσουν ενεργά.

Σχετικά με το Έργο

Ο πρωταρχικός στόχος
του YouthEUVision είναι
να ενδυναμώσει τους
νέους ώστε να
συμμετάσχουν ενεργά
στη διαμόρφωση μιας
πιο δημοκρατικής, χωρίς
αποκλεισμούς και
ανθεκτικής Ευρώπης. Το
έργο έχει διάφορους
βασικούς στόχους:

Ενδυνάμωση των Νέων

Προώθηση των Δημοκρατικών Αξιών

Αντιμετώπιση του κοινωνικού αποκλεισμού και του
εξτρεμισμού

Ενίσχυση της δημοκρατικής νομιμότητας της ΕΕ

Βιώσιμος αντίκτυπος

Στόχοι:
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΕΡΙΛΗΨΗ
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Σε έξι χώρες, η παρούσα έκθεση παρουσιάζει μια λεπτομερή συλλογή από πληροφορίες που
αποκτήθηκαν μέσω ανάλυσης ερευνών, έρευνας γραφείου και άμεσης ανατροφοδότησης
από διαδραστικές δραστηριότητες, όπως εκπαιδευτικές εκστρατείες και συνεντεύξεις.  
Αυτές οι μέθοδοι παρέχουν μια ισχυρή κατανόηση της τρέχουσας κατάστασης της
συμμετοχής των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Αυτή η έκθεση περιλαμβάνει:

Συμμετοχή και Εμπλοκή των Νέων: Μια επισκόπηση της συμμετοχής των νέων σε
Γερμανία, Ιταλία, Ρουμανία, Ισπανία, Γαλλία και Ελλάδα, εξετάζοντας τόσο τις
παραδοσιακές πολιτικές δραστηριότητες όσο και εναλλακτικές μορφές κοινωνικής
συμμετοχής.

Εμπόδια στη Συμμετοχή: Μια ανάλυση των δομικών, κοινωνικών και πληροφοριακών
προκλήσεων που περιορίζουν τη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες,
αποκαλύπτοντας κοινά εμπόδια όπως η δυσπιστία στους πολιτικούς θεσμούς, η έλλειψη
εκπροσώπησης και τα οικονομικά εμπόδια.

Αξιολόγηση Πρωτοβουλιών: Κριτική αξιολόγηση πρωτοβουλιών ανά χώρα που
αποσκοπούν στην ενίσχυση της συμμετοχής των νέων, από συμβούλια νεολαίας έως
ψηφιακές πλατφόρμες, αξιολογώντας την αποτελεσματικότητά τους και εντοπίζοντας
τομείς που χρήζουν βελτίωσης.



Προσαρμοσμένες Συστάσεις: Έξι πρακτικές συστάσεις ανά χώρα, σχεδιασμένες για την
ενίσχυση της εμπλοκής των νέων και την προώθηση της ουσιαστικής συμμετοχής στο
αστικό και πολιτικό τοπίο.

Βασικά ευρήματα και τάσεις: Διερεύνηση διακρατικών τάσεων, συμπεριλαμβανομένης
της στροφής προς τον ψηφιακό ακτιβισμό και την τοπική συμμετοχή, καθώς και
αναδυόμενων προτύπων που σηματοδοτούν την ανάγκη για ανάπτυξη πολιτικής χωρίς
αποκλεισμούς με επίκεντρο τους νέους.

Πέρα από τον εντοπισμό προτύπων και τάσεων, η παρούσα έκθεση αξιολογεί επίσης
διάφορες πρωτοβουλίες ανά χώρα που αποσκοπούν στην ενίσχυση της συμμετοχής των
νέων. Παρουσιάζει έξι εξατομικευμένες συστάσεις για κάθε χώρα, με βάση τα ευρήματα
τόσο από τα δεδομένα της έρευνας όσο και από τις δραστηριότητες που διεξήχθησαν στο
πλαίσιο του WP1 (Πακέτο Εργασίας 1). Αυτές οι συστάσεις έχουν σχεδιαστεί για να
αντιμετωπίσουν συγκεκριμένες προκλήσεις και ευκαιρίες σε κάθε εθνικό πλαίσιο,
προσφέροντας πρακτικές στρατηγικές για την ενίσχυση της συμμετοχής των νέων και την
αποκατάσταση της εμπιστοσύνης στους δημοκρατικούς θεσμούς.

Συνοπτικά, η παρούσα έκθεση όχι μόνο αναδεικνύει βασικές πληροφορίες σχετικά με τη
συμμετοχή των νέων, αλλά παρέχει επίσης έναν οδικό χάρτη για τους υπεύθυνους χάραξης
πολιτικής και τα ενδιαφερόμενα μέρη, ώστε να προωθήσουν πιο συμπεριληπτικές
δημοκρατικές πρακτικές σε αυτές τις έξι χώρες. Ενσωματώνοντας την άμεση συμβολή των
νέων συμμετεχόντων με αναλυτικά ευρήματα, η έκθεση προσφέρει μια ισορροπημένη
προοπτική για την τρέχουσα κατάσταση της συμμετοχής των νέων και προτείνει
συγκεκριμένες δράσεις για την ενίσχυση της δημοκρατικής ανθεκτικότητας στην Ευρώπη.
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ΕΚΘΕΣΗ

ΓΕΡΜΑΝΙΑ
YOUTH POWER GERMANY E.V. (YP DE) –
ΓΕΡΜΑΝΊΑ



Η συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες είναι ζωτικής σημασίας για τη
βιωσιμότητα κάθε δημοκρατικής κοινωνίας. Στη Γερμανία, οι νέοι έχουν ιστορικά
διαδραματίσει καθοριστικό ρόλο στη διαμόρφωση πολιτικών και κοινωνικών κινημάτων, από
την πτώση του Τείχους του Βερολίνου έως το τρέχον κύμα κλιματικού ακτιβισμού. Ωστόσο, η
φύση της εμπλοκής των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες έχει εξελιχθεί με την πάροδο
του χρόνου. Ενώ η επίσημη πολιτική συμμετοχή, όπως η ψήφος ή η ένταξη σε πολιτικά
κόμματα, έχει μειωθεί, έχει σημειωθεί αξιοσημείωτη αύξηση του ακτιβισμού, της ψηφιακής
υπεράσπισης και της εμπλοκής σε τοπικό επίπεδο. Η κατανόηση αυτών των αλλαγών και των
προκλήσεων που παρουσιάζουν είναι απαραίτητη για την προώθηση μιας συμπεριληπτικής
και αντιπροσωπευτικής δημοκρατίας.

Η συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες μπορεί να γίνει κατανοητή μέσα από
διάφορες θεωρητικές οπτικές γωνίες. Ένα βασικό πλαίσιο είναι η Θεωρία της Πολιτικής
Κοινωνικοποίησης, η οποία υποδηλώνει ότι οι νέοι αναπτύσσουν πολιτικές αξίες, στάσεις και
συμπεριφορές μέσω αλληλεπιδράσεων με θεσμούς όπως τα σχολεία, οι οικογένειες και τα
μέσα ενημέρωσης. Επιπλέον, η Θεωρία της Πολιτικής Συμμετοχής υπογραμμίζει ότι η
συμμετοχή εκτείνεται πέρα από την επίσημη πολιτική και περιλαμβάνει τον κοινοτικό
ακτιβισμό, τα κοινωνικά κινήματα και τους εθελοντικούς συλλόγους. Στην ψηφιακή εποχή, η
Θεωρία του Δικτυωμένου Κοινού υπογραμμίζει τον τρόπο με τον οποίο οι διαδικτυακές
πλατφόρμες διευκολύνουν νέες μορφές συμμετοχής, επιτρέποντας στους νέους να
κινητοποιούνται και να υποστηρίζουν ζητήματα εκτός των παραδοσιακών πολιτικών δομών.

Αυτά τα πλαίσια βοηθούν στην εξήγηση της μετάβασης από τη συμβατική συμμετοχή, όπως η
ψήφος, σε εναλλακτικές μορφές εμπλοκής όπως ο ψηφιακός ακτιβισμός και τα κινήματα
βάσης. Ο ρόλος των πολιτικών ταυτότητας και των κινημάτων κοινωνικής δικαιοσύνης
διαμορφώνει περαιτέρω τη συμμετοχή των νέων, με τους νέους να επιδιώκουν συχνά να
αντιμετωπίσουν διατομεακά ζητήματα όπως η κλιματική αλλαγή, η ισότητα και τα ανθρώπινα
δικαιώματα μέσω συλλογικής δράσης.

Επισκόπηση βιβλιογραφικής έρευνας για τη συμμετοχή
και την εμπλοκή των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες στη Γερμανία

Εισαγωγή
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Τρέχουσα κατάσταση της
συμμετοχής των νέων στη
Γερμανία

Η συμμετοχή των νέων στη Γερμανία έχει μια πλούσια
και ποικίλη ιστορία, ιδιαίτερα σε περιόδους σημαντικών
πολιτικών και κοινωνικών μετασχηματισμών. Μία από
τις πιο σημαντικές στιγμές στη σύγχρονη γερμανική
ιστορία όπου οι νέοι έπαιξαν ζωτικό ρόλο ήταν κατά την
πτώση του Τείχους του Βερολίνου το 1989. Νέοι
ακτιβιστές και φοιτητές βρέθηκαν στην πρώτη γραμμή
των ειρηνικών διαμαρτυριών στην Ανατολική Γερμανία,

απαιτώντας πολιτική ελευθερία, δημοκρατικές
μεταρρυθμίσεις και την επανένωση της χώρας. Το
θάρρος και η αποφασιστικότητά τους να
αμφισβητήσουν ένα αυταρχικό καθεστώς συνέβαλαν
στην επίτευξη μιας από τις πιο βαθιές αλλαγές στη
σύγχρονη ευρωπαϊκή ιστορία.

Στην εποχή μετά την επανένωση, η συμμετοχή των νέων
συνέχισε να εξελίσσεται. Οι φοιτητικές διαμαρτυρίες
του 1968 είχαν ήδη θέσει τις βάσεις για μια κουλτούρα
πολιτικού ακτιβισμού, με τους νέους να αμφισβητούν το
status quo σε ζητήματα που κυμαίνονται από τα
πολιτικά δικαιώματα έως την αντίθεση στον πόλεμο του
Βιετνάμ. Αυτή η παράδοση ακτιβισμού έχει συνεχιστεί,
με σύγχρονα κινήματα όπως το Fridays for Future να
επικεντρώνονται σε επείγουσες παγκόσμιες προκλήσεις
όπως η κλιματική αλλαγή.

Ωστόσο, καθώς προχωρά ο 21ος αιώνας, υπάρχει μια
σαφής μετατόπιση στον τρόπο με τον οποίο οι νέοι
Γερμανοί ασχολούνται με την πολιτική. Αντί να
συμμετέχουν μέσω της παραδοσιακής κομματικής
πολιτικής, προτιμούν όλο και περισσότερο κινήματα που
βασίζονται σε συγκεκριμένα ζητήματα, τοπικά έργα και
ψηφιακές πλατφόρμες. 

Ωστόσο, καθώς προχωρά ο 21ος αιώνας,

υπάρχει μια σαφής μετατόπιση στον τρόπο
με τον οποίο οι νέοι Γερμανοί ασχολούνται
με την πολιτική. Αντί να συμμετέχουν μέσω
της παραδοσιακής κομματικής πολιτικής,

προτιμούν όλο και περισσότερο κινήματα
που βασίζονται σε συγκεκριμένα ζητήματα,

τοπικά έργα και ψηφιακές πλατφόρμες. Η
άνοδος της ψηφιακής υπεράσπισης έχει
δώσει φωνή σε πολλούς νέους που
αισθάνονται αποκομμένοι από τις
συμβατικές πολιτικές διαδικασίες,

επιτρέποντάς τους να επιφέρουν αλλαγές με
τους δικούς τους όρους.
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Η μεθοδολογία για την έρευνα YouthEuVision περιελάμβανε ένα διαδικτυακό ερωτηματολόγιο
και μια ομάδα εστίασης, με στόχο την κατανόηση της συμμετοχής των νέων στη λήψη
αποφάσεων στα κοινά και στις πολιτικές διαδικασίες, με ιδιαίτερη έμφαση στον εντοπισμό
εμποδίων, αντιλήψεων και του ρόλου της εκπροσώπησης των φύλων. Εμπλέκοντας ένα ευρύ
φάσμα νέων, συμπεριλαμβανομένων μη δυαδικών και τρανς συμμετεχόντων, η έρευνα επιδίωξε
να καταγράψει ποικίλες προοπτικές σε αυτά τα ζητήματα.

Επιλογή Συμμετεχόντων
Για την Ηλεκτρονική Έρευνα, η ομάδα-στόχος αποτελούνταν από νέους ηλικίας 18-30 ετών, οι
οποίοι επιλέχθηκαν χωρίς συγκεκριμένα κριτήρια σχετικά με την ταυτότητα φύλου, με σκοπό τη
συλλογή ενός ευρέος φάσματος εμπειριών συμμετοχής στα κοινά και την πολιτική. Τα κανάλια
στρατολόγησης περιελάμβαναν μέσα κοινωνικής δικτύωσης, ιστότοπους, κοινοτικές οργανώσεις
και δίκτυα νέων, για να διασφαλιστεί ένα ποικιλόμορφο δείγμα από όλα τα δημογραφικά
στοιχεία.

Στην Ομάδα Εστίασης, επιλέχθηκαν οκτώ συμμετέχοντες που αντιπροσώπευαν ποικίλα υπόβαθρα
και εμπειρίες. Παρόλο που η ταυτότητα φύλου δεν ήταν κριτήριο, η ομάδα περιελάμβανε έναν μη
δυαδικό συμμετέχοντα, του οποίου η συνεισφορά εμπλούτισε τη συζήτηση. Η στρατολόγηση
προήλθε από ένα δίκτυο φοιτητών και συμμετεχόντων από εκπαιδευτικά προγράμματα, με
έμφαση σε άτομα που ήταν πρόθυμα να συμμετάσχουν σε βάθος σε συζητήσεις σχετικά με τη
συμμετοχή των νέων και την εκπροσώπηση των φύλων.

Ανάλυση δεδομένων έρευνας (Γερμανία)
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Μέθοδοι συλλογής δεδομένων
Η ηλεκτρονική έρευνα διεξήχθη μέσω ερωτηματολογίου, το οποίο διανεμήθηκε σε ποικίλες
ψηφιακές πλατφόρμες. Το εργαλείο συνδύαζε ερωτήσεις κλειστού τύπου (πολλαπλής επιλογής)

και ανοικτού τύπου, διευκολύνοντας τόσο την ποσοτική καταγραφή στάσεων και
συμπεριφορών όσο και την εις βάθος διερεύνηση προσωπικών εμπειριών και αντιλήψεων των
συμμετεχόντων. Τα θεματικά πεδία περιλάμβαναν τη συμμετοχή των νέων σε κοινωνικές
δραστηριότητες, τα εμπόδια που αναστέλλουν την ενεργό συμμετοχή τους, τις πηγές πολιτικής
πληροφόρησης που αξιοποιούν, καθώς και τις αντιλήψεις τους για την εκπροσώπηση των
φύλων. Ιδιαίτερη αξία προσέδωσαν οι απαντήσεις στις ανοικτές ερωτήσεις, καθώς παρείχαν
πλούσια ποιοτικά δεδομένα, τα οποία συμπλήρωσαν και ερμήνευσαν πληρέστερα τα ποσοτικά
αποτελέσματα.

Η συζήτηση της Ομάδας Εστίασης ήταν ημιδομημένη, επιτρέποντας την ευελιξία για την εις
βάθος διερεύνηση των θεμάτων. Ενώ επικεντρώθηκε στη συμμετοχή των νέων στη λήψη
αποφάσεων, η συζήτηση ασχολήθηκε φυσικά με την εκπροσώπηση των φύλων, ιδιαίτερα για
τους μη δυαδικούς και τους τρανς συμμετέχοντες. Τα βασικά θέματα περιελάμβαναν τις
προκλήσεις στη συμμετοχή των πολιτών στα κοινά, τον αντίκτυπο της ταυτότητας φύλου στη
λήψη αποφάσεων και τις ευρύτερες επιπτώσεις στη συμμετοχή των νέων σε επίσημα και άτυπα
περιβάλλοντα. Η συζήτηση καταγράφηκε με τη συγκατάθεση των συμμετεχόντων.

Ηθικές Σκέψεις
Οι συμμετέχοντες τόσο στην έρευνα όσο και στην ομάδα εστίασης ενημερώθηκαν πλήρως για
τον σκοπό της μελέτης, τη χρήση των δεδομένων και τα δικαιώματά τους,

συμπεριλαμβανομένης της επιλογής να αποσυρθούν ανά πάσα στιγμή, με τη συγκατάθεση που
ελήφθη πριν από τη συμμετοχή. Η εμπιστευτικότητα διασφαλίστηκε με την ανωνυμοποίηση των
δεδομένων και την αφαίρεση πληροφοριών ταυτοποίησης από αναφορές και δημοσιεύσεις. Η
ομάδα εστίασης διεξήχθη σε ένα ασφαλές, υποστηρικτικό περιβάλλον και ο συντονιστής
εκπαιδεύτηκε να χειρίζεται ευαίσθητα θέματα χωρίς αποκλεισμούς και με σεβασμό.

Ανάλυση Δεδομένων
Τα ποσοτικά δεδομένα από την διαδικτυακή έρευνα αναλύθηκαν χρησιμοποιώντας περιγραφικά
στατιστικά στοιχεία για τον εντοπισμό τάσεων στη συμμετοχή των νέων, τα εμπόδια στη
συμμετοχή και τις αντιλήψεις για την εκπροσώπηση των φύλων. Τα ποιοτικά δεδομένα από
απαντήσεις σε ανοιχτές έρευνες και συζητήσεις σε ομάδες εστίασης αναλύθηκαν θεματικά,

προσδιορίζοντας βασικά θέματα, συμπεριλαμβανομένων των προκλήσεων που αντιμετωπίζουν
οι περιθωριοποιημένες ομάδες φύλου και την επιρροή της εκπαίδευσης και της πληροφόρησης
στη συμμετοχή των νέων. Η τριγωνοποίηση μεταξύ των πληροφοριών από τις ομάδες εστίασης
και των δεδομένων της έρευνας ενίσχυσε την αξιοπιστία και την εγκυρότητα των ευρημάτων,

παρέχοντας μια ολοκληρωμένη κατανόηση των ζητημάτων.
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Αποτελέσματα έρευνας

Μέρος 1 – Ηλεκτρονική

έρευνα

Ηλικιακή ομάδα

Οι ερωτηθέντες στην έρευνα ανήκουν κυρίως στην ηλικιακή ομάδα 18-24 ετών,

αποτελώντας το 57,7% των συμμετεχόντων. Αυτή η ομάδα πιθανότατα επικεντρώνεται στην
εκπαίδευση, την απασχόληση και την πρώιμη επαγγελματική εξέλιξη, επηρεάζοντας σε
μεγάλο βαθμό τα αποτελέσματα της έρευνας. Η δεύτερη μεγαλύτερη ομάδα, το 25% των
ερωτηθέντων, είναι άνω των 30 ετών, προσφέροντας ώριμες προοπτικές για τη
μακροπρόθεσμη σταθερότητα και την ισορροπία μεταξύ επαγγελματικής και προσωπικής
ζωής. Επιπλέον, το 13,5% είναι ηλικίας 25-30 ετών, που ενδιαφέρονται για την ασφάλεια
της εργασίας και την επαγγελματική εξέλιξη. Η μικρότερη ομάδα, κάτω των 18 ετών (3,8%),

πιθανότατα επικεντρώνεται στις εκπαιδευτικές ευκαιρίες και τις μελλοντικές προοπτικές.

Γένος
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Η κατανομή των φύλων των ερωτηθέντων στην έρευνα είναι αρκετά ισορροπημένη, με το
50% να δηλώνει άνδρας και το 48,1% γυναίκα. Ένα μικρό ποσοστό (1,9%) δηλώνει μη
δυαδικό, υποδεικνύοντας κάποια ποικιλομορφία στην ταυτότητα φύλου μεταξύ των
συμμετεχόντων. Η σχεδόν ίση εκπροσώπηση ανδρών και γυναικών διασφαλίζει ότι τα
αποτελέσματα της έρευνας είναι πιθανό να αντικατοπτρίζουν τις απόψεις και τις ανησυχίες
και των δύο φύλων αρκετά ισότιμα. Η συμπερίληψη των μη δυαδικών ερωτηθέντων, αν και
μια μικρή ομάδα, προσθέτει μια σημαντική διάσταση συμπερίληψης στην έρευνα.

Πολιτική εμπλοκή 

Το διάγραμμα απεικονίζει τη συχνότητα της πολιτικής συμμετοχής μεταξύ των
ερωτηθέντων, δείχνοντας ένα ποικίλο επίπεδο εμπλοκής:

Περιστασιακά (38,5%): Η μεγαλύτερη ομάδα ερωτηθέντων συμμετέχει σε πολιτικές
δραστηριότητες περιστασιακά. Αυτό υποδηλώνει ένα μέτριο επίπεδο εμπλοκής, όπου τα
άτομα μπορούν να εμπλακούν στην πολιτική όταν αυτό ευθυγραμμίζεται με τα
ενδιαφέροντά τους ή όταν συγκεκριμένα γεγονότα τα παρακινούν να δράσουν.

Σπάνια (23,1%): Ένα σημαντικό ποσοστό των ερωτηθέντων σπάνια συμμετέχει σε πολιτικές
δραστηριότητες. Αυτό υποδηλώνει ότι, ενώ δεν είναι εντελώς απεμπλεκόμενοι, η πολιτική
συμμετοχή δεν αποτελεί τακτικό μέρος της καθημερινότητάς τους.

Συχνά (19,2%): Μια μικρότερη αλλά αξιοσημείωτη ομάδα ασχολείται συχνά με πολιτικές
δραστηριότητες, επιδεικνύοντας ένα πιο σταθερό επίπεδο εμπλοκής και ενδιαφέροντος για
πολιτικά ζητήματα.

Πόσο συχνά συμμετέχετε σε πολιτικές δραστηριότητες;
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Ποτέ και Πολύ Συχνά (9,6% έκαστο): Οι μικρότερες ομάδες είναι αυτές που είτε δεν
συμμετέχουν ποτέ είτε είναι ιδιαίτερα ενεργές, συμμετέχοντας πολύ συχνά. Αυτό
υπογραμμίζει τα άκρα της πολιτικής εμπλοκής, με ορισμένα άτομα να είναι εντελώς
αποσυνδεδεμένα και άλλα να είναι ιδιαίτερα ενεργά.

Η πλειονότητα των ερωτηθέντων εμπίπτει στις κατηγορίες «περιστασιακά» και «σπάνια»,

υποδεικνύοντας ότι ενώ υπάρχει κάποιο επίπεδο εμπλοκής, δεν αποτελεί κυρίαρχη ή
συνεπή δραστηριότητα για τους περισσότερους. Αυτό υποδηλώνει ένα πιθανό πεδίο για
αύξηση της πολιτικής εμπλοκής, ιδίως με την αντιμετώπιση των εμποδίων που μπορεί να
εμποδίζουν τη συχνότερη συμμετοχή. Η ύπαρξη μιας μειοψηφίας με υψηλό βαθμό
εμπλοκής δείχνει ότι υπάρχουν επίσης ευκαιρίες για αξιοποίηση του ενθουσιασμού αυτής
της ομάδας για την ενθάρρυνση ευρύτερης συμμετοχής μεταξύ των συνομηλίκων τους.

Το 55,8% των ερωτηθέντων ψήφισε στις τελευταίες εθνικές εκλογές, γεγονός που
υποδηλώνει ισχυρή συμμετοχή των πολιτών στα κοινά. Ωστόσο, το 30,8% δεν ψήφισε,

γεγονός που υποδηλώνει μια σημαντική ομάδα που θα μπορούσε να επωφεληθεί από
στοχευμένες προσπάθειες συμμετοχής των ψηφοφόρων. Επιπλέον, το 13,5% δεν είχε
δικαίωμα ψήφου, πιθανώς λόγω ηλικίας ή ιδιότητας υπηκόου, αντιπροσωπεύοντας μια
σημαντική ομάδα για μελλοντική εκπαιδευτική προσέγγιση καθώς πλησιάζουν στην
απόκτηση του δικαιώματος ψήφου.

Ψήφισες στις τελευταίες εθνικές;

εκλογές;
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Το 51,9% των ερωτηθέντων ψήφισε λόγω της πεποίθησής του για τη σημασία της ψήφου,

αντανακλώντας ένα ισχυρό αίσθημα πολιτικού καθήκοντος. Ωστόσο, το 21,2% δεν ψήφισε
λόγω δυσπιστίας προς το πολιτικό σύστημα, υποδεικνύοντας σημαντική απογοήτευση.

Επιπλέον, το 19,2% ανέφερε έλλειψη ενδιαφέροντος για την πολιτική, υποδεικνύοντας
ευρύτερη αποστασιοποίηση, ενώ το 9,6% δεν είχε πληροφορίες σχετικά με τους
υποψηφίους ή τα ζητήματα, υπογραμμίζοντας την ανάγκη για καλύτερη εκπαίδευση των
ψηφοφόρων. Τέλος, το 17,3% είχε άλλους λόγους, όπως προσωπικά ή υλικοτεχνικά εμπόδια.

Το διάγραμμα αποκαλύπτει ότι το 44,2% των ερωτηθέντων αισθάνεται κάπως
ενημερωμένος για τα πολιτικά ζητήματα, γεγονός που αντανακλά ένα μέτριο επίπεδο
επίγνωσης. Εν τω μεταξύ, το 28,8% θεωρεί τον εαυτό του πολύ ενημερωμένο, γεγονός που
υποδηλώνει ισχυρή δέσμευση και πιθανώς βαθύτερη συμμετοχή στις πολιτικές συζητήσεις.

Από την άλλη πλευρά, το 15,4% αισθάνεται κάπως ανενημέρωτο και το 1,9% αισθάνεται
πολύ ανενημέρωτο, υπογραμμίζοντας σημαντικά κενά στην πρόσβαση ή το ενδιαφέρον για
την πολιτική πληροφόρηση. Το 9,6% που είναι ουδέτερο μπορεί να έχει παθητικό ή
περιστασιακό ενδιαφέρον για την πολιτική.

Ποιοι είναι οι κύριοι λόγοι για τους οποίους ψηφίζετε ή δεν

ψηφίζετε;

Πόσο ενημερωμένοι αισθάνεστε για τα τρέχοντα πολιτικά ζητήματα

στη χώρα σας;
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Ενώ οι περισσότεροι ερωτηθέντες έχουν μια λογική κατανόηση των πολιτικών ζητημάτων,

υπάρχει ένα σαφές χάσμα στο επίπεδο εμπιστοσύνης που έχουν οι άνθρωποι στις γνώσεις
τους. Αυτό υπογραμμίζει τη σημασία των στοχευμένων προσπαθειών για την ενίσχυση του
πολιτικού γραμματισμού, ιδίως για όσους αισθάνονται ανενημέρωτοι. Η παροχή πιο
προσβάσιμου, ελκυστικού και αξιόπιστου πολιτικού περιεχομένου θα μπορούσε να
βοηθήσει στη γεφύρωση αυτού του γνωστικού χάσματος και να ενθαρρύνει την πιο
ενημερωμένη συμμετοχή των πολιτών σε όλους τους τομείς.

Το διάγραμμα δείχνει ότι τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης αποτελούν την κυρίαρχη πηγή
πολιτικής πληροφόρησης για τους περισσότερους ερωτηθέντες, ακολουθούμενα από
ειδησεογραφικούς ιστότοπους και συζητήσεις με φίλους και συγγενείς. Ενώ τα
παραδοσιακά μέσα ενημέρωσης, όπως η τηλεόραση, εξακολουθούν να έχουν σημασία, η
εξάρτηση από τις ψηφιακές πλατφόρμες υπογραμμίζει την ανάγκη για παιδεία στα μέσα
ενημέρωσης, ώστε να διασφαλίζεται ότι οι πληροφορίες που καταναλώνονται στο
διαδίκτυο είναι ακριβείς και αξιόπιστες. 

Μέσα κοινωνικής δικτύωσης (78,8%): Η πλειονότητα των ερωτηθέντων βασίζεται στα
μέσα κοινωνικής δικτύωσης για πολιτική ενημέρωση, γεγονός που υποδηλώνει την
κυριαρχία της πλατφόρμας στη διαμόρφωση της πολιτικής συνείδησης και των
απόψεων. Αυτό υποδηλώνει ότι τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης διαδραματίζουν κρίσιμο
ρόλο στον τρόπο με τον οποίο οι νέοι έχουν πρόσβαση και αλληλεπιδρούν με το
πολιτικό περιεχόμενο, αλλά εγείρουν επίσης ανησυχίες σχετικά με την ποιότητα και την
ακρίβεια των πληροφοριών που λαμβάνουν.

Ιστότοποι ειδήσεων (63,5%): Ένα σημαντικό ποσοστό των ερωτηθέντων στρέφεται
επίσης σε ιστότοπους ειδήσεων για πολιτικές πληροφορίες. Αυτό δείχνει ότι ενώ τα
μέσα κοινωνικής δικτύωσης είναι δημοφιλή, πολλοί εξακολουθούν να αναζητούν πιο
παραδοσιακές διαδικτυακές πηγές ειδήσεων για πιο λεπτομερή ή αξιόπιστη κάλυψη.

Από πού αντλείτε κυρίως τις πληροφορίες σας;  
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Φίλοι και Οικογένεια (50%): Οι μισοί από τους ερωτηθέντες βασίζονται σε συζητήσεις
με φίλους και συγγενείς για να παραμένουν ενημερωμένοι για την πολιτική. Αυτό
υπογραμμίζει τη σημασία των προσωπικών δικτύων στη διαμόρφωση πολιτικών
απόψεων και υποδηλώνει ότι η διαπροσωπική επικοινωνία εξακολουθεί να αποτελεί
ζωτικό μέρος της ανταλλαγής πολιτικών πληροφοριών.

Τηλεόραση (38,5%): Η τηλεόραση παραμένει μια σημαντική πηγή πολιτικής
πληροφόρησης για πάνω από το ένα τρίτο των ερωτηθέντων. Αυτό δείχνει ότι ενώ οι
ψηφιακές πλατφόρμες κυριαρχούν, τα παραδοσιακά μέσα ενημέρωσης εξακολουθούν
να διαδραματίζουν ρόλο, ιδιαίτερα για πιο εμπεριστατωμένα ή προγραμματισμένα
προγράμματα, όπως οι εκπομπές ειδήσεων και οι συζητήσεις.

Δημοσιεύσεις Πολιτικών Κομμάτων (25%): Το ένα τέταρτο των ερωτηθέντων
χρησιμοποιεί τις δημοσιεύσεις πολιτικών κομμάτων ως πηγή, γεγονός που υποδηλώνει
ότι ορισμένα άτομα αναζητούν ενεργά πληροφορίες απευθείας από πολιτικές
οργανώσεις, πιθανώς για να αποκτήσουν μια σαφέστερη κατανόηση των θέσεων και
των πολιτικών των κομμάτων.

Άλλες Πηγές (5,8%): Ένα μικρό ποσοστό βασίζεται σε άλλες πηγές που δεν αναφέρονται,
οι οποίες θα μπορούσαν να περιλαμβάνουν έντυπα μέσα, podcast ή εναλλακτικές
ψηφιακές πλατφόρμες. Αυτή η ποικιλομορφία στις πηγές υποδηλώνει ότι ορισμένοι
ερωτηθέντες αναζητούν πολιτικές πληροφορίες πέρα από τα κυρίαρχα μέσα
ενημέρωσης.

Πιστεύετε ότι οι απόψεις των νέων εκπροσωπούνται επαρκώς στο

πολιτικό σύστημα της χώρας σας;
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Το διάγραμμα δείχνει ότι ένα σημαντικό ποσοστό 63,5% των ερωτηθέντων πιστεύει ότι οι
απόψεις των νέων δεν εκπροσωπούνται επαρκώς στο πολιτικό σύστημα, γεγονός που
υποδηλώνει ένα διαδεδομένο αίσθημα παραβλέψεως ή περιθωριοποίησης. Αυτή η έλλειψη
εκπροσώπησης θα μπορούσε να οδηγήσει σε απογοήτευση και αποδέσμευση μεταξύ των
νέων, οι οποίοι μπορεί να αισθάνονται ότι οι ανησυχίες τους δεν λαμβάνονται σοβαρά
υπόψη από τους πολιτικούς ηγέτες. Εν τω μεταξύ, το 25% δεν είναι σίγουροι, γεγονός που
μπορεί να αντανακλά την αβεβαιότητα σχετικά με την έκταση της επιρροής των νέων ή την
έλλειψη επίγνωσης σχετικά με τον τρόπο λήψης των πολιτικών αποφάσεων. Μόνο το 11,5%

πιστεύει ότι οι απόψεις των νέων εκπροσωπούνται επαρκώς, γεγονός που υποδηλώνει ότι
πολύ λίγοι πιστεύουν ότι το τρέχον πολιτικό περιβάλλον περιλαμβάνει αποτελεσματικά τις
φωνές τους.

Αυτά τα ευρήματα υποδηλώνουν μια σαφή αποσύνδεση μεταξύ των νέων και του

πολιτικού συστήματος, η οποία ενδεχομένως να οδηγήσει σε αποσύνδεση και δυσπιστία.

Για την αντιμετώπιση αυτού του ζητήματος, θα πρέπει να δοθεί έμφαση στην αύξηση της

συμμετοχής των νέων στη λήψη αποφάσεων και στη διασφάλιση ότι οι φωνές τους

ακούγονται και αξιοποιούνται ορατά.

Έχετε συμμετάσχει σε μη εκλογικές πολιτικές δραστηριότητες τον

τελευταίο χρόνο; (π.χ., διαμαρτυρίες, αιτήματα, ένταξη σε

πολιτική οργάνωση);

Συμμετοχή της κοινότητας

Το διάγραμμα αποκαλύπτει ότι το 53,8% των ερωτηθέντων συμμετέχει ενεργά σε μη
εκλογικές πολιτικές δραστηριότητες, όπως διαμαρτυρίες και υποβολές αιτημάτων,

καταδεικνύοντας μια προληπτική προσέγγιση στην άσκηση επιρροής σε πολιτικά και
κοινωνικά ζητήματα.
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Αυτό δείχνει ότι ένα σημαντικό μέρος των νέων έχει κίνητρο να αναλάβει δράση πέρα από
την παραδοσιακή ψήφο, πιθανώς λόγω του αισθήματος του επείγοντος ή της δυσαρέσκειας
με το τρέχον πολιτικό τοπίο.

Από την άλλη πλευρά, το 46,2% δεν συμμετείχε σε τέτοιες δραστηριότητες, γεγονός που
μπορεί να υποδηλώνει εμπόδια όπως χρονικοί περιορισμοί, έλλειψη ενδιαφέροντος ή την
αίσθηση ότι αυτές οι δράσεις δεν θα κάνουν τη διαφορά. Αυτό υποδηλώνει την ανάγκη για
στρατηγικές για τη μείωση αυτών των εμποδίων και τη δημιουργία πιο προσιτών ή
ελκυστικών οδών για πολιτική συμμετοχή, διασφαλίζοντας ότι περισσότεροι νέοι μπορούν
να συμμετέχουν ενεργά στη διαμόρφωση της κοινωνίας τους.

Ποια θεωρείτε ως τα κύρια εμπόδια στη συμμετοχή και την

εμπλοκή των νέων στην πολιτική στη χώρα σας;

Το διάγραμμα δείχνει ότι τα σημαντικότερα εμπόδια στη συμμετοχή των νέων στην
πολιτική είναι η αντίληψη ότι οι φωνές τους δεν εκτιμώνται και η έλλειψη πληροφόρησης,

στοιχεία που συμβάλλουν σε ένα αίσθημα αποσύνδεσης και αποδέσμευσης. Η
αντιμετώπιση αυτών των ζητημάτων διασφαλίζοντας ότι οι φωνές των νέων ακούγονται
και παρέχοντας πιο προσιτή πληροφόρηση θα μπορούσε να συμβάλει στην αύξηση της
πολιτικής συμμετοχής. Το αξιοσημείωτο ποσοστό των ερωτηθέντων που αναφέρουν
έλλειψη ενδιαφέροντος υποδηλώνει επίσης την ανάγκη να καταστεί η πολιτική πιο σχετική
και ελκυστική για τους νέους.
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Αίσθημα ότι οι φωνές των νέων δεν εκτιμώνται (65,4%): Το σημαντικότερο εμπόδιο που
εντοπίστηκε είναι η αντίληψη ότι οι φωνές των νέων δεν εκτιμώνται, με το 65,4% των
ερωτηθέντων να επισημαίνει αυτό το ζήτημα. Αυτό υποδηλώνει μια διαδεδομένη
αίσθηση μεταξύ των νέων ότι οι απόψεις και οι ανησυχίες τους δεν λαμβάνονται
σοβαρά υπόψη από τους πολιτικούς ηγέτες ή εντός του πολιτικού συστήματος.

Έλλειψη Πληροφόρησης (57,7%): Η έλλειψη πληροφόρησης αποτελεί ένα ακόμη
σημαντικό εμπόδιο, όπως αναφέρθηκε από το 57,7% των ερωτηθέντων. Αυτό δείχνει ότι
πολλοί νέοι αισθάνονται ότι δεν έχουν επαρκή πρόσβαση στις πληροφορίες που
χρειάζονται για να συμμετέχουν αποτελεσματικά στην πολιτική, είτε πρόκειται για τα
επίμαχα ζητήματα, την πολιτική διαδικασία είτε για τον τρόπο εμπλοκής τους.

Έλλειψη Ενδιαφέροντος (53,8%): Πάνω από τους μισούς ερωτηθέντες (53,8%) ανέφεραν
την έλλειψη ενδιαφέροντος για την πολιτική ως εμπόδιο. Αυτό αντικατοπτρίζει ένα
ευρύτερο ζήτημα πολιτικής αποδέσμευσης, όπου οι νέοι μπορεί να μην θεωρούν την
πολιτική αρκετά σχετική ή ενδιαφέρουσα ώστε να δικαιολογεί τη συμμετοχή τους.

Έλλειψη Χρόνου (13,5%): Ένα μικρότερο ποσοστό (13,5%) προσδιόρισε την έλλειψη
χρόνου ως εμπόδιο, υποδηλώνοντας ότι, ενώ αποτελεί ανησυχία για ορισμένους, δεν
είναι το κύριο πρόβλημα που εμποδίζει τους νέους να συμμετέχουν στην πολιτική.

Άλλα Εμπόδια (3,8%): Μερικοί ερωτηθέντες (3,8%) ανέφεραν άλλα μη καθορισμένα
εμπόδια, υποδεικνύοντας ότι ενδέχεται να υπάρχουν πρόσθετα, λιγότερο συνηθισμένα
εμπόδια που δεν καταγράφηκαν από τις κύριες κατηγορίες.

Έλλειψη Ενδιαφέροντος (1,9%): Ένας ερωτηθέντας τόνισε ένα συγκεκριμένο εμπόδιο
που βασίζεται σε συμφέροντα, υποδηλώνοντας ότι ορισμένοι μπορεί να αισθάνονται
ότι τα πολιτικά ζητήματα δεν ευθυγραμμίζονται με τα προσωπικά τους συμφέροντα.

Πόσο αποτελεσματική πιστεύετε ότι ήταν η εκπαίδευσή σας στην

προετοιμασία σας για συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες;
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Το μεγαλύτερο μέρος των ερωτηθέντων (25%) πιστεύει ότι η εκπαίδευσή τους ήταν κάπως
αποτελεσματική στην προετοιμασία τους για δημοκρατική συμμετοχή, αν και
εξακολουθούν να υπάρχουν κενά στην εμπιστοσύνη. Ένα συνολικό 42,4% πιστεύει ότι η
εκπαίδευσή τους ήταν κάπως ή πολύ αναποτελεσματική, υποδεικνύοντας ότι σχεδόν οι
μισοί από τους ερωτηθέντες αισθάνονται ανεπαρκώς προετοιμασμένοι, υπογραμμίζοντας
την ανάγκη για καλύτερη πολιτική αγωγή. Εν τω μεταξύ, το 17,3% πιστεύει ότι η εκπαίδευσή
τους ήταν πολύ αποτελεσματική, δείχνοντας ότι μια μειονότητα αισθάνεται καλά
προετοιμασμένη να συμμετάσχει σε δημοκρατικές διαδικασίες. Επιπλέον, το 15,4% είναι
ουδέτερο, αντανακλώντας ανάμεικτα συναισθήματα ή αβεβαιότητα σχετικά με την
αποτελεσματικότητα της εκπαίδευσής τους σε αυτόν τον τομέα.

Οι απαντήσεις υποδηλώνουν ότι πολλοί νέοι αισθάνονται μόνο μέτρια προετοιμασμένοι
μέσω της εκπαίδευσής τους για να συμμετάσχουν σε δημοκρατικές διαδικασίες, με ένα
σημαντικό ποσοστό να αισθάνεται ανεπαρκώς προετοιμασμένος. Αυτό υπογραμμίζει την
ανάγκη για βελτιώσεις στην πολιτική αγωγή, ιδίως στην παροχή πρακτικών γνώσεων και
δεξιοτήτων που ενδυναμώνουν τους νέους να συμμετέχουν αποτελεσματικά στη
δημοκρατία.

Προκλήσεις και Υποστήριξη

Ποιες είναι οι κύριες προκλήσεις που αντιμετωπίζετε κατά τη

συμμετοχή σας σε δραστηριότητες της κοινότητας;
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Το διάγραμμα δείχνει ότι τα κύρια εμπόδια στη συμμετοχή των νέων σε δραστηριότητες της
κοινότητας είναι η έλλειψη πληροφόρησης (51,9%) και η έλλειψη χρόνου (50%). Οι
οικονομικοί περιορισμοί (32,7%) είναι επίσης σημαντικοί, γεγονός που υποδηλώνει ότι το
κόστος που σχετίζεται με τη συμμετοχή αποθαρρύνει πολλούς νέους. Επιπλέον, το 21,2%

ανέφερε έλλειψη ενδιαφέροντος, ενώ το 13,5% αντιμετωπίζει προβλήματα μεταφοράς και
ανησυχίες για την ασφάλεια. Ένα μικρό ποσοστό (1,9%) ανέφερε τις κοινωνικές δυσκολίες
ως εμπόδιο.

Πώς θα αξιολογούσατε την υποστήριξη που λαμβάνετε από τις

τοπικές αρχές για δραστηριότητες νέων;

Το διάγραμμα αποκαλύπτει ότι οι περισσότεροι ερωτηθέντες αντιλαμβάνονται την
υποστήριξη από τις τοπικές αρχές για τις δραστηριότητες των νέων ως μέτρια έως κάτω του
μετρίου, με πολύ λίγους να εκφράζουν υψηλή ικανοποίηση. Αυτό υπογραμμίζει την ανάγκη
οι τοπικές αρχές να ενισχύσουν την υποστήριξή τους για τις δραστηριότητες των νέων,

ώστε να ανταποκρίνονται καλύτερα στις προσδοκίες και τις ανάγκες των νέων.

Το διάγραμμα δείχνει ότι οι περισσότεροι ερωτηθέντες αξιολογούν την υποστήριξη από τις
τοπικές αρχές για τις δραστηριότητες των νέων ως μέτρια (44,2%) ή κάτω του μετρίου
(28,8%), με μόνο το 17,3% να την αξιολογεί πάνω από το μέσο όρο. Πολύ λίγοι ερωτηθέντες
εξέφρασαν ακραίες απόψεις, με το 5,8% να αξιολογεί την υποστήριξη ως κακή (1) και το
3,8% ως εξαιρετική (5). Συνολικά, αυτό υποδηλώνει την ανάγκη βελτίωσης του τρόπου με
τον οποίο οι τοπικές αρχές υποστηρίζουν τις δραστηριότητες των νέων.
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Ποιες είναι οι πέντε σημαντικότερες προκλήσεις που αντιμετωπίζετε

όσον αφορά τη συμμετοχή σας στις δημοκρατικές διαδικασίες;

Το διάγραμμα αποκαλύπτει ότι η υποτίμηση των φωνών των νέων, η δυσπιστία στο
πολιτικό σύστημα και η έλλειψη πληροφόρησης αποτελούν τα κύρια εμπόδια στη
συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες. Οι χρονικοί περιορισμοί, η
έλλειψη ενδιαφέροντος, τα οικονομικά εμπόδια και οι ανησυχίες για την ασφάλεια
παίζουν επίσης σημαντικό ρόλο. 

Αίσθημα ότι οι φωνές των νέων δεν εκτιμώνται (65,4%): Η πιο σημαντική πρόκληση
είναι η αντίληψη ότι οι φωνές των νέων δεν εκτιμώνται, γεγονός που υποδηλώνει ότι
πολλοί νέοι αισθάνονται ότι η συμβολή τους αγνοείται στις πολιτικές συζητήσεις και τη
λήψη αποφάσεων.

Δυσπιστία στο Πολιτικό Σύστημα (61,5%): Η δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα είναι ένα
άλλο σημαντικό εμπόδιο, με ένα μεγάλο μέρος των ερωτηθέντων να είναι επιφυλακτικό
ως προς την ακεραιότητα και την αποτελεσματικότητα των πολιτικών θεσμών.

Έλλειψη Πληροφόρησης (57,7%): Πάνω από τους μισούς ερωτηθέντες αισθάνονται ότι
παρεμποδίζονται από την έλλειψη πληροφοριών, γεγονός που υπογραμμίζει την ανάγκη
για πιο προσιτή και σαφή πληροφόρηση σχετικά με πολιτικά ζητήματα, υποψηφίους και
μεθόδους συμμετοχής.

Προσδιορισμός Προκλήσεων
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Έλλειψη Χρόνου και Έλλειψη Ενδιαφέροντος (42,3% έκαστο): Τόσο η έλλειψη χρόνου
όσο και το ενδιαφέρον αποτελούν κοινές προκλήσεις, γεγονός που υποδηλώνει ότι τα
φορτωμένα χρονοδιαγράμματα και η απάθεια συμβάλλουν στη χαμηλότερη συμμετοχή
στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Οικονομικοί Περιορισμοί (28,8%): Τα οικονομικά εμπόδια περιορίζουν επίσης τη
συμμετοχή, καθώς το κόστος που σχετίζεται με τη συμμετοχή, όπως η μεταφορά ή τα
τέλη, αποτελεί ανησυχία για σχεδόν το ένα τρίτο των ερωτηθέντων.

Ανησυχίες για την ασφάλεια (26,9%): Οι ανησυχίες για την ασφάλεια αποτελούν
αποτρεπτικό παράγοντα για περίπου το ένα τέταρτο των ερωτηθέντων, ιδίως όσον
αφορά την παρακολούθηση εκδηλώσεων όπως διαμαρτυρίες ή συγκεντρώσεις.

Θέματα Μεταφορών (9,6%): Ένα μικρότερο ποσοστό των ερωτηθέντων αντιμετωπίζει
προβλήματα μεταφοράς, γεγονός που δυσχεραίνει την φυσική τους πρόσβαση σε
ευκαιρίες συμμετοχής.

Επιτόπια ανάλυση

Αυτή η Ανάλυση παρουσιάζει τα ευρήματα μιας επιτόπιας έρευνας που διεξήχθη με μια
ομάδα εστίασης οκτώ νέων. Η ομάδα εστίασης διερεύνησε τις εμπειρίες της εκπροσώπησης
των φύλων και της συμμετοχής των νέων τόσο στη λήψη πολιτικών όσο και στα κοινά
αποφάσεων, καθώς και σε άτυπα κοινωνικά περιβάλλοντα, όπως οι συγκεντρώσεις με
φίλους. Η ομάδα περιελάμβανε άτομα που αυτοπροσδιορίζονταν ως μη δυαδικά,

προσφέροντας κριτικές προοπτικές σχετικά με τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν αυτές οι
κοινότητες στην αναγνώριση και την αξιολόγησή τους στο πλαίσιο των διαδικασιών λήψης
αποφάσεων.

Οι συζητήσεις ήταν ανοιχτού τύπου, επιτρέποντας στους συμμετέχοντες να μοιραστούν
ελεύθερα τις προσωπικές τους εμπειρίες σχετικά με την εκπροσώπηση των φύλων σε αστικά
και πολιτικά πλαίσια. Η έμφαση δόθηκε στην κατανόηση του πώς αυτοί οι νέοι
αντιλαμβάνονται τον ρόλο τους και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν συμμετέχοντας σε
διαδικασίες λήψης αποφάσεων, τόσο σε επίσημα πλαίσια (όπως η συμμετοχή στα κοινά και
η πολιτική) όσο και σε άτυπα περιβάλλοντα (όπως κοινωνικές συγκεντρώσεις).
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Βασικά ευρήματα

Προκλήσεις στη Συμμετοχή των Νέων στα Κοινωνικά και Πολιτικά:

Οι συμμετέχοντες στην ομάδα εστίασης ανέφεραν σημαντικά εμπόδια στη συμμετοχή τους στη
λήψη πολιτικών αποφάσεων, ιδίως για όσους αυτοπροσδιορίζονται ως μη δυαδικοί και τρανς.

Συχνά αισθάνονται ότι οι φωνές τους δεν λαμβάνονται σοβαρά υπόψη ή αγνοούνται εντελώς,

οδηγώντας σε ένα αίσθημα αποκλεισμού από διαδικασίες που επηρεάζουν άμεσα τη ζωή τους.

Αυτή η έλλειψη αναγνώρισης εκτείνεται πέρα από τους επίσημους πολιτικούς χώρους, σε άτυπα
κοινωνικά περιβάλλοντα όπου συγκεντρώνονται νέοι, ενισχύοντας περαιτέρω την
περιθωριοποίησή τους και καθιστώντας δύσκολη την πλήρη συμμετοχή τους τόσο στον
κοινωνικό όσο και στον πολιτικό τομέα.

Αγώνες για Αναγνώριση και Ένταξη:

Η ομάδα εστίασης αποκάλυψε έναν κοινό αγώνα μεταξύ των μη δυαδικών και τρανς νέων για
αναγνώριση, όχι μόνο για τις ταυτότητες φύλου τους αλλά και για τη νομιμότητα και τη σημασία
της συμβολής τους στον κοινωνικό και πολιτικό διάλογο. Οι συμμετέχοντες εξέφρασαν την
άποψη ότι πρέπει να διεκδικούν συνεχώς το δικαίωμά τους να ακούγονται, τόσο σε δομημένα
περιβάλλοντα όπως τα αστικά φόρουμ όσο και σε χαλαρά περιβάλλοντα με συνομηλίκους. Αυτή
η συνεχής ανάγκη να αγωνίζονται για την αναγνώριση συχνά αποθαρρύνει τη συνεχή
συμμετοχή, καθώς συχνά αισθάνονται ότι οι απόψεις τους δεν λαμβάνονται σοβαρά υπόψη ή
δεν εκτιμώνται.

Συνάφεια Ταυτότητας Φύλου και Συμμετοχής των Νέων:

Η συζήτηση τόνισε τον τρόπο με τον οποίο η ταυτότητα φύλου διασταυρώνεται με ευρύτερα
ζητήματα συμμετοχής των νέων στις κοινωνικές και πολιτικές διαδικασίες. Οι συμμετέχοντες
σημείωσαν ότι ο αποκλεισμός που αντιμετωπίζουν στις καθημερινές κοινωνικές συναναστροφές
συχνά αντικατοπτρίζει τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν σε επίσημους κοινωνικούς και
πολιτικούς χώρους. Αυτή η διατομεακότητα υπογραμμίζει την ανάγκη οι πρωτοβουλίες
συμμετοχής να περιλαμβάνουν όλες τις ταυτότητες φύλου, διασφαλίζοντας ότι οι μη δυαδικοί
και τρανς νέοι αισθάνονται ότι έχουν την εξουσία να συμμετέχουν ουσιαστικά σε αυτές τις
διαδικασίες. Αντιμετωπίζοντας αυτά τα επικαλυπτόμενα εμπόδια, μπορούμε να δημιουργήσουμε
ένα πιο συμπεριληπτικό περιβάλλον όπου όλοι οι νέοι, ανεξαρτήτως ταυτότητας φύλου,

ενθαρρύνονται να συμμετέχουν σε κοινωνικές και πολιτικές δραστηριότητες.
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Συμπεράσματα
Αυτή η ανάλυση υπογραμμίζει τις σημαντικές προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι μη
δυαδικοί νέοι τόσο στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων στα κοινά όσο και στις πολιτικές,

καθώς και στις άτυπες κοινωνικές αλληλεπιδράσεις. Τα ευρήματα από την ομάδα εστίασης
αποκαλύπτουν ότι αυτά τα άτομα συχνά δυσκολεύονται να ακουστούν οι φωνές τους και να
αναγνωριστεί η συμβολή τους, οδηγώντας σε αισθήματα περιθωριοποίησης και
αποκλεισμού. Αυτή η έλλειψη αναγνώρισης δεν περιορίζεται σε επίσημα πολιτικά
περιβάλλοντα, αλλά είναι επίσης διαδεδομένη σε καθημερινά κοινωνικά περιβάλλοντα,

εμποδίζοντας περαιτέρω την ικανότητά τους να συμμετέχουν πλήρως στην κοινωνική και
πολιτική ζωή.

Η διασταύρωση της ταυτότητας φύλου και της εμπλοκής των νέων υπογραμμίζει την
κρίσιμη ανάγκη για πιο συμπεριληπτικές προσεγγίσεις σε όλους τους τομείς της λήψης
αποφάσεων. Οι εμπειρίες που μοιράστηκαν οι συμμετέχοντες καταδεικνύουν ότι χωρίς
σκόπιμες προσπάθειες ένταξης και εκτίμησης των διαφορετικών ταυτοτήτων φύλου,

σημαντικά τμήματα του νεανικού πληθυσμού θα συνεχίσουν να αισθάνονται αποκομμένα
και υποεκπροσωπούμενα.

Η αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων απαιτεί στοχευμένες στρατηγικές που προωθούν
την συμπερίληψη, παρέχουν ασφαλείς χώρους για διάλογο και διασφαλίζουν ότι όλοι οι
νέοι, ανεξαρτήτως ταυτότητας φύλου, έχουν τη δυνατότητα να συμμετέχουν ουσιαστικά σε
κοινωνικές και πολιτικές δραστηριότητες.
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Παρά το αυξανόμενο ενδιαφέρον των νέων για πολιτικά και κοινωνικά ζητήματα, αρκετά
σημαντικά εμπόδια εμποδίζουν την πλήρη συμμετοχή τους στις δημοκρατικές διαδικασίες
στη Γερμανία. Αυτά τα εμπόδια είναι τόσο διαρθρωτικά, που σχετίζονται με τα ισχύοντα
συστήματα και τους θεσμούς, όσο και πολιτισμικά, που διαμορφώνονται από τις κοινωνικές
στάσεις απέναντι στη συμμετοχή των νέων.

Ενώ το συνολικό ενδιαφέρον για τα πολιτικά ζητήματα είναι υψηλό, εξακολουθούν να
υπάρχουν αρκετές προκλήσεις όσον αφορά την επίτευξη πλήρους συμμετοχής των νέων
στις επίσημες δημοκρατικές διαδικασίες:

Προκλήσεις για τη Δημοκρατική Συμμετοχή

Πολιτική απάθεια και δυσπιστία/ Απογοήτευση από την

παραδοσιακή πολιτική: 

Πολλοί νέοι στη Γερμανία αισθάνονται αποκομμένοι από τις καθιερωμένες πολιτικές
δομές, τις οποίες θεωρούν ξεπερασμένες και υπερβολικά επικεντρωμένες στις
παλαιότερες γενιές. Συχνά πιστεύουν ότι τα παραδοσιακά πολιτικά κόμματα και θεσμοί
δεν αντιμετωπίζουν επαρκώς τα ζητήματα που είναι πιο σημαντικά για αυτούς, όπως η
κλιματική αλλαγή, η ψηφιακή ιδιωτικότητα και η κοινωνική ανισότητα. 

Αυτό το αίσθημα αποξένωσης οδηγεί σε μια αυξανόμενη αδιαφορία για την ψήφο ή την
ένταξη σε πολιτικά κόμματα, καθώς οι νέοι αγωνίζονται να δουν πώς η συμμετοχή τους
εντός αυτών των καθιερωμένων πλαισίων θα οδηγούσε σε ουσιαστική αλλαγή. Για
πολλούς, ο αργός ρυθμός των πολιτικών μεταρρυθμίσεων σε τομείς που επηρεάζουν
άμεσα το μέλλον τους επιδεινώνει αυτή την απογοήτευση, καλλιεργώντας ένα αίσθημα
δυσπιστίας προς τους πολιτικούς και τις πολιτικές ελίτ. 
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Πολλοί νέοι αισθάνονται ότι η παραδοσιακή πολιτική δεν αντιπροσωπεύει τα συμφέροντά
τους και ότι οι φωνές τους αγνοούνται από τις πολιτικές ελίτ. Αυτό οδηγεί σε ένα αίσθημα
αποξένωσης και δυσπιστίας, συμβάλλοντας στη χαμηλότερη προσέλευση των ψηφοφόρων
και στη μικρότερη συμμετοχή στην κομματική πολιτική. 

Πολλοί νέοι στη Γερμανία αισθάνονται αποκομμένοι από τις καθιερωμένες πολιτικές δομές,

τις οποίες θεωρούν ξεπερασμένες και υπερβολικά επικεντρωμένες στις παλαιότερες γενιές.

Συχνά πιστεύουν ότι τα παραδοσιακά πολιτικά κόμματα και θεσμοί δεν αντιμετωπίζουν
επαρκώς τα ζητήματα που είναι πιο σημαντικά για αυτούς, όπως η κλιματική αλλαγή, η
ψηφιακή ιδιωτικότητα και η κοινωνική ανισότητα. 

Αυτό το αίσθημα αποξένωσης οδηγεί σε μια αυξανόμενη αδιαφορία για την ψήφο ή την
ένταξη σε πολιτικά κόμματα, καθώς οι νέοι αγωνίζονται να δουν πώς η συμμετοχή τους
εντός αυτών των καθιερωμένων πλαισίων θα οδηγούσε σε ουσιαστική αλλαγή. Για πολλούς,

ο αργός ρυθμός των πολιτικών μεταρρυθμίσεων σε τομείς που επηρεάζουν άμεσα το
μέλλον τους επιδεινώνει αυτή την απογοήτευση, καλλιεργώντας ένα αίσθημα δυσπιστίας
προς τους πολιτικούς και τις πολιτικές ελίτ.

Περιορισμένες οδοί προς την πολιτική ηγεσία/Πολιτισμικές

αντιλήψεις: 

Η συμμετοχή των νέων σε ηγετικούς ρόλους εντός των πολιτικών κομμάτων
εξακολουθεί να είναι περιορισμένη. Οι νέοι συχνά αισθάνονται ότι οι μεγαλύτεροι σε
ηλικία, καταξιωμένοι πολιτικοί κυριαρχούν στο πολιτικό τοπίο, γεγονός που
δυσχεραίνει την ανάδυση νέων, νεότερων φωνών εντός των επίσημων πολιτικών
δομών. Σε ορισμένες κοινότητες, οι φωνές των νέων συχνά υποτιμώνται ή
απορρίπτονται, με αποτέλεσμα την έλλειψη συμμετοχής στις δημόσιες και πολιτικές
συζητήσεις. 

Υπάρχει μια επίμονη αντίληψη ότι οι νέοι δεν έχουν την εμπειρία, την ωριμότητα ή τις
γνώσεις για να συμβάλουν ουσιαστικά στον πολιτικό διάλογο. Αυτό το πολιτισμικό
εμπόδιο όχι μόνο αποθαρρύνει τους νέους από το να συμμετέχουν ενεργά σε πολιτικές
συζητήσεις, αλλά περιορίζει και τις ευκαιρίες τους να λαμβάνονται υπόψη οι απόψεις
τους από τους υπεύθυνους λήψης αποφάσεων.
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Ανισότητα στην πρόσβαση στη συμμετοχή των πολιτών/

Κοινωνικοοικονομικές ανισότητες:

Παρά τα υψηλά επίπεδα συμμετοχής σε ορισμένους τομείς, οι νέοι από χαμηλότερα
κοινωνικοοικονομικά υπόβαθρα και περιθωριοποιημένες κοινότητες συχνά
αντιμετωπίζουν εμπόδια στη συμμετοχή, όπως η έλλειψη πρόσβασης σε πόρους, αγωγή
του πολίτη και πλατφόρμες συμμετοχής. Αυτό συμβάλλει σε άνισα ποσοστά συμμετοχής
μεταξύ διαφορετικών δημογραφικών ομάδων των νέων. 

Η οικονομική ανισότητα παίζει κρίσιμο ρόλο στον καθορισμό των επιπέδων συμμετοχής
των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες. Οι νέοι από χαμηλότερα κοινωνικοοικονομικά
στρώματα συχνά αντιμετωπίζουν πρόσθετα εμπόδια, όπως περιορισμένη πρόσβαση σε
πόρους, χρόνο και δίκτυα που θα μπορούσαν να διευκολύνουν την πολιτική συμμετοχή.

Αυτοί οι νέοι μπορεί να δυσκολεύονται να εξισορροπήσουν τη συμμετοχή στα κοινά με
οικονομικές πιέσεις, εκπαιδευτικές προκλήσεις ή την ανάγκη για εργασία, μειώνοντας
την ικανότητά τους να συμμετέχουν στις δημοκρατικές διαδικασίες. 

Επιπλέον, η πολιτική εμπλοκή μπορεί συχνά να φαίνεται σαν πολυτέλεια για όσους
επικεντρώνονται κυρίως στην οικονομική επιβίωση. Κατά συνέπεια, οι
κοινωνικοοικονομικές ανισότητες οδηγούν σε άνιση κατανομή της πολιτικής εξουσίας,

όπου οι πιο εύποροι νέοι εκπροσωπούνται δυσανάλογα στον πολιτικό διάλογο και στις
διαδικασίες λήψης αποφάσεων.

Ως αποτέλεσμα, οι νέοι συχνά αισθάνονται ότι βρίσκονται στο περιθώριο σε κρίσιμες
συζητήσεις που επηρεάζουν το μέλλον τους, ενισχύοντας τον κύκλο της αποδέσμευσης. Για
να ξεπεραστεί αυτό το εμπόδιο, απαιτείται μια πολιτισμική αλλαγή ώστε να αναγνωριστεί η
εγκυρότητα των απόψεων των νέων και να εμπλακούν ενεργά στις διαδικασίες λήψης
αποφάσεων.
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Πολύπλοκες γραφειοκρατικές διαδικασίες: 

Η πολυπλοκότητα της πλοήγησης σε επίσημες πολιτικές δομές, ειδικά όσον αφορά την
εγγραφή στους εκλογικούς καταλόγους, την κατανόηση των εκλογικών συστημάτων και
την πρόσβαση στα όργανα λήψης αποφάσεων, μπορεί να είναι συντριπτική για τους
νέους. Η γραφειοκρατική φύση της πολιτικής συμμετοχής μπορεί να αποθαρρύνει τη
συμμετοχή, ιδίως μεταξύ των ψηφοφόρων που ψηφίζουν για πρώτη φορά. 

Για ορισμένους νέους, η πολυπλοκότητα και η γραφειοκρατία των πολιτικών
διαδικασιών μπορεί να είναι τρομακτικές. Οι επίσημες διαδικασίες της ψηφοφορίας,

της κατανόησης των πλατφορμών των πολιτικών κομμάτων και της πλοήγησης στα
κυβερνητικά συστήματα συχνά φαίνονται απρόσιτες. Πολλοί νέοι δεν έχουν
ολοκληρωμένη πολιτική αγωγή, γεγονός που τους αφήνει αβέβαιους για το πώς να
ασχοληθούν με τους πολιτικούς θεσμούς, να κατανοήσουν τα νομικά πλαίσια ή να
συμμετάσχουν αποτελεσματικά σε δημόσιες συζητήσεις. 

Αυτή η έλλειψη εξοικείωσης και κατανόησης δυσκολεύει τους νέους να δουν μια σαφή
πορεία για να επηρεάσουν τη δημόσια πολιτική. Ως αποτέλεσμα, μπορεί να επιλέξουν να
αποχωρήσουν εντελώς από την επίσημη πολιτική εμπλοκή, εστιάζοντας αντ' αυτού σε
ακτιβισμό που βασίζεται σε συγκεκριμένα ζητήματα ή σε κινήματα βάσης, όπου
αισθάνονται ότι η συμβολή τους είναι πιο απλή και έχει μεγαλύτερο αντίκτυπο.

31



Η συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες στη Γερμανία έχει δει μια σημαντική
μετατόπιση από τις παραδοσιακές μεθόδους σε πιο ακτιβιστικές, ψηφιακές και τοπικές
μορφές συμμετοχής. Αυτή η αλλαγή αντικατοπτρίζει τις εξελισσόμενες προτεραιότητες και
συμπεριφορές μιας νέας γενιάς πολιτικά ευαισθητοποιημένων και ενεργών νέων.

Βασικές τάσεις στη συμμετοχή
των νέων

Μετάβαση από την Επίσημη Πολιτική στον

Ακτιβισμό:

Πολλοί νέοι στη Γερμανία απομακρύνονται ολοένα και
περισσότερο από τις επίσημες πολιτικές δομές, όπως η ψήφος ή η
ένταξη σε πολιτικά κόμματα, και προτιμούν αντ' αυτού τα
κοινωνικά κινήματα και την άμεση δράση. 

Κινήματα όπως το «Παρασκευές για το Μέλλον» αποτελούν βασικά παραδείγματα αυτής της
μετατόπισης. Οι νέοι είναι πιο πιθανό να ασχοληθούν με συγκεκριμένα, θεματικά ζητήματα
που ευθυγραμμίζονται με τις αξίες τους, όπως η κλιματική αλλαγή, η κοινωνική δικαιοσύνη
και η ισότητα. Η προτίμηση για τον ακτιβισμό από τη βάση τούς επιτρέπει να δουν άμεσο
αντίκτυπο και αντηχεί περισσότερο με την επιθυμία τους για συστημική αλλαγή. 

Τα δεδομένα δείχνουν ότι, ενώ η προσέλευση των νέων στις κάλπες ήταν χαμηλότερη σε
σύγκριση με άλλες ηλικιακές ομάδες, η συμμετοχή τους σε διαμαρτυρίες, διαδηλώσεις και
περιβαλλοντικό ακτιβισμό έχει αυξηθεί κατακόρυφα. Αυτό καταδεικνύει έναν
επαναπροσδιορισμό της πολιτικής εμπλοκής, όπου οι νέοι επιλέγουν να επηρεάσουν τον
δημόσιο λόγο και την πολιτική μέσω κοινωνικών κινημάτων αντί για την καθιερωμένη
κομματική πολιτική.
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Ψηφιακή Υπεράσπιση:  

Η άνοδος των μέσων κοινωνικής δικτύωσης και των
διαδικτυακών πλατφορμών έχει μεταμορφώσει τον τρόπο
με τον οποίο οι νέοι ασχολούνται με την πολιτική. Ο
ψηφιακός ακτιβισμός έχει γίνει ένα ισχυρό εργαλείο για
τους νέους, ώστε να οργανώνονται, να εκφράζουν απόψεις
και να κινητοποιούνται γύρω από βασικά ζητήματα.

Πλατφόρμες όπως το Twitter, το Instagram και το TikTok επιτρέπουν την πολιτική έκφραση σε
πραγματικό χρόνο και την ταχεία κινητοποίηση υποστήριξης. Οι καμπάνιες με επικεφαλής
νέους, όπως αυτές που υποστηρίζουν την κλιματική δικαιοσύνη ή τα ανθρώπινα δικαιώματα,

εξαπλώνονται γρήγορα μέσω των ψηφιακών δικτύων, παρακάμπτοντας τους παραδοσιακούς
«φύλακες» στην πολιτική και τα μέσα ενημέρωσης. Ωστόσο, το ψηφιακό χάσμα παραμένει, με
ορισμένους νέους να μην έχουν πρόσβαση στα απαραίτητα εργαλεία ή δεξιότητες για να
συμμετάσχουν αποτελεσματικά στην διαδικτυακή υπεράσπιση. Παρά ταύτα, η ψηφιακή
εμπλοκή έχει δώσει τη δυνατότητα σε ένα μεγάλο μέρος των νέων της Γερμανίας να
συμμετέχουν στην πολιτική με τρόπους που ευθυγραμμίζονται με τον τεχνολογικά
εξοικειωμένο τρόπο ζωής τους και την ανάγκη για άμεση, αποκεντρωμένη δράση.

Τοπική Συμμετοχή: 

Πέρα από την εθνική πολιτική, υπάρχει μια αυξανόμενη τάση
συμμετοχής των νέων σε τοπικό επίπεδο. Πολλοί νέοι
βρίσκουν ευκολότερο να έχουν απτό αντίκτυπο στις
κοινότητές τους μέσω πρωτοβουλιών όπως οι τοπικές
συνελεύσεις πολιτών, ο συμμετοχικός προϋπολογισμός και τα
έργα που έχουν ως στόχο την κοινότητα.

Αυτές οι πλατφόρμες επιτρέπουν στους νέους να αλληλεπιδρούν άμεσα με τις τοπικές αρχές
και να βλέπουν τα αποτελέσματα της συμμετοχής τους πιο γρήγορα, προσφέροντας μια
αίσθηση ενδυνάμωσης που συχνά μπορεί να απουσιάζει από την εθνική ή την
ομοσπονδιακή πολιτική. Τα τελευταία χρόνια, οι δήμοι σε όλη τη Γερμανία έχουν
υιοθετήσει ολοένα και περισσότερο διαδικασίες συμμετοχικού προϋπολογισμού, όπου οι
πολίτες, συμπεριλαμβανομένων των νέων, μπορούν να έχουν άμεσο λόγο στον τρόπο
κατανομής των τοπικών κονδυλίων. Αυτό τους παρέχει μια πραγματική ευκαιρία να
επηρεάσουν αποφάσεις που επηρεάζουν το άμεσο περιβάλλον τους, ενισχύοντας το
αίσθημα δράσης τους στη δημοκρατική διαδικασία.
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Η πρόκληση της γεφύρωσης του χάσματος: 

Παρά τις θετικές αυτές τάσεις, οι προκλήσεις παραμένουν. Για
πολλούς νέους, η επίσημη πολιτική διαδικασία εξακολουθεί να
φαίνεται μακρινή και απρόσιτη. Τα πολύπλοκα γραφειοκρατικά
συστήματα και η αντιληπτή έλλειψη ανταπόκρισης από τους
πολιτικούς θεσμούς μπορούν να αποξενώσουν τους νέους
ψηφοφόρους. 

Ενώ συμμετέχουν ενεργά στον ακτιβισμό και στις τοπικές πρωτοβουλίες, λιγότεροι νέοι
προσέρχονται στις κάλπες ή εντάσσονται σε παραδοσιακά πολιτικά κόμματα. Η γεφύρωση
αυτού του χάσματος απαιτεί την προσαρμογή των πολιτικών θεσμών, δημιουργώντας
περισσότερες ευκαιρίες για τους νέους να δουν τις ανησυχίες τους να αντικατοπτρίζονται
στις επίσημες διαδικασίες λήψης αποφάσεων. Η απλούστευση των γραφειοκρατικών
συστημάτων και η παροχή πλατφορμών όπου οι νέοι μπορούν να έχουν πραγματική φωνή
στη διαμόρφωση πολιτικής είναι κρίσιμα βήματα.

Αυξανόμενη εκπροσώπηση στις συζητήσεις

πολιτικής: 

Ωστόσο, η εκπροσώπηση σε ηγετικές θέσεις παραμένει περιορισμένη και χρειάζεται
περισσότερη δουλειά για να διασφαλιστεί ότι οι νέοι όχι μόνο ακούγονται, αλλά και τους
δίνεται η ευκαιρία να ηγηθούν. Η συμμετοχή των νέων στη δημοκρατία στη Γερμανία
μετατοπίζεται από τις παραδοσιακές μεθόδους προς μορφές εμπλοκής που επικεντρώνονται
περισσότερο σε ζητήματα, είναι ακτιβιστικές και επικεντρωμένες στην ψηφιακή τεχνολογία.

Αυτή η τάση αντικατοπτρίζει μια νέα γενιά πολιτικά ευαισθητοποιημένων και ενεργών νέων, οι
οποίοι δεν απομακρύνονται απαραίτητα από την πολιτική, αλλά μάλλον επαναπροσδιορίζουν
τον τρόπο με τον οποίο αλληλεπιδρούν με τις δημοκρατικές διαδικασίες. Οι προσπάθειες για
την εμπλοκή των νέων πρέπει να αναγνωρίζουν αυτές τις τάσεις και να προσαρμόζονται σε
αυτές, διασφαλίζοντας ότι οι νέοι έχουν πολλαπλούς δρόμους για να επηρεάσουν τις
αποφάσεις που επηρεάζουν το μέλλον τους.

Υπάρχει μια αυξανόμενη επίγνωση μεταξύ των πολιτικών
κομμάτων και των θεσμών στη Γερμανία ότι η συμμετοχή των
νέων είναι απαραίτητη για το μέλλον της δημοκρατίας. Έχουν
ξεκινήσει ορισμένες πρωτοβουλίες για την ένταξη των φωνών
των νέων στις συζητήσεις πολιτικής, με συμβούλια νέων, φόρουμ

και κοινοβουλευτικές επιτροπές αφιερωμένες στην αντιμετώπιση
συγκεκριμένων ζητημάτων που αφορούν τους νέους. 
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Αυτό το κεφάλαιο στοχεύει στην αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας διαφόρων πρωτοβουλιών
στη Γερμανία που προωθούν τη συμμετοχή των νέων στην πολιτική και την κοινωνική ζωή. Η
συμμετοχή των νέων είναι κρίσιμη για τη διασφάλιση της μελλοντικής ζωτικότητας των
δημοκρατικών συστημάτων και έχουν αναπτυχθεί πολλά προγράμματα για την ενδυνάμωση των
νέων, ενθαρρύνοντάς τους να αναλάβουν ενεργό ρόλο στη διαμόρφωση των κοινοτήτων τους
και του ευρύτερου πολιτικού τοπίου.

Εξετάζοντας βασικές πρωτοβουλίες όπως τα κοινοβούλια νέων, τα ομοσπονδιακά προγράμματα
και οι στοχευμένες εκστρατείες, μπορούμε να αξιολογήσουμε πώς αυτές οι προσπάθειες
συμβάλλουν στη δημοκρατική συμμετοχή των νέων, στην ανάπτυξη ηγετικών δεξιοτήτων και
στην ενίσχυση της κοινωνικής ευθύνης. Αυτή η αξιολόγηση θα εξετάσει επίσης πόσο καλά αυτές
οι πρωτοβουλίες καταπολεμούν τον κοινωνικό αποκλεισμό και δημιουργούν ευκαιρίες για όλους
τους νέους να συμπεριληφθούν στη δημοκρατική διαδικασία.

Αξιολόγηση Πρωτοβουλιών
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Η πρωτοβουλία Jugendparlament (Κοινοβούλιο Νέων) στη Γερμανία αποτελεί μια ζωτικής
σημασίας πλατφόρμα για τη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Απευθύνεται σε νέους ηλικίας 14 έως 21 ετών και τους επιτρέπει να αλληλεπιδρούν άμεσα
με τους τοπικούς πολιτικούς, να συζητούν ζητήματα του πραγματικού κόσμου και να
προτείνουν λύσεις σε προκλήσεις εντός των κοινοτήτων τους. Λειτουργεί ως γέφυρα
μεταξύ των νέων και των κυβερνητικών θεσμών, ενδυναμώνοντας τους νέους να
αναλάβουν ενεργό ρόλο στη διαμόρφωση της δημόσιας πολιτικής. Με τη συμμετοχή τους
σε αυτά τα κοινοβούλια νέων, οι νέοι όχι μόνο επηρεάζουν τις αποφάσεις που επηρεάζουν
το τοπικό τους περιβάλλον, αλλά και αποκτούν πολύτιμες δεξιότητες όπως η δημόσια
ομιλία, η διαπραγμάτευση και η ανάλυση πολιτικής, προετοιμάζοντάς τους για
μελλοντικούς ηγετικούς ρόλους.

Τα κοινοβούλια νέων διαδραματίζουν κρίσιμο ρόλο στη γεφύρωση του χάσματος μεταξύ
των νέων πολιτών και του πολιτικού συστήματος. Ενθαρρύνουν τη μακροπρόθεσμη
συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες, δείχνοντας ότι οι φωνές των νέων μπορούν να
οδηγήσουν σε πραγματικές, απτές αλλαγές. Η πρωτοβουλία ενισχύει τον δημοκρατικό ιστό
καλλιεργώντας το αίσθημα ευθύνης, την ενεργό συμμετοχή των πολιτών στα κοινά και την
κοινωνική ευαισθητοποίηση μεταξύ των νέων συμμετεχόντων.

Κοινοβούλιο Νέων:

Βασικές Δραστηριότητες και
Λειτουργίες:

 Συμμετοχή στα κοινά και πολιτική: Παρέχει μια δομημένη πλατφόρμα για τους νέους
ώστε να αλληλεπιδρούν με τους υπεύθυνους λήψης αποφάσεων, να εκφράζουν τις
απόψεις τους και να επηρεάζουν τις τοπικές πολιτικές.

Ανάπτυξη Δεξιοτήτων: Εστιάζει στον εξοπλισμό των νέων συμμετεχόντων με δεξιότητες
δημόσιας ομιλίας, κριτικής σκέψης, διαπραγμάτευσης και ανάλυσης πολιτικής, οι οποίες
είναι απαραίτητες για τη δημοκρατική συμμετοχή.

Λύσεις με γνώμονα τους νέους: Επιτρέπει στους νέους να προτείνουν και να συζητήσουν
λύσεις σε τοπικά ζητήματα, διασφαλίζοντας ότι οι ανησυχίες και οι ιδέες τους
ενσωματώνονται στις αποφάσεις δημόσιας πολιτικής.

Κοινοβούλιο Νέων:
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 Σύνδεση με Πολιτικούς Θεσμούς: Δημιουργεί έναν άμεσο σύνδεσμο μεταξύ των νέων και
των κυβερνητικών φορέων, ενισχύοντας την εμπιστοσύνη και καταδεικνύοντας τον
αντίκτυπο της συμμετοχής των νέων στη δημοκρατική διαδικασία.

Ενθάρρυνση της μακροπρόθεσμης δημοκρατικής συμμετοχής: Με την ενεργό συμμετοχή των
νέων στη διακυβέρνηση από νεαρή ηλικία, η πρωτοβουλία προωθεί ένα διαρκές ενδιαφέρον
για πολιτική συμμετοχή και δημοκρατική ευθύνη σε όλη τους τη ζωή.

Ζήτω η Δημοκρατία! (Ζήτω η Δημοκρατία!) 

Αποτελεί μια θεμελιώδη ομοσπονδιακή πρωτοβουλία της γερμανικής κυβέρνησης, με
στόχο τη διαφύλαξη και την ενίσχυση των δημοκρατικών θεμελίων της χώρας. Η
πρωτοβουλία, η οποία ξεκίνησε από το Ομοσπονδιακό Υπουργείο Οικογενειακών
Υποθέσεων, Ηλικιωμένων, Γυναικών και Νεολαίας (BMFSFJ), επιδιώκει να προωθήσει τις
δημοκρατικές αξίες, να ενισχύσει τη συμμετοχή των πολιτών στα κοινά και να
καταπολεμήσει διάφορες μορφές εξτρεμισμού, αντισημιτισμού και διακρίσεων.

Στον πυρήνα του, το Demokratie leben! οραματίζεται μια κοινωνία όπου κάθε άτομο,

ανεξάρτητα από το υπόβαθρό του ή τις περιστάσεις του, μπορεί να συμμετέχει πλήρως και
να διαμορφώνει τη δημοκρατική διαδικασία. Στόχος του είναι να διασφαλίσει ότι αξίες
όπως η ισότητα, η ανοχή και η κοινωνική δικαιοσύνη δεν είναι απλώς ιδανικά, αλλά
ενσωματώνονται στον ιστό της καθημερινής ζωής. Αυτή η πρωτοβουλία αποτελεί μια
προληπτική προσέγγιση, που εστιάζει όχι μόνο στην αντίδραση σε προκλήσεις όπως ο
εξτρεμισμός, αλλά και στην πρόληψή τους μέσω της προώθησης της προσχολικής
εκπαίδευσης και της ευρείας συμμετοχής στα κοινά.

Το πρόγραμμα αντιμετωπίζει βασικά κοινωνικά ζητήματα, όπως η άνοδος του δεξιού
εξτρεμισμού, ο πολιτικός ριζοσπαστισμός και η ρητορική μίσους, ενώ παράλληλα εργάζεται
για την προώθηση της ένταξης και του σεβασμού της διαφορετικότητας. Το Demokratie

leben! έχει ολοκληρωμένη εμβέλεια, συνεργαζόμενο με σχολεία, κοινότητες, τοπικές
αυτοδιοικήσεις και οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών για να καταστήσει τη
δημοκρατία απτή και προσβάσιμη σε κάθε γωνιά της χώρας. 
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Μέσω αυτής της ευρείας προσέγγισης, η πρωτοβουλία συμβάλλει στην οικοδόμηση μιας
πιο ανθεκτικής και χωρίς αποκλεισμούς δημοκρατικής κοινωνίας, διασφαλίζοντας ότι
ακούγεται κάθε φωνή και ότι οι δημοκρατικές αξίες προστατεύονται για τις μελλοντικές
γενιές.

Βασικές Δραστηριότητες και
Λειτουργίες:

Συμμετοχή στα κοινά: Προωθεί την ενεργό συμμετοχή στη δημοκρατία μέσω
εκπαιδευτικών προγραμμάτων σε σχολεία, οργανώσεις νέων και κοινότητες.

Πρόληψη του Εξτρεμισμού: Υποστηρίζει έργα που καταπολεμούν τον ακροδεξιό
εξτρεμισμό, τη ριζοσπαστικοποίηση και τη ρητορική μίσους, με έμφαση στην έγκαιρη
παρέμβαση και την εκπαίδευση.

Ένταξη και Κοινωνική Δικαιοσύνη: Υποστηρίζει τα δικαιώματα των περιθωριοποιημένων
ομάδων όπως οι πρόσφυγες, τα ΛΟΑΤΚΙ+ άτομα και τα άτομα με αναπηρίες,

διασφαλίζοντας ότι η δημοκρατία είναι προσβάσιμη σε όλους.

Υποστήριξη Κοινότητας: Συνεργάζεται με τοπικές αυτοδιοικήσεις, ΜΚΟ και οργανώσεις
βάσης για την υλοποίηση έργων που ενισχύουν τη δημοκρατική συμμετοχή, ιδίως σε
αγροτικές και μειονεκτούσες περιοχές.

Ψηφιακή Δημοκρατία: Εστιάζει στην καταπολέμηση της ρητορικής μίσους και του
ριζοσπαστισμού στο διαδίκτυο, προωθώντας τον γραμματισμό στα μέσα ενημέρωσης για
την προστασία των δημοκρατικών αξιών στον ψηφιακό χώρο.

Ζήτω η Δημοκρατία! (Ζήτω η Δημοκρατία!) 
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Η Ημέρα των Κοριτσιών είναι μια εθνική πρωτοβουλία στη Γερμανία που στοχεύει στην
ενδυνάμωση των κοριτσιών, ενθαρρύνοντάς τα να εξερευνήσουν σταδιοδρομίες σε τομείς
όπου οι γυναίκες παραδοσιακά υποεκπροσωπούνταν, όπως οι επιστήμες, η τεχνολογία, η
μηχανική και τα μαθηματικά (STEM). Αυτή η πρωτοβουλία επιδιώκει να καταρρίψει τα
στερεότυπα των φύλων και να διευρύνει τους επαγγελματικούς ορίζοντες για τις νέες
γυναίκες, παρέχοντάς τους πρακτική εμπειρία και ευκαιρίες σε τομείς κρίσιμους για το
μελλοντικό εργατικό δυναμικό. Ενώ η Ημέρα των Κοριτσιών επικεντρώνεται κυρίως στην
προώθηση των σταδιοδρομιών STEM, παίζει επίσης σημαντικό ρόλο στην ενδυνάμωση
των νέων, ενισχύοντας την αυτοπεποίθηση και τις ηγετικές δεξιότητες που απαιτούνται
για μελλοντική επιρροή σε διάφορους τομείς, συμπεριλαμβανομένης της πολιτικής και της
δημόσιας διοίκησης.

Συμμετέχοντας στην Ημέρα των Κοριτσιών, τα κορίτσια αποκτούν όχι μόνο τεχνικές
γνώσεις, αλλά και την έμπνευση και το κίνητρο να ακολουθήσουν σταδιοδρομία σε τομείς
όπου μπορούν τελικά να διαμορφώσουν τη δημόσια πολιτική και τις διαδικασίες λήψης
αποφάσεων. Αυτό βοηθά στην καλύτερη κατανόηση του πώς οι γυναίκες μπορούν να
συμβάλουν και να επηρεάσουν το ευρύτερο κοινωνικό τοπίο, συμπεριλαμβανομένης της
πολιτικής ηγεσίας και της διακυβέρνησης. Η Ημέρα των Κοριτσιών εργάζεται ενεργά για
τη δημιουργία ενός πιο συμπεριληπτικού δημοκρατικού περιβάλλοντος, ενδυναμώνοντας
τις νέες γυναίκες να επιδιώξουν ηγετικούς ρόλους που έχουν διαρκή αντίκτυπο στη
δημόσια ζωή.

Το πρόγραμμα αντιμετωπίζει επίσης το χάσμα μεταξύ των φύλων στην ηγεσία,

καλλιεργώντας την επόμενη γενιά γυναικών ηγετών. Ανοίγοντας πόρτες σε τομείς που
ιστορικά κυριαρχούνταν από άνδρες, η Ημέρα των Κοριτσιών προωθεί την
ποικιλομορφία, την ισότητα των φύλων και τη μακροπρόθεσμη συμπερίληψη στην
επαγγελματική και δημόσια ζωή.

Ημέρα των Κοριτσιών (Ημέρα του
Μέλλοντος των Κοριτσιών):
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Εξερεύνηση Καριέρας στους τομείς STEM: Η Ημέρα των Κοριτσιών παρέχει στις νεαρές
γυναίκες την ευκαιρία να έρθουν σε επαφή με σταδιοδρομίες στους τομείς της επιστήμης,

της τεχνολογίας, της μηχανικής και των μαθηματικών μέσω εργαστηρίων, επισκέψεων σε
εταιρείες και πρακτικών δραστηριοτήτων.

Ανάπτυξη Ηγετικών Δεξιοτήτων: Η πρωτοβουλία βοηθά τα κορίτσια να αναπτύξουν
βασικές ηγετικές δεξιότητες, όπως κριτική σκέψη, επίλυση προβλημάτων και λήψη
αποφάσεων, οι οποίες είναι εφαρμόσιμες σε οποιαδήποτε μελλοντική σταδιοδρομία,

συμπεριλαμβανομένης της πολιτικής και της δημόσιας διοίκησης.

Καταρρίπτοντας τα Στερεότυπα των Φύλων: Ενθαρρύνοντας τα κορίτσια να εισέλθουν σε
ανδροκρατούμενους τομείς, η Ημέρα των Κοριτσιών εργάζεται για την κατάργηση των
στερεοτύπων των φύλων και την προώθηση μεγαλύτερης ποικιλομορφίας στο εργατικό
δυναμικό και την ηγεσία.

Έμπνευση για Πολιτική Συμμετοχή: Παρόλο που η κύρια εστίασή του είναι στις STEM

(Θετικές Επιστήμες, Τεχνολογίες, Μηχανικές και Μηχανικές Μάθηση), το πρόγραμμα
συμβάλλει έμμεσα στην πολιτική ενδυνάμωση ενθαρρύνοντας τα κορίτσια να αναλάβουν
ρόλους επιρροής, οι οποίοι μπορούν να μεταφραστούν σε θέσεις ισχύος στη χάραξη
πολιτικής και τη διακυβέρνηση.

Προώθηση της Ισότητας των Φύλων: Υποστηρίζοντας τις νέες γυναίκες σε
υποεκπροσωπούμενους τομείς, η Ημέρα των Κοριτσιών προωθεί την ισότητα των φύλων
όχι μόνο στους επαγγελματικούς τομείς αλλά και στο ευρύτερο πλαίσιο της δημόσιας ζωής
και της δημοκρατικής συμμετοχής.

Ημέρα των Κοριτσιών (Ημέρα του Μέλλοντος των
Κοριτσιών):

Βασικές Δραστηριότητες και
Λειτουργίες:
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Ομοσπονδιακό Συμβούλιο Νέων (Bundesjugendring):

Το Deutscher Bundesjugendring (DBJR), ή το Γερμανικό Ομοσπονδιακό Συμβούλιο
Νεολαίας, είναι μια εθνική οργάνωση-ομπρέλα που εκπροσωπεί ένα ευρύ φάσμα ενώσεων
και οργανώσεων νέων σε όλη τη Γερμανία. Παίζει κεντρικό ρόλο στον συντονισμό της
εργασίας για τους νέους, στην προώθηση της συμμετοχής των νέων και στην υπεράσπιση
των δικαιωμάτων και των συμφερόντων των νέων τόσο σε εθνικό όσο και σε διεθνές
επίπεδο. Το DBJR είναι αφοσιωμένο στην καλλιέργεια μιας κοινωνίας όπου οι νέοι
μπορούν να αξιοποιήσουν πλήρως τις δυνατότητές τους, να συμμετέχουν στη
δημοκρατική λήψη αποφάσεων και να απολαμβάνουν ίσες ευκαιρίες, ανεξάρτητα από το
υπόβαθρό τους ή τις περιστάσεις τους.

Το DBJR προωθεί ενεργά τη συμμετοχή των νέων ενθαρρύνοντάς τους να συμμετέχουν σε
κοινωνικά, πολιτικά και κοινωνικά ζητήματα. Η υπεράσπιση των συμφερόντων των νέων
αποτελεί βασικό στόχο, διασφαλίζοντας ότι οι φωνές των νέων ακούγονται σε διάφορα
επίπεδα διακυβέρνησης και πέρα από τα σύνορα. Ο οργανισμός δίνει επίσης μεγάλη
έμφαση στην ποικιλομορφία και την ένταξη, καλλιεργώντας μια κουλτούρα ανοχής,

ισότητας των φύλων και κοινωνικής δικαιοσύνης, ενώ παράλληλα αντιτίθεται στις
διακρίσεις.

Συγκεντρώνοντας ένα ευρύ φάσμα νεανικών ενώσεων, το DBJR περιλαμβάνει, μεταξύ
άλλων, πολιτικές, κοινωνικές, πολιτιστικές και θρησκευτικές νεανικές οργανώσεις. Σε
αυτές περιλαμβάνονται πολιτικές νεανικές οργανώσεις που εκπροσωπούν τις νεανικές
πτέρυγες πολιτικών κομμάτων, κοινωνικές και πολιτιστικές ομάδες που εμπλέκουν τους
νέους σε διάφορους σκοπούς και δημιουργικές πρωτοβουλίες, θρησκευτικές οργανώσεις
που εκπροσωπούν θρησκευτικές ομάδες που εργάζονται με νέους και ομάδες που
βασίζονται σε ενδιαφέροντα και επικεντρώνονται σε θέματα όπως ο αθλητισμός, ο
περιβαλλοντικός ακτιβισμός και ο εθελοντισμός. Μαζί, αυτές οι ποικιλόμορφες ενώσεις
συμβάλλουν σε ένα ζωντανό και χωρίς αποκλεισμούς νεανικό κίνημα στη Γερμανία,

υποστηρίζοντας τη βελτίωση των νέων και της κοινωνίας στο σύνολό της.
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Βασικές Δραστηριότητες και
Λειτουργίες:

Ομοσπονδιακό Συμβούλιο Νέων
(Bundesjugendring):

Υπεράσπιση: Το DBJR εκπροσωπεί τα συμφέροντα των νέων σε συζητήσεις με τις γερμανικές
κυβερνητικές αρχές, την Ευρωπαϊκή Ένωση και διεθνείς οργανισμούς. Αυτό περιλαμβάνει τη
στενή συνεργασία με τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής για να διασφαλιστεί ότι οι
απόψεις των νέων λαμβάνονται υπόψη στις νομοθετικές διαδικασίες και στις πολιτικές
αποφάσεις.

Συντονισμός Εργασίας για τους Νέους: Το DBJR λειτουργεί ως συντονιστικός φορέας για τις
ενώσεις νέων σε όλη τη Γερμανία. Βοηθά στη διευκόλυνση της ανταλλαγής και της
συνεργασίας μεταξύ αυτών των οργανισμών, δημιουργώντας πλατφόρμες για κοινές
πρωτοβουλίες, διαλόγους και ανάπτυξη έργων.

Προγράμματα και Εκστρατείες: Το DBJR διοργανώνει μια ποικιλία προγραμμάτων που
στοχεύουν στην προώθηση της συμμετοχής των νέων, της εκπαίδευσης και της κοινωνικής
ένταξης. Παραδείγματα περιλαμβάνουν:

Έργα συμμετοχής των νέων: Ενθάρρυνση των νέων να αναλάβουν ενεργό ρόλο στην τοπική,

περιφερειακή και εθνική πολιτική.

Πρωτοβουλίες για την Ποικιλομορφία και την Καταπολέμηση των Διακρίσεων: Εστιάζοντας
στην ένταξη, την καταπολέμηση των διακρίσεων και την προώθηση των ίσων δικαιωμάτων
για όλους τους νέους.

Ανταλλαγές Νέων και Διεθνής Συνεργασία: Το DBJR συνεργάζεται με οργανώσεις νέων σε
άλλες χώρες για την προώθηση διασυνοριακών ανταλλαγών νέων και διεθνούς διαλόγου για
παγκόσμια ζητήματα.

Υποστήριξη και Ενδυνάμωση Οργανώσεων-Μελών: Το DBJR παρέχει στις οργανώσεις-μέλη
πόρους, συμβουλές και εμπειρογνωμοσύνη για να ενισχύσουν την ικανότητά τους να
εργάζονται αποτελεσματικά με τους νέους. Αυτό περιλαμβάνει την παροχή υποστήριξης σε
τομείς όπως η συγκέντρωση χρημάτων, η διαχείριση έργων και η εκπαίδευση στην
υπεράσπιση.

Έρευνα και Ανάπτυξη Πολιτικής: Το DBJR διεξάγει έρευνα σε θέματα που σχετίζονται με τη
νεολαία και συμβάλλει στην ανάπτυξη πολιτικών για τη νεολαία σε εθνικό και διεθνές
επίπεδο. Δημοσιεύει τακτικά εκθέσεις και συστάσεις για θέματα όπως η απασχόληση των
νέων, η εκπαίδευση, η κοινωνική ένταξη και η δημοκρατία.
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Η Στρατηγική για τη Νεολαία της Ομοσπονδιακής Κυβέρνησης

είναι μια πρωτοποριακή πρωτοβουλία που ξεκίνησε το 2019 από τη γερμανική κυβέρνηση για
την ολοκληρωμένη αντιμετώπιση των αναγκών, των φιλοδοξιών και των προκλήσεων που
αντιμετωπίζουν οι νέοι. Αναπτύχθηκε από το Ομοσπονδιακό Υπουργείο Οικογενειακών
Υποθέσεων, Ηλικιωμένων, Γυναικών και Νεολαίας (BMFSFJ) σε συνεργασία με διάφορα
ομοσπονδιακά υπουργεία, η στρατηγική αντιπροσωπεύει μια σημαντική στροφή προς μια
ολιστική, διατομεακή προσέγγιση στην πολιτική για τη νεολαία. Στόχος της είναι να
δημιουργήσει ευκαιρίες για τους νέους να ευδοκιμήσουν, διασφαλίζοντας ότι οι φωνές τους
ακούγονται και οι ανησυχίες τους ενσωματώνονται στις δημόσιες πολιτικές που επηρεάζουν τη
ζωή τους.

Η στρατηγική για τη νεολαία επικεντρώνεται στην ενδυνάμωση των νέων μέσω της προώθησης
της ενεργού συμμετοχής τους στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων, της βελτίωσης της
πρόσβασης στην εκπαίδευση, την υγεία και την απασχόληση, και της ενίσχυσης της συμμετοχής
τους στην πολιτική και δημοκρατική ζωή. Αυτή η πρωτοβουλία αντικατοπτρίζει τη δέσμευση της
κυβέρνησης να διασφαλίσει ότι οι νέοι δεν είναι μόνο οι δικαιούχοι της πολιτικής, αλλά και
ενεργοί συντελεστές στη διαμόρφωση του δικού τους μέλλοντος, αντιμετωπίζοντας βασικούς
τομείς όπως η ψηφιοποίηση, η προστασία του κλίματος και η κοινωνική ένταξη.

Βασικές Δραστηριότητες και
Λειτουργίες:

Η Στρατηγική για τη Νεολαία της Ομοσπονδιακής Κυβέρνησης

Συμμετοχή και Ένταξη των Νέων: Ενθαρρύνει τους νέους να συμμετέχουν σε δημοκρατικές
διαδικασίες και διασφαλίζει την εκπροσώπησή τους στη λήψη πολιτικών αποφάσεων, με
έμφαση στην ένταξη των μειονεκτουσών ομάδων.
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Διυπουργική Συνεργασία: Όλα τα ομοσπονδιακά υπουργεία συμβάλλουν στην αντιμετώπιση
ζητημάτων που σχετίζονται με τους νέους, δημιουργώντας μια ολοκληρωμένη προσέγγιση
στην εκπαίδευση, την απασχόληση, την υγεία, την ψηφιοποίηση και τη δράση για το κλίμα.

Εννέα Τομείς Εστίασης: Καλύπτουν βασικά θέματα όπως η δημοκρατία, η υγεία, η
εκπαίδευση, η απασχόληση, η προστασία του κλίματος, η ψηφιοποίηση και η κινητικότητα
των νέων.

Διάλογος με τους Νέους: Διοργανώνονται τακτικές διαβουλεύσεις και εργαστήρια για την
ενσωμάτωση των απόψεων των νέων στη χάραξη πολιτικής.

Παρακολούθηση και Λογοδοσία: Η στρατηγική περιλαμβάνει μηχανισμό παρακολούθησης
για τη διασφάλιση της προόδου και της διαφάνειας.

Υποστήριξη για Ευάλωτους Νέους: Εστιάζει στη διασφάλιση ίσων ευκαιριών για
μειονεκτούντες και περιθωριοποιημένους νέους, συμπεριλαμβανομένων των προσφύγων,

των νέων με αναπηρίες και εκείνων που προέρχονται από οικογένειες χαμηλού εισοδήματος.

44



Εργαστήρια και Διάλογοι: Η πρωτοβουλία διοργανώνει εκδηλώσεις όπου οι νέοι έρχονται
σε επαφή με υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, ειδικούς και ηγέτες της κοινότητας σε
θέματα όπως η κλιματική αλλαγή, η ψηφιοποίηση και η κοινωνική δικαιοσύνη,

ενθαρρύνοντας την ενεργό συμμετοχή τους στη λήψη αποφάσεων.

Η νεολαία διαμορφώνει το μέλλον 

είναι μια γερμανική πρωτοβουλία που έχει σχεδιαστεί για να ενδυναμώσει τους νέους ώστε να
συμβάλλουν ενεργά στη διαμόρφωση του μέλλοντος της κοινωνίας τους. Ξεκίνησε για να
αντιμετωπίσει κρίσιμες κοινωνικές προκλήσεις και οι νέοι συμμετέχουν σε συζητήσεις για
θέματα όπως η κλιματική αλλαγή, ο ψηφιακός μετασχηματισμός και η κοινωνική ένταξη,

ενθαρρύνοντάς τους να σκέφτονται δημιουργικά και να αναπτύσσουν καινοτόμες λύσεις. Η
πρωτοβουλία βλέπει τους νέους όχι μόνο ως μελλοντικούς ηγέτες, αλλά και ως ενεργούς
συντελεστές στη χάραξη πολιτικής και την κοινωνική αλλαγή. Μέσω αυτού του προγράμματος,

οι νέοι λαμβάνουν εργαλεία, πλατφόρμες και ευκαιρίες να εκφράσουν τις ιδέες τους, να
συνεργαστούν σε έργα και να αναλάβουν δράση για τις πιεστικές προκλήσεις που
αντιμετωπίζουν οι κοινότητές τους.

Μια βασική αξία του Jugend gestaltet Zukunft είναι η διασφάλιση ότι όλοι οι νέοι, ανεξάρτητα
από το υπόβαθρό τους ή τις περιστάσεις τους, έχουν ίσες ευκαιρίες συμμετοχής. Η πρωτοβουλία
έχει ως στόχο να προσεγγίσει περιθωριοποιημένες ομάδες, συμπεριλαμβανομένων των νέων με
αναπηρίες και εκείνων από οικονομικά μειονεκτούσες περιοχές. Προωθώντας ενεργά την ένταξη
και την προσβασιμότητα, το Jugend gestaltet Zukunft διασφαλίζει ότι κάθε νέος έχει την
ευκαιρία να συμβάλει στη διαμόρφωση μιας πιο δημοκρατικής, βιώσιμης και χωρίς
αποκλεισμούς κοινωνίας. Αυτή η εστίαση στην ένταξη εγγυάται ότι ακούγονται διαφορετικές
φωνές και ότι οι λύσεις αντικατοπτρίζουν τις ανάγκες και τις προοπτικές όλων των τμημάτων
της κοινωνίας.

Βασικές Δραστηριότητες και
Λειτουργίες:
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Διαγωνισμοί Έργων: Οι νέοι ενθαρρύνονται να παρουσιάσουν καινοτόμες λύσεις σε
κοινωνικά προβλήματα, ενθαρρύνοντας τη δημιουργικότητα και τις πρακτικές δεξιότητες
επίλυσης προβλημάτων.

Συνέδρια Νέων: Αυτές οι πλατφόρμες φέρνουν κοντά τους νέους για να συνεργαστούν και να
ανταλλάξουν ιδέες, καλλιεργώντας ένα αίσθημα κοινής ευθύνης στη διαμόρφωση του
μέλλοντος.

Προγράμματα καθοδήγησης: Έμπειροι επαγγελματίες καθοδηγούν νέους, βοηθώντας τους να
αναπτύξουν ηγετικές και πρακτικές δεξιότητες για την εφαρμογή των ιδεών τους.

Ψηφιακές πλατφόρμες: Η διαδικτυακή συμμετοχή και οι συζητήσεις επιτρέπουν στους νέους
από διαφορετικές περιοχές να συμμετέχουν στη διαμόρφωση πολιτικών και να συμβάλλουν
σε λύσεις εικονικά.

Βασικοί Τομείς Εστίασης:

Κλιματική Αλλαγή και Προστασία του Περιβάλλοντος: Ενθαρρύνει τη συμμετοχή των
νέων σε έργα βιωσιμότητας και στον περιβαλλοντικό ακτιβισμό.

Ψηφιακός Μετασχηματισμός: Προωθεί τις συζητήσεις σχετικά με τις κοινωνικές
επιπτώσεις της ψηφιοποίησης και δίνει τη δυνατότητα στους νέους να δημιουργήσουν
τεχνολογικά βασισμένες λύσεις.

Κοινωνική Ένταξη και Ισότητα: Εστιάζει στην κοινωνική δικαιοσύνη, την ισότητα και την
ενσωμάτωση των περιθωριοποιημένων κοινοτήτων στις μελλοντικές κοινωνικές
εξελίξεις.
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Αξιολόγηση των αποτελεσμάτων ΠΕ1

Ιστορικό και Επισκόπηση του Έργου

Από την έναρξη του έργου, αναγνωρίσαμε την κρίσιμη ανάγκη ενίσχυσης της συμμετοχής των
νέων στα σημερινά αστικά και πολιτικά τοπία. Η παρούσα έκθεση καλύπτει την αρχική
αξιολόγηση του Πακέτου Εργασίας 1 (ΠΕ1), όπου επικεντρωθήκαμε στην κατανόηση των
απόψεων των νέων σχετικά με την πολιτική εμπλοκή, την εμπιστοσύνη στη διακυβέρνηση και τα
εμπόδια στη συμμετοχή. Η συλλογή δεδομένων μας περιελάμβανε μια διαδικτυακή έρευνα με 53

νέους ερωτηθέντες και μια εις βάθος συνεδρία ομάδας εστίασης με έξι συμμετέχοντες στο
Βερολίνο.

Βασικά ευρήματα από έρευνες και ομάδες εστίασης

Τα αποτελέσματα της έρευνας και της ομάδας εστίασης αναδεικνύουν σημαντικά θέματα μεταξύ
των νέων, συμπεριλαμβανομένης της αντίληψης ότι δεν ακούγονται και της έλλειψης
εμπιστοσύνης στο παραδοσιακό πολιτικό σύστημα. Ένα σημαντικό 63% των ερωτηθέντων στην
έρευνα θεώρησε ότι οι απόψεις των νέων δεν εκπροσωπούνται επαρκώς, υπογραμμίζοντας την
αποσύνδεσή τους από τις τρέχουσες πολιτικές διαδικασίες. Αυτές οι γνώσεις τονίζουν την
ανάγκη τα πολιτικά συστήματα να εξελιχθούν και να ευθυγραμμιστούν περισσότερο με τα
συμφέροντα των νεότερων γενεών.

Ωστόσο, τα ευρήματα έδειξαν επίσης πολλά υποσχόμενες τάσεις, με τους νέους να εκφράζουν
ισχυρή συμμετοχή σε τοπικές πρωτοβουλίες και επιθυμία να προσφέρουν εθελοντικά τις
υπηρεσίες τους σε δραστηριότητες που ωφελούν την κοινότητα.
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Βασικό Ερώτημα Έρευνας - Κύρια Σημεία Ενδιαφέροντος:

«Πιστεύετε ότι οι απόψεις των νέων εκπροσωπούνται επαρκώς στο πολιτικό σύστημα της
χώρας σας;»

Το 63% των ερωτηθέντων απάντησε «Όχι»

Διερεύνηση με επίκεντρο το φύλο και την ποικιλομορφία

Στις ομάδες εστίασης, οι συζητήσεις εξελίχθηκαν στην αντιμετώπιση της συμμετοχής με
βάση το φύλο, όπου η συμπερίληψη μη δυαδικών προοπτικών ταυτότητας είχε σημαντική
απήχηση. Ο διάλογος υπογράμμισε τη σημασία της αναγνώρισης διαφορετικών ταυτοτήτων
στο πλαίσιο της δημοκρατικής συμμετοχής. Αυτό μας οδήγησε στο σχεδιασμό της πρώτης
δραστηριότητας επί τόπου: μιας Εκπαιδευτικής Εκστρατείας που στοχεύει στην εμπλοκή μη
δυαδικών και διαφορετικών νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες. Τα σχόλια που
συλλέχθηκαν από αυτούς τους συμμετέχοντες τόνισαν την ανάγκη ανάδειξης της
ποικιλόμορφης εκπροσώπησης των φύλων στους πολιτικούς χώρους.

Ανάπτυξη και αντίκτυπος της εκπαιδευτικής εκστρατείας

Οι αρχικές γνώσεις παρείχαν τη βάση για μια διαδικτυακή εκπαιδευτική εκστρατεία. Με
στόχο την ευαισθητοποίηση σχετικά με τα δικαιώματα των νέων και τη δημοκρατική
συμμετοχή, η εκστρατεία κάλυψε βασικά θέματα όπως η ψηφοφορία, ο ρόλος των πολιτικών
συστημάτων και τα ατομικά δικαιώματα και ευθύνες στο πλαίσιο της δημοκρατίας. Κατά τη
διάρκεια των εργαστηρίων, οι συμμετέχοντες ενθαρρύνθηκαν να δημιουργήσουν το δικό
τους περιεχόμενο της εκστρατείας με επίκεντρο θέματα ευαισθητοποίησης, κινήτρων και
δημοκρατικών ευκαιριών. Αυτές οι δραστηριότητες εμπλουτίστηκαν με ασκήσεις ρόλων, οι
οποίες επέτρεψαν στους νέους να εξερευνήσουν τη δημοκρατία από διάφορες οπτικές
γωνίες.
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Άρθρο για την
Εκπαιδευτική Εκστρατεία
YouthEUVision

Διαδικτυακή
καμπάνια Instagram

Τα μέσα κοινωνικής
δικτύωσής μας

Αποτελέσματα και Συστάσεις

Τα εργαστήρια της εκπαιδευτικής εκστρατείας οδήγησαν σε έντονες συζητήσεις σχετικά με τη
δημοκρατική συμμετοχή, παρέχοντας πλούσιες γνώσεις σχετικά με τα εμπόδια και τα κίνητρα
που επηρεάζουν τη συμμετοχή των νέων. Οι πρακτικές δραστηριότητες και οι ασκήσεις
ρόλων επέτρεψαν στους συμμετέχοντες να εσωτερικεύσουν τις δημοκρατικές έννοιες και να
εξετάσουν τους ρόλους τους στην πολιτική ζωή.

Με βάση αυτά τα ευρήματα, προτείνουμε:

Ενίσχυση της Εκπροσωπητικής Ποικιλομορφίας στις πολιτικές και κοινωνικές
προσπάθειες εμπλοκής, ιδίως για να αντικατοπτρίζονται οι διαφορετικές ταυτότητες
φύλου.

Επέκταση διαδικτυακών καμπανιών που ενημερώνουν τους νέους σχετικά με τις
δημοκρατικές διαδικασίες, τα δικαιώματα και τις ευκαιρίες συμμετοχής.

Υλοποίηση στοχευμένων δραστηριοτήτων ρόλων σε μελλοντικά εργαστήρια για την
ενίσχυση της κατανόησης και την προώθηση της ενσυναίσθησης σε δημοκρατικά πλαίσια.

Σύνoψη
Οι δραστηριότητες του WP1 έχουν επισημάνει την πιεστική ανάγκη οι πολιτικές δομές να
προσαρμοστούν και να εμπλακούν πιο ουσιαστικά με τις φωνές των νέων. Μέσω
συνεργατικών δραστηριοτήτων και εργαστηρίων που βασίζονται στην ανατροφοδότηση,

ευθυγραμμίζουμε τις πρωτοβουλίες των έργων μας με τις μοναδικές προοπτικές των νέων,

θέτοντας τις βάσεις για μια πιο συμπεριληπτική και αντιπροσωπευτική δημοκρατική
συμμετοχή.
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6. Πρακτικές συστάσεις 

Σύσταση: Ενίσχυση της αγωγής του πολίτη στα σχολεία και στα προγράμματα για νέους,

εστιάζοντας σε πρακτικές δεξιότητες που βοηθούν τους νέους να κατανοήσουν πώς
λειτουργούν τα πολιτικά συστήματα. Εισαγωγή διαδραστικών μεθόδων μάθησης, όπως
εικονικές εκλογές, πολιτικές συζητήσεις με παιχνίδια ρόλων και επισκέψεις σε
κυβερνητικούς θεσμούς. Επιπλέον, η ενσωμάτωση της επικοινωνιακής παιδείας είναι
ζωτικής σημασίας για να βοηθήσει τους νέους να αξιολογήσουν κριτικά τις πολιτικές
πληροφορίες που καταναλώνουν, ιδίως στην ψηφιακή εποχή.

Αιτιολόγηση: Η έρευνα έδειξε ότι πολλοί νέοι αισθάνονται ότι δεν έχουν τις απαραίτητες
πληροφορίες και την αυτοπεποίθηση για να συμμετάσχουν στην πολιτική. Ο πολιτικός
γραμματισμός πρέπει να υπερβαίνει τα θεωρητικά μαθήματα και να ενσωματώνει πρακτικές
εμπειρίες που μπορούν να γεφυρώσουν το χάσμα γνώσεων και να ενδυναμώσουν τους
νέους ώστε να γίνουν ενεργοί συμμετέχοντες στη δημοκρατία.

Ενίσχυση του πολιτικού γραμματισμού και της εκπαίδευσης1
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Σύσταση: Ανάπτυξη και υποστήριξη πλατφορμών όπου οι νέοι μπορούν εύκολα να
ασχοληθούν με πολιτικά ζητήματα και τους υπεύθυνους λήψης αποφάσεων μέσω
ψηφιακών μέσων. Οι κυβερνήσεις και οι ΜΚΟ θα πρέπει να συνεργαστούν για να
δημιουργήσουν εφαρμογές ή ιστότοπους που επιτρέπουν στους νέους να συμμετέχουν σε
συζητήσεις, να έχουν πρόσβαση σε ακριβείς πολιτικές πληροφορίες και να συμμετέχουν σε
εικονικές διαβουλεύσεις για ζητήματα πολιτικής. Επιπλέον, η προώθηση της συμμετοχής
των νέων μέσω καμπανιών στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης μπορεί να βοηθήσει στην
ενίσχυση των φωνών τους.

Σκεπτικό: Καθώς τα ψηφιακά εργαλεία έχουν γίνει μια σημαντική πηγή πολιτικής
πληροφόρησης για τους νέους, η δημιουργία προσβάσιμων και αξιόπιστων ψηφιακών
πλατφορμών είναι το κλειδί. Αυτή η προσέγγιση ανταποκρίνεται στην προτίμηση των νέων
για διαδικτυακή εμπλοκή και τους επιτρέπει να κινητοποιούνται γρήγορα και
αποτελεσματικά σε θέματα που τους ενδιαφέρουν.

2 Ενίσχυση των πλατφορμών ψηφιακής υπεράσπισης

3 Δημιουργήστε Φορείς Λήψης Αποφάσεων με επίκεντρο τους νέους

Σύσταση: Επέκταση της έννοιας των κοινοβουλίων νέων και των συμβουλευτικών
συμβουλίων σε όλα τα επίπεδα διακυβέρνησης. Αυτά τα όργανα θα πρέπει να είναι
δομημένα έτσι ώστε να παρέχουν πραγματική εξουσία λήψης αποφάσεων, αντί να είναι
συμβολικά, και θα πρέπει να συμβουλεύονται τακτικά τους νέους για θέματα πολιτικής.

Συμπερίληψη προγραμμάτων καθοδήγησης όπου οι νέοι ηγέτες μπορούν να μαθαίνουν
απευθείας από έμπειρους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, καλλιεργώντας ένα περιβάλλον
διαγενεακής συνεργασίας.

Σκεπτικό: Τα κοινοβούλια νέων, όπως το Jugendparlament, έχουν δείξει ότι οι νέοι είναι
πρόθυμοι να συνεισφέρουν όταν τους δίνεται η ευκαιρία. Αυξάνοντας την εκπροσώπηση
των νέων στις επίσημες διαδικασίες λήψης αποφάσεων, οι κυβερνήσεις μπορούν να
διασφαλίσουν ότι οι πολιτικές αντικατοπτρίζουν τις ανησυχίες και τα συμφέροντα των
νεότερων γενεών, γεφυρώνοντας το χάσμα μεταξύ των νέων και των πολιτικών θεσμών.
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Σύσταση: Παροχή οικονομικής και υλικοτεχνικής υποστήριξης για να διασφαλιστεί ότι οι
περιθωριοποιημένοι νέοι μπορούν να συμμετέχουν σε κοινωνικές δραστηριότητες. Οι
κυβερνήσεις, οι ΜΚΟ και οι εταίροι του ιδιωτικού τομέα θα πρέπει να δημιουργήσουν
κεφάλαια για την κάλυψη του κόστους που σχετίζεται με τη συμμετοχή, όπως η μεταφορά,

τα υλικά ή οι επιδόματα. Επιπλέον, η προσφορά ευέλικτων ευκαιριών συμμετοχής, όπως οι
επιλογές εικονικής συμμετοχής, μπορεί να μειώσει το χρονικό βάρος για τους νέους που
μπορεί να έχουν επαγγελματικές ή οικογενειακές υποχρεώσεις.

Σκεπτικό: Η έρευνα υπογραμμίζει πώς τα κοινωνικοοικονομικά εμπόδια, όπως οι
οικονομικοί περιορισμοί και η έλλειψη χρόνου, εμποδίζουν τη συμμετοχή των νέων. Με την
άρση αυτών των εμποδίων, ιδίως για τις μειονεκτούσες ή υποεκπροσωπούμενες ομάδες,

περισσότεροι νέοι θα έχουν την ευκαιρία να συμμετάσχουν σε δημοκρατικές διαδικασίες.

4 Αντιμετώπιση κοινωνικοοικονομικών εμποδίων

5 Ενίσχυση της συμμετοχής σε τοπικό επίπεδο

Σύσταση: Εστίαση στη δημιουργία και την προώθηση ευκαιριών τοπικής συμμετοχής στα
κοινά, όπως ο συμμετοχικός προϋπολογισμός, οι τοπικές συνελεύσεις πολιτών και τα
κοινοτικά έργα. Οι τοπικές αυτοδιοικήσεις θα πρέπει να συνεργάζονται με οργανώσεις νέων
για να διευκολύνουν προγράμματα που δίνουν στους νέους άμεσο έλεγχο στη λήψη
αποφάσεων σε θέματα που επηρεάζουν τις κοινότητές τους. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει
τη διαχείριση τοπικών προϋπολογισμών ή τη διεξαγωγή εκστρατειών για περιβαλλοντικές ή
κοινωνικές πρωτοβουλίες.

Σκεπτικό: Πολλοί νέοι θεωρούν την εθνική πολιτική απόμακρη και δύσκολο να την
επηρεάσουν, αλλά παρακινούνται περισσότερο όταν βλέπουν απτά αποτελέσματα από τη
συμμετοχή τους σε τοπικό επίπεδο. Η παροχή ευκαιριών για τοπική συμμετοχή βοηθά στην
οικοδόμηση ενός αισθήματος δράσης και ενισχύει την ιδέα ότι οι πράξεις τους μπορούν να
οδηγήσουν σε πραγματική, άμεση αλλαγή.
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6 Αξιοποίηση της χρηματοδότησης της ΕΕ για πρωτοβουλίες
συμμετοχής των νέων

Σύσταση: Μεγιστοποίηση της χρήσης προγραμμάτων χρηματοδότησης της Ευρωπαϊκής
Ένωσης, όπως το Erasmus+ και το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης, για την ανάπτυξη
πρωτοβουλιών που προωθούν τη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Αυτά τα κεφάλαια θα πρέπει να κατευθύνονται στην εκπαίδευση ηγεσίας, σε διεθνείς
ανταλλαγές με επίκεντρο τη δημοκρατική συμμετοχή και στη δημιουργία διασυνοριακών
δικτύων νέων που μπορούν να ανταλλάσσουν βέλτιστες πρακτικές και να συνεργάζονται σε
πρωτοβουλίες πολιτών. Οι κυβερνήσεις και οι οργανισμοί θα πρέπει να προωθούν ενεργά
αυτές τις ευκαιρίες σε νέους που ενδέχεται να μην τις γνωρίζουν.

Σκεπτικό: Η ΕΕ παρέχει σημαντική οικονομική υποστήριξη σε προγράμματα συμμετοχής
των νέων. Η αξιοποίηση αυτών των πόρων όχι μόνο ενισχύει τις εθνικές πρωτοβουλίες,

αλλά ενθαρρύνει και τη διασυνοριακή συνεργασία, εκθέτοντας τους νέους σε ποικίλες
προοπτικές και ιδέες σχετικά με τη δημοκρατική συμμετοχή.
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ΕΚΘΕΣΗ
ΡΟΥΜΑΝIΑ
EMPOWER PLUS (EMPOWER) – ΡΟΥΜΑΝΙΑ 



Η συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες αποτελεί κρίσιμη πτυχή μιας υγιούς
δημοκρατίας, διασφαλίζοντας ότι ακούγονται ποικίλες φωνές και ενθαρρύνοντας την
ενεργό συμμετοχή των πολιτών. Στη Ρουμανία, η συμμετοχή των νέων παρουσιάζει τόσο
προκλήσεις όσο και ευκαιρίες. Η ιστορία της πολιτικής αστάθειας της χώρας, η κληρονομιά
του κομμουνισμού και η απογοήτευση από τους πολιτικούς θεσμούς έχουν διαμορφώσει το
τρέχον τοπίο. Ενώ οι προσπάθειες τόσο σε εθνικό όσο και σε επίπεδο Ευρωπαϊκής Ένωσης
έχουν ως στόχο τη βελτίωση της συμμετοχής των νέων, εξακολουθούν να υπάρχουν
σημαντικά εμπόδια. Η αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων θα απαιτήσει στοχευμένες
στρατηγικές για την αύξηση της πρόσβασης στην πληροφόρηση, την ενίσχυση της αγωγής
του πολίτη και την ενίσχυση της πολιτικής εμπιστοσύνης μεταξύ των νέων.

Ορισμός και Σημασία της Συμμετοχής των Νέων

Η συμμετοχή των νέων περιλαμβάνει την εμπλοκή των νέων σε δραστηριότητες και
αποφάσεις που επηρεάζουν τη ζωή και τις κοινότητές τους, συμπεριλαμβανομένης της
ψηφοφορίας, της ένταξης σε πολιτικά κόμματα και της συμμετοχής σε κοινωνικές
δραστηριότητες. Μπορεί να πραγματοποιηθεί τόσο μέσω επίσημων μηχανισμών, όπως οι
εκλογές, όσο και μέσω άτυπων, όπως η υπεράσπιση και τα κοινωνικά κινήματα. Αυτή η
συμμετοχή είναι απαραίτητη για να διασφαλιστεί ότι οι πολιτικές αντικατοπτρίζουν τα
συμφέροντα των νέων, οδηγώντας σε μια πιο συμπεριληπτική διακυβέρνηση. Η ενεργός
συμμετοχή καλλιεργεί το αίσθημα ευθύνης και υποστηρίζει τις δημοκρατικές αξίες. Η
έγκαιρη συμμετοχή μπορεί να δημιουργήσει πρότυπα δια βίου εμπλοκής, ωφελώντας την
κοινωνία μειώνοντας τη διαφθορά, αυξάνοντας την λογοδοσία και προωθώντας καινοτόμες
λύσεις. Αντίθετα, η αποδέσμευση των νέων μπορεί να αποδυναμώσει τους δημοκρατικούς
θεσμούς και να προκαλέσει αστάθεια.

Επισκόπηση της Επιφανειακής Έρευνας σχετικά με τη
συμμετοχή και την εμπλοκή των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες στη Ρουμανία 

Εισαγωγή
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Θεωρητικό Πλαίσιο

Αρκετές βασικές θεωρίες από την πολιτική επιστήμη, την κοινωνιολογία και την ψυχολογία
είναι πολύ σημαντικές για την κατανόηση της συμμετοχής των νέων και της δημοκρατικής
εμπλοκής.

Θεωρία Συμμετοχής στα Κοινά: 

Αυτή η θεωρία υποστηρίζει ότι η συμμετοχή σε κοινωνικές δραστηριότητες είναι ζωτικής
σημασίας για τη λειτουργία της δημοκρατίας. Υποστηρίζει ότι μέσω της συμμετοχής, τα
άτομα αναπτύσσουν αίσθημα αποτελεσματικότητας, πολιτικής γνώσης και πολιτικών
αρετών. Η συμμετοχή στα κοινά περιλαμβάνει ένα ευρύ φάσμα δραστηριοτήτων, όπως η
ψηφοφορία, ο εθελοντισμός και η συμμετοχή σε κοινοτικές οργανώσεις.

Θεωρία Κοινωνικού Κεφαλαίου: 

Αυτή η θεωρία, που εισήχθη από τον Robert Putnam, υποδηλώνει ότι τα κοινωνικά δίκτυα
και οι κανόνες της αμοιβαιότητας και της αξιοπιστίας που προκύπτουν από αυτά είναι
κρίσιμοι για τη δημοκρατική διακυβέρνηση. Πιστεύεται ότι τα υψηλότερα επίπεδα
κοινωνικού κεφαλαίου οδηγούν σε πιο αποτελεσματική και συμμετοχική διακυβέρνηση. Για
τους νέους, η συμμετοχή σε κοινωνικά δίκτυα και κοινοτικές ομάδες μπορεί να οικοδομήσει
το κοινωνικό κεφάλαιο που είναι απαραίτητο για την ενεργό συμμετοχή στις δημοκρατικές
διαδικασίες.

Θεωρία Πολιτικής Κοινωνικοποίησης: 

Αυτή η θεωρία εστιάζει στον τρόπο με τον οποίο τα άτομα αποκτούν πολιτικές γνώσεις,

στάσεις και συμπεριφορές. Υπογραμμίζει τον ρόλο της οικογένειας, της εκπαίδευσης, των
ομάδων συνομηλίκων και των μέσων ενημέρωσης στη διαμόρφωση της πολιτικής
ταυτότητας και της εμπλοκής των νέων. Η αποτελεσματική πολιτική κοινωνικοποίηση είναι
ζωτικής σημασίας για την ανάπτυξη ενημερωμένων και ενεργών πολιτών.

Θεωρία Ανάπτυξης Νέων: 

Αυτή η θεωρία δίνει έμφαση στην ολιστική ανάπτυξη των νέων, συμπεριλαμβανομένης της
γνωστικής, συναισθηματικής, κοινωνικής και ηθικής τους ανάπτυξης. Η συμμετοχή σε
δημοκρατικές διαδικασίες μπορεί να αποτελέσει μέρος αυτής της ανάπτυξης, βοηθώντας
τους νέους να αναπτύξουν δεξιότητες κριτικής σκέψης, αίσθημα ευθύνης και δέσμευση για
κοινωνική δικαιοσύνη. Αυτές οι θεωρίες παρέχουν ένα πλαίσιο για την ανάλυση της
συμμετοχής των νέων και της δημοκρατικής εμπλοκής, επισημαίνοντας την αλληλεπίδραση
μεταξύ της ατομικής δράσης και των διαρθρωτικών παραγόντων.
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Τρέχουσα κατάσταση της
συμμετοχής των νέων στη
Ρουμανία

 Ποσοστά Συμμετοχής στην Ψήφο

Η συμμετοχή των νέων στην ψηφοφορία στη
Ρουμανία αποτελεί θέμα ανησυχίας τόσο για τους
υπεύθυνους χάραξης πολιτικής όσο και για τους
ερευνητές. Σύμφωνα με την μετεκλογική έρευνα
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, η προσέλευση των
νέων ηλικίας 18-24 ετών στις εκλογές του
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου του 2019 ήταν μόνο
31%, σημαντικά χαμηλότερη από τη συνολική
προσέλευση του 51%. Αυτή η απόκλιση
υπογραμμίζει ένα ευρύτερο ζήτημα πολιτικής
αποδέσμευσης μεταξύ των νέων της Ρουμανίας. Οι
εθνικές εκλογές έχουν δείξει παρόμοιες τάσεις.

Στοιχεία από την Κεντρική Εκλογική Υπηρεσία (BEC)

έδειξαν ότι στις βουλευτικές εκλογές του 2020,

μόνο το 33% των επιλέξιμων ψηφοφόρων ηλικίας
18-29 ετών συμμετείχε, σε σύγκριση με το εθνικό
ποσοστό προσέλευσης 39,5%.

Αρκετοί παράγοντες συμβάλλουν στα χαμηλά
ποσοστά ψήφου μεταξύ των νέων Ρουμάνων. Η
έκθεση του IRES (Ρουμανικό Ινστιτούτο
Αξιολόγησης και Στρατηγικής) για το 2022

επισημαίνει ως κύριους λόγους ένα διάχυτο
αίσθημα πολιτικής απογοήτευσης και δυσπιστίας
προς τους πολιτικούς θεσμούς. Επιπλέον, οι
κοινωνικοοικονομικές προκλήσεις,

συμπεριλαμβανομένων των υψηλών επιπέδων
ανεργίας και της οικονομικής αστάθειας,

αποτρέπουν επίσης τους νέους από τη συμμετοχή
στις εκλογές, καθώς αισθάνονται ότι η ψήφος τους
έχει μικρό αντίκτυπο στις άμεσες συνθήκες τους.

Οι προσπάθειες για την αύξηση της
προσέλευσης των νέων ψηφοφόρων
περιλαμβάνουν εκστρατείες της Μόνιμης
Εκλογικής Αρχής (AEP) και διαφόρων μη
κυβερνητικών οργανώσεων με στόχο την
ευαισθητοποίηση και την εκπαίδευση των
νέων ψηφοφόρων σχετικά με τη σημασία της
συμμετοχής τους. 

Για παράδειγμα, η πρωτοβουλία «Votez!»

που ξεκίνησε πριν από τις εκλογές του 2020

είχε ως στόχο να εμπλέξει τους νέους μέσω
καμπανιών στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης
και ενημερωτικών εργαστηρίων. Παρά τις
προσπάθειες αυτές, η υπέρβαση της βαθιά
ριζωμένης απάθειας και δυσπιστίας
παραμένει μια σημαντική πρόκληση.
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Πέρα από τη συμμετοχή στις εκλογές, οι νέοι Ρουμάνοι συμμετέχουν σε μια σειρά από
κοινωνικές δραστηριότητες, αν και ο βαθμός συμμετοχής τους ποικίλλει. Σύμφωνα με την
έρευνα του Ευρωβαρόμετρου του 2023 για τους νέους, το 40% των Ρουμάνων ηλικίας 15-30

ετών ανέφεραν ότι συμμετείχαν σε κάποια μορφή εθελοντικής δραστηριότητας τον τελευταίο
χρόνο, ποσοστό ελαφρώς χαμηλότερο από τον μέσο όρο της ΕΕ που είναι 46%. Οι κοινωνικές
δραστηριότητες καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα, συμπεριλαμβανομένης της κοινωφελούς
εργασίας, του περιβαλλοντικού ακτιβισμού και της συμμετοχής σε τοπικές πολιτιστικές
εκδηλώσεις.

Η έκθεση του Ευρωπαϊκού Φόρουμ Νεολαίας για το 2022 υπογραμμίζει ότι οι νέοι της
Ρουμανίας είναι ιδιαίτερα ενεργοί σε δράσεις για το περιβάλλον και την κοινωνική
δικαιοσύνη. Πρωτοβουλίες όπως το «Let's Do It, Ρουμανία!» - μια εθνική εκστρατεία
καθαρισμού - έχουν καταγράψει σημαντική συμμετοχή των νέων, με χιλιάδες νέους
εθελοντές να συμβάλλουν στις προσπάθειες διατήρησης του περιβάλλοντος. 

Ομοίως, τα κινήματα κοινωνικής δικαιοσύνης, όπως αυτά που υποστηρίζουν τα δικαιώματα
των ΛΟΑΤΚΙ+ και οι διαμαρτυρίες κατά της διαφθοράς, έχουν επίσης προσελκύσει σημαντική
συμμετοχή των νέων.

Ωστόσο, τα εμπόδια στη μεγαλύτερη συμμετοχή των πολιτών περιλαμβάνουν την έλλειψη
πόρων και υποστήριξης για πρωτοβουλίες με επικεφαλής τους νέους, καθώς και ένα
πολιτιστικό πλαίσιο που δεν ενθαρρύνει πάντα την ενεργό συμμετοχή των πολιτών. Ενώ οι
νέοι των αστικών κέντρων είναι πιο πιθανό να συμμετέχουν σε δραστηριότητες των πολιτών,

οι νέοι των αγροτικών περιοχών αντιμετωπίζουν πρόσθετες προκλήσεις, όπως λιγότερες
ευκαιρίες και μικρότερη πρόσβαση σε πληροφορίες. Η αντιμετώπιση αυτών των ανισοτήτων
είναι ζωτικής σημασίας για την προώθηση ενός πιο συμπεριληπτικού τοπίου συμμετοχής των
πολιτών. 

Συμμετοχή σε Δημόσιες Δραστηριότητες
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Οι πρόσφατες τάσεις στη συμμετοχή των νέων στη Ρουμανία υποδεικνύουν ένα αυξανόμενο
ενδιαφέρον για τον ακτιβισμό και την άμεση δράση σε σχέση με τις παραδοσιακές μορφές
πολιτικής συμμετοχής. Η έκθεση του Ευρωπαϊκού Φόρουμ Νεολαίας του 2022 σημειώνει μια
αύξηση στις πρωτοβουλίες και τα κινήματα με επικεφαλής τους νέους που ασχολούνται με
ζητήματα όπως η κλιματική αλλαγή, η κοινωνική δικαιοσύνη και η καταπολέμηση της διαφθοράς.

Αυτά τα κινήματα συχνά αξιοποιούν ψηφιακά εργαλεία και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης για να
οργανώσουν, να κινητοποιήσουν και να ενισχύσουν τα μηνύματά τους.

Μια αξιοσημείωτη τάση είναι η άνοδος του περιβαλλοντικού ακτιβισμού που καθοδηγείται από
τους νέους. Κινήματα όπως το Fridays for Future, εμπνευσμένα από την Greta Thunberg, έχουν
κερδίσει έδαφος στη Ρουμανία, με πολλούς νέους να συμμετέχουν σε απεργίες για το κλίμα και να
υποστηρίζουν αλλαγές στην περιβαλλοντική πολιτική. Αυτή η μορφή ακτιβισμού αντικατοπτρίζει
μια ευρύτερη στροφή προς τη συμμετοχή σε συγκεκριμένα ζητήματα, όπου οι νέοι
συσπειρώνονται γύρω από συγκεκριμένους σκοπούς που απηχούν τις αξίες και τις ανησυχίες τους.

Μια άλλη σημαντική τάση είναι η αυξανόμενη χρήση ψηφιακών πλατφορμών για την κοινωνική
και πολιτική συμμετοχή. Η πανδημία έχει επιταχύνει την υιοθέτηση διαδικτυακών εργαλείων για
την οργάνωση εκδηλώσεων, τη διεξαγωγή εκστρατειών και τη διευκόλυνση συζητήσεων. Οι
εικονικές δημόσιες συναντήσεις, τα διαδικτυακά σεμινάρια και οι διαδικτυακές εκκλήσεις έχουν
γίνει συνηθισμένες μέθοδοι για τους νέους να συμμετέχουν σε κοινωνικές δραστηριότητες και
πολιτικό διάλογο. Αυτή η ψηφιακή συμμετοχή έχει τη δυνατότητα να εκδημοκρατίσει τη
συμμετοχή, καθιστώντας την πιο προσιτή σε ένα ευρύτερο κοινό, συμπεριλαμβανομένων εκείνων
στις αγροτικές περιοχές.

Στις εκλογές του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου του 2024, η συμμετοχή των νέων στη Ρουμανία έδειξε
πολλά υποσχόμενη συμμετοχή. Περίπου το 30% των Ρουμάνων ψηφοφόρων ηλικίας 18-24 ετών
συμμετείχε σε αυτές τις εκλογές, γεγονός που αντανακλά το αυξανόμενο ενδιαφέρον των νέων για
την ευρωπαϊκή πολιτική. 

Πρόσφατες τάσεις στη συμμετοχή των νέων
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Αυτό το ποσοστό αντιπροσωπεύει σημαντική αύξηση σε σχέση με τις εκλογές του 2019,

όπου η προσέλευση των νέων ήταν περίπου 23%. Αυτή η αύξηση της συμμετοχής μπορεί να
αποδοθεί σε στοχευμένες εκστρατείες πολιτικών κομμάτων και ΜΚΟ, που στοχεύουν στην
κινητοποίηση των νέων μέσω της αντιμετώπισης των ανησυχιών τους, όπως η κλιματική
αλλαγή, τα ψηφιακά δικαιώματα και οι ευκαιρίες απασχόλησης εντός της ΕΕ. Η υψηλότερη
προσέλευση των νέων ψηφοφόρων δείχνει επίσης την αυξανόμενη ευαισθητοποίησή τους
και την προθυμία τους να επηρεάσουν τον ρόλο της Ρουμανίας στην Ευρωπαϊκή Ένωση.

Πράγματι, στις τοπικές εκλογές του 2024, η προσέλευση των νέων στη Ρουμανία
παρουσίασε επίσης αξιοσημείωτη βελτίωση. Οι πρώτες εκτιμήσεις δείχνουν ότι περίπου το
35% των ψηφοφόρων ηλικίας 18-24 ετών ψήφισε, σε σύγκριση με το 28% στις
προηγούμενες τοπικές εκλογές του 2020. Αυτή η αύξηση μπορεί να συνδεθεί με διάφορους
παράγοντες, όπως οι πιο προσβάσιμες διαδικασίες ψηφοφορίας, η βελτιωμένη ψηφιακή
συμμετοχή των τοπικών υποψηφίων και οι πλατφόρμες που επικεντρώνονται στους νέους
και επικεντρώνονται σε τοπικά ζητήματα όπως η εκπαίδευση, η αστική ανάπτυξη και η
περιβαλλοντική βιωσιμότητα. Τα πολιτικά κόμματα έχουν αναγνωρίσει τη σημασία της
ψήφου των νέων και, ως εκ τούτου, έχουν προσαρμόσει τις εκστρατείες τους ώστε να
αντιμετωπίζουν ζητήματα που αφορούν τα νεότερα δημογραφικά στοιχεία, ενθαρρύνοντας
περαιτέρω τη συμμετοχή τους στη δημοκρατική διαδικασία.

Συνολικά, η αυξημένη συμμετοχή των νέων ψηφοφόρων τόσο στις ευρωπαϊκές όσο και στις
τοπικές εκλογές το 2024 υπογραμμίζει μια θετική τάση προς μεγαλύτερη πολιτική εμπλοκή
μεταξύ των νέων στη Ρουμανία. Επίσης, ενώ οι παραδοσιακές μορφές πολιτικής εμπλοκής,

όπως η ψήφος και η συμμετοχή σε κόμματα, παραμένουν χαμηλές μεταξύ των νέων της
Ρουμανίας, υπάρχει μια σαφής στροφή προς πιο δυναμικές και επικεντρωμένες σε
συγκεκριμένα ζητήματα μορφές συμμετοχής. Αυτές οι τάσεις υπογραμμίζουν την ανάγκη οι
υπεύθυνοι χάραξης πολιτικής και οι πολιτικοί θεσμοί να προσαρμοστούν στο εξελισσόμενο
τοπίο της εμπλοκής των νέων, αξιοποιώντας τα ψηφιακά εργαλεία και αντιμετωπίζοντας τις
συγκεκριμένες ανησυχίες των νέων για την προώθηση μιας πιο συμπεριληπτικής και
συμμετοχικής δημοκρατίας.
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Η Έρευνα Όρασης YouthEU διεξήχθη για να αξιολογήσει τις προοπτικές, τις συμπεριφορές και τις
προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νέοι στη Ρουμανία όσον αφορά την πολιτική εμπλοκή, την
ευαισθητοποίηση και τη δημοκρατική συμμετοχή. Με ιδιαίτερη έμφαση στους νέους ηλικίας 18

έως 30 ετών, η έρευνα παρέχει πληροφορίες για το πόσο αποτελεσματικά αυτή η δημογραφική
ομάδα ενημερώνεται, εκπροσωπείται και υποστηρίζεται στις πολιτικές και κοινωνικές της
επιδιώξεις. Στόχος της έρευνας ήταν να αναδείξει τόσο τα επίπεδα εμπλοκής σε εκλογικές όσο και
σε μη εκλογικές πολιτικές δραστηριότητες και να εντοπίσει τα εμπόδια που εμποδίζουν την πιο
ενεργή συμμετοχή.

Μέσω μιας σειράς ερωτήσεων, οι ερωτηθέντες ρωτήθηκαν σχετικά με τη συχνότητα πολιτικής
εμπλοκής τους, τις κύριες πηγές ενημέρωσής τους και τις αντιλήψεις τους για την εκπροσώπηση
των νέων στο ρουμανικό πολιτικό σύστημα. Οι συμμετέχοντες κλήθηκαν να αξιολογήσουν τις
πολιτικές τους γνώσεις και να αξιολογήσουν την αντιληπτή υποστήριξη από τις τοπικές αρχές για
πρωτοβουλίες που επικεντρώνονται στους νέους. Αυτή η ανάλυση καταγράφει μια ολοκληρωμένη
εικόνα των παραγόντων που επηρεάζουν τη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες
και αξιολογεί τον ρόλο του εκπαιδευτικού συστήματος στην προετοιμασία των νέων για την
πολιτική ζωή.

Αυτή η έκθεση διερευνά τα δεδομένα που συλλέχθηκαν από τις απαντήσεις της έρευνας,

διερευνώντας τις τάσεις και τις κοινές προκλήσεις σε διάφορες διαστάσεις της πολιτικής
εμπλοκής των νέων. Αυτές οι πληροφορίες μας βοηθούν να σκιαγραφήσουμε οδούς για την
υποστήριξη της μεγαλύτερης εμπλοκής των νέων και να εντοπίσουμε τομείς όπου οι τοπικοί
θεσμοί και τα εκπαιδευτικά συστήματα μπορούν να ενισχύσουν τις προσπάθειές τους για την
καλλιέργεια μιας ενημερωμένης και ενεργής νεαρής κοινωνίας.

Ανάλυση δεδομένων έρευνας
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Η ηλικία:

Η πλειοψηφία των ερωτηθέντων εμπίπτει στην ηλικιακή ομάδα 18-24 ετών, με το 12,5% των
ερωτηθέντων να είναι ηλικίας 25-30 ετών.
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2. Φύλο:

Εκπροσώπηση των φύλων, με 58,3% για τις γυναίκες, 31,3% για τους άνδρες, 8,3% μη
δυαδική ταυτότητα, και ένας ερωτηθέντας προτίμησε να μην απαντήσει.  

3. Πόσο συχνά συμμετέχετε σε πολιτικές δραστηριότητες:

Οι περισσότερες απαντήσεις κυμαίνονταν από «Ποτέ» έως «Περιστασιακά», με ένα
υψηλότερο ποσοστό ερωτηθέντων να δηλώνει «Ποτέ» ή «Σπάνια». Αυτό δείχνει ότι οι
πολιτικές δραστηριότητες δεν αποτελούν τακτικό μέρος της καθημερινότητας των
περισσότερων νέων. Το 39,6% δήλωσε ότι συμμετέχει περιστασιακά, το 37,5% σπάνια, το
16,7% ποτέ και μόνο το 4,2% συμμετέχει συχνά και το 1,1% συμμετέχει πραγματικά συχνά.



4. Ψήφισες στις τελευταίες εθνικές εκλογές;

Το 27,1%, ένα σημαντικό ποσοστό, δεν ψήφισε, αντανακλώντας είτε την αποδέσμευση είτε
τα εμπόδια στην ψήφο. Το 22,9% ψήφισε και για το 50% αυτό δεν ίσχυε.

63

5. Ποιοι είναι οι κύριοι λόγοι για τους οποίους ψηφίζετε ή δεν ψηφίζετε;

Μεταξύ των μη ψηφοφόρων, λόγοι όπως «Δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα» ή «Αίσθημα
ότι η ψήφος μου δεν έχει σημασία» είναι πιθανώς κυρίαρχοι. Αυτό υπογραμμίζει τον
επικρατούντα σκεπτικισμό και την αποστασιοποίηση από τις πολιτικές δομές,

υποδηλώνοντας ότι οι πρωτοβουλίες οικοδόμησης εμπιστοσύνης και η εκπαίδευση των
ψηφοφόρων θα μπορούσαν να επηρεάσουν θετικά τα ποσοστά ψήφου των νέων. Ωστόσο,

το 64,6% πιστεύει ότι η ψήφος του είναι σημαντική.

6. Πόσο ενημερωμένος πιστεύετε ότι είστε σχετικά με τα πραγματικά πολιτικά ζητήματα στη
Ρουμανία;

Τα επίπεδα ποικίλλουν, με ένα σημαντικό ποσοστό, το 52,1%, να αναφέρει «ουδέτερο» και
το 6,3% «χαμηλό» επίπεδο επίγνωσης. Αυτό υποδηλώνει ένα κενό στον πολιτικό
αλφαβητισμό, όπου οι προσπάθειες στην πολιτική εκπαίδευση θα μπορούσαν να
προωθήσουν μεγαλύτερη συμμετοχή αυξάνοντας την αυτοπεποίθηση και τη γνώση.



8. Πιστεύετε ότι η γνώμη των νέων εκπροσωπείται επαρκώς από το ρουμανικό πολιτικό
σύστημα;

Εδώ, οι απαντήσεις δείχνουν μια διχασμένη άποψη, με ορισμένους νέους να αισθάνονται
ότι εκπροσωπούνται επαρκώς, ποσοστό 6,3%, ενώ άλλους όχι, ποσοστό 66,7%. Το 27,1% δεν
είναι σίγουρο για αυτό το θέμα.

7. Από πού αντλείτε τις κύριες πολιτικές σας πληροφορίες;

Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, οι ειδησεογραφικοί ιστότοποι και η τηλεόραση πιθανότατα
αποτελούν τις κύριες πηγές πληροφόρησης, με υψηλό ποσοστό να βασίζεται στα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης. Οι πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης είναι καθοριστικές για τη
διαμόρφωση των πολιτικών αντιλήψεων των νέων, υπογραμμίζοντας την ανάγκη για
αξιόπιστες πηγές πληροφόρησης και παιδεία στα μέσα ενημέρωσης.

64

9. Έχετε συμμετάσχει σε κάποια πολιτική δραστηριότητα, μη εκλογική, τον τελευταίο χρόνο;

Ένα αξιοσημείωτο ποσοστό, 85,4%, δεν έχει συμμετάσχει σε μη εκλογικές πολιτικές
δραστηριότητες (π.χ. διαμαρτυρίες, αιτήματα). 



11. Ποιες είναι οι κύριες προκλήσεις που αντιμετωπίζετε όσον αφορά τη συμμετοχή σας σε
τοπικές δραστηριότητες;

Εμπόδια όπως η «έλλειψη πληροφοριών» (75%) και οι «χρονικοί περιορισμοί» (σχεδόν
40%) ξεχωρίζουν, υποδεικνύοντας διαρθρωτικές και προσωπικές προκλήσεις που
εμποδίζουν τη συμμετοχή των νέων. 

10. Πόσο αποτελεσματικό πιστεύετε ότι είναι το ρουμανικό εκπαιδευτικό σύστημα στην
προετοιμασία των νέων για συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες;

Πολλοί νέοι, το 39,6%, θεωρούν το εκπαιδευτικό σύστημα «αναποτελεσματικό» και το
39,6% «ουδέτερο» στην προετοιμασία τους για δημοκρατική συμμετοχή. Μόνο το 8,3% το
θεωρεί «αρκετά αποτελεσματικό».
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12. Πώς αξιολογείτε την υποστήριξη από τις τοπικές αρχές για τις τοπικές δραστηριότητες;

Οι ανάμεικτες αξιολογήσεις σχετικά με την υποστήριξη των τοπικών αρχών υποδηλώνουν
ποικίλες εμπειρίες μεταξύ των περιφερειών ή των κοινοτήτων. Η βελτίωση της διαφάνειας
και της συνεργασίας μεταξύ των αρχών και των οργανώσεων νεολαίας μπορεί να
προωθήσει ένα πιο υποστηρικτικό περιβάλλον για τις δραστηριότητες των νέων.



13. Ποιες είναι οι 5 κύριες προκλήσεις που αντιμετωπίζετε όσον αφορά τη συμμετοχή σας
στις δημοκρατικές διαδικασίες;

Οι βασικές προκλήσεις περιλαμβάνουν την «έλλειψη χρόνου» (37,5%), τους «οικονομικούς
περιορισμούς» (12,5%) και η πιο δημοφιλής ήταν η «αίσθηση ότι οι φωνές των νέων
υποτιμώνται» (83,3%).
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Εντοπισμός προκλήσεων/εμποδίων στη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες στη Ρουμανία

Κοινωνικοοικονομικοί Παράγοντες 

Οι κοινωνικοοικονομικοί παράγοντες επηρεάζουν σημαντικά το
επίπεδο συμμετοχής των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες στη
Ρουμανία. Σύμφωνα με έκθεση της Παγκόσμιας Τράπεζας του
2022, η Ρουμανία έχει ένα από τα υψηλότερα ποσοστά ανεργίας
των νέων στην Ευρωπαϊκή Ένωση, με το 17,9% των νέων ηλικίας
15-24 ετών να είναι άνεργοι.

Αυτό το υψηλό ποσοστό ανεργίας συμβάλλει στην οικονομική αστάθεια, καθιστώντας
δύσκολο για τους νέους να επικεντρωθούν στην πολιτική και κοινωνική συμμετοχή όταν το
κύριο μέλημά τους είναι η εύρεση σταθερής εργασίας. Επίσης, το Εθνικό Ινστιτούτο
Στατιστικής της Ρουμανίας (INS) αναφέρει ότι περίπου το 31% των νέων διατρέχουν
κίνδυνο φτώχειας ή κοινωνικού αποκλεισμού, γεγονός που επιδεινώνει περαιτέρω την
αποδέσμευσή τους από τις δημοκρατικές διαδικασίες.

Οι οικονομικές δυσκολίες συχνά περιορίζουν την ικανότητα των νέων να συμμετέχουν σε
πολιτικές δραστηριότητες. Το κόστος που σχετίζεται με την προεκλογική εκστρατεία, την
παρακολούθηση πολιτικών εκδηλώσεων ή ακόμη και την πρόσβαση σε ορισμένα είδη
πληροφοριών μπορεί να είναι απαγορευτικό για τους οικονομικά μειονεκτούντες νέους.

Μια μελέτη του Ιδρύματος Friedrich-Ebert το 2022 διαπίστωσε ότι το 60% των νέων
Ρουμάνων που βρίσκονται σε οικονομικά μειονεκτική θέση αισθάνονται αποκλεισμένοι από
την πολιτική ζωή λόγω οικονομικών περιορισμών. 

Αυτός ο κοινωνικοοικονομικός αποκλεισμός δημιουργεί έναν κύκλο όπου οι φωνές των πιο
ευάλωτων νέων υποεκπροσωπούνται στις διαδικασίες λήψης πολιτικών αποφάσεων.
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Εντοπισμός προκλήσεων/εμποδίων στη
συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες στη Ρουμανία



Επιπλέον, οι κοινωνικοοικονομικές ανισότητες μεταξύ αστικών και αγροτικών περιοχών
επηρεάζουν τη συμμετοχή των νέων. Σύμφωνα με την Έκθεση για τη Νεολαία του 2023 της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής, οι νέοι της υπαίθρου στη Ρουμανία αντιμετωπίζουν υψηλότερα
επίπεδα φτώχειας και ανεργίας σε σύγκριση με τους αστικούς συναδέλφους τους. Αυτό το
χάσμα μεταξύ αστικών και αγροτικών περιοχών σημαίνει ότι οι νέοι της υπαίθρου έχουν
λιγότερες ευκαιρίες για πολιτική συμμετοχή, λιγότερη πρόσβαση σε πόρους και λιγότερες
πλατφόρμες για να εκφράσουν τις ανησυχίες τους. Η αντιμετώπιση αυτών των
κοινωνικοοικονομικών εμποδίων είναι ζωτικής σημασίας για την προώθηση ενός πιο
συμπεριληπτικού και συμμετοχικού δημοκρατικού περιβάλλοντος για όλους τους νέους
Ρουμάνους.

Έλλειψη πρόσβασης σε πληροφορίες
Η πρόσβαση στην πληροφόρηση αποτελεί θεμελιώδες στοιχείο
της δημοκρατικής συμμετοχής, ωστόσο πολλοί νέοι Ρουμάνοι
αντιμετωπίζουν σημαντικά εμπόδια από αυτή την άποψη. Το
Ευρωπαϊκό Ευρωβαρόμετρο Νεολαίας 2023 επισημαίνει ότι το
40% των νέων Ρουμάνων αισθάνεται ότι δεν διαθέτει επαρκείς
πληροφορίες για να συμμετέχει αποτελεσματικά στις πολιτικές
διαδικασίες. 

Αυτή η έλλειψη πληροφοριών είναι ιδιαίτερα έντονη στις αγροτικές περιοχές, όπου η
σύνδεση στο διαδίκτυο και η πρόσβαση σε ψηφιακούς πόρους είναι περιορισμένες.

Ο ψηφιακός γραμματισμός παίζει επίσης κρίσιμο ρόλο στην πρόσβαση σε πληροφορίες. Η
έκθεση του Δείκτη Ψηφιακής Οικονομίας και Κοινωνίας (DESI) 2023 δείχνει ότι η Ρουμανία
κατατάσσεται μεταξύ των χαμηλότερων στην ΕΕ σε ψηφιακές δεξιότητες, με μόνο το 28% του
πληθυσμού να διαθέτει βασικές ψηφιακές δεξιότητες. Για τους νέους, αυτό μεταφράζεται σε
δυσκολίες στην πρόσβαση σε διαδικτυακούς πόρους, στην ενασχόληση με ψηφιακές
πλατφόρμες για πολιτική συζήτηση και στην ενημέρωση σχετικά με τις πολιτικές εξελίξεις. Το
ψηφιακό χάσμα μεταξύ αστικών και αγροτικών περιοχών επιδεινώνει περαιτέρω αυτό το
ζήτημα, περιορίζοντας την ικανότητα των νέων της υπαίθρου να έχουν πρόσβαση στο ίδιο
επίπεδο πληροφοριών με τους συνομηλίκους τους στις αστικές περιοχές.

Επιπλέον, η ποιότητα των πληροφοριών που είναι διαθέσιμες στους νέους μπορεί να είναι
προβληματική. Μια μελέτη της Ρουμανικής Ακαδημαϊκής Εταιρείας (SAR) το 2022 διαπίστωσε
ότι η παραπληροφόρηση και η προκατειλημμένη δημοσιογραφία είναι διαδεδομένες στα
ρουμανικά μέσα ενημέρωσης, γεγονός που μπορεί να διαστρεβλώσει τις αντιλήψεις και την
κατανόηση των πολιτικών ζητημάτων από τους νέους. 68



Αυτή η παραπληροφόρηση μπορεί να οδηγήσει σε απάθεια ή σε λανθασμένες πολιτικές
αποφάσεις, καθώς οι νέοι αγωνίζονται να πλοηγηθούν σε ένα τοπίο των μέσων ενημέρωσης
γεμάτο αντικρουόμενες και αναξιόπιστες πληροφορίες. Η ενίσχυση του γραμματισμού στα
μέσα ενημέρωσης και η διασφάλιση της ισότιμης πρόσβασης σε ακριβείς πληροφορίες
αποτελούν απαραίτητα βήματα για τη βελτίωση της συμμετοχής των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες.

Ελλείμματα στην Αγωγή του Πολίτη
Το ρουμανικό εκπαιδευτικό σύστημα έχει επικριθεί για την
ανεπαρκή προετοιμασία των μαθητών για την ενεργό συμμετοχή
τους στα κοινά. Μια έκθεση του Υπουργείου Παιδείας της
Ρουμανίας το 2022 τόνισε ότι η αγωγή του πολίτη συχνά
περιθωριοποιείται στο πρόγραμμα σπουδών, με ανεπαρκή
έμφαση στη διδασκαλία των δημοκρατικών αξιών, της κριτικής
σκέψης και των πολιτικών ευθυνών.

Ως αποτέλεσμα, πολλοί νέοι εγκαταλείπουν το σχολείο χωρίς τις απαραίτητες δεξιότητες
και γνώσεις για να συμμετέχουν αποτελεσματικά στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Επιπλέον, η ανισότητα στην ποιότητα της εκπαίδευσης μεταξύ αστικών και αγροτικών
περιοχών επιδεινώνει αυτό το ζήτημα. Αυτές οι εκπαιδευτικές ανισότητες σημαίνουν ότι οι
νέοι της υπαίθρου είναι λιγότερο εξοπλισμένοι για να συμμετέχουν σε πολιτικές και
κοινωνικές δραστηριότητες, ενισχύοντας περαιτέρω το χάσμα μεταξύ πόλεων και υπαίθρου
όσον αφορά τη δημοκρατική συμμετοχή. Η αντιμετώπιση αυτών των ελλειμμάτων στην
πολιτική αγωγή μέσω μεταρρυθμίσεων των προγραμμάτων σπουδών και στοχευμένων
επενδύσεων στην αγροτική εκπαίδευση είναι ζωτικής σημασίας για την προώθηση ενός πιο
ενημερωμένου και αφοσιωμένου νεανικού πληθυσμού.
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Αυτή η εκτεταμένη δυσπιστία πηγάζει από ένα ιστορικό πολιτικής διαφθοράς,

αναποτελεσματικότητας και ανεκπλήρωτων υποσχέσεων που έχουν αφήσει πολλούς νέους
να αισθάνονται κυνικοί απέναντι στην πολιτική διαδικασία. Οι διαμαρτυρίες κατά της
διαφθοράς του 2017-2019, στις οποίες συμμετείχαν σημαντικά οι νέοι, προκλήθηκαν από
την απογοήτευση για την διάχυτη διαφθορά και την έλλειψη λογοδοσίας μεταξύ των
πολιτικών ηγετών. Παρά τις διαμαρτυρίες αυτές, πολλοί νέοι αισθάνονται ότι λίγα έχουν
αλλάξει, συμβάλλοντας στη συνεχιζόμενη απογοήτευση.

Η αντιληπτή αναποτελεσματικότητα της πολιτικής εμπλοκής αποθαρρύνει περαιτέρω τη
συμμετοχή των νέων, καθώς βλέπουν περιορισμένο αντίκτυπο από τη συμμετοχή τους στις
εκλογές. Αυτή η αίσθηση ματαιότητας επιδεινώνεται από την έλλειψη εκπροσώπησης των
νέων σε πολιτικά αξιώματα, οδηγώντας τους νέους να αισθάνονται ότι τα συμφέροντα και
οι απόψεις τους δεν εκπροσωπούνται επαρκώς. Η υπέρβαση αυτής της απογοήτευσης
απαιτεί σημαντικές προσπάθειες για την αποκατάσταση της εμπιστοσύνης στους πολιτικούς
θεσμούς, την αύξηση της διαφάνειας και την ενεργό συμμετοχή των νέων στις διαδικασίες
λήψης αποφάσεων.

Πολιτική Απογοήτευση
Η πολιτική απογοήτευση αποτελεί ένα διαδεδομένο εμπόδιο στη
συμμετοχή των νέων στη Ρουμανία. Μια έρευνα του 2023 από το
Ρουμανικό Ινστιτούτο Αξιολόγησης και Στρατηγικής (IRES)

διαπίστωσε ότι το 68% των νέων Ρουμάνων ηλικίας 18-35 ετών
δεν εμπιστεύονται τα πολιτικά κόμματα και το 60% πιστεύει ότι
οι πολιτικοί δεν ενδιαφέρονται για τις απόψεις τους.
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Το νομικό πλαίσιο που διέπει την πολιτική συμμετοχή συχνά δεν καλύπτει επαρκώς τις
ανάγκες των νέων. Αυτό περιλαμβάνει περιορισμένες διατάξεις για ποσοστώσεις νέων στις
λίστες των πολιτικών κομμάτων και ανεπαρκή υποστήριξη για πρωτοβουλίες που
καθοδηγούνται από νέους. Η απουσία τέτοιων θεσμικών μηχανισμών υποστήριξης
δυσχεραίνει την πλοήγηση και την επιρροή των νέων στο πολιτικό τοπίο.

Επιπλέον, η ρουμανική πολιτική κουλτούρα τείνει να δείχνει τις περιθωριοποιημένες φωνές
των νέων. Το Βαρόμετρο Νεολαίας του 2023 που διεξήγαγε το Ρουμανικό Συμβούλιο
Νεολαίας δείχνει ότι περίπου το 70% των νέων πιστεύουν ότι οι απόψεις τους δεν
λαμβάνονται σοβαρά υπόψη από τους πολιτικούς ηγέτες. 

Αυτή η αντίληψη ενισχύεται από την έλλειψη πλατφορμών και ευκαιριών για ουσιαστική
συμμετοχή των νέων στις διαδικασίες χάραξης πολιτικής. Οι θεσμικές μεταρρυθμίσεις που
αποσκοπούν στην απλούστευση των διοικητικών διαδικασιών, στη δημιουργία πολιτικών
φιλικών προς τους νέους και στη διασφάλιση της εκπροσώπησης των νέων στα πολιτικά
όργανα είναι απαραίτητες για την άρση αυτών των εμποδίων και την ενίσχυση της
μεγαλύτερης συμμετοχής των νέων.

Θεσμικά εμπόδια
Τα θεσμικά εμπόδια διαδραματίζουν επίσης κρίσιμο ρόλο στην
παρεμπόδιση της συμμετοχής των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες στη Ρουμανία. Η γραφειοκρατική φύση των
πολιτικών θεσμών και η πολυπλοκότητα των διοικητικών
διαδικασιών μπορεί να είναι τρομακτικά για τους νέους,

αποθαρρύνοντας τη συμμετοχή τους σε επίσημες πολιτικές
δραστηριότητες. Πολλοί νέοι θεωρούν τη διαδικασία ένταξης σε
πολιτικά κόμματα ή συμμετοχής σε δημόσιες διαβουλεύσεις
υπερβολικά περίπλοκη.
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Αυτό το χάσμα γενεών δημιουργεί ένα εχθρικό περιβάλλον για τη συμμετοχή των νέων,

καθώς οι νέοι συχνά απορρίπτονται ή υποτιμώνται όταν επιχειρούν να συμμετάσχουν σε
πολιτικό διάλογο.

Επιπλέον, υπάρχει μια κοινή κουλτούρα απάθειας και αποδέσμευσης μεταξύ των νέων, η
οποία καθοδηγείται από την πεποίθηση ότι οι μεμονωμένες ενέργειες δεν μπορούν να
επηρεάσουν ουσιαστική αλλαγή. Το Βαρόμετρο Νεολαίας του Ρουμανικού Συμβουλίου
Νεολαίας για το 2023 διαπίστωσε ότι το 58% των νέων Ρουμάνων πιστεύει ότι η συμμετοχή
τους σε κοινωνικές δραστηριότητες έχει μικρό αντίκτυπο στα ευρύτερα κοινωνικά
αποτελέσματα. Αυτό το αίσθημα αδυναμίας επιδεινώνεται από την έλλειψη θετικών
προτύπων και ιστοριών επιτυχίας νέων που επιφέρουν αλλαγές, κάτι που διαφορετικά θα
μπορούσε να εμπνεύσει μεγαλύτερη συμμετοχή.

Η αντιμετώπιση αυτών των πολιτισμικών και κοινωνικών εμποδίων απαιτεί μια προσεκτική
και σωστή προσέγγιση, συμπεριλαμβανομένων εκστρατειών ευαισθητοποίησης του κοινού
για την αλλαγή νοοτροπίας, εκπαιδευτικών πρωτοβουλιών για την προώθηση της αξίας της
συμμετοχής των νέων και προσπαθειών για την ανάδειξη και τον εορτασμό της συμβολής
των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες. Παρέχοντας ένα πιο συμπεριληπτικό και
υποστηρικτικό περιβάλλον, η Ρουμανία μπορεί να ενθαρρύνει τη μεγαλύτερη συμμετοχή
των νέων και να αξιοποιήσει τις δυνατότητες των νεότερων γενεών της για να συμβάλουν
στη δημοκρατική ζωή του έθνους.

Πολιτισμικές και Κοινωνικές Στάσεις
Οι πολιτισμικές και κοινωνικές στάσεις απέναντι στη συμμετοχή
των νέων παρουσιάζουν σημαντικά εμπόδια στη δημοκρατική
εμπλοκή στη Ρουμανία. Οι παραδοσιακοί κοινωνικοί κανόνες
συχνά θεωρούν τους νέους ως άπειρους και ανίκανους να
συμμετάσχουν στις πολιτικές διαδικασίες. Σύμφωνα με τις
μελέτες, το 65% των νέων Ρουμάνων πιστεύει ότι οι άλλες γενιές
δεν σέβονται ούτε εκτιμούν τις πολιτικές τους απόψεις.
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Τα τοπικά προγράμματα και οι εκστρατείες έχουν διαδραματίσει ζωτικό ρόλο στην
υποστήριξη της συμμετοχής των νέων στη Ρουμανία. Ένα σημαντικό παράδειγμα είναι η
πρωτοβουλία «Let’s Do It, Romania!», η οποία κινητοποιεί τους νέους για δραστηριότητες
καθαρισμού του περιβάλλοντος σε όλη τη χώρα. Η εκστρατεία αυτή, η οποία ξεκίνησε το
2009, έχει σημειώσει σημαντική συμμετοχή των νέων, με πάνω από 1,8 εκατομμύρια
εθελοντές να συμμετέχουν σε δραστηριότητες καθαρισμού έως το 2022, σύμφωνα με την
επίσημη ιστοσελίδα του Let’s Do It, Romania!. Η επιτυχία αυτού του προγράμματος
έγκειται στην ικανότητά του να συνδυάζει τη συμμετοχή των πολιτών με την
περιβαλλοντική διαχείριση, καθιστώντας το μια ελκυστική πρωτοβουλία για τους νέους
που επιθυμούν με πάθος να έχουν απτό αντίκτυπο στις κοινότητές τους.

Μια άλλη επιτυχημένη τοπική πρωτοβουλία είναι τα έργα «Συμμετοχικού
Προϋπολογισμού» που υλοποιήθηκαν σε διάφορες πόλεις της Ρουμανίας,

συμπεριλαμβανομένων των Κλουζ-Ναπόκα και Ιάσιο. Αυτά τα έργα εμπλέκουν τους νέους
στη διαδικασία λήψης αποφάσεων για την κατανομή των κονδυλίων του δημοτικού
προϋπολογισμού. Σύμφωνα με έκθεση του Δημαρχείου Κλουζ-Ναπόκα του 2021, το έργο
συμμετοχικού προϋπολογισμού έλαβε πάνω από 4.000 προτάσεις από κατοίκους, με ένα
σημαντικό ποσοστό να προέρχεται από νέους ηλικίας 18-30 ετών. Αυτή η πρωτοβουλία
ενδυναμώνει τους νέους δίνοντάς τους άμεση φωνή στην τοπική διακυβέρνηση και τους
εκπαιδεύει επίσης σχετικά με τις πολυπλοκότητες της διαχείρισης του προϋπολογισμού και
της κοινωνικής ευθύνης.

Αξιολόγηση υφιστάμενων πρωτοβουλιών
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Τα συμβουλευτικά συμβούλια νέων σε δημοτικό επίπεδο έχουν επίσης αποδειχθεί
αποτελεσματικά στην εμπλοκή των νέων Ρουμάνων στην τοπική διακυβέρνηση. Για
παράδειγμα, το Συμβούλιο Νεολαίας Βουκουρεστίου, που ιδρύθηκε το 2015, χρησιμεύει ως
πλατφόρμα για τους νέους, ώστε να συμβουλεύουν τους δημοτικούς αξιωματούχους σχετικά με
πολιτικές που επηρεάζουν τους νέους. Σύμφωνα με την ετήσια έκθεση του συμβουλίου για το
2022, περισσότεροι από 150 εκπρόσωποι νέων συμμετείχαν σε διαβουλεύσεις και διαδικασίες
χάραξης πολιτικής κατά το περασμένο έτος. Αυτά τα συμβούλια παρέχουν στους νέους
πολύτιμη εμπειρία στη διακυβέρνηση και την υπεράσπιση, υποστηρίζοντας μια γενιά
ενημερωμένων και ενεργών πολιτών.

 Εθνικές Πρωτοβουλίες

Σε εθνικό επίπεδο, έχουν ξεκινήσει αρκετές πρωτοβουλίες για την ενίσχυση της συμμετοχής
των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες. Ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι το πρόγραμμα
«Νεολαία σε Δράση», το οποίο αποτελεί μέρος του ευρύτερου προγράμματος Erasmus+. Το
πρόγραμμα αυτό στοχεύει στην προώθηση της συμμετοχής των νέων μέσω διαφόρων έργων,

όπως ανταλλαγές νέων, εκπαιδευτικά μαθήματα και ευκαιρίες εθελοντισμού. Σύμφωνα με την
Ετήσια Έκθεση Erasmus+ 2022 της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, πάνω από 20.000 Ρουμάνοι νέοι
συμμετείχαν σε έργα του προγράμματος «Νεολαία σε Δράση» από το 2014 έως το 2021. Αυτά τα
έργα έχουν βοηθήσει στην ανάπτυξη δεξιοτήτων όπως η ηγεσία, η ομαδική εργασία και η
διαπολιτισμική κατανόηση, οι οποίες είναι ζωτικής σημασίας για την ενεργό συμμετοχή των
πολιτών.

Το Υπουργείο Νεολαίας και Αθλητισμού της Ρουμανίας έχει επίσης δραστηριοποιηθεί στην
προώθηση της συμμετοχής των νέων μέσω της Εθνικής Στρατηγικής για τη Νεολαία 2021-2027.

Η στρατηγική αυτή περιγράφει διάφορα μέτρα για την αύξηση της συμμετοχής των νέων, όπως
η χρηματοδότηση οργανώσεων νέων, η υποστήριξη έργων με επικεφαλής τους νέους και η
ίδρυση κέντρων νεότητας σε όλη τη χώρα. 
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Σύμφωνα με την έκθεση του Υπουργείου, το 2021 ιδρύθηκαν 15 νέα κέντρα νεότητας,

παρέχοντας χώρους για τους νέους να συναντώνται, να οργανώνουν εκδηλώσεις και να
έχουν πρόσβαση σε πόρους. Αυτά τα κέντρα έχουν γίνει κόμβοι κοινωνικής συμμετοχής και
ανάπτυξης της κοινότητας, ιδίως σε υποεξυπηρετούμενες περιοχές.

Μια άλλη αξιοσημείωτη εθνική πρωτοβουλία είναι η καμπάνια «Votez!», η οποία στοχεύει

στην αύξηση της προσέλευσης των νέων στις κάλπες. Η καμπάνια, η οποία ξεκίνησε από

τη Μόνιμη Εκλογική Αρχή (AEP) ενόψει των βουλευτικών εκλογών του 2020,

χρησιμοποίησε τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, influencers και εκπαιδευτικά εργαστήρια

για να ευαισθητοποιήσει σχετικά με τη σημασία της ψήφου. Σύμφωνα με την μετεκλογική

ανάλυση της AEP, η προσέλευση των νέων στις κάλπες στις εκλογές του 2020 αυξήθηκε

κατά 5% σε σύγκριση με τον προηγούμενο εκλογικό κύκλο, γεγονός που υποδηλώνει την

αποτελεσματικότητα των στοχευμένων προσπαθειών εκπαίδευσης των ψηφοφόρων.

 Διεθνείς Μελέτες Περιπτώσεων

Μια άλλη διεθνής πρωτοβουλία με σημαντικό αντίκτυπο στη Ρουμανία είναι η διαδικασία
«Δομημένου Διαλόγου» στο πλαίσιο της Στρατηγικής της ΕΕ για τη Νεολαία. Αυτή η
διαδικασία περιλαμβάνει διαβουλεύσεις με νέους σε όλη την Ευρώπη για τη συλλογή των
απόψεών τους σχετικά με διάφορα ζητήματα πολιτικής και την ενσωμάτωσή τους στη
διαδικασία λήψης αποφάσεων της ΕΕ. Σύμφωνα με την έκθεση του Ευρωπαϊκού Φόρουμ

Νεολαίας για το 2022, πάνω από 1.000 νέοι Ρουμάνοι συμμετείχαν σε διαβουλεύσεις
Δομημένου Διαλόγου στον κύκλο 2019-2021. Αυτές οι διαβουλεύσεις έχουν παράσχει
πολύτιμη συμβολή στις πολιτικές της ΕΕ και έχουν επίσης δώσει τη δυνατότητα στους
νέους Ρουμάνους να συνεργαστούν με τα ευρωπαϊκά θεσμικά όργανα και να
υπερασπιστούν τα συμφέροντά τους σε υψηλότερο επίπεδο.

Το πρόγραμμα «Youth4Regions», που διοργανώνεται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή,

αποτελεί ένα ακόμη παράδειγμα διεθνούς πρωτοβουλίας που έχει προσελκύσει με

επιτυχία τους νέους της Ρουμανίας. Το πρόγραμμα αυτό προσφέρει στους φοιτητές

δημοσιογραφίας και στους νέους δημοσιογράφους την ευκαιρία να μάθουν για την

περιφερειακή πολιτική της ΕΕ και να επικοινωνήσουν τον αντίκτυπό της στις περιφέρειές

τους. 
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 Σύμφωνα με την αξιολόγηση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για το 2022, 50 νέοι Ρουμάνοι
συμμετείχαν στο Youth4Regions από το 2017 έως το 2021, αποκτώντας γνώσεις σχετικά με
τις πολιτικές της ΕΕ και αναπτύσσοντας τις δημοσιογραφικές τους δεξιότητες. Τέτοια
προγράμματα συμβάλλουν στη γεφύρωση του χάσματος μεταξύ των νέων και των
ευρωπαϊκών θεσμών, καλλιεργώντας το αίσθημα της ευρωπαϊκής ταυτότητας και της
ενεργού συμμετοχής στα κοινά.

Αξιολογήσεις πρωτοβουλιών

Οι αξιολογήσεις αυτών των πρωτοβουλιών έχουν παράσχει πολύτιμες πληροφορίες
σχετικά με το τι λειτουργεί καλύτερα για την προώθηση της συμμετοχής των νέων. Η
αξιολόγηση του προγράμματος Erasmus+ «Νεολαία σε Δράση» από την Ευρωπαϊκή
Επιτροπή, η οποία δημοσιεύθηκε το 2022, επισημαίνει διάφορους βασικούς παράγοντες
που συμβάλλουν στην επιτυχία του. Σε αυτούς περιλαμβάνονται η παροχή ευέλικτων και
ποικίλων ευκαιριών για συμμετοχή, ισχυρές δομές υποστήριξης για τους συμμετέχοντες και
η εστίαση σε μεθόδους μη τυπικής εκπαίδευσης που συμπληρώνουν την παραδοσιακή
μάθηση. Η αξιολόγηση τονίζει επίσης τη σημασία της συμπερίληψης, σημειώνοντας ότι οι
προσπάθειες για την προσέγγιση των περιθωριοποιημένων νέων έχουν ενισχύσει
σημαντικά τον αντίκτυπο του προγράμματος.

Το έργο συμμετοχικού προϋπολογισμού Κλουζ-Ναπόκα αξιολογήθηκε από τη Ρουμανική
Ακαδημαϊκή Εταιρεία (SAR) το 2021, η οποία διαπίστωσε ότι η διαφάνεια και η
συμπερίληψη ήταν κρίσιμες για την επιτυχία του. Η διαδικτυακή πλατφόρμα του έργου
επέτρεψε την ευρεία συμμετοχή και καταβλήθηκαν προσπάθειες για την εμπλοκή
υποεκπροσωπούμενων ομάδων, συμπεριλαμβανομένων των νέων. Η έκθεση αξιολόγησης
σημειώνει ότι η σαφής επικοινωνία σχετικά με τον αντίκτυπο των προτάσεων των νέων στις
δημοτικές πολιτικές βοήθησε στην οικοδόμηση εμπιστοσύνης και διαρκούς συμμετοχής
μεταξύ των νέων συμμετεχόντων.

Η αξιολόγηση των συμβουλευτικών συμβουλίων νέων σε δημοτικό επίπεδο από το
Ρουμανικό Συμβούλιο Νεολαίας για το 2022 προσδιορίζει διάφορες βέλτιστες πρακτικές
για την αποτελεσματική συμμετοχή των νέων. Αυτές περιλαμβάνουν την παροχή
κατάρτισης και ανάπτυξης ικανοτήτων για τους εκπροσώπους των νέων, τη διασφάλιση ότι
τα συμβούλια νέων έχουν σαφή εντολή και επιρροή στη λήψη αποφάσεων και την ενίσχυση
της συνεργασίας μεταξύ των συμβουλίων νέων και άλλων δομών τοπικής διακυβέρνησης. 
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Η αξιολόγηση υπογραμμίζει επίσης τη σημασία της συνεχούς υποστήριξης και
καθοδήγησης για τους νέους που συμμετέχουν σε αυτά τα συμβούλια, κάτι που βοηθά στη
διατήρηση της συμμετοχής τους και στην ανάπτυξη των ηγετικών τους δεξιοτήτων.

Οι επιτυχημένες πρωτοβουλίες και οι βέλτιστες πρακτικές στη Ρουμανία καταδεικνύουν τις
δυνατότητες των στοχευμένων προσπαθειών για την ενίσχυση της συμμετοχής των νέων
στις δημοκρατικές διαδικασίες. Τα τοπικά προγράμματα, οι εθνικές πρωτοβουλίες και οι
διεθνείς συνεργασίες έχουν διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στην εμπλοκή των νέων και
στην καλλιέργεια μιας κουλτούρας ενεργού συμμετοχής στα κοινά.

Οι αξιολογήσεις αυτών των πρωτοβουλιών παρέχουν πολύτιμα διδάγματα για μελλοντικές
προσπάθειες, τονίζοντας τη σημασία της συμπερίληψης, της διαφάνειας και της συνεχούς
υποστήριξης. Βασιζόμενη σε αυτές τις επιτυχίες, η Ρουμανία μπορεί να ενισχύσει
περαιτέρω τη συμμετοχή των νέων και να διασφαλίσει ότι οι νέοι διαδραματίζουν ζωτικό
ρόλο στη διαμόρφωση του δημοκρατικού μέλλοντος της χώρας.
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Αποτελέσματα από Έρευνες
Οι απαντήσεις στην έρευνα παρέχουν σημαντικές πληροφορίες για την τρέχουσα
κατάσταση της συμμετοχής των νέων στη Ρουμανία, αποκαλύπτοντας κρίσιμες προκλήσεις:

Η πλειονότητα των ερωτηθέντων ανέφερε μόνο περιστασιακή ή σπάνια συμμετοχή σε
πολιτικές δραστηριότητες. Η συμμετοχή των νέων είναι σποραδική, καθοδηγούμενη από
συγκεκριμένα ζητήματα και όχι από ένα σταθερό πρότυπο συμμετοχής.

Ένα κοινό θέμα σε όλες τις απαντήσεις είναι η δυσπιστία προς τους πολιτικούς θεσμούς, με
πολλούς νέους να αισθάνονται ότι οι φωνές τους δεν ακούγονται στη διαδικασία λήψης
αποφάσεων. Αυτό, σε συνδυασμό με την έλλειψη πολιτικού ενδιαφέροντος και ενημέρωσης,

δημιουργεί σημαντικά εμπόδια στη μεγαλύτερη συμμετοχή.

Παρόλο που ένας σημαντικός αριθμός ερωτηθέντων ένιωθε ουδέτερος ή κάπως
ενημερωμένος σχετικά με τα πολιτικά ζητήματα, ένα αξιοσημείωτο ποσοστό ένιωθε
ανενημέρωτος. Η πρόσβαση σε αξιόπιστη, προσβάσιμη πληροφόρηση εξακολουθεί να
αποτελεί πρόκληση, ιδιαίτερα για τους νέους των αγροτικών περιοχών και τους
μειονεκτούντες νέους.

Η έρευνα αναδεικνύει διαρθρωτικά εμπόδια όπως η έλλειψη πληροφοριών, ο χρόνος και οι
οικονομικοί περιορισμοί. Οι περισσότεροι ερωτηθέντες αισθάνονται αποκομμένοι από το
πολιτικό σύστημα, αναφέροντας ότι οι φωνές των νέων συχνά αγνοούνται.

Στοιχεία από Εκπαιδευτικές Καμπάνιες
Το εκπαιδευτικό σύστημα θεωρείται ευρέως από τους νέους ως σε μεγάλο βαθμό
αναποτελεσματικό στον εξοπλισμό των νέων με τα απαραίτητα εργαλεία για την ενεργό
συμμετοχή τους στα κοινά. Σύμφωνα με τα αποτελέσματα της έρευνάς μας, ένα σημαντικό
ποσοστό των ερωτηθέντων αξιολόγησε το τρέχον σύστημα ως είτε αρκετά είτε πολύ
αναποτελεσματικό στην ενίσχυση της γνώσης και της συμμετοχής στα κοινά. Αυτό
υποδηλώνει ένα ανησυχητικό χάσμα μεταξύ αυτού που διδάσκεται στα σχολεία και της
πραγματικότητας της πολιτικής και της κοινωνικής εμπλοκής που αντιμετωπίζουν οι νέοι.
Οι νέοι εξακολουθούν να αισθάνονται αποκομμένοι και υποεκπροσωπούμενοι στις
διαδικασίες λήψης πολιτικών αποφάσεων. Αυτό δείχνει την ανάγκη για πιο πρακτικές,

ελκυστικές και πρακτικές προσεγγίσεις στην αγωγή του πολίτη που να βρίσκουν απήχηση
στη σημερινή νεολαία.

Αξιολόγηση αποτελεσμάτων (WP1)
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Στις 12 Οκτωβρίου, διοργανώσαμε ένα τοπικό εργαστήριο με στόχο την αντιμετώπιση
αυτών των κενών. Το εργαστήριο συγκέντρωσε 12 συμμετέχοντες, εργαζόμενους στον τομέα
της νεολαίας και ηγέτες νέων ηλικίας 18 έως 30 ετών, για να ανταλλάξουν ιδέες και
εμπειρίες σχετικά με τη συμμετοχή και την εμπλοκή των νέων. Χρησιμοποιώντας τα
ευρήματα από την έρευνα γραφείου και την έρευνά μας ως βάση, η ομάδα σχεδίασε μια
σειρά από δημιουργικές και ενδιαφέρουσες εκπαιδευτικές καμπάνιες για να εμπνεύσει τους
νέους από την κοινότητά μας να γίνουν πιο ενεργοί πολίτες.

Κατά τη διάρκεια αυτού του εργαστηρίου, οι συμμετέχοντες ανέπτυξαν συνολικά 4

ψηφιακές καμπάνιες που σχεδιάστηκαν για να προωθήσουν τη συμμετοχή των νέων με
διάφορους τρόπους:

2 καμπάνιες βασίζονταν σε οπτικά μέσα, προσφέροντας ενημερωτικό περιεχόμενο μέσω
εντυπωσιακών γραφικών και infographics.

1 καμπάνια έλαβε τη μορφή βίντεο με κείμενο, προσφέροντας έναν δυναμικό, διαδραστικό
τρόπο μετάδοσης πληροφοριών σχετικά με τη σημασία της ψήφου και της συμμετοχής στα
κοινά.

Η τελική καμπάνια αποτελούνταν από 10 ενδιαφέρουσες ιστορίες Instagram, δομημένες ως
κουίζ, όπου οι συμμετέχοντες εξέτασαν τις γνώσεις τους σχετικά με τη συμμετοχή στα
κοινά και τη δημοκρατική διαδικασία και αύξησαν τις ικανότητές τους σε αυτό το θέμα. 

https://www.instagram.com/empower.plus.ngo/
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Αυτές οι καμπάνιες σχεδιάστηκαν με τέτοιο τρόπο ώστε να είναι τόσο εκπαιδευτικές όσο και
παρακινητικές, βοηθώντας τους νέους από την κοινότητά μας να κατανοήσουν πώς
μπορούν να κάνουν τη φωνή τους να ακουστεί, να γίνουν πιο ενεργοί στην τοπική τους
κοινότητα και να εμβαθύνουν την κατανόησή τους για τις πολιτικές διαδικασίες. Τα σχόλια
που λάβαμε από την κοινότητα ήταν εξαιρετικά θετικά. Οι νέοι βρήκαν τις καμπάνιες
ενδιαφέρουσες και ενημερωτικές και πολλοί ανέφεραν ότι ένιωθαν ότι είχαν αυξήσει
σημαντικά τις γνώσεις τους σχετικά με το πώς να δημιουργήσουν ουσιαστική αλλαγή στις
κοινότητές τους.

Οι συμμετέχοντες εξέφρασαν την αίσθηση ότι είχαν μεγαλύτερο κίνητρο και υποστήριξη
για να αναλάβουν δράση, ενδυναμωμένοι με τα εργαλεία και τις γνώσεις που ήταν
απαραίτητα για να οδηγήσουν σε πραγματική αλλαγή. Όχι μόνο έμαθαν πώς να
συμμετέχουν περισσότερο, αλλά ανέπτυξαν επίσης αυτοπεποίθηση στην ικανότητά τους να
επηρεάζουν τον κόσμο γύρω τους.

Επιπλέον, οι 12 συμμετέχοντες που συνέβαλαν στην ανάπτυξη αυτών των καμπανιών
επωφελήθηκαν σε μεγάλο βαθμό από αυτή την πρακτική εμπειρία. Μέσω της συνεργασίας
και του δημιουργικού σχεδιασμού, βελτίωσαν τις δεξιότητές τους στην ψηφιακή
επικοινωνία, την ανάπτυξη καμπανιών και την αγωγή του πολίτη. Η διαδικασία καταιγισμού
ιδεών, σχεδιασμού και υλοποίησης αυτών των καμπανιών τους έδωσε πρακτική εικόνα για
το πώς μπορούν να συνεχίσουν να προωθούν την κοινωνική συμμετοχή μεταξύ των
συνομηλίκων τους και στις ευρύτερες κοινότητές τους. Αυτό το εργαστήριο ενίσχυσε την
ηγεσία των νέων και συνέβαλε επίσης στην οικοδόμηση ενός δικτύου νέων, ενεργών
πολιτών που είναι έτοιμοι να εμπνεύσουν περαιτέρω συμμετοχή.

Στο τέλος του εργαστηρίου, οι συμμετέχοντες έφυγαν νιώθοντας δυνατοί και πρόθυμοι να
συνεχίσουν το έργο τους, παρακινημένοι από τη γνώση ότι η συμβολή τους μπορεί να
βοηθήσει στη διαμόρφωση μιας πιο αφοσιωμένης και ενεργής νεανικής κοινότητας. 
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Εντοπισμένες Προκλήσεις και Εμπόδια

Από την ανάλυση, οι κύριες προκλήσεις μπορούν να συνοψιστούν ως εξής:

Η διάχυτη δυσπιστία προς τους πολιτικούς θεσμούς είναι ένα επαναλαμβανόμενο θέμα. Οι νέοι
αισθάνονται ότι η συμμετοχή τους έχει μικρό αντίκτυπο στα πραγματικά αποτελέσματα της
πολιτικής.

Πολλοί νέοι δεν αισθάνονται καλά ενημερωμένοι για τα πολιτικά ζητήματα και υπάρχει σαφής
ανάγκη για καλύτερα, πιο προσβάσιμα κανάλια πολιτικής ενημέρωσης, ιδίως μέσω ψηφιακών
πλατφορμών.

Το τρέχον εκπαιδευτικό σύστημα δεν εξοπλίζει επαρκώς τους νέους με τις γνώσεις και τα
εργαλεία που χρειάζονται για να συμμετάσχουν ουσιαστικά στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Οι χρονικοί περιορισμοί, οι οικονομικές προκλήσεις και η έλλειψη στοχευμένων πρωτοβουλιών
για τους νέους εξακολουθούν να περιορίζουν τη συμμετοχή.

Αξιολόγηση Υφιστάμενων Πρωτοβουλιών

Ορισμένες τοπικές εκστρατείες, ιδίως εκείνες που επικεντρώνονται σε μη πολιτικές δραστηριότητες
πολιτών (π.χ. περιβαλλοντικές εκστρατείες), έχουν κινητοποιήσει με επιτυχία τους νέους και θα
μπορούσαν να χρησιμεύσουν ως μοντέλα για άλλες στρατηγικές εμπλοκής.

Συνολικά, οι υπάρχουσες πρωτοβουλίες έχουν περιορισμένο πεδίο εφαρμογής και
αποτελεσματικότητα. Ενώ έχουν καταφέρει να ευαισθητοποιήσουν τους πολίτες, δεν έχουν
αντιμετωπίσει πλήρως τα διαρθρωτικά και συστημικά εμπόδια που εμποδίζουν την ουσιαστική
συμμετοχή των νέων.

Συστάσεις για βελτίωση

Εστίαση στη βιωματική μάθηση και την ενεργό συμμετοχή του πολίτη στα σχολεία, με
περισσότερες πρακτικές δραστηριότητες όπως συζητήσεις, κοινωνική προσφορά και συνεργασία
με πολιτικούς θεσμούς.

Οι εκστρατείες θα πρέπει να επικεντρώνονται περισσότερο στην αντιμετώπιση του ελλείμματος
εμπιστοσύνης, εμπλέκοντας τους νέους σε ουσιαστικούς διαλόγους με τους υπεύθυνους χάραξης
πολιτικής και παρέχοντας πλατφόρμες για να ακουστούν οι φωνές των νέων.

Χρησιμοποιήστε τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και τις ψηφιακές πλατφόρμες πιο
αποτελεσματικά για να προσεγγίσετε τους νέους με σαφείς, αμερόληπτες πολιτικές πληροφορίες.

Αναπτύξτε ευέλικτες ευκαιρίες συμμετοχής, όπως ψηφιακά δημαρχεία, διαδικτυακά φόρουμ και
τοπικές συμβουλευτικές επιτροπές που δεν απαιτούν σημαντικό χρόνο ή οικονομική δέσμευση
από τους νέους.
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6 Πρακτικές Συστάσεις για την
Ρουμανία

Βελτίωση της Πρόσβασης σε Πληροφορίες

Η βελτίωση της πρόσβασης στην πληροφόρηση είναι κρίσιμη για την αύξηση της
συμμετοχής των νέων στη Ρουμανία. Σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό Ευρωβαρόμετρο Νεολαίας
2023, το 40% των νέων Ρουμάνων αισθάνονται ότι δεν έχουν επαρκείς πληροφορίες για να
συμμετέχουν αποτελεσματικά στις πολιτικές διαδικασίες. Αυτό το ζήτημα είναι ιδιαίτερα
οξύ στις αγροτικές περιοχές, όπου η σύνδεση στο διαδίκτυο και η πρόσβαση σε ψηφιακούς
πόρους είναι περιορισμένες. Για να αντιμετωπιστεί αυτό, η ρουμανική κυβέρνηση θα
μπορούσε να επεκτείνει τις ψηφιακές υποδομές στις αγροτικές περιοχές, διασφαλίζοντας
ότι όλοι οι νέοι έχουν ισότιμη πρόσβαση σε διαδικτυακές πληροφορίες και πόρους.

Η βελτίωση του ψηφιακού γραμματισμού είναι επίσης απαραίτητη. Ο Δείκτης Ψηφιακής
Οικονομίας και Κοινωνίας (DESI) 2023 αναφέρει ότι μόνο το 28% του ρουμανικού
πληθυσμού διαθέτει βασικές ψηφιακές δεξιότητες, υπογραμμίζοντας την ανάγκη για
στοχευμένα εκπαιδευτικά προγράμματα. Τα σχολεία και τα κοινοτικά κέντρα θα μπορούσαν
να προσφέρουν εργαστήρια για τον ψηφιακό γραμματισμό, με επίκεντρο την πλοήγηση σε
διαδικτυακές πληροφορίες, την κριτική σκέψη και τον γραμματισμό στα μέσα ενημέρωσης.

Τέτοιες πρωτοβουλίες θα ενδυνάμωναν τους νέους ώστε να ασχολούνται πιο
αποτελεσματικά με τις ψηφιακές πλατφόρμες και το πολιτικό περιεχόμενο.

Η δημιουργία κεντρικών, φιλικών προς τους νέους κόμβων πληροφόρησης μπορεί να
βοηθήσει στη διάδοση σχετικών πληροφοριών σχετικά με τις πολιτικές διαδικασίες, την
ψηφοφορία και τη συμμετοχή των νέων στα κοινά. Η ρουμανική κυβέρνηση, σε συνεργασία
με ΜΚΟ, θα μπορούσε να αναπτύξει μια διαδικτυακή πύλη αφιερωμένη στη συμμετοχή των
νέων, προσφέροντας πόρους, ειδήσεις και διαδραστικά εργαλεία για να καθοδηγήσει τους
νέους στις κοινωνικές τους δραστηριότητες. Αυτή η προσέγγιση θα διασφάλιζε ότι οι νέοι
έχουν εύκολη πρόσβαση σε ακριβείς και ολοκληρωμένες πληροφορίες, ενθαρρύνοντας την
ενημερωμένη συμμετοχή.

6 Πρακτικές Συστάσεις για τη Ρουμανία
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Βελτίωση της Εκπαιδευτικής Προσέγγισης

Η εκπαιδευτική προσέγγιση είναι μια άλλη κρίσιμη στρατηγική για την ενίσχυση της
συμμετοχής των νέων. Τα αποτελέσματα του Προγράμματος Διεθνούς Αξιολόγησης
Μαθητών (PISA) για το 2018 δείχνουν ότι η Ρουμανία κατατάσσεται κάτω από τον μέσο όρο
του ΟΟΣΑ στην ανάγνωση, τα μαθηματικά και τον επιστημονικό γραμματισμό, γεγονός που
επηρεάζει την ικανότητα των νέων να ασχολούνται κριτικά με το πολιτικό περιεχόμενο. Η
ενσωμάτωση της αγωγής του πολίτη στο εθνικό πρόγραμμα σπουδών μπορεί να
αντιμετωπίσει αυτό το ζήτημα. Το Υπουργείο Παιδείας θα μπορούσε να επιβάλει μαθήματα
αγωγής του πολίτη που να καλύπτουν τις δημοκρατικές αρχές, τους πολιτικούς θεσμούς και
τις πολιτικές ευθύνες από νεαρή ηλικία.

Τα προγράμματα επαγγελματικής ανάπτυξης που επικεντρώνονται στην αγωγή του πολίτη
μπορούν να εξοπλίσουν τους εκπαιδευτικούς με καινοτόμες μεθόδους και πόρους για την
εμπλοκή των μαθητών. Σύμφωνα με την έκθεση του Υπουργείου Παιδείας της Ρουμανίας
για το 2022, η παροχή στους εκπαιδευτικούς επαρκούς κατάρτισης και υποστήριξης μπορεί
να βελτιώσει σημαντικά την ποιότητα της αγωγής του πολίτη.

Οι εξωσχολικές δραστηριότητες, όπως οι λέσχες συζήτησης, τα μαθητικά συμβούλια και τα
κοινοβούλια νέων, μπορούν να συμπληρώσουν την επίσημη εκπαίδευση παρέχοντας
πρακτικές εμπειρίες στη δημοκρατική συμμετοχή. Αυτές οι δραστηριότητες ενισχύουν την
κριτική σκέψη, την δημόσια ομιλία και τις ηγετικές δεξιότητες, απαραίτητες για την ενεργό
συμμετοχή στα κοινά. Τα σχολεία και τα πανεπιστήμια θα πρέπει να ενθαρρύνονται να
υποστηρίζουν και να προωθούν τέτοιες πρωτοβουλίες, δημιουργώντας ένα περιβάλλον
όπου οι μαθητές μπορούν να εξασκήσουν και να αναπτύξουν τις δεξιότητές τους ως
πολιτών.
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Αντιμετώπιση κοινωνικοοικονομικών εμποδίων

Τα κοινωνικοοικονομικά εμπόδια εμποδίζουν σημαντικά τη συμμετοχή των νέων στη
Ρουμανία. Η έκθεση της Παγκόσμιας Τράπεζας για το 2022 επισημαίνει ότι το 17,9% των
νέων ηλικίας 18-24 ετών είναι άνεργοι και το 35% κινδυνεύει από φτώχεια ή κοινωνικό
αποκλεισμό. Για την αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων, η κυβέρνηση θα μπορούσε να
εφαρμόσει στοχευμένα προγράμματα απασχόλησης που παρέχουν επαγγελματική
κατάρτιση, πρακτική άσκηση και μαθητεία ειδικά για νέους. Αυτά τα προγράμματα θα
πρέπει να σχεδιαστούν ώστε να ανταποκρίνονται στις τρέχουσες απαιτήσεις της αγοράς,

διασφαλίζοντας ότι οι νέοι αποκτούν σχετικές δεξιότητες και εμπειρία.

Η οικονομική υποστήριξη για τους οικονομικά μειονεκτούντες νέους είναι επίσης ζωτικής
σημασίας. Οι υποτροφίες, οι επιχορηγήσεις και τα επιδόματα μπορούν να βοηθήσουν στην
ελάφρυνση του οικονομικού βάρους της εκπαίδευσης και να επιτρέψουν στους νέους να
συμμετέχουν σε κοινωνικές δραστηριότητες. Το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) μπορεί
να χρησιμοποιηθεί για την υποστήριξη τέτοιων πρωτοβουλιών, παρέχοντας την
απαραίτητη χρηματοδότηση για την επέκταση αυτών των προγραμμάτων.

Η δημιουργία κέντρων νεότητας σε οικονομικά μειονεκτούσες περιοχές μπορεί να
προσφέρει ασφαλείς χώρους για τους νέους ώστε να έχουν πρόσβαση σε πόρους, να
λαμβάνουν επαγγελματικό προσανατολισμό και να συμμετέχουν σε κοινωνικές
δραστηριότητες. Σύμφωνα με την έκθεση του Υπουργείου Εργασίας της Ρουμανίας για το
2022, τέτοια κέντρα έχουν σημειώσει επιτυχία σε αστικές περιοχές και θα μπορούσαν να
αναπαραχθούν και σε αγροτικές περιοχές. Αυτά τα κέντρα θα προσφέρουν μια σειρά
υπηρεσιών, όπως βοήθεια στην αναζήτηση εργασίας, εργαστήρια κατάρτισης και
πλατφόρμες για συμμετοχή στα κοινά, συμβάλλοντας στη γεφύρωση του
κοινωνικοοικονομικού χάσματος.
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Ενίσχυση της πολιτικής εμπιστοσύνης και της δέσμευσης

Η οικοδόμηση πολιτικής εμπιστοσύνης μεταξύ των νέων είναι απαραίτητη για την ενίσχυση
της συμμετοχής. Η έρευνα του Ρουμανικού Ινστιτούτου Αξιολόγησης και Στρατηγικής
(IRES) για το 2023 δείχνει ότι το 68% των νέων Ρουμάνων δεν εμπιστεύονται τα πολιτικά
κόμματα και το 60% πιστεύει ότι οι πολιτικοί δεν ενδιαφέρονται για τις απόψεις τους. Η
διαφάνεια και η λογοδοσία είναι το κλειδί για την αποκατάσταση αυτής της εμπιστοσύνης.

Τα πολιτικά κόμματα και οι κυβερνητικοί θεσμοί θα πρέπει να υιοθετήσουν διαφανείς
πρακτικές, δημοσιεύοντας τακτικά εκθέσεις σχετικά με τις δραστηριότητες, τις αποφάσεις
και τις δαπάνες τους.

Τα συμβούλια και οι συμβουλευτικές επιτροπές νέων μπορούν να διαδραματίσουν
σημαντικό ρόλο στην υποστήριξη της εμπιστοσύνης. Με την άμεση συμμετοχή των νέων
στη διαδικασία λήψης αποφάσεων, αυτοί οι φορείς μπορούν να διασφαλίσουν ότι οι
προοπτικές των νέων λαμβάνονται υπόψη και εκτιμώνται. Η Έκθεση Νεολαίας της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής για το 2023 υπογραμμίζει την επιτυχία τέτοιων συμβουλίων σε
άλλες χώρες της ΕΕ. Η Ρουμανία θα μπορούσε να δημιουργήσει παρόμοιες δομές σε τοπικό,

περιφερειακό και εθνικό επίπεδο, παρέχοντας στους νέους μια επίσημη πλατφόρμα για να
επηρεάσουν τις πολιτικές.

Πρωτοβουλίες συμμετοχής, όπως οι συναντήσεις με το δημαρχείο, οι δημόσιες
διαβουλεύσεις και ο συμμετοχικός προϋπολογισμός, μπορούν επίσης να ενισχύσουν την
εμπιστοσύνη. Αυτές οι πρωτοβουλίες επιτρέπουν στους νέους να αλληλεπιδρούν άμεσα με
τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, να εκφράζουν τις απόψεις τους και να βλέπουν τον
απτό αντίκτυπο της συμμετοχής τους. Η ρουμανική κυβέρνηση θα πρέπει να προωθεί και να
υποστηρίζει ενεργά τέτοιες πρωτοβουλίες, επιδεικνύοντας μια γνήσια δέσμευση στη
συμμετοχή των νέων.

85



Θεσμικές μεταρρυθμίσεις

Οι θεσμικές μεταρρυθμίσεις είναι απαραίτητες για τη δημιουργία ενός ευνοϊκού
περιβάλλοντος για τη συμμετοχή των νέων. Η απλούστευση των διοικητικών διαδικασιών
για την εγγραφή στους εκλογικούς καταλόγους, την ένταξη σε πολιτικά κόμματα ή τη
συμμετοχή σε δημόσιες διαβουλεύσεις μπορεί να καταστήσει την πολιτική συμμετοχή πιο
προσιτή. Η Έκθεση Χώρας της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για τη Ρουμανία 2022 τονίζει την
ανάγκη για φιλικές προς το χρήστη διαδικασίες που μειώνουν τα γραφειοκρατικά εμπόδια.

Η εφαρμογή ποσοστώσεων για τους νέους σε πολιτικά κόμματα και δημόσιους θεσμούς
μπορεί να διασφαλίσει επαρκή εκπροσώπηση των νέων. Σύμφωνα με την έκθεση του
Τμήματος Νεολαίας του Συμβουλίου της Ευρώπης του 2023, οι χώρες με ποσοστώσεις για
τους νέους έχουν δει αυξημένη συμμετοχή και επιρροή των νέων στις πολιτικές
διαδικασίες. Η Ρουμανία θα μπορούσε να θεσπίσει παρόμοια μέτρα, υποχρεωτικά
συμπεριλαμβάνοντας ένα ορισμένο ποσοστό νέων υποψηφίων σε εκλογικούς καταλόγους
και διορίζοντας νέους εκπροσώπους σε όργανα λήψης αποφάσεων.

Η ενίσχυση της υποστήριξης για πρωτοβουλίες με επικεφαλής τους νέους είναι επίσης πολύ
σημαντική. Η ρουμανική κυβέρνηση θα μπορούσε να θεσπίσει προγράμματα
επιχορηγήσεων και προγράμματα καθοδήγησης για νέους επιχειρηματίες, ακτιβιστές και
ηγέτες της κοινότητας. Αυτά τα προγράμματα θα παρείχαν οικονομικούς πόρους,

εκπαίδευση και ευκαιρίες δικτύωσης, ενδυναμώνοντας τους νέους να ηγηθούν και να
καινοτομήσουν στις κοινότητές τους.
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Αξιοποίηση προγραμμάτων και πολιτικών της ΕΕ

Η αξιοποίηση των προγραμμάτων και των πολιτικών της ΕΕ μπορεί να ενισχύσει σημαντικά
τη συμμετοχή των νέων στη Ρουμανία. Το πρόγραμμα Erasmus+, για παράδειγμα,

προσφέρει πολλές ευκαιρίες για ανταλλαγές νέων, κατάρτιση και εθελοντισμό. Σύμφωνα με
την Ετήσια Έκθεση Erasmus+ 2022 της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, πάνω από 100.000 νέοι
Ρουμάνοι έχουν συμμετάσχει σε έργα Erasmus+ από το 2014. Η ρουμανική κυβέρνηση θα
πρέπει να προωθήσει ενεργά αυτές τις ευκαιρίες και να παρέχει υποστήριξη στους νέους
για να υποβάλουν αίτηση και να συμμετάσχουν.

Το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης (ΕΣΑ) αποτελεί έναν ακόμη πολύτιμο πόρο. Η ετήσια
έκθεση του ΕΣΑ για το 2022 δείχνει ότι πάνω από 5.000 νέοι Ρουμάνοι έχουν συμμετάσχει
σε έργα αλληλεγγύης. Η κυβέρνηση και οι ΜΚΟ μπορούν να συνεργαστούν για να αυξήσουν
τη συμμετοχή σε αυτά τα έργα, παρέχοντας στους νέους ουσιαστικές εμπειρίες που
ενισχύουν τη συμμετοχή στα κοινά και την αλληλεγγύη.

Η ενίσχυση της συμμετοχής των νέων στη Ρουμανία απαιτεί την αντιμετώπιση της
πρόσβασης στην πληροφόρηση, την εκπαιδευτική προσέγγιση, τα κοινωνικοοικονομικά
εμπόδια, την πολιτική εμπιστοσύνη, τις θεσμικές μεταρρυθμίσεις και την αξιοποίηση των
προγραμμάτων της ΕΕ. Με την εφαρμογή αυτών των συστάσεων και στρατηγικών, η
Ρουμανία μπορεί να δημιουργήσει ένα πιο συμπεριληπτικό και συμμετοχικό δημοκρατικό
περιβάλλον για τους νέους πολίτες της.
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ΕΚΘΕΣΗ
ΙΤΑΛΙΑ

ARCI SOLIDARIETÀ ONLUS ASSOCIATION
(ARCI) – ΙΤΑΛΊΑ

ΣΎΝΔΕΣΜΟΣ SALAM, ΈΝΑΣ ΜΗ
ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΌΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΌΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΉΣ
ΩΦΈΛΕΙΑΣ (SALAM) – ΙΤΑΛΊΑ



Σημασία και Ρόλος της Συμμετοχής των Νέων και της Δημοκρατικής

Συμμετοχής στην Ιταλία

Το Σύνταγμα της Ιταλίας την καθιερώνει ως δημοκρατική δημοκρατία, όπου η κυριαρχία ανήκει
στον λαό. Η δημοκρατία βασίζεται στην πολιτική συμμετοχή, η οποία είναι απαραίτητη για τους
πολίτες ώστε να επηρεάζουν τις κυβερνητικές ενέργειες και να αποτρέπουν την κατάχρηση
εξουσίας. Η ενεργός συμμετοχή στη λήψη αποφάσεων είναι κρίσιμη για μια λειτουργική
δημοκρατία.

Η συμμετοχή των νέων είναι το κλειδί για να διασφαλιστεί ότι οι εθνικές πολιτικές
αντικατοπτρίζουν τα συμφέροντα των νεότερων γενεών. Η ουσιαστική συμμετοχή συνεπάγεται τη
συμμετοχή των νέων στις αποφάσεις, ιδίως σε θέματα που τους επηρεάζουν άμεσα, όπως η
εκπαίδευση, η απασχόληση, η κλιματική αλλαγή και τα ανθρώπινα δικαιώματα.

Σημειώσεις σχετικά με τη συμμετοχή των νέων στην πολιτική και την

κοινωνία των πολιτών στην Ιταλία

Η ιταλική πολιτική σκηνή διαμορφώνεται από ένα γηράσκον δημογραφικό στοιχείο, το οποίο συχνά
αγνοεί τους νέους λόγω της χαμηλότερης συμμετοχής τους στις εκλογές. Αυτό δημιουργεί μια
αποσύνδεση, με τα πολιτικά προγράμματα να επικεντρώνονται περισσότερο στον ηλικιωμένο
πληθυσμό, αφήνοντας τις νεότερες γενιές να αισθάνονται παραμελημένες. Η ιστορική δυσπιστία
στα πολιτικά κόμματα, η οποία ενισχύεται από σκάνδαλα διαφθοράς όπως το "Tangentopoli" τη
δεκαετία του 1990, έχει εμβαθύνει αυτή την αδιαφορία.

Οι νέοι αισθάνονται αποστασιοποιημένοι από την πολιτική επειδή δεν βλέπουν επαρκή
εκπροσώπηση μεταξύ των υπευθύνων λήψης αποφάσεων. Αν και οι μεταρρυθμίσεις, όπως η μείωση
του ορίου ηλικίας για τις εκλογές της Γερουσίας στα 18 έτη, είναι θετικές, οι νέοι εξακολουθούν να
πιστεύουν ότι περισσότεροι νέοι ηγέτες στην πολιτική θα μπορούσαν να εμπνεύσουν μεγαλύτερη
συμμετοχή.

Αξιολόγηση της τρέχουσας κατάστασης της
συμμετοχής των νέων και της δημοκρατικής
εμπλοκής στην Ιταλία

Εισαγωγή
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Σημειώσεις σχετικά με τη Δέσμευση της Δημοκρατικής Νεολαίας

στην Ιταλία

Παρά το κενό στην παραδοσιακή πολιτική, οι νέοι Ιταλοί είναι ιδιαίτερα δραστήριοι σε
πολιτικά και κοινωνικά ζητήματα. Κινήματα όπως το "Fridays for Future" και ο
περιβαλλοντικός ακτιβισμός δείχνουν τη συμμετοχή τους με μη θεσμικούς τρόπους. Πολλοί
νέοι συμμετέχουν σε δραστηριότητες κοινωνικής προσφοράς, εθελοντισμού και κοινωνικής
δικαιοσύνης, εστιάζοντας σε θέματα όπως η κλιματική αλλαγή, τα πολιτικά δικαιώματα και
η ειρήνη.

Σύμφωνα με πρόσφατες έρευνες, η συμμετοχή των νέων στα κοινά έχει αυξηθεί, με πολλούς
να συμμετέχουν σε εθελοντική εργασία και σε πολιτιστικές ή περιβαλλοντικές οργανώσεις.

Αυτή η αυξανόμενη συμμετοχή αντανακλά την επιθυμία τους να συμβάλουν στην
κοινωνική αλλαγή, συχνά σε επίπεδο βάσης, και μια ισχυρή σύνδεση με ευρωπαϊκά
προγράμματα όπως το Erasmus+.
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1. Εισαγωγή
Η συμμετοχή των νέων στην δημοκρατική πολιτική αποτελεί ιστορικά μια πρόκληση, ειδικά
σε χώρες όπως η Ιταλία, όπου η συμμετοχή συχνά έχει βιώσει στιγμές μεγάλης καταστολής.

Πολλές πρωτοβουλίες έχουν ξεκινήσει σε όλο τον κόσμο για την αντιμετώπιση αυτού του
ζητήματος και προσφέρουν παραδείγματα καλών πρακτικών που θα μπορούσαν να
υιοθετηθούν ευρέως για να συμβάλουν στην επίτευξη πραγματικών και συνεχών
βελτιώσεων στον ρόλο των νέων στη δημοκρατία. Η παρούσα εργασία αναλύει τη σημασία
της συμμετοχής των νέων στα κοινά ως εργαλείο για την επίτευξη βιώσιμης δημοκρατίας. 

Αυτό το έργο εντοπίζει τις προκλήσεις που περιορίζουν τη συμμετοχή των νέων στα κοινά
και παρουσιάζει στρατηγικές για την προώθηση της ουσιαστικής συμμετοχής των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες. Είναι σημαντικό ότι το έργο αυτό παρέχει επίσης σχετικές
συστάσεις για τα κράτη μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης και τους ηγέτες των νέων,

παρουσιάζοντας ιδέες που μπορούν να βελτιώσουν σημαντικά τη συμμετοχή των νέων
στην πολιτική και να προωθήσουν τις εθνικές και παγκόσμιες προτεραιότητες πολιτικής
σταθερότητας και ανάπτυξης.

1.2 Ο Ρόλος των Νέων σε μια Δημοκρατία

Ο παγκόσμιος πληθυσμός χαρακτηρίζεται από 1,8 δισεκατομμύρια νέους ηλικίας μεταξύ 15

και 29 ετών, που αντιπροσωπεύουν το 24% του συνολικού πληθυσμού. Αυτή η
δημογραφική ομάδα έχει πρωτοφανείς δυνατότητες να προωθήσει μετασχηματιστικές
ιδέες σε όλα τα επίπεδα: οικονομικό, νομικό, κοινωνικό, εθνικό και διεθνές πολιτικά. Καθώς
γράφουμε, βρίσκονται σε εξέλιξη πολιτικές εκλογές σε όλο τον κόσμο και πρόκειται να
προγραμματιστούν κι άλλες. Σε αυτήν την εξελισσόμενη προοπτική, θα ήταν σημαντικό να
έχουμε κατά νου τα ακόλουθα σημεία:

Συμμετοχή των νέων και δημοκρατική
εμπλοκή στην Ιταλία
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Διατήρηση και υποστήριξη των δημοκρατικών διαδικασιών και ιδανικών: Σε έναν κόσμο
όπου η δημοκρατία αντιμετωπίζει σταδιακή παρακμή, η ενεργός συμμετοχή των νέων στα
δημόσια πράγματα και στις υπάρχουσες δημοκρατικές διαδικασίες παραμένει ένας από
τους πιο αποτελεσματικούς τρόπους για τη διατήρηση και τη διατήρηση των δημοκρατικών
ιδανικών παγκοσμίως. Νέοι σε όλο τον κόσμο χρησιμοποιούν τις δεξιότητες και τις φωνές
τους για να ζητούν από τις κυβερνήσεις τους να λογοδοτήσουν, να υποστηρίξουν τη
διαφάνεια στις διαδικασίες διακυβέρνησης, να προωθήσουν την προστασία των
ανθρωπίνων δικαιωμάτων, να ενισχύσουν τη συμμετοχή των πολιτών, να μιλήσουν ανοιχτά
κατά των αδικιών και να προωθήσουν την κοινωνική συνοχή. 

Συχνά, αυτές οι πολιτικές δράσεις που λαμβάνουν χώρα σε ορισμένες συγκεκριμένες χώρες,

ενδυναμώνουν άλλους νέους να αντισταθούν και να απαιτήσουν τα ίδια δικαιώματα σε
άλλα μέρη του κόσμου. Οι νέοι παγκοσμίως πρέπει να συμμετέχουν στις πολιτικές
διαδικασίες, συμπεριλαμβανομένης της κατοχής δημόσιων αξιωμάτων, της άσκησης των
πολιτικών τους δικαιωμάτων κατά τη διάρκεια των εκλογών, της συμμετοχής σε δημόσιο
διάλογο και της υπεράσπισης των ανησυχιών των νέων στην εθνική πολιτική, όπου συχνά
οι εκπρόσωποι που προηγούνται αυτών είναι άτομα πολύ μεγαλύτερα σε ηλικία από αυτούς
και που έχουν εντελώς διαφορετική και απομακρυσμένη νοοτροπία από εκείνη των νέων.

Συχνά, τα εθνικά κοινοβούλια αποτελούνται κυρίως από πολύ ηλικιωμένους ανθρώπους
που, παρόλο που ενδιαφέρονται για το μέλλον των νέων, δεν είναι σε θέση να κατανοήσουν
πλήρως τα αιτήματά τους ή, ακόμα κι αν τα κατανοούν, δεν αφήνουν περιθώριο στους
νέους να είναι οι εκπρόσωποι αυτών των συγκεκριμένων αναγκών.

Κοινωνικοοικονομική ανάπτυξη και πολιτική σταθερότητα: Οι νέοι βρίσκονται στο
επίκεντρο της κοινωνικοοικονομικής ανάπτυξης και εξέλιξης και με τις κατάλληλες
δεξιότητες και εκπαίδευση, μπορούν να διαδραματίσουν βασικό ρόλο στη συνδιαμόρφωση
και συνυλοποίηση των εθνικών αναπτυξιακών προτεραιοτήτων. Οι νέοι έχουν προωθήσει
καινοτόμες ιδέες, έχουν εφαρμόσει πρωτοποριακά έργα που επηρεάζουν άμεσα τη ζωή των
ανθρώπων και έχουν ιδρύσει νεοσύστατες επιχειρήσεις που αντιμετωπίζουν
κοινωνικοοικονομικές προκλήσεις, συμπεριλαμβανομένης της ειρήνης και της πολιτικής
σταθερότητας, σε αρκετές χώρες. Στην Ιταλία, για παράδειγμα, υπήρξαν πολλά κινήματα
που μπόρεσαν να επηρεάσουν πολιτικές αποφάσεις τα τελευταία χρόνια, μεταξύ των
οποίων το «Κίνημα των Σαρδέλων» σίγουρα αντιπροσωπεύει ένα από τα τελευταία
συστήματα προβολής για την υπεράσπιση των ιδεών των νέων.
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Στην πολιτική συμμετοχή, τα παιδιά των μεταναστών, τα οποία ζουν στις χώρες μας αλλά
δεν έχουν δικαίωμα ψήφου, παρόλο που ζουν στις πόλεις μας, φοιτούν σε σχολεία μαζί με
τους γηγενείς νέους, συχνά αποκλείονται εντελώς. Αυτό δημιουργεί πολλές ανασφάλειες
όχι μόνο από την πλευρά των νέων μεταναστών, αλλά και από την πλευρά των μειονοτήτων
που απολαμβάνουν πολιτικά δικαιώματα, όπως για παράδειγμα τα άτομα που ανήκουν σε
εθνοτικές και θρησκευτικές ομάδες που αποτελούν μειονότητες στις χώρες μας. Αυτοί οι
νέοι υποφέρουν ακόμη περισσότερο από άλλους από την πολιτική αποξένωση και τα
στερεότυπα.

Η συμμετοχή των νέων Ιταλών στην ψηφοφορία και στην πολιτική

ζωή της χώρας

Όλοι οι Ιταλοί πολίτες που έχουν συμπληρώσει το 18ο έτος της ηλικίας τους εγγράφονται
αυτόματα στους εκλογικούς καταλόγους. Αυτό το όριο ηλικίας ισχύει για όλες τις εκλογές
(εθνικές, τοπικές και ευρωπαϊκές) και τα δημοψηφίσματα, με εξαίρεση τη Γερουσία όπου η
ηλικία του παθητικού εκλογέα είναι τα 25 έτη. Όλοι οι πολίτες που δεν μπορούν να
προσέλθουν στις κάλπες (άρρωστοι, κρατούμενοι) έχουν πρόσβαση σε παροχές για την
άσκηση του εκλογικού τους δικαιώματος. Οι Ιταλοί πολίτες που διαμένουν στο εξωτερικό
και είναι εγγεγραμμένοι στο Μητρώο Ιταλών Κατοίκων Εξωτερικού (AIRE) μπορούν να
ψηφίσουν δι' αλληλογραφίας μέσω της Πρεσβείας της χώρας στην οποία βρίσκονται. 

Αυτό ισχύει για τις εθνικές και ευρωπαϊκές εκλογές, καθώς και για το δημοψήφισμα. Για τις
τοπικές εκλογές μπορούν να λάβουν έκπτωση στις δημόσιες συγκοινωνίες (αεροπλάνο,

τρένο). Επιπλέον, οι νέοι που εκτελούν δημόσια υπηρεσία μπορούν να επωφεληθούν από
έκτακτες άδειες για να ασκήσουν το δικαίωμα ψήφου τους. Οι διατάξεις που περιέχουν
τους «Κανονισμούς για τις σχέσεις μεταξύ φορέων και εθελοντών λειτουργών της
Καθολικής Δημόσιας Υπηρεσίας», που εγκρίθηκαν με το Πρωθυπουργικό Διάταγμα της 14ης
Ιανουαρίου 2019, προβλέπουν στην παράγραφο 8 τη δυνατότητα χρήσης ημερών (από 1

έως 3 ημέρες σε σχέση με την απόσταση μεταξύ του τόπου κατοικίας και του τόπου όπου
ασκείται η δημόσια υπηρεσία) για την άσκηση του δικαιώματος ψήφου.
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Επιπλέον, σε περίπτωση διορισμού ως Προέδρου εκλογικού τμήματος, γραμματέα, ελεγκτή
ή εκπροσώπου λίστας, κατά την περίοδο άσκησης της Δημόσιας Υπηρεσίας, στον εθελοντή
αναγνωρίζεται αριθμός ημερών που αντιστοιχεί στη διάρκεια των εκλογικών εργασιών. Τα
στοιχεία προσέλευσης για τις πολιτικές εκλογές του 2018 είναι συγκεντρωτικά και δεν
υπάρχουν επίσημα στοιχεία (εκτός από μετεκλογικές έρευνες) που να αφορούν ειδικά τους
νέους. Σε πρόσφατη δημοσίευση (Βλέπε «Επισκόπηση των αποτελεσμάτων των ευρωπαϊκών
και εθνικών εκλογών»), το Ευρωβαρόμετρο αναφέρει τα ακόλουθα δεδομένα, βασισμένα σε
μετεκλογική έρευνα των εκλογών του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου του 2019.

• Συνολική προσέλευση: 54,50%

• Συμμετοχή νέων ηλικίας 18 έως 24 ετών 43,60%

• Συμμετοχή νέων ηλικίας 25-39 ετών: 57,20%

Η ελάχιστη ηλικία για να θέσει κανείς υποψηφιότητα για το Ιταλικό Κοινοβούλιο διαφέρει
για τις εκλογές στη Βουλή των Αντιπροσώπων (25 έτη) ή στη Γερουσία της Δημοκρατίας (40

έτη). Η ελάχιστη ηλικία για την ένταξη σε πολιτικό κόμμα ποικίλλει από 14 έως 16 έτη,

ανάλογα με τα διαφορετικά Καταστατικά και τους Εσωτερικούς Κανονισμούς των πολιτικών
οργανώσεων. Δεν υπάρχουν «ποσοστώσεις» ή συγκεκριμένα μέτρα που να ευνοούν τους
νέους που θέτουν υποψηφιότητα για αξιώματα: ωστόσο, τα περισσότερα ιταλικά κόμματα
έχουν τμήματα και δίκτυα νεολαίας που ευνοούν τη συμμετοχή των νέων στις
δραστηριότητές τους. Σύνθεση της Βουλής - Κατανομή των βουλευτών ανά ηλικιακή
ομάδα:

• Ηλικία μεταξύ 25-29 ετών: 1,6% (ισοδυναμεί με σύνολο 10 αναπληρωτών από τους 400)·

• Ηλικία μεταξύ 30-39 ετών: 23,50% (ισοδύναμο με σύνολο 148 από τους 400)·

* Τα δεδομένα ενημερώθηκαν έως τον Μάρτιο του 2022 (https://www.camera.it/leg18/28)

Σύνθεση της Γερουσίας - Κατανομή των Γερουσιαστών ανά Ηλικιακή Ομάδα:

Ηλικιακή ομάδα 40-49: 27,7% (ισοδυναμεί με σύνολο 89 βουλευτών από τους 321).

* Τα δεδομένα ενημερώθηκαν έως τον Μάρτιο του 2022

(http://www.senato.it/leg/18/BGT/Schede/Statistiche/Composizione/SenatoriPerEta.html)
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Στο Κοινοβούλιο που εξελέγη το 2018, η μέση ηλικία είναι 44,33 έτη, ενώ στη Γερουσία
ανέρχεται στα 55,37.

Σύνθεση των Περιφερειακών Συμβουλίων ανά ηλικιακή ομάδα:

Ηλικία κάτω των 29 ετών: 1,86% (ισοδύναμο με σύνολο 15 ατόμων).

Ηλικία μεταξύ 29-35 ετών: 4,34% (ισοδύναμο με σύνολο 35 ατόμων).

Άνω των 35 ετών: 93,80% (ισοδύναμο με σύνολο 756 ατόμων).

* Έρευνα που διεξήχθη από το Τμήμα Πολιτικών Νεολαίας και Καθολικής Δημόσιας
Υπηρεσίας κατά την περίοδο Νοεμβρίου/Δεκεμβρίου 2019. Δεν περιλαμβάνει δεδομένα από
τη Λομβαρδία και τη Σαρδηνία.

Περιοχές, καθώς δεν είναι ακόμη διαθέσιμες.

Σε περιφερειακό επίπεδο, η συμμετοχή των νέων στα Συμβούλια, τα οποία έχουν
νομοθετική λειτουργία, είναι λίγο πάνω από 6%.

Σύνθεση των Περιφερειακών Συμβουλίων ανά ηλικιακή ομάδα και φύλο:

Ηλικία κάτω των 29 ετών: άνδρες 0,99% ίσο με 8 ενώ γυναίκες 0,86% ίσο με 7 από σύνολο
15. Ηλικιακή ομάδα 29-35: άνδρες 2,72% ίσο με 22 ενώ γυναίκες 1,61% ίσο με 13 από σύνολο
35. Ηλικιακή ομάδα άνω των 35 ετών: άνδρες 75,43% ίσο με 608 ενώ γυναίκες 18,36% ίσο
με 168 από σύνολο 806.

* Έρευνα που διεξήχθη από το Τμήμα Πολιτικών Νεολαίας και Καθολικής Δημόσιας
Υπηρεσίας κατά την περίοδο Νοεμβρίου/Δεκεμβρίου 2019. Δεν περιλαμβάνει δεδομένα από
τη Λομβαρδία και τη Σαρδηνία.

Περιοχές, καθώς δεν είναι ακόμη διαθέσιμες.

Η συμμετοχή των νέων γυναικών στα περιφερειακά συμβούλια δεν φτάνει το 2,5%.

Σύνθεση Επαρχιακών Συμβουλίων και Μητροπολιτικών Πόλεων ανά ηλικιακή ομάδα:

Ηλικιακή ομάδα κάτω των 29 ετών: ίσο με 5,78%, ίσο με 205 δημοτικούς συμβούλους·
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Ηλικιακή ομάδα 30-39: ίσο με 7,67%, ίσο με 272 δημοτικούς συμβούλους·

Ηλικιακή ομάδα άνω των 35 ετών: ίσο με 86,54%, ίσο με 3.067 δημοτικούς συμβούλους.

* Έρευνα που διεξήχθη από το Τμήμα Πολιτικών Νεολαίας και Καθολικής Δημόσιας
Υπηρεσίας κατά την περίοδο Νοεμβρίου/Δεκεμβρίου 2019. Τα δεδομένα αναφέρονται στις
113 πρωτεύουσες επαρχιών και μητροπολιτικές πόλεις, με εξαίρεση τους δήμους Άντρια
(επίτροπος) και Ραγκούσα (για τους οποίους δεν ήταν δυνατό να βρεθούν επίσημα στοιχεία
σχετικά με την ημερομηνία γέννησης των δημοτικών συμβούλων).

Η συμμετοχή των νέων στα Επαρχιακά και Μητροπολιτικά Δημοτικά Συμβούλια είναι λίγο
πάνω από 13%.

Σύνθεση Επαρχιακών Συμβουλίων και Μητροπολιτικών Πόλεων ανά ηλικιακή ομάδα και
φύλο:

Κάτω των 29 ετών: 3,7% άνδρες ή 131 δημοτικοί σύμβουλοι, ενώ οι γυναίκες
αντιπροσωπεύουν το 2,09% ή 74 δημοτικούς συμβούλους σε σύνολο 205. Ηλικιακή ομάδα
29-35 ετών: 5,3% άνδρες ή 188 δημοτικοί σύμβουλοι, ενώ οι γυναίκες αντιπροσωπεύουν το
2,37% ή 84 δημοτικούς συμβούλους σε σύνολο 272.

Ηλικιακή ομάδα άνω των 35 ετών: άνδρες 61,2% ίσο με 2.169 ενώ γυναίκες 25,34% ίσο με
898 από σύνολο 3.067.

* Έρευνα που διεξήχθη από το Τμήμα Πολιτικών Νεολαίας και Καθολικής Δημόσιας
Υπηρεσίας κατά την περίοδο Νοεμβρίου/Δεκεμβρίου 2019. Τα δεδομένα αναφέρονται στις
113 πρωτεύουσες επαρχιών και μητροπολιτικές πόλεις, με εξαίρεση τους δήμους Άντρια
(επίτροπος) και Ραγκούσα (για τους οποίους δεν ήταν δυνατό να βρεθούν επίσημα στοιχεία
σχετικά με την ημερομηνία γέννησης των δημοτικών συμβούλων).

Η συμμετοχή των νέων γυναικών στη σύνθεση των Επαρχιακών Συμβουλίων και των
Μητροπολιτικών Πόλεων είναι μικρότερη από 5%.

Μέση ηλικία Συμβούλων: 49 έτη
• Μέση ηλικία γυναικών Συμβούλων: 47 έτη
• Μέση ηλικία Συμβούλων (άνδρες): 49 έτη
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Η ακόλουθη έρευνα σχετικά με τη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες στην Ιταλία,

η οποία διανεμήθηκε στο διαδίκτυο, συγκέντρωσε 48 απαντήσεις. Στόχος της έρευνας ήταν να
διερευνήσει τις κύριες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νέοι κατά τη συμμετοχή τους σε
δημοκρατικές δραστηριότητες, συμπεριλαμβανομένης της ψηφοφορίας, της πολιτικής
συμμετοχής και της συμμετοχής στα κοινά. Συλλέγοντας σχόλια από μια ποικιλόμορφη ομάδα
ερωτηθέντων, η έρευνα παρέχει πληροφορίες σχετικά με τα εμπόδια που περιορίζουν τη
συμμετοχή των νέων και εντοπίζει τομείς που χρήζουν πιθανής βελτίωσης.

Ερώτηση 1: Πόσο χρονών είσαι;
Η μεγαλύτερη ηλικιακή ομάδα μεταξύ των συμμετεχόντων είναι η ηλικία 25-30 ετών,

αποτελούμενη από το 43,8% (21 άτομα). Η δεύτερη μεγαλύτερη ομάδα είναι οι άνω των 30 ετών,

αποτελούμενη από το 33,33% (16 άτομα). Ακολουθεί η ηλικιακή ομάδα 18-24 ετών, που
αντιπροσωπεύει το 18,75% (9 άτομα). Η μικρότερη ομάδα ερωτηθέντων είναι οι κάτω των 18 ετών,

αντιπροσωπεύοντας μόλις το 4,17% (2 άτομα).

 Ανάλυση δεδομένων έρευνας (Ιταλία)
Σύνδεσμος Αλληλεγγύης και Σαλάμ ARCI
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Ερώτηση 2: Πόσο συχνά συμμετέχετε σε πολιτικές δραστηριότητες (π.χ. ψηφοφορία,

συμμετοχή σε συγκεντρώσεις, συμμετοχή σε πολιτικές συζητήσεις);

Τα δεδομένα αποκαλύπτουν αξιοσημείωτες τάσεις στη συχνότητα της πολιτικής
συμμετοχής μεταξύ των ερωτηθέντων. Το μεγαλύτερο τμήμα, 43,8%, συμμετέχει
περιστασιακά σε πολιτικές δραστηριότητες όπως η ψηφοφορία, η παρακολούθηση
συγκεντρώσεων ή η συμμετοχή σε πολιτικές συζητήσεις. Αυτό υποδηλώνει ότι ενώ ένας
σημαντικός αριθμός συμμετέχει κάπως, η συμμετοχή του στερείται τακτικότητας. Ένα
επιπλέον 25% αναφέρει ότι συμμετέχει συχνά, υποδεικνύοντας μια πιο ενεργή δέσμευση
στην πολιτική συμμετοχή, πιθανώς θεωρώντας την ως ένα συνηθισμένο μέρος της
κοινωνικής ζωής.

Εν τω μεταξύ, το 14,6% συμμετέχει σπάνια και το 8,3% αναφέρει ότι δεν συμμετέχει ποτέ σε
πολιτικές δραστηριότητες, υποδεικνύοντας ένα ποσοστό που μπορεί να αισθάνεται
αποκομμένο από την πολιτική διαδικασία. Είναι ενδιαφέρον ότι ένα άλλο 8,3% των
ερωτηθέντων συμμετέχει πολύ συχνά, αντιπροσωπεύοντας μια μικρή αλλά εξαιρετικά
ενεργή ομάδα που θα μπορούσε ενδεχομένως να χρησιμεύσει ως ηγέτες ή παράγοντες
επιρροής στην προώθηση της συμμετοχής των πολιτών στις κοινότητές τους.

Συνολικά, ενώ η περιστασιακή συμμετοχή είναι πιο συχνή, τα δεδομένα αποκαλύπτουν
τόσο έντονα εμπλεκόμενες όσο και μη εμπλεκόμενες μειονότητες. Αυτή η κατανομή
υπογραμμίζει την ανάγκη για πρωτοβουλίες που θα μπορούσαν να ενθαρρύνουν πιο
συνεπή και εκτεταμένη πολιτική συμμετοχή, ιδίως μεταξύ λιγότερο ενεργών ομάδων.
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Ερώτηση 3: Ψήφισες στις τελευταίες εθνικές εκλογές;

Σύμφωνα με τα στοιχεία, το 81,3% των ερωτηθέντων ανέφερε ότι ψήφισε στις τελευταίες
εθνικές εκλογές, γεγονός που υποδηλώνει ισχυρό επίπεδο συμμετοχής των πολιτών στα
κοινά εντός αυτής της ομάδας. Εν τω μεταξύ, το 12,5% δεν ψήφισε και το 6,3% δεν είχε
δικαίωμα ψήφου. Αυτή η υψηλή προσέλευση στις κάλπες αντανακλά έναν ενεργό πληθυσμό
όσον αφορά τη συμμετοχή στις εκλογικές διαδικασίες, με μόνο ένα μικρό κλάσμα είτε να
επιλέγει να μην συμμετάσχει είτε να μην είναι επιλέξιμο.

Ερώτηση 4: Ποιοι είναι οι κύριοι λόγοι για τους οποίους ψηφίζουμε;

Η ανάλυση των κινήτρων ψήφου αποκαλύπτει σαφή μοτίβα στις ανησυχίες και τα κίνητρα
των ερωτηθέντων. Ο πιο συχνά αναφερόμενος λόγος, που αναφέρεται 41 φορές, είναι η
πεποίθηση στη σημασία της ψήφου. Αυτό υποδηλώνει ότι πολλοί συμμετέχοντες θεωρούν
την ψήφο ως θεμελιώδες πολιτικό καθήκον και έναν αποτελεσματικό τρόπο διαμόρφωσης
πολιτικών αποτελεσμάτων, αντανακλώντας ισχυρή πολιτική συνείδηση και αίσθημα
ευθύνης στη δημοκρατική διαδικασία.

Ωστόσο, τα δεδομένα υποδεικνύουν επίσης αξιοσημείωτες προκλήσεις. Η δυσπιστία στο
πολιτικό σύστημα επισημάνθηκε 16 φορές, υποδεικνύοντας έναν κυρίαρχο σκεπτικισμό
σχετικά με την αποτελεσματικότητα ή την ακεραιότητα της πολιτικής. Αυτή η δυσπιστία
μπορεί να αποθαρρύνει τη συμμετοχή, καθώς όσοι δεν έχουν εμπιστοσύνη στο σύστημα
συχνά αισθάνονται ότι η ψήφος τους δεν θα φέρει ουσιαστική αλλαγή. Επιπλέον, η έλλειψη
πληροφοριών σχετικά με τους υποψηφίους και τα ζητήματα αναφέρθηκε 14 φορές,

υποδηλώνοντας ότι πολλοί αισθάνονται ανεπαρκώς ενημερωμένοι, γεγονός που μπορεί να
οδηγήσει σε δισταγμό ή αποδέσμευση. Αυτό υπογραμμίζει την ανάγκη για σαφέστερη
επικοινωνία από τα πολιτικά κόμματα και τους υποψηφίους, καθώς και για πιο προσβάσιμες
και αξιόπιστες πηγές πληροφόρησης για τους ψηφοφόρους.
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Μια περαιτέρω πρόκληση είναι η έλλειψη ενδιαφέροντος για την πολιτική, η οποία
αναφέρθηκε 9 φορές, αντανακλώντας ένα τμήμα που μπορεί να αισθάνεται αποκομμένο
από τα πολιτικά ζητήματα ή να τα θεωρεί άσχετα με τη ζωή του, εμποδίζοντας έτσι τη
δημοκρατική συμμετοχή. Τέλος, αναφέρθηκε μία φορά η ασυνέπεια μεταξύ των
υποσχέσεων και των πράξεων των πολιτικών, εκφράζοντας την απογοήτευσή τους για την
λογοδοσία στην πολιτική.

Συνοψίζοντας, ενώ οι περισσότεροι ερωτηθέντες εκτιμούν την ψήφο, σημαντικές
ανησυχίες σχετικά με τη δυσπιστία, την έλλειψη πληροφόρησης και την αποδέσμευση
υποδεικνύουν τομείς που πρέπει να αντιμετωπιστούν για την προώθηση μιας πιο
ενημερωμένης και ενεργού συμμετοχής σε μελλοντικές εκλογές.

Ερώτηση 5: Πόσο ενημερωμένοι αισθάνεστε για τα τρέχοντα πολιτικά ζητήματα στη χώρα
σας;

Τα δεδομένα δείχνουν μια ποικίλη κατανομή όσον αφορά την αίσθηση των ερωτηθέντων
ότι είναι ενημερωμένοι για τα τρέχοντα πολιτικά ζητήματα. Οι μισοί (50%) περιγράφουν
τους εαυτούς τους ως κάπως ενημερωμένους, υποδεικνύοντας ένα μέτριο επίπεδο
επίγνωσης. Αυτή η ομάδα πιθανότατα ενημερώνεται για τις σημαντικές πολιτικές εξελίξεις,

αλλά μπορεί να μην έχει το βάθος που απαιτείται για πιο σύνθετες πολιτικές συζητήσεις.

Ένα αξιοσημείωτο 29,2% αισθάνεται κάπως ανενημέρωτο, κάτι που είναι ανησυχητικό,

καθώς σχεδόν το ένα τρίτο των συμμετεχόντων δεν εμπιστεύεται τις πολιτικές του γνώσεις,

περιορίζοντας ενδεχομένως τη συμμετοχή τους στις δημοκρατικές διαδικασίες.
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Μόνο το 10,4% των ερωτηθέντων αισθάνεται πολύ ενημερωμένο, γεγονός που υποδηλώνει
ότι ένα σχετικά μικρό τμήμα έχει ισχυρή κατανόηση των πολιτικών ζητημάτων. Αυτή η
ομάδα είναι πιθανότατα ιδιαίτερα ενεργή, αναλαμβάνοντας ενεργό ρόλο σε συζητήσεις,

ψηφοφορίες και άλλες κοινωνικές δραστηριότητες. Μπορεί να χρησιμεύει ως διαμορφωτής
κοινής γνώμης στις κοινότητές της, προωθώντας την πολιτική συμμετοχή. Η ουδέτερη
ομάδα, που αποτελεί το 8,3% των ερωτηθέντων, αντιπροσωπεύει άτομα που μπορεί να είναι
αβέβαια για τις πολιτικές τους γνώσεις ή να αισθάνονται αδιάφορα, πιθανώς
σηματοδοτώντας αποδέσμευση ή αμφιθυμία απέναντι στα πολιτικά ζητήματα. Τέλος, το
2,08% που αισθάνεται πολύ ανενημέρωτο αντιπροσωπεύει το πιο αποσυνδεδεμένο τμήμα.

Αν και μικρή, αυτή η ομάδα υπογραμμίζει μια σημαντική ανησυχία - όσοι αισθάνονται ότι
δεν έχουν επαφή με τα πολιτικά ζητήματα είναι λιγότερο πιθανό να ψηφίσουν, να
συμμετάσχουν σε συζητήσεις ή να συμμετάσχουν σε δημοκρατικές διαδικασίες.

Συνοψίζοντας, ενώ οι περισσότεροι ερωτηθέντες αισθάνονται κάπως ενημερωμένοι, ένα
σημαντικό ποσοστό παραμένει είτε απληροφόρητο είτε ουδέτερο. Αυτό το κενό στις
πολιτικές γνώσεις υποδηλώνει την ανάγκη για βελτιωμένη επικοινωνία και εκπαίδευση σε
πολιτικά ζητήματα, ώστε να ενθαρρυνθεί η ευρύτερη συμμετοχή, ιδίως μεταξύ εκείνων που
αισθάνονται αποκομμένοι από το πολιτικό τοπίο.

Ερώτηση 6: Από πού αντλείτε κυρίως πολιτικές πληροφορίες;

Τα δεδομένα υποδεικνύουν μια σαφή στροφή προς τις ψηφιακές και κοινωνικές
πλατφόρμες ως πρωταρχικές πηγές πολιτικής πληροφόρησης. Τα μέσα κοινωνικής
δικτύωσης, που χρησιμοποιούνται από το 79,2% των ερωτηθέντων, αναδεικνύονται ως το
πιο δημοφιλές μέσο για την πρόσβαση σε πολιτικό περιεχόμενο. Αυτή η τάση
ευθυγραμμίζεται με τα παγκόσμια πρότυπα, ιδίως μεταξύ των νεότερων γενεών που
βασίζονται όλο και περισσότερο σε πλατφόρμες όπως το Facebook, το Twitter και το
Instagram για να παραμένουν ενημερωμένες.
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Οι ενημερώσεις σε πραγματικό χρόνο και οι διαδραστικές λειτουργίες των μέσων κοινωνικής
δικτύωσης τα καθιστούν ένα ελκυστικό και προσβάσιμο εργαλείο για πολλούς. Ωστόσο, αυτό
εγείρει ανησυχίες σχετικά με την αξιοπιστία τους, καθώς τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης συχνά
επικρίνονται για τη διάδοση παραπληροφόρησης και την έλλειψη συντακτικής εποπτείας.

Οι ειδησεογραφικοί ιστότοποι, που χρησιμοποιούνται από το 62,5% των ερωτηθέντων,

υπογραμμίζουν τη συνεχιζόμενη σημασία της διαδικτυακής δημοσιογραφίας. Αυτό υποδηλώνει
ότι ενώ τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης μπορούν να χρησιμεύσουν ως αρχική πηγή, πολλοί
εξακολουθούν να στρέφονται σε εξειδικευμένους ειδησεογραφικούς ιστότοπους για εις βάθος
ρεπορτάζ, υποδεικνύοντας μια ισορροπία μεταξύ της ευκολίας των μέσων κοινωνικής δικτύωσης
και του βάθους που παρέχουν οι πιο παραδοσιακές πηγές. Η τηλεόραση, την οποία αναφέρει το
50% των ερωτηθέντων (24 αναφορές), παραμένει σημαντική, ιδιαίτερα για τα άτομα μεγαλύτερης
ηλικίας ή για όσους προτιμούν μια παθητική εμπειρία ειδήσεων. Η σημασία της τηλεόρασης
υποδηλώνει ότι εξακολουθεί να έχει εμπιστοσύνη και αξία, ειδικά για εις βάθος ανάλυση,

συζητήσεις και ολοκληρωμένη κάλυψη εκλογών.

Οι φίλοι και η οικογένεια, που αναφέρθηκαν από το 31,3% (15 ερωτηθέντες), διαδραματίζουν
σημαντικό ρόλο στη διάδοση πολιτικών πληροφοριών. Αυτή η εξάρτηση από τα προσωπικά
δίκτυα υπογραμμίζει την κοινωνική φύση του πολιτικού διαλόγου, όπου έμπιστα άτομα βοηθούν
στην ερμηνεία και το φιλτράρισμα της τεράστιας ποσότητας διαθέσιμων πληροφοριών. Τέλος, οι
δημοσιεύσεις των πολιτικών κομμάτων, που αναφέρονται μόνο 7 φορές, φαίνεται να έχουν
περιορισμένη εμβέλεια. Αυτό υποδηλώνει ότι η άμεση ανταλλαγή μηνυμάτων από τα κόμματα
μπορεί να είναι λιγότερο αποτελεσματική στην εμπλοκή του κοινού, πιθανώς λόγω ανησυχιών
σχετικά με την εμπιστοσύνη ή την αντιληπτή προκατάληψη, με τους ανθρώπους να προτιμούν πιο
ουδέτερες ή ανεξάρτητες πηγές πληροφοριών.
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Ερώτηση 7: Πιστεύετε ότι οι απόψεις των νέων εκπροσωπούνται επαρκώς στο πολιτικό
σύστημα της χώρας σας;

Ένα έντονο αίσθημα στέρησης του δικαιώματος ψήφου είναι εμφανές, με το 79,2% των
ερωτηθέντων να πιστεύει ότι οι απόψεις των νέων δεν εκπροσωπούνται επαρκώς στο
πολιτικό σύστημα. Αυτή η υποεκπροσώπηση υποδηλώνει ότι, παρά τη σημασία τους στη
διαμόρφωση του μέλλοντος, οι νέοι συχνά αισθάνονται αποκλεισμένοι από τη λήψη
αποφάσεων, πιθανώς λόγω περιορισμένων πολιτικών που απευθύνονται στους νέους, της
κυριαρχίας των ηλικιωμένων ηγετών ή της έλλειψης μηχανισμών εμπλοκής των νέων.

Επιπλέον, το 14,6% των ερωτηθέντων είναι αβέβαιοι, υπονοώντας κάποια αποδέσμευση ή
έλλειψη εξοικείωσης με τις πολιτικές διαδικασίες, υπογραμμίζοντας την ανάγκη για
μεγαλύτερη εκπαίδευση και προσέγγιση. Μόνο το 6,25% πιστεύει ότι οι απόψεις των νέων
εκπροσωπούνται επαρκώς, ένα μικρό ποσοστό που υπογραμμίζει την πιθανότητα πολιτικής
απάθειας, δυσπιστίας στη διακυβέρνηση και πολιτικών που μπορεί να παραβλέπουν βασικά
ζητήματα των νέων, όπως η απασχόληση, η εκπαίδευση και η κλιματική αλλαγή.

Ερώτηση 8: Έχετε συμμετάσχει σε μη εκλογικές πολιτικές δραστηριότητες τον τελευταίο
χρόνο; (π.χ. διαμαρτυρίες, αιτήματα, ένταξη σε πολιτική οργάνωση)

Η ανάλυση αποκαλύπτει ότι το 64,6% των ερωτηθέντων έχουν συμμετάσχει σε μη εκλογικές
πολιτικές δραστηριότητες κατά το τελευταίο έτος, όπως διαμαρτυρίες, υποβολές
αιτημάτων ή συμμετοχή σε πολιτικές οργανώσεις, ενώ το 35,4% δεν το έχει κάνει. Αυτό
υποδηλώνει ένα αρκετά υψηλό επίπεδο συμμετοχής των πολιτών πέρα από την
παραδοσιακή ψηφοφορία, με πολλούς να αναζητούν ενεργά εναλλακτικούς τρόπους για να
επηρεάσουν τα πολιτικά αποτελέσματα και να εκφράσουν τις απόψεις τους. Αυτός ο
ακτιβισμός συχνά αντανακλά μια δέσμευση σε συγκεκριμένα ζητήματα, υποδεικνύοντας
μια επιθυμία για άμεση, πρακτική συμμετοχή στη διαμόρφωση του πολιτικού τοπίου.
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Ερώτηση 9: Ποια πιστεύετε ότι είναι τα κύρια εμπόδια στη συμμετοχή των νέων στην
πολιτική στη χώρα σας;

Η ανάλυση εντοπίζει αρκετά βασικά εμπόδια στη συμμετοχή των νέων στην πολιτική, με το
πιο συχνά αναφερόμενο ζήτημα να είναι η αντίληψη ότι οι φωνές των νέων υποτιμώνται, η
οποία αναφέρθηκε από 34 ερωτηθέντες. Αυτό το συναίσθημα υποδηλώνει ένα διαδεδομένο
αίσθημα μεταξύ των νέων ότι οι απόψεις τους δεν λαμβάνονται σοβαρά υπόψη, γεγονός
που μπορεί να αποθαρρύνει τη συμμετοχή. Ένα δεύτερο με μικρή διαφορά, με 31 αναφορές,

είναι η έλλειψη ενδιαφέροντος, που δείχνει ότι πολλοί νέοι αισθάνονται αποκομμένοι από
την πολιτική ή τη θεωρούν άσχετη. Αυτό υπογραμμίζει την ανάγκη για πρωτοβουλίες που
θα κάνουν την πολιτική πιο ελκυστική και προσιτή στις νεότερες γενιές. Επιπλέον, η
έλλειψη πληροφοριών, την οποία ανέφεραν 24 ερωτηθέντες, υποδηλώνει δυσκολίες στην
πρόσβαση σε σαφείς, αμερόληπτες πολιτικές πληροφορίες, οι οποίες είναι ζωτικής
σημασίας για τη λήψη τεκμηριωμένων αποφάσεων. Η έλλειψη χρόνου, η οποία αναφέρθηκε
8 φορές, αντικατοπτρίζει την πρόκληση της εξισορρόπησης της πολιτικής συμμετοχής με
άλλες δεσμεύσεις όπως η εργασία ή οι σπουδές. Τέλος, η εδαφική εκπροσώπηση
σημειώθηκε μία φορά, με έναν ερωτηθέντα να αισθάνεται ότι η ψήφος του έχει μικρότερο
αντίκτυπο σε μεγάλες περιφέρειες, όπως η Ρώμη, λόγω του μεγάλου αριθμού ψηφοφόρων.

Αυτό υπογραμμίζει ένα αίσθημα αποδυνάμωσης, ιδίως στις μεγαλύτερες αστικές περιοχές.
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Ερώτηση 10: Πόσο αποτελεσματική πιστεύετε ότι ήταν η εκπαίδευσή σας στην
προετοιμασία σας για τη συμμετοχή σας στις δημοκρατικές διαδικασίες;

Τα δεδομένα δείχνουν ανάμεικτες αντιλήψεις σχετικά με την αποτελεσματικότητα της
εκπαίδευσης στην προετοιμασία των ερωτηθέντων για δημοκρατική συμμετοχή. Ενώ το
31,3% θεωρεί ότι ήταν αρκετά αποτελεσματική, υποδεικνύοντας μέτρια ικανοποίηση, το
25% είναι ουδέτερο, υποδηλώνοντας αμφιθυμία σχετικά με τον ρόλο της εκπαίδευσης στην
ενίσχυση της συμμετοχής στα κοινά. Αντίθετα, το 20,8% θεώρησε την εκπαίδευσή του
αρκετά αναποτελεσματική και το 10,4% την αξιολόγησε ως πολύ αναποτελεσματική,

υπογραμμίζοντας ότι σχεδόν το ένα τρίτο αισθάνεται ανεπαρκώς προετοιμασμένο. Μόνο το
12,5% θεωρεί την εκπαίδευσή του πολύ αποτελεσματική, υποδηλώνοντας ότι μια μικρή
μειοψηφία έλαβε ισχυρή υποστήριξη σε αυτόν τον τομέα. Αυτά τα ευρήματα υποδεικνύουν
την ανάγκη ενίσχυσης της αγωγής του πολίτη στο πλαίσιο του προγράμματος σπουδών,

ώστε να καταρτιστούν καλύτερα οι νέοι για δημοκρατική συμμετοχή.

Ερώτηση 11: Ποιες είναι οι κύριες προκλήσεις που αντιμετωπίζετε κατά τη συμμετοχή σας
σε δραστηριότητες της κοινότητας;

Η ανάλυση δείχνει ότι το 66,7% των συμμετεχόντων θεωρεί την έλλειψη χρόνου ως το
κύριο εμπόδιο στη συμμετοχή στην κοινότητα, υπογραμμίζοντας την πρόκληση της
εξισορρόπησης των προσωπικών ή επαγγελματικών ευθυνών με τη συμμετοχή. Επιπλέον, το
37,5% ανέφερε την έλλειψη πληροφόρησης, υποδηλώνοντας ότι πολλοί αισθάνονται
ανενημέρωτοι σχετικά με τις ευκαιρίες στην κοινότητα. Ανησυχίες για την ασφάλεια
επισημάνθηκαν από το 18,8% των ερωτηθέντων, ενώ οικονομικοί περιορισμοί, προβλήματα
μεταφοράς και έλλειψη ενδιαφέροντος αναφέρθηκαν από το 16,7% το καθένα. Αυτά τα
εμπόδια δείχνουν ότι οι οικονομικοί και υλικοτεχνικοί παράγοντες εμποδίζουν σημαντικά
τη συμμετοχή. Τα σχόλια σχετικά με τη δυσπιστία και την αντιληπτή αδιαφορία μεταξύ των
συνομηλίκων αποκαλύπτουν περαιτέρω κοινωνικούς παράγοντες που συμβάλλουν στη
χαμηλή συμμετοχή, προσθέτοντας πολυπλοκότητα στο ζήτημα αντανακλώντας τόσο τις
προσωπικές όσο και τις προκλήσεις σε ολόκληρη την κοινότητα.
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Ερώτηση 12: Πώς αξιολογείτε την υποστήριξη που λαμβάνετε από τις τοπικές αρχές για
δραστηριότητες νέων;

Η ανάλυση δείχνει ένα έντονο αίσθημα δυσαρέσκειας, με την πιο συνηθισμένη αξιολόγηση
να είναι η «κακή» (αναφέρεται 21 φορές), ακολουθούμενη από τη «πολύ κακή» (16

αναφορές), οι οποίες αντιπροσωπεύουν συνολικά σχεδόν το 80% των απαντήσεων. Αυτό
αντανακλά μια σημαντική αποσύνδεση μεταξύ των αναγκών των νέων και της υποστήριξης
που παρέχεται από τις τοπικές αρχές. Αντίθετα, μόνο 10 ερωτηθέντες αξιολόγησαν την
υποστήριξη ως «επαρκή», γεγονός που υποδηλώνει ότι μια μικρότερη ομάδα αισθάνεται ότι
οι προσδοκίες τους ικανοποιούνται ελάχιστα. Συνολικά, αυτά τα ευρήματα υποδεικνύουν
την ανάγκη οι τοπικές αρχές να επανεκτιμήσουν τις στρατηγικές τους για τη συμμετοχή των
νέων, να βελτιώσουν την κατανομή των πόρων και να ενισχύσουν την επικοινωνία, ώστε να
ευθυγραμμίζονται καλύτερα με τις ανάγκες των νέων.
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Ερώτηση 12: Πώς αξιολογείτε την υποστήριξη που λαμβάνετε από τις τοπικές αρχές για
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υποστήριξη ως «επαρκή», γεγονός που υποδηλώνει ότι μια μικρότερη ομάδα αισθάνεται ότι
οι προσδοκίες τους ικανοποιούνται ελάχιστα. Συνολικά, αυτά τα ευρήματα υποδεικνύουν
την ανάγκη οι τοπικές αρχές να επανεκτιμήσουν τις στρατηγικές τους για τη συμμετοχή των
νέων, να βελτιώσουν την κατανομή των πόρων και να ενισχύσουν την επικοινωνία, ώστε να
ευθυγραμμίζονται καλύτερα με τις ανάγκες των νέων.

107



Έρευνα Ανάλυσης Δεδομένων του
Συνδέσμου Salam
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Τα συστημικά εμπόδια περιορίζουν σημαντικά τη συμμετοχή των νέων στα κοινά, παρά τον
κρίσιμο ρόλο τους στην ενίσχυση της δημοκρατίας. Οι βασικές προκλήσεις περιλαμβάνουν
την πολιτική αστάθεια, την έλλειψη εστίασης στην ανάπτυξη των νέων, την κακή αγωγή του
πολίτη και τις περιορισμένες ηγετικές ή τεχνικές δεξιότητες. Οι νέοι συχνά δεν μπορούν να
συμμετάσχουν σε ευρύτερες συζητήσεις πολιτικής λόγω της υπόθεσης ότι ενδιαφέρονται
μόνο για ζητήματα που τους αφορούν συγκεκριμένα. Στην πραγματικότητα, πολλοί νέοι
είναι πρόθυμοι να συμμετάσχουν, αλλά τους προσφέρονται λίγες ευκαιρίες να το κάνουν.

Πλατφόρμες εμπλοκής όπως το Facebook, τις οποίες χρησιμοποιούν συχνά οι υπεύθυνοι
χάραξης πολιτικής, δεν καταφέρνουν να προσεγγίσουν το νεότερο κοινό που προτιμά το
Instagram ή το TikTok. Ως αποτέλεσμα, πολλοί νέοι παραμένουν αγνοούν τις ευκαιρίες να
επηρεάσουν την πολιτική.

Επιπλέον, όταν οι νέοι συμμετέχουν, οι συνεισφορές τους συχνά παραγκωνίζονται ή
υποτιμώνται, με τις διαβουλεύσεις να μην επηρεάζουν συχνά τις τελικές αποφάσεις. Αυτό
οδηγεί σε απογοήτευση και αίσθημα απογοήτευσης, καθώς οι νέοι αισθάνονται ότι οι
φωνές τους δεν ακούγονται ή δεν εκτιμώνται. Η αντίληψη ότι η αλληλεπίδραση με τους
νέους είναι πολύ χρονοβόρα ή δύσκολη αποθαρρύνει επίσης πολλούς υπεύθυνους χάραξης
πολιτικής από το να τους εμπλέξουν ενεργά, ιδίως όσους είναι κάτω των 18 ετών. Η έλλειψη
διαφάνειας σχετικά με τα όρια της επιρροής τους εμβαθύνει περαιτέρω την έλλειψη
εμπιστοσύνης μεταξύ των νέων και της κυβέρνησης, καθώς οι νέοι αισθάνονται ότι δεν
τους σέβονται ή ότι τους παραπλανούν κατά τη διάρκεια των διαβουλεύσεων.

Εντοπισμός προκλήσεων που επηρεάζουν τη
συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες
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Για την αντιμετώπιση αυτών των ζητημάτων, είναι απαραίτητο να δημιουργηθούν πιο
συμπεριληπτικοί και κλιμακώσιμοι δρόμοι για τη συμμετοχή των νέων, ξεπερνώντας τις
παραδοσιακές συμβουλευτικές επιτροπές και συμβούλια. Παρέχοντας στους νέους
ουσιαστικούς ρόλους στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων — όπως μέσω συμμετοχικού
προϋπολογισμού ή πρωτοβουλιών με επικεφαλής τους νέους, μπορούμε να
καλλιεργήσουμε ένα αίσθημα ιδιοκτησίας και εμπιστοσύνης. Η οικοδόμηση ενός πλαισίου
που εκτιμά τη συμβολή τους και ευθυγραμμίζεται με τους ψηφιακούς χώρους που
συχνάζουν είναι ζωτικής σημασίας. Τελικά, η ενδυνάμωση των νέων ώστε να είναι ενεργοί
πολίτες απαιτεί καινοτόμες προσεγγίσεις που γεφυρώνουν το χάσμα μεταξύ των βιωμάτων
τους και των επίσημων διαδικασιών διακυβέρνησης.

Προσδιορισμός Προκλήσεων

Η κατανεμημένη έρευνα αποκάλυψε πέντε βασικά εμπόδια που αντιμετωπίζουν οι νέοι όταν
συμμετέχουν σε δημοκρατικές διαδικασίες. Πρώτον, η δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα
αναδείχθηκε ως ένα σημαντικό εμπόδιο, λόγω των αντιλήψεων περί διαφθοράς και
θεσμικής αναποτελεσματικότητας. Δεύτερον, πολλοί νέοι αισθάνονται ότι οι φωνές τους
δεν εκτιμώνται, γεγονός που οδηγεί σε ένα αίσθημα αδυναμίας και απογοήτευσης.

Επιπλέον, συχνά υπάρχει έλλειψη ενδιαφέροντος, που πηγάζει από την πεποίθηση ότι η
πολιτική είναι αποκομμένη και άσχετη με τη ζωή τους. Η τέταρτη πρόκληση είναι η
ανεπαρκής πρόσβαση σε αξιόπιστες πληροφορίες για πολιτικά ζητήματα, η οποία
επιδεινώνεται από την ευρεία χρήση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης, τα οποία μπορούν
να εκθέσουν τους νέους σε παραπληροφόρηση. Τέλος, οι προσωπικές και επαγγελματικές
υποχρεώσεις αφήνουν πολλούς νέους με περιορισμένο χρόνο για να συμμετάσχουν στη
δημοκρατική ζωή. Αυτοί οι παράγοντες συμβάλλουν συλλογικά στη χαμηλή συμμετοχή των
νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες, αλλά μπορούν να αντιμετωπιστούν μέσω
στοχευμένων παρεμβάσεων και καινοτόμων στρατηγικών.
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1Δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα

Η δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα αναδείχθηκε ως ένα από τα σημαντικότερα εμπόδια στη
συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες, καθώς αναφέρθηκε 37 φορές σε όλη την
έρευνα. Αυτό το έντονο αίσθημα απογοήτευσης υποδηλώνει ότι πολλοί νέοι αντιλαμβάνονται
το τρέχον πολιτικό πλαίσιο ως αδιάφορο, διεφθαρμένο ή αποκομμένο από τις ανάγκες και τις
ανησυχίες τους. Όταν οι νέοι χάνουν την εμπιστοσύνη τους στους πολιτικούς θεσμούς, είναι
λιγότερο πιθανό να συμμετάσχουν σε δραστηριότητες όπως η ψηφοφορία, οι πολιτικές
συζητήσεις ή ο πολιτικός ακτιβισμός.

Αυτή η δυσπιστία μπορεί να πηγάζει από μια ποικιλία παραγόντων, όπως η αντιληπτή έλλειψη
διαφάνειας, οι αθετημένες υποσχέσεις των πολιτικών ή οι πολιτικές που δεν αντιμετωπίζουν
βασικά ζητήματα που επηρεάζουν τις νεότερες γενιές, όπως η κλιματική αλλαγή, η απασχόληση
και τα ανθρώπινα δικαιώματα. Ως αποτέλεσμα, πολλοί νέοι αισθάνονται ότι η συμμετοχή τους
δεν θα οδηγήσει σε ουσιαστική αλλαγή, καλλιεργώντας ένα αίσθημα ματαιότητας στη
συνεργασία με το πολιτικό σύστημα.

Η αντιμετώπιση αυτού του ζητήματος απαιτεί συντονισμένες προσπάθειες για την
ανοικοδόμηση της εμπιστοσύνης μέσω μεγαλύτερης λογοδοσίας, διαφάνειας και, κυρίως,

ανοιχτού διαλόγου με τους νέους. Για να ενθαρρυνθούν οι νέοι να ασχοληθούν ξανά με την
πολιτική και να αποκαταστήσουν την εμπιστοσύνη τους στους θεσμούς, είναι ζωτικής σημασίας
να δημιουργηθούν χώροι όπου οι φωνές τους όχι μόνο ακούγονται, αλλά και εκτιμώνται
πραγματικά και αξιοποιούνται. Η διασφάλιση ότι οι απόψεις των νέων λαμβάνονται υπόψη στις
διαδικασίες λήψης αποφάσεων μπορεί να βοηθήσει στη γεφύρωση του χάσματος μεταξύ αυτών
και των πολιτικών θεσμών. Με την εμπλοκή τους σε συζητήσεις σχετικά με πολιτικές που
επηρεάζουν άμεσα τη ζωή τους και την επίδειξη ότι η συμμετοχή τους μπορεί να οδηγήσει σε
θετική, απτή αλλαγή, υπάρχει η ευκαιρία να αναζωπυρωθεί το ενδιαφέρον και η πίστη στις
δημοκρατικές διαδικασίες.
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2Αίσθημα ότι οι φωνές των νέων δεν εκτιμώνται

Η αντίληψη ότι οι φωνές των νέων δεν εκτιμώνται, η οποία αναφέρθηκε 64 φορές στην
έρευνα, αναδεικνύεται ως σημαντικό εμπόδιο στη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες.

Αυτό το συναίσθημα υπογραμμίζει μια ευρέως διαδεδομένη πεποίθηση μεταξύ των νέων
ότι οι απόψεις και οι ανησυχίες τους συχνά παραβλέπονται ή απορρίπτονται από τους
πολιτικούς ηγέτες και τους θεσμούς. Όταν οι νέοι αισθάνονται ότι οι φωνές τους δεν
λαμβάνονται σοβαρά υπόψη, αυτό καλλιεργεί ένα αίσθημα αδυναμίας και απογοήτευσης,

μειώνοντας την προθυμία τους να συμμετάσχουν σε πολιτικές ή κοινωνικές
δραστηριότητες. Αυτό το ζήτημα είναι ιδιαίτερα ανησυχητικό επειδή δημιουργεί έναν
φαύλο κύκλο: εάν οι νέοι δεν αισθάνονται ότι ακούγονται, είναι λιγότερο πιθανό να
συμμετάσχουν και, χωρίς τη συμμετοχή τους, τα πολιτικά συστήματα συνεχίζουν να
παραβλέπουν τις ανάγκες τους. Αυτή η έλλειψη εκπροσώπησης βαθαίνει περαιτέρω την
αποσύνδεση μεταξύ των νέων και της πολιτικής, αποξενώνοντας μια γενιά που είναι
ζωτικής σημασίας για το μέλλον των δημοκρατικών συστημάτων.

Για την αντιμετώπιση αυτού του ζητήματος, οι πολιτικοί θεσμοί πρέπει να επιδιώξουν
ενεργά να συμπεριλάβουν τις απόψεις των νέων στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων.

Πρωτοβουλίες όπως τα συμβούλια νέων, τα φόρουμ και η αυξημένη εκπροσώπηση στα
όργανα λήψης αποφάσεων μπορούν να βοηθήσουν να διασφαλιστεί ότι οι απόψεις τους
ακούγονται και εκτιμώνται. Η ενδυνάμωση των νέων, δείχνοντας ότι οι συνεισφορές τους
μπορούν να κάνουν πραγματική διαφορά, είναι απαραίτητη για την προώθηση ενός πιο
καινοτόμου και χωρίς αποκλεισμούς περιβάλλοντος πολιτικής.
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3Έλλειψη ενδιαφέροντος

Η έλλειψη ενδιαφέροντος μεταξύ των νέων για συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες
είναι ένα σύνθετο και πολύπλευρο ζήτημα. Ένας βασικός παράγοντας πίσω από αυτή την
αποσύνδεση είναι η αντιληπτή αποσύνδεση από την πολιτική. Πολλοί νέοι θεωρούν τα
πολιτικά ζητήματα απομακρυσμένα από την καθημερινότητά τους, θεωρώντας την πολιτική
υπερβολικά περίπλοκη, απόμακρη και συχνά ακατανόητη. Η τεχνική γλώσσα που
χρησιμοποιούν οι πολιτικοί και στις θεσμικές συζητήσεις μπορεί να λειτουργήσει ως
εμπόδιο, αφήνοντας τους νέους να αισθάνονται αποκλεισμένοι ή ανίκανοι να κατανοήσουν
πλήρως τα ζητήματα που τους απασχολούν. Αυτό συμβάλλει στην ευρεία αντίληψη ότι η
πολιτική είναι απρόσιτη και άσχετη με τη ζωή τους.

Επιπλέον, πολλοί νέοι δεν βλέπουν άμεση σύνδεση μεταξύ της συμμετοχής τους και της
απτής πολιτικής αλλαγής. Υπάρχει η ισχυρή πεποίθηση ότι ενέργειες όπως η ψήφος ή οι
διαμαρτυρίες δεν επηρεάζουν σημαντικά τη λήψη αποφάσεων. Αυτό το αίσθημα
απογοήτευσης συχνά συνδέεται με το αίσθημα ότι εκπροσωπούνται ελάχιστα από την
πολιτική τάξη, η οποία θεωρείται ως μια ελίτ αποκομμένη από τις ανησυχίες των νεότερων
γενεών. Ζητήματα που είναι κεντρικής σημασίας για τη ζωή τους, όπως η κοινωνική
δικαιοσύνη, η περιβαλλοντική βιωσιμότητα και η ανεργία των νέων, δεν αντιμετωπίζονται
πάντα αποτελεσματικά από τα παραδοσιακά πολιτικά κόμματα, ενισχύοντας την ιδέα ότι η
πολιτική δεν τους βρίσκει απήχηση.

Ένας άλλος βασικός παράγοντας είναι η έλλειψη εμπιστοσύνης στους δημοκρατικούς
θεσμούς. Πολλοί νέοι έχουν απογοητευτεί μετά από χρόνια ανεκπλήρωτων υποσχέσεων,

πολιτικών σκανδάλων και διαφθοράς, γεγονός που τους οδηγεί σε αμφιβολίες για το κατά
πόσον η συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες μπορεί να οδηγήσει σε ουσιαστική
αλλαγή. Οι οικονομικές κρίσεις και η εργασιακή ανασφάλεια έχουν τροφοδοτήσει
περαιτέρω αυτή τη δυσπιστία, καθιστώντας τους θεσμούς να φαίνονται ανίκανοι να λύσουν
τα πιεστικά προβλήματα που αντιμετωπίζει η γενιά τους.

Ωστόσο, θα ήταν λανθασμένο να πούμε ότι οι νέοι δεν ενδιαφέρονται καθόλου για την
πολιτική. Στην πραγματικότητα, πολλοί ασχολούνται με εναλλακτικές μορφές συμμετοχής,

όπως ο διαδικτυακός ακτιβισμός, τα κοινωνικά κινήματα και ο εθελοντισμός, γεγονός που
υποδηλώνει μια στροφή προς διαφορετικές οδούς πολιτικής έκφρασης και εμπλοκής.
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4Έλλειψη Πληροφόρησης

Πολλοί νέοι αισθάνονται ανεπαρκώς ενημερωμένοι για τα πολιτικά ζητήματα, γεγονός που
οδηγεί σε μια γενική αδιαφορία ή δισταγμό στη συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Χωρίς μια στέρεη κατανόηση της πολιτικής δυναμικής, είναι λιγότερο πιθανό να
συμμετάσχουν σε δραστηριότητες όπως η ψηφοφορία ή οι δημόσιες συζητήσεις. Αυτή η
αίσθηση ανεπαρκούς ενημέρωσης όχι μόνο περιορίζει την ικανότητά τους να συνεισφέρουν
ουσιαστικά, αλλά αυξάνει και την ευαισθησία τους στην παραπληροφόρηση.

Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, η κύρια πηγή πληροφοριών για πολλούς νέους, συχνά
προωθούν αποσπασματικό ή αναξιόπιστο περιεχόμενο. Οι αλγόριθμοι που δίνουν
προτεραιότητα στην αλληλεπίδραση και την εξάπλωση έναντι της ακρίβειας μπορούν να
διαστρεβλώσουν τα πολιτικά ζητήματα και να δημιουργήσουν αβεβαιότητα. Αυτή η
εξάρτηση από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης εκθέτει τους νέους σε παραπληροφόρηση,

μειώνοντας περαιτέρω την εμπιστοσύνη τους στη συμμετοχή στις πολιτικές διαδικασίες.

Για την αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων, τα πολιτικά κόμματα θα πρέπει να
επικοινωνούν με μεγαλύτερη σαφήνεια και διαφάνεια, χρησιμοποιώντας τα μέσα κοινωνικής
δικτύωσης υπεύθυνα για την κοινοποίηση ακριβών και προσβάσιμων πληροφοριών.

Επιπλέον, το εκπαιδευτικό σύστημα πρέπει να διδάξει στους νέους δεξιότητες κριτικής
σκέψης για την αξιολόγηση του διαδικτυακού περιεχομένου, τον εντοπισμό αξιόπιστων
πηγών και την αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης. Η ενίσχυση της αγωγής του πολίτη
μπορεί να ενδυναμώσει τους νέους ώστε να συμμετέχουν με αυτοπεποίθηση στη
δημοκρατική ζωή.
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5Έλλειψη Χρόνου

Πολλοί νέοι δυσκολεύονται να εξισορροπήσουν την πολιτική εμπλοκή με τις προσωπικές,

επαγγελματικές ή ακαδημαϊκές υποχρεώσεις. Με ευθύνες όπως η εργασία ή οι σπουδές να
έχουν προτεραιότητα, η πολιτική συμμετοχή συχνά παραμερίζεται. Το γεγονός ότι το 47,9%

των συμμετεχόντων στην έρευνα προσδιόρισε την έλλειψη χρόνου ως το κύριο εμπόδιο για
τη συμμετοχή σε δημοκρατικές διαδικασίες υπογραμμίζει πόσο διαδεδομένο είναι αυτό το
ζήτημα. Στη σημερινή κοινωνία με τους γρήγορους ρυθμούς, οι νέοι συχνά κατακλύζονται
από καθημερινές απαιτήσεις, γεγονός που τους δυσκολεύει να διαθέσουν χρόνο για να
παραμένουν ενημερωμένοι, να συμμετέχουν σε πολιτικές συναντήσεις ή ακόμα και να
ψηφίζουν.

Αυτή η έλλειψη χρόνου έχει σημαντικές επιπτώσεις στη δημοκρατία, καθώς η μειωμένη
συμμετοχή των νέων μειώνει την εκπροσώπησή τους στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων.

Παρά το γεγονός ότι είναι η ομάδα που επηρεάζεται περισσότερο από πολιτικές σε
κρίσιμους τομείς όπως η εκπαίδευση, η απασχόληση και το περιβάλλον, οι νέοι
κινδυνεύουν να έχουν ασθενέστερη φωνή στη διαμόρφωση των πολιτικών αποφάσεων.

Επιπλέον, η αντίληψη ότι η πολιτική συμμετοχή είναι χρονοβόρα και απαιτητική από
πνευματική άποψη αποθαρρύνει πολλούς νέους από το να συμμετέχουν, καθώς μπορεί να
αισθάνονται ότι απαιτεί περισσότερη προσπάθεια από ό,τι προσφέρει άμεσα αποτελέσματα.

Για την αντιμετώπιση αυτού του ζητήματος, οι μέθοδοι πολιτικής συμμετοχής πρέπει να
γίνουν πιο ευέλικτες και προσβάσιμες. Οι ψηφιακές λύσεις, όπως οι διαδικτυακές έρευνες,

οι ψηφιακές διαβουλεύσεις και οι πλατφόρμες για εξ αποστάσεως συμμετοχή, θα
μπορούσαν να διευκολύνουν τη συμμετοχή των νέων χωρίς να διαταράσσουν την
καθημερινότητά τους. Η απλούστευση των εκλογικών διαδικασιών και η δημιουργία
ευκαιριών συμμετοχής που ενσωματώνονται στην πολυάσχολη ζωή τους μπορούν επίσης
να ενθαρρύνουν την πιο ενεργή πολιτική συμμετοχή.
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Εξερεύνηση αποτελεσματικών στρατηγικών για την
ένταξη και τη συμμετοχή των νέων σε μια βιώσιμη
δημοκρατία

Διερεύνηση αποτελεσματικών στρατηγικών για την ένταξη και τη συμμετοχή των νέων στη βιώσιμη δημοκρατία

Στρατηγική για το Οικοσύστημα των Νέων

Αντί να βασίζεται αποκλειστικά σε μεμονωμένες πρωτοβουλίες νέων, η ανάπτυξη ενός
συνεργατικού και διασυνδεδεμένου δικτύου θερμοκοιτίδων νέων έχει αποδειχθεί
αποτελεσματική στρατηγική για την ενσωμάτωση και τη συμμετοχή των νέων στις
δημοκρατικές υποθέσεις. Αρκετές κυβερνήσεις έχουν αναγνωρίσει ότι η αντιμετώπιση των
προκλήσεων που αντιμετωπίζουν οι νέοι απαιτεί μια ολιστική προσέγγιση, με τη συμμετοχή
διαφόρων ομάδων ενδιαφερομένων που συνεργάζονται για την επίτευξη ενός κοινού
στόχου. 

Αυτή η προσέγγιση περιλαμβάνει την ενίσχυση των συνεργασιών μεταξύ διαφορετικών
επιπέδων διακυβέρνησης, ομάδων νέων, οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών,

εκπαιδευτικών ιδρυμάτων και επιχειρήσεων. Όταν αυτοί οι φορείς επικοινωνούν και
συνεργάζονται τακτικά σε θέματα νεολαίας, καθίσταται ευκολότερη η ευθυγράμμιση των
πολιτικών σε όλους τους τομείς. Ως αποτέλεσμα, οι πολιτικές και οι λύσεις που
αντιμετωπίζουν τις σύνθετες ανάγκες των νέων —που σχετίζονται με την πολιτική και
κοινωνική ζωή, την εκπαίδευση, την απασχόληση, την υγειονομική περίθαλψη και τις
κοινωνικές υπηρεσίες— αλληλοσυμπληρώνονται και ενισχύονται, αντί να αντιφάσκουν
μεταξύ τους, δημιουργώντας έτσι ένα υποστηρικτικό περιβάλλον για τους νέους.
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Στρατηγική για το Οικοσύστημα των Νέων

Αντί να βασίζεται αποκλειστικά σε μεμονωμένες πρωτοβουλίες νέων, η ανάπτυξη ενός
συνεργατικού και διασυνδεδεμένου δικτύου θερμοκοιτίδων νέων έχει αποδειχθεί
αποτελεσματική στρατηγική για την ενσωμάτωση και τη συμμετοχή των νέων στις
δημοκρατικές υποθέσεις. Αρκετές κυβερνήσεις έχουν αναγνωρίσει ότι η αντιμετώπιση των
προκλήσεων που αντιμετωπίζουν οι νέοι απαιτεί μια ολιστική προσέγγιση, με τη συμμετοχή
διαφόρων ομάδων ενδιαφερομένων που συνεργάζονται για την επίτευξη ενός κοινού
στόχου. 

Αυτή η προσέγγιση συνεπάγεται την ενίσχυση των συνεργασιών μεταξύ διαφορετικών
επιπέδων διακυβέρνησης, ομάδων νέων, οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών,

εκπαιδευτικών ιδρυμάτων και επιχειρήσεων. Όταν αυτοί οι φορείς επικοινωνούν και
συνεργάζονται τακτικά σε θέματα νεολαίας, καθίσταται ευκολότερη η ευθυγράμμιση των
πολιτικών σε όλους τους τομείς. Κατά συνέπεια, οι πολιτικές και οι λύσεις που
αντιμετωπίζουν τις σύνθετες ανάγκες των νέων —που σχετίζονται με την πολιτική και
κοινωνική ζωή, την εκπαίδευση, την απασχόληση, την υγειονομική περίθαλψη και τις
κοινωνικές υπηρεσίες— αλληλοσυμπληρώνονται και ενισχύονται, αντί να αντιφάσκουν
μεταξύ τους, δημιουργώντας έτσι ένα υποστηρικτικό περιβάλλον για τους νέους.

Σκέψεις και Στοχασμοί

Η οικοδόμηση δημοκρατιών για τις μελλοντικές γενιές απαιτεί την ενεργό συμμετοχή των
σημερινών νέων. Οι πολιτικοί σε πολλές χώρες πρέπει να δεσμευτούν να αντιμετωπίσουν
τα εμπόδια που εμποδίζουν τη συμμετοχή των νέων στην πολιτική ζωή. Με αυτόν τον
τρόπο, μπορούν να απελευθερώσουν τις δυνατότητες των νέων να συμβάλουν στη βιώσιμη
ανάπτυξη σε τοπικό, εθνικό και διεθνές επίπεδο. Τα κράτη μέλη θα πρέπει να επικεντρωθούν
στην εφαρμογή στρατηγικών που βασίζονται σε στοιχεία και ενσωματώνουν ουσιαστικά τις
φωνές των νέων στις αναπτυξιακές τους ατζέντες, με τις στρατηγικές που περιγράφονται
παραπάνω να χρησιμεύουν ως βάση για την ενίσχυση της πολιτικής συμμετοχής των νέων.

Είναι σημαντικό να αναγνωριστεί ότι δεν υπάρχει μία μοναδική τέλεια λύση ή σταθερή
πορεία για τη βελτίωση της συμμετοχής των νέων. Οι δράσεις πρέπει να προσαρμόζονται
στις τοπικές συνθήκες.
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Οι ηγέτες των νέων θα πρέπει να συνεχίσουν να χρησιμοποιούν τις διαθέσιμες πλατφόρμες
για να υποστηρίζουν την εφαρμογή των στρατηγικών που πιστεύουν ότι θα είναι πιο
αποτελεσματικές στο δικό τους περιβάλλον. Η συλλογική δράση, μέσω της ενοποίησης
κοινών προτεραιοτήτων και ανησυχιών, παραμένει ένα ισχυρό εργαλείο για την επίτευξη
πολιτικής αλλαγής. Για την περαιτέρω ενίσχυση της πολιτικής συμμετοχής των νέων, είναι
ζωτικής σημασίας να οικοδομηθούν πολυμερείς και διαγενεακές συνεργασίες, τόσο κατά τη
διάρκεια όσο και μετά τη Σύνοδο Κορυφής. Μόνο μέσω της χωρίς αποκλεισμούς
συνεργασίας μπορούν οι προσπάθειες οικοδόμησης της δημοκρατίας να αξιοποιήσουν τους
ποικίλους πόρους, δεξιότητες και εμπειρίες που φέρνει κάθε εταίρος. Όλοι οι παράγοντες
διαθέτουν μοναδικές γνώσεις και ικανότητες, και όταν συνδυάζονται, αυτές μπορούν να
οδηγήσουν σε πιο ολοκληρωμένες και βιώσιμες λύσεις σε κοινές προκλήσεις.
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Βασιζόμενη στις αρχές που περιγράφονται στη Στρατηγική της ΕΕ για τη Νεολαία 2019-2027,

η οποία υπογραμμίζει τη σημασία της ουσιαστικής συμμετοχής των νέων στη διαμόρφωση
πολιτικών που επηρεάζουν τη ζωή τους, η Ιταλία έχει δρομολογήσει διάφορες πρωτοβουλίες
που στοχεύουν στην ενίσχυση της ενεργού συμμετοχής των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες. Η Στρατηγική αναγνωρίζει τους νέους ως πολύτιμο πόρο για την κοινωνία και
τονίζει την ανάγκη προστασίας του δικαιώματός τους να συμμετέχουν στην ανάπτυξη, την
εφαρμογή και την αξιολόγηση πολιτικών που διαμορφώνουν το μέλλον τους. Σε αυτό το
πλαίσιο, είναι ζωτικής σημασίας οι πολιτικές να προσαρμοστούν στον συνεχιζόμενο
ψηφιακό μετασχηματισμό, ο οποίος αναδιαμορφώνει το τοπίο της δημοκρατικής και
κοινωνικής συμμετοχής.

Παρακάτω περιγράφονται τέσσερις βασικές πρωτοβουλίες που εφαρμόστηκαν στην Ιταλία
για την προώθηση της δημοκρατικής συμμετοχής των νέων:

Αξιολόγηση πρωτοβουλιών και δράσεων
στην Ιταλία

Το Εθνικό Συμβούλιο Νεολαίας

Το Εθνικό Συμβούλιο Νεολαίας (ΕΣΕ) είναι το συμβουλευτικό όργανο που είναι
υπεύθυνο για την εκπροσώπηση των νέων σε συζητήσεις με θεσμούς σχετικά με
πολιτικές που επηρεάζουν τη νεολαία. Ιδρύθηκε με τον νόμο αριθ. 145/2018 και
το Υπουργείο Πολιτικών Νεολαίας και Δημόσιας Διοίκησης λειτουργεί ως ο
κύριος συνομιλητής του, επιβλέποντας τις δραστηριότητές του. Το ΕΣΕ είναι
επίσης μέλος του Ευρωπαϊκού Φόρουμ Νεολαίας, το οποίο υπερασπίζεται τα
συμφέροντα των Ευρωπαίων νέων σε διεθνείς θεσμούς.

Τα κύρια καθήκοντα του Συμβουλίου περιλαμβάνουν:

Συμβουλεύεται ο Πρωθυπουργός ή η εξουσιοδοτημένη πολιτική αρχή για θέματα
και πολιτικές που επηρεάζουν τις νεότερες γενιές·

Παροχή γνωμοδοτήσεων και υποβολή προτάσεων σχετικά με κυβερνητικές
νομοθετικές πρωτοβουλίες που σχετίζονται με τη νεολαία·
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Συνεργασία με τις δημόσιες διοικήσεις μέσω της διεξαγωγής μελετών και της
προετοιμασίας εκθέσεων σχετικά με την κατάσταση των νέων, συμβάλλοντας στη
διαμόρφωση πολιτικών για τους νέους·

Προώθηση του διαλόγου μεταξύ ιδρυμάτων και οργανώσεων νεολαίας,

αναγνωρίζοντας και ενισχύοντας τέτοιες ανταλλαγές·

Ενθάρρυνση της ενεργού συμμετοχής των νέων στα κοινά, υποστήριξη των
νεανικών ενώσεων μέσω της διευκόλυνσης της ανταλλαγής βέλτιστων πρακτικών
και της ενίσχυσης των δικτύων μεταξύ τους·

Υποστήριξη της σύστασης και ανάπτυξης συμβουλευτικών φορέων για τους νέους
σε τοπικό επίπεδο·

Συμμετοχή σε ευρωπαϊκά και διεθνή φόρουμ νεολαίας, ενισχύοντας την
επικοινωνία, τις σχέσεις και τις ανταλλαγές μεταξύ οργανώσεων νεολαίας σε όλες
τις χώρες·

Προώθηση και υποστήριξη έργων που ενδιαφέρουν τους νέους·

Ενθάρρυνση της συνεργασίας μεταξύ οργανώσεων νεολαίας, υποστήριξη κοινών
έργων που ευθυγραμμίζονται με τους στόχους και τις βασικές αρχές του
Συμβουλίου.

Το Εθνικό Συμβούλιο Νεολαίας βασίζεται στην υποστήριξη περισσότερων από 80

ενώσεων για να συνεργαστεί με τις δημόσιες διοικήσεις, διεξάγοντας μελέτες και
προετοιμάζοντας εκθέσεις σχετικά με την κατάσταση των νέων. Παρέχει γνώμες και
διατυπώνει συστάσεις για κυβερνητικές νομοθετικές πρωτοβουλίες που αφορούν
θέματα νεολαίας. Λειτουργώντας ως γέφυρα μεταξύ των θεσμών και των νεότερων
γενεών, το Συμβούλιο προσφέρει στους νέους την ευκαιρία να συμμετέχουν ενεργά
στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων και να διασφαλίζουν ότι οι φωνές τους
ακούγονται σχετικά με τις δημόσιες πολιτικές που τους επηρεάζουν. Μέσω των
πρωτοβουλιών του που αποσκοπούν στην προώθηση της ενεργού συμμετοχής στα
κοινά, το Συμβούλιο βοηθά τους νέους να κατανοήσουν τον τρόπο λειτουργίας της
δημοκρατίας και τον ρόλο που μπορούν να διαδραματίσουν σε αυτήν, ενισχύοντας
έτσι το αίσθημα ότι ανήκουν τόσο στην κοινότητά τους όσο και στο έθνος.
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Ένας βασικός δείκτης της συμμετοχής των νέων στα κοινά στην Ιταλία είναι το
Ινστιτούτο Παγκόσμιας Δημόσιας Υπηρεσίας (SCU). Η Παγκόσμια Δημόσια Υπηρεσία
προσφέρει στους νέους την εθελοντική επιλογή να αφιερώσουν έως και ένα έτος της
ζωής τους στην μη βίαιη και άοπλη υπεράσπιση της πατρίδας, στην προώθηση της
εκπαίδευσης, της ειρήνης μεταξύ των λαών και των θεμελιωδών αξιών της Ιταλικής
Δημοκρατίας, μέσω της προσφοράς στις κοινότητες και την επικράτεια. Είναι ανοιχτό
σε όλα τα άτομα ηλικίας 18 έως 28 ετών, παρέχοντας μια ανεκτίμητη ευκαιρία για
προσωπική και επαγγελματική ανάπτυξη. Οι νέοι θεωρούνται ουσιαστικός και ζωτικός
πόρος για την πολιτιστική, κοινωνική και οικονομική πρόοδο της χώρας.

Οι τομείς παρέμβασης στους οποίους οι οργανισμοί προτείνουν έργα στην Ιταλία
περιλαμβάνουν:

Βοήθεια;

Πολιτική προστασία;

Περιβαλλοντική κληρονομιά και αστική ανάπλαση·

Ιστορική, καλλιτεχνική και πολιτιστική κληρονομιά·

Εκπαίδευση και προώθηση του πολιτιστικού, του τοπίου, του περιβάλλοντος, του
βιώσιμου τουρισμού, του κοινωνικού τουρισμού και του αθλητισμού·

Γεωργία ορεινών περιοχών, κοινωνική γεωργία και βιοποικιλότητα·

Προώθηση της ειρήνης μεταξύ των λαών, της μη βίας και της άοπλης άμυνας·

προώθηση και προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων· αναπτυξιακή
συνεργασία· προώθηση του ιταλικού πολιτισμού στο εξωτερικό και υποστήριξη
των ιταλικών κοινοτήτων στο εξωτερικό.

Η εκπαίδευση για την Παγκόσμια Δημόσια Υπηρεσία προετοιμάζει τους νέους για
ενεργό συμμετοχή στην κοινωνία, ευαισθητοποιώντας τους σχετικά με τη σημασία
της επιλογής τους να υπηρετήσουν. Αυτή η εμπειρία όχι μόνο χτίζει ένα αίσθημα
πολιτικού καθήκοντος, αλλά βοηθά επίσης τους εθελοντές να αναπτύξουν
συγκεκριμένες δεξιότητες και επαγγελματισμό, καθιστώντας την μια πολύτιμη
ευκαιρία για προσωπική και επαγγελματική ανάπτυξη.

Η Δημόσια Διοίκηση προσφέρει σε νέους, ηλικίας 18 έως 28 ετών, την ευκαιρία να
συνεισφέρουν στις κοινότητές τους αποκτώντας παράλληλα πρακτική εμπειρία. 

Καθολική Δημόσια Υπηρεσία
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Από το 2019 έως το 2021, συμμετείχαν περίπου 120.000 εθελοντές, με παρόμοιο
αριθμό να αναμένεται και τα επόμενα χρόνια. Το πρόγραμμα ενισχύει την κοινωνική
ευθύνη, ενθαρρύνει τη συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες και προωθεί την
συμπερίληψη φέρνοντας κοντά νέους από διαφορετικά υπόβαθρα. Αυτή η εμπειρία
τους βοηθά να αισθάνονται ενδυναμωμένοι και σίγουροι για την ικανότητά τους να
έχουν θετικό αντίκτυπο.
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Youth4Climate
Το Youth4Climate είναι μια πρωτοβουλία που στοχεύει στη συμμετοχή των νέων στην
καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής, η οποία συνδέεται στενά με τις
δραστηριότητες διαπραγμάτευσης για το κλίμα των Ηνωμένων Εθνών. Αρχικά
προωθήθηκε από το Υπουργείο Οικολογικής Μετάβασης (MITE, νυν Υπουργείο
Περιβάλλοντος και Ενεργειακής Ασφάλειας - MASE) και έχει εξελιχθεί σε μια
εκδήλωση παγκόσμιας σημασίας. Η πρώτη εκδήλωση διοργανώθηκε το 2021 στο
Μιλάνο, στο πλαίσιο της προετοιμασίας για την COP26 (Διάσκεψη του ΟΗΕ για την
Κλιματική Αλλαγή), συγκεντρώνοντας νέους ηγέτες από όλο τον κόσμο για να
συζητήσουν ζητήματα του κλίματος και να προτείνουν καινοτόμες λύσεις. Το 2022,

πραγματοποιήθηκε στη Νέα Υόρκη, όπου ξεκίνησε μια συνεργασία μεταξύ της
ιταλικής κυβέρνησης και του UNDP για την καθιέρωση του Youth4Climate ως μιας
μακροπρόθεσμης πρωτοβουλίας που υποστηρίζει νέους ηγέτες για το κλίμα. Η τρίτη
έκδοση πραγματοποιήθηκε στη Ρώμη το 2023 με θέμα «Sparking Solutions»,

εστιάζοντας στον εντοπισμό των πιο καινοτόμων ιδεών που θα παρουσιαστούν στην
COP28 στο Ντουμπάι και στην προώθηση του διαλόγου μεταξύ των νέων και των
διεθνών ενδιαφερόμενων μερών.

Το Youth4Climate στοχεύει στην προετοιμασία των νεότερων γενεών για να ηγηθούν
στην καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής μέσω εργαστηρίων, συνεδρίων και
ευκαιριών κατάρτισης. Ένας βασικός στόχος είναι η συμβολή στις διεθνείς
διαπραγματεύσεις για το κλίμα, με προτάσεις που αναπτύχθηκαν κατά τη διάρκεια της
εκδήλωσης και παρουσιάστηκαν αργότερα στη Διάσκεψη των Μερών των Ηνωμένων
Εθνών (COP). 

Η δομή της εκδήλωσης περιστρέφεται γύρω από θεματικές συζητήσεις σε τέσσερις
βασικούς τομείς: φιλοδοξία για το κλίμα, στόχοι μετριασμού και προσαρμογής,

χρηματοδότηση για το κλίμα και συμμετοχή της κοινωνίας των πολιτών. Οι νέοι
συμμετέχοντες έρχονται σε άμεση επαφή με τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής και
τους θεσμικούς εκπροσώπους, παρουσιάζοντας τις προτάσεις και τις ιδέες τους. Οι
ομάδες εργασίας και τα εργαστήρια παρέχουν έναν χώρο συνεργασίας όπου οι
συμμετέχοντες μπορούν να αναπτύξουν καινοτόμες λύσεις για τις παγκόσμιες
κλιματικές προκλήσεις.
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Συγκεκριμένα, στην εκδήλωση Youth4Climate: Driving Ambition στο Μιλάνο, νέοι
πρότειναν συγκεκριμένες λύσεις για την αντιμετώπιση της κλιματικής κρίσης. Ζήτησαν
μεγαλύτερη συμμετοχή των νέων στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων και επενδύσεις
στην κατάρτιση για την ενίσχυση της συμβολής τους. Οι συζητήσεις επικεντρώθηκαν σε
μια βιώσιμη ανάκαμψη μετά την πανδημία, με έμφαση σε μια ενεργειακή μετάβαση
χωρίς αποκλεισμούς που λαμβάνει υπόψη τις ευάλωτες κοινότητες. Οι προτάσεις
περιελάμβαναν μέτρα προσαρμογής και ανθεκτικότητας, λύσεις βασισμένες στη φύση,

κοινωνική ισότητα και την προστασία των αυτόχθονων πληθυσμών. Οι συμμετέχοντες
τόνισαν επίσης την ανάγκη για μεγαλύτερη συμμετοχή μη κρατικών φορέων, ιδίως νέων
επιχειρηματιών, καλλιτεχνών και αγροτών, διασφαλίζοντας ότι λαμβάνουν την
απαραίτητη υποστήριξη για να συμμετάσχουν ενεργά στην οικολογική μετάβαση.

Τονίστηκε επίσης η σημασία της ευαισθητοποίησης του κοινού σχετικά με τις κλιματικές
προκλήσεις, με εκκλήσεις για εκτεταμένη εκπαίδευση και εκστρατείες στα μέσα
ενημέρωσης για την ενίσχυση της κατανόησης των πολιτικών για το κλίμα.

Το Youth4Climate έχει προσφέρει στους νέους μια πλατφόρμα για να συμμετέχουν
ενεργά στην παγκόσμια συζήτηση για το κλίμα, επιτρέποντάς τους να προτείνουν απτές
λύσεις και να επηρεάσουν τις διεθνείς συζητήσεις. Η πρωτοβουλία έχει αυξήσει την
ευαισθητοποίηση των νεότερων γενεών σχετικά με τις κλιματικές προκλήσεις,

ενισχύοντας το μήνυμα ότι οι νέοι πρέπει να διαδραματίσουν αναπόσπαστο ρόλο στην
εξεύρεση λύσεων. Έχει επίσης τονίσει τη σημασία της συμπερίληψης όλων των τομέων
της κοινωνίας στην καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής, διευκολύνοντας τον διάλογο
μεταξύ νέων, θεσμών και μη κρατικών φορέων. Το Youth4Climate έχει ανοίξει το δρόμο
για μελλοντικές συνεργασίες, ιδίως για πρωτοβουλίες που επικεντρώνονται στη
βιωσιμότητα και την κλιματική δικαιοσύνη, και έχει δημιουργήσει έναν ουσιαστικό
χώρο για τη συμμετοχή των νέων, αναδεικνύοντας τον ζωτικό τους ρόλο στη
διαμόρφωση των παγκόσμιων πολιτικών για το κλίμα.
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Έργο Giovani 2G" (Νεολαία Δεύτερης Γενιάς)

Αυτή η πρωτοβουλία επικεντρώνεται στην ενσωμάτωση νέων από μεταναστευτικό
υπόβαθρο (που συχνά αναφέρονται ως «μετανάστες δεύτερης γενιάς») στην ιταλική
κοινωνία, προωθώντας παράλληλα την ενεργό συμμετοχή τους στην πολιτική ζωή και
στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Βασικές πτυχές του "Giovani 2G" 

Συμμετοχή και Συμμετοχή στα Κοινωνία: Το έργο στοχεύει στην ενθάρρυνση των
νέων μεταναστών και των νέων δεύτερης γενιάς να συμμετέχουν στην τοπική
διακυβέρνηση, στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων και στις δραστηριότητες της
κοινότητας. Μέσω εργαστηρίων, εκπαιδευτικών σεμιναρίων και συνεργατικών
εκδηλώσεων, αυτοί οι νέοι λαμβάνουν τα εργαλεία για να συμμετέχουν σε
συζητήσεις σχετικά με πολιτικές που τους επηρεάζουν, όπως η εκπαίδευση, η
απασχόληση και η κοινωνική ένταξη.

Διαπολιτισμικός Διάλογος: Δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στην ενίσχυση του
διαπολιτισμικού διαλόγου μεταξύ των νέων δεύτερης γενιάς και των Ιταλών
συνομηλίκων τους. Το έργο διοργανώνει δραστηριότητες που προωθούν την
αμοιβαία κατανόηση, βοηθούν στην άρση των πολιτισμικών φραγμών και
αντιμετωπίζουν κοινές προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νέοι, ανεξάρτητα από το
υπόβαθρό τους.

Ηγεσία και Ενδυνάμωση Νέων: Το «Giovani 2G» προσφέρει εκπαίδευση ηγεσίας και
ευκαιρίες καθοδήγησης για νέους από μεταναστευτικό υπόβαθρο. Στόχος είναι να
τους εξοπλίσει με τις δεξιότητες που απαιτούνται για να υπερασπίζονται τα
δικαιώματά τους και τις ανάγκες των κοινοτήτων τους, ενδυναμώνοντάς τους ώστε
να γίνουν ενεργοί πολίτες και μελλοντικοί ηγέτες.
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Επιρροή πολιτικής: Παρέχοντας στους νέους μετανάστες μια πλατφόρμα για να
εκφράσουν τις απόψεις τους, το έργο επιδιώκει επίσης να επηρεάσει τις τοπικές
και εθνικές πολιτικές που σχετίζονται με τη μετανάστευση, την ένταξη και τη
συμμετοχή των νέων. Ενθαρρύνει τους νέους να συνεργαστούν με τους
υπεύθυνους χάραξης πολιτικής και να συμβάλουν σε συζητήσεις σχετικά με τον
τρόπο δημιουργίας πιο συμπεριληπτικών πολιτικών.

Εκπαιδευτική Υποστήριξη: Η πρωτοβουλία αντιμετωπίζει επίσης τις εκπαιδευτικές
προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νέοι μετανάστες. Παρέχοντας ακαδημαϊκή
υποστήριξη, επαγγελματικό προσανατολισμό και καθοδήγηση, τους βοηθά να
ξεπεράσουν τα εμπόδια στην επιτυχία και διασφαλίζει ότι έχουν πρόσβαση σε
ευκαιρίες για προσωπική και επαγγελματική ανάπτυξη.

Το έργο «Giovani 2G» υπογραμμίζει τη σημασία της ένταξης των νέων μεταναστών
στην κοινωνία όχι μόνο ως ωφελούμενων πολιτικών, αλλά και ως ενεργών
συμμετεχόντων στη διαμόρφωσή τους.
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Έργο "MentorUP"

Αυτό το πρόγραμμα έχει σχεδιαστεί για να υποστηρίξει την ένταξη και την
ενδυνάμωση των νέων μεταναστών και προσφύγων, προωθώντας την ενεργό
συμμετοχή τους στην κοινωνία μέσω καθοδήγησης, εκπαίδευσης και συμμετοχής στα
κοινά.

Βασικά χαρακτηριστικά του έργου "MentorUP":

Πρόγραμμα Καθοδήγησης: Ο πυρήνας του MentorUP είναι το σύστημα
καθοδήγησης, όπου νέοι μετανάστες και πρόσφυγες συνδυάζονται με Ιταλούς
μέντορες, συχνά φοιτητές πανεπιστημίου ή νέους επαγγελματίες. Αυτοί οι
μέντορες παρέχουν καθοδήγηση στην πλοήγηση στα εκπαιδευτικά συστήματα,

στην πρόσβαση σε ευκαιρίες εργασίας και στην κατανόηση των πολιτικών
ευθυνών. Αυτή η προσωπική σχέση βοηθά στην οικοδόμηση εμπιστοσύνης και
προσφέρει πρακτική υποστήριξη στην ένταξή της στην ιταλική κοινωνία.

Εκπαιδευτική και Επαγγελματική Ένταξη: Το MentorUP παρέχει εργαστήρια και
κατάρτιση για να βοηθήσει τους νέους μετανάστες να βελτιώσουν τις γλωσσικές
τους δεξιότητες, να κατανοήσουν τα νόμιμα δικαιώματά τους και να αποκτήσουν
τα προσόντα που χρειάζονται για να πετύχουν στην αγορά εργασίας. Το
πρόγραμμα τους βοηθά επίσης να συνδεθούν με τοπικά εκπαιδευτικά ιδρύματα
και κέντρα επαγγελματικής κατάρτισης.

Συμμετοχή στα κοινά: Το έργο ενθαρρύνει ένθερμα τους νέους μετανάστες να
συμμετέχουν σε δραστηριότητες της τοπικής κοινότητας και στην κοινωνική ζωή.

Αυτό επιτυγχάνεται μέσω οργανωμένων συζητήσεων, ευκαιριών εθελοντισμού και
δημόσιων φόρουμ όπου μπορούν να έρθουν σε επαφή με τοπικούς ηγέτες και
συνομηλίκους. Με τη συμμετοχή τους σε αυτές τις δραστηριότητες, οι νέοι
μετανάστες εισάγονται στις έννοιες της ενεργού συμμετοχής στα κοινά και της
δημοκρατίας, ενθαρρύνοντάς τους να διαδραματίσουν ρόλο στις κοινότητές τους.
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Πολιτιστικές Ανταλλαγές και Κοινωνική Ένταξη: Το MentorUP προωθεί την
κοινωνική ένταξη προωθώντας τις πολιτιστικές ανταλλαγές μεταξύ νέων
μεταναστών και ντόπιων νέων. Μέσω διαφόρων πολιτιστικών εκδηλώσεων,

αθλητικών και καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων, το πρόγραμμα δημιουργεί
ευκαιρίες για την οικοδόμηση δεσμών μεταξύ διαφορετικών υποβάθρων και
βοηθά στη μείωση της κοινωνικής απομόνωσης μεταξύ των νέων μεταναστών.

Υπεράσπιση και Συμμετοχή σε Πολιτικές: Το MentorUP επικεντρώνεται επίσης
στην υπεράσπιση των δικαιωμάτων των νέων μεταναστών και προσφύγων.

Παρέχοντας μια πλατφόρμα για να εκφράσουν τις ανησυχίες τους και να
προτείνουν λύσεις, η πρωτοβουλία ενθαρρύνει τον διάλογο μεταξύ των
κοινοτήτων μεταναστών και των τοπικών υπευθύνων χάραξης πολιτικής. Αυτό
διασφαλίζει ότι οι συγκεκριμένες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νέοι
μετανάστες λαμβάνονται υπόψη κατά την ανάπτυξη πολιτικής, ιδίως σε τομείς
όπως η εκπαίδευση, η απασχόληση και οι κοινωνικές υπηρεσίες.

Οφέλη:

Το MentorUP έχει επαινεθεί για τον ρόλο του στη γεφύρωση του χάσματος μεταξύ
των νέων μεταναστών και της ευρύτερης κοινότητας, προωθώντας την κοινωνική
συνοχή και μειώνοντας τα εμπόδια στην ένταξη. Ενδυναμώνει τους νέους μετανάστες
παρέχοντάς τους τις δεξιότητες, τις γνώσεις και την υποστήριξη που χρειάζονται για
να συμμετάσχουν στην ιταλική κοινωνία, ενθαρρύνοντας παράλληλα τους ιθαγενείς
Ιταλούς νέους να ασχοληθούν περισσότερο με ζητήματα μετανάστευσης και ένταξης.

133



Έκθεση αξιολόγησης WP1

Η αξιολόγηση του ΠΕ1 έχει ενσωματώσει ευρήματα από τις απαντήσεις στην έρευνα και την
έρευνα γραφείου που διεξήχθη στο πλαίσιο του έργου YouthEUVision. Αυτές οι πληροφορίες
προσφέρουν μια ολοκληρωμένη εικόνα των παραγόντων που επηρεάζουν τη συμμετοχή των νέων
στις δημοκρατικές διαδικασίες στην Ιταλία, με ιδιαίτερη έμφαση στους πληθυσμούς μεταναστών
που προσεγγίζονται μέσω του Οργανισμού Salam. Ενώ έχει σημειωθεί πρόοδος προς την ένταξη,

εξακολουθούν να υπάρχουν σημαντικά κενά στην επίτευξη βέλτιστων επιπέδων συμμετοχής τόσο
για τους γηγενείς όσο και για τους μετανάστες νέους.

Εκπαιδευτικές Εκστρατείες: Ενσωμάτωση της Πολιτικής Γνώσης και της Δημοκρατικής Συνείδησης
Κάθε εκπαιδευτική εκστρατεία σχεδιάστηκε για να ενσωματώσει τις βασικές γνώσεις των
δημοκρατικών διαδικασιών, των πολιτικών ευθυνών και της πολιτικής συμμετοχής στην
κατανόηση των συμμετεχόντων. Αυτές οι συνεδρίες στόχευαν όχι μόνο στην ενημέρωση αλλά και
στον εξοπλισμό των νέων με εργαλεία και πλαίσια για ενεργό συμμετοχή στην πολιτική ζωή. Η
δέσμευσή μας είναι συνεχής, με σχέδια να συνεχίσουμε τις αλληλεπιδράσεις με αυτούς τους
συμμετέχοντες για την περαιτέρω ανάπτυξη των πολιτικών και δημοκρατικών δεξιοτήτων τους.

Εκδήλωση Speed Dating: Προώθηση Ολοκληρωμένου Διαλόγου σε Πολιτικά και Κοινωνικά
Θέματα Ένα βασικό στοιχείο του WP1 ήταν η συνεδρία συζήτησης Speed Dating, η οποία παρείχε
μια πλατφόρμα για ολοκληρωμένο και ουσιαστικό διάλογο σε διάφορα πολιτικά και κοινωνικά
ζητήματα.
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Καθοδηγούμενοι από βασικές ερωτήσεις, οι συμμετέχοντες διερεύνησαν σύνθετα θέματα και
μοιράστηκαν κοινές απόψεις. Οι ερωτήσεις συζήτησης περιελάμβαναν:

Η πολιτική ατζέντα ασχολείται με θέματα που σας ενδιαφέρουν;

Ποια ζητήματα παρουσιάζονται επαρκώς και ποια παραβλέπονται;
Είναι η πολιτική εκπροσώπηση περιορισμός ή ευκαιρία συμμετοχής;

Σας έχει βοηθήσει ποτέ το σχολείο να ασχοληθείτε με την πολιτική; Σας παρείχε εργαλεία για ενεργή
συμμετοχή;

Θα συμμετείχατε περισσότερο αν υπήρχαν μεγαλύτερες επενδύσεις σε πολιτικές και υπηρεσίες που
σας ενδιαφέρουν;

Τι σημαίνουν για εσάς η ιταλική, η ευρωπαϊκή και η παγκόσμια ιθαγένεια;

Πόσο επηρεάζει το πλαίσιο της ζωής σας τις πολιτικές σας επιλογές;

Πώς μπορούν τα ιδρύματα να ενθαρρύνουν τη συμμετοχή των νέων;

Πώς λαμβάνονται οι αποφάσεις για σύνθετα ζητήματα; Πώς διασφαλίζεται η ενημερωμένη
συμμετοχή;

Έχετε βιώσει ή συμμετάσχει ποτέ σε διαδικασίες συμμετοχής; Αν ναι, ποιες και πώς;

Η συνεδρία ξεκίνησε με μια επισκόπηση των στόχων του έργου και μια σύντομη εξήγηση της μορφής
της δραστηριότητας. Κάθε ζεύγος συμμετεχόντων επέλεξε μια ερώτηση, παρουσιάστηκε και
συζήτησε το θέμα για δύο λεπτά, καταγράφοντας τις βασικές σκέψεις σε αφίσες μετά από κάθε γύρο.

Πέρα από μια συναρπαστική άσκηση, αυτή η εκδήλωση προσέφερε μια καινοτόμο, ολοκληρωμένη
προσέγγιση στον διάλογο, επιτρέποντας στους συμμετέχοντες να ανταλλάξουν ιδέες, να αποκτήσουν
νέες προοπτικές και να εμπνεύσουν περαιτέρω προβληματισμό.

Τα αποτελέσματα αυτής της εκδήλωσης υπογραμμίζουν τα οφέλη του συνδυασμού εκπαιδευτικών
και συμμετοχικών προσεγγίσεων για την ενίσχυση της δημοκρατικής εμπλοκής. Οι συμμετέχοντες
έφυγαν με βελτιωμένη κατανόηση των δημοκρατικών διαδικασιών και αίσθημα δράσης, καλύτερα
εξοπλισμένοι για να συμμετέχουν ενεργά στην κοινωνική ζωή.

Αυτές οι γνώσεις υπογραμμίζουν τη σημασία των συνεχών, χωρίς αποκλεισμούς προσπαθειών
συμμετοχής για την καλλιέργεια μιας δημοκρατικής κουλτούρας μεταξύ των νέων στην Ιταλία, ιδίως
εντός των κοινοτήτων μεταναστών.
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6 Πρακτικές συστάσεις για την Ιταλία

Δημιουργία Φόρουμ Συμβουλευτικής Νέων με Συμβουλευτική

Δύναμη στις Διαδικασίες Λήψης Πολιτικών Αποφάσεων

Είναι απαραίτητο να δημιουργηθούν και να ενισχυθούν επίσημοι θεσμικοί χώροι αφιερωμένοι
στη συμμετοχή των νέων, όπως μόνιμα φόρουμ νέων ή συμβουλευτικά συμβούλια, τα οποία
να είναι προσβάσιμα και χωρίς αποκλεισμούς. Αυτά τα όργανα, που αποτελούνται από
αιρετούς ή διορισμένους εκπροσώπους νέων, θα πρέπει να έχουν επίσημα αναγνωρισμένο
συμβουλευτικό ρόλο, επιτρέποντας στους νέους να επηρεάζουν ενεργά τις πολιτικές
αποφάσεις. Για να διασφαλιστεί η αξιοπιστία και η αποτελεσματικότητα αυτών των
πλατφορμών, οι πολιτικοί εκπρόσωποι πρέπει να δεσμευτούν να υποβάλλουν δημόσια
αναφορά σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο εξετάζονται ή εφαρμόζονται οι συστάσεις των
νέων. Αυτή η πρωτοβουλία όχι μόνο ενισχύει τη διαφάνεια και την προσβασιμότητα του
πολιτικού συστήματος, αλλά και καταδεικνύει στους νέους ότι οι συνεισφορές τους έχουν
πραγματικό αντίκτυπο, συμβάλλοντας στην οικοδόμηση εμπιστοσύνης και στην ενίσχυση της
βιώσιμης, μακροπρόθεσμης δημοκρατικής συμμετοχής.

Οι ακόλουθες συστάσεις στοχεύουν στη δημιουργία δομημένων ευκαιριών για τη
συμμετοχή των νέων, στην ενίσχυση της ουσιαστικής εμπλοκής μέσω ψηφιακών
πλατφορμών και στην ενίσχυση της εκπαίδευσης στην κριτική πληροφοριακή παιδεία.

Δημιουργώντας φόρουμ διαβούλευσης για τους νέους, προωθώντας διαδραστικούς
ψηφιακούς χώρους και εισάγοντας σύγχρονη πολιτική αγωγή στα σχολεία, μπορούμε να
καλλιεργήσουμε ένα περιβάλλον όπου οι νέοι αισθάνονται ενημερωμένοι, εκτιμημένοι και
παρακινημένοι να συμβάλουν στη δημοκρατική διαδικασία. Αυτές οι πρωτοβουλίες
επιδιώκουν όχι μόνο να γεφυρώσουν το χάσμα μεταξύ των νέων και των πολιτικών θεσμών,

αλλά και να οικοδομήσουν ένα πιο συμπεριληπτικό και ανταποκρινόμενο πολιτικό σύστημα
που αντικατοπτρίζει τις ανάγκες και τις φιλοδοξίες των νεότερων γενεών.
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Προώθηση διαδραστικών και οριζόντιων ψηφιακών πλατφορμών για

τη διευκόλυνση της συμμετοχής των νέων

Δεδομένης της μετασχηματιστικής επίδρασης του Διαδικτύου στην πολιτική συμμετοχή, είναι
απαραίτητο τα ιδρύματα να αναπτύξουν διαδραστικές ψηφιακές πλατφόρμες που θα
επιτρέπουν στους νέους όχι μόνο να λαμβάνουν πληροφορίες αλλά και να συμμετέχουν ενεργά
μέσω της ανταλλαγής και της δημιουργίας ουσιαστικού περιεχομένου. Η ψηφιοποίηση των
πολιτικών πληροφοριών θα πρέπει να υπερβαίνει την απλή μετάδοση, παρέχοντας στους νέους
χώρους για να γίνουν αναπόσπαστα μέρη της διαδικασίας λήψης αποφάσεων.

Αυτές οι πλατφόρμες θα πρέπει να ενθαρρύνουν την οριζόντια συμμετοχή, παρόμοια με τα
κοινωνικά δίκτυα, επιτρέποντας στους νέους να εκφράζουν ελεύθερα τις απόψεις τους και να
έχουν απτό αντίκτυπο στον πολιτικό διάλογο. Με μια διαισθητική και προσβάσιμη διεπαφή, οι
πλατφόρμες θα μπορούσαν να φιλοξενούν συζητήσεις για σχετικά ζητήματα (όπως η
βιωσιμότητα, η κοινωνική δικαιοσύνη και η απασχόληση των νέων), επιτρέποντας στους νέους
να προτείνουν ιδέες, να ψηφίζουν για συγκεκριμένες προτάσεις και να παρακολουθούν την
πρόοδο των έργων.

Αυτή η προσέγγιση ανταποκρίνεται στην επιθυμία που εκφράζουν οι νέοι για αυθεντική και
ενεργή συμμετοχή, ξεπερνώντας την παθητική λήψη πληροφοριών. Η ενσωμάτωση
συστημάτων ανατροφοδότησης και τακτικών ενημερώσεων θα καταδείκνυε τη δέσμευση των
ιδρυμάτων να ακούν πραγματικά, προωθώντας έτσι τον άμεσο και διαφανή διάλογο. Επιπλέον,

συνδέοντας την πλατφόρμα με τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, οι πρωτοβουλίες θα μπορούσαν
να ενισχυθούν, διευκολύνοντας την ευρύτερη και πιο ορατή συμμετοχή.
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Προώθηση της σύγχρονης αγωγής του πολίτη και καταπολέμηση των

ψευδών ειδήσεων στα σχολεία

Για την αντιμετώπιση της αύξησης της παραπληροφόρησης και την ενίσχυση της συμμετοχής
των νέων στη δημοκρατική ζωή, είναι απαραίτητο να εφαρμοστεί ένα σύγχρονο πρόγραμμα
αγωγής του πολίτη στα σχολεία. Αυτό το πρόγραμμα θα πρέπει να περιλαμβάνει συγκεκριμένες
ενότητες που επικεντρώνονται στην κριτική πληροφοριακή παιδεία, ιδίως όσον αφορά τον
εντοπισμό ψευδών ειδήσεων και την αξιολόγηση των πηγών.

Τα σχολεία θα πρέπει να διδάσκουν στους μαθητές πώς να αναγνωρίζουν αξιόπιστο
περιεχόμενο και να διακρίνουν μεταξύ γεγονότων και απόψεων, εξοπλίζοντάς τους με τα
απαραίτητα εργαλεία για να πλοηγούνται στο σημερινό τοπίο της πληροφορίας. Τα μαθήματα
θα μπορούσαν να περιλαμβάνουν πρακτικές δραστηριότητες, όπως ανάλυση άρθρων ειδήσεων
και αναρτήσεων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, για να βοηθήσουν τους μαθητές να
αναπτύξουν κριτική σκέψη και αναλυτικές δεξιότητες.

Παράλληλα, τα πολιτικά ιδρύματα και οι υποψήφιοι πρέπει να υιοθετήσουν πιο διαφανείς και
υπεύθυνες στρατηγικές επικοινωνίας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, δεσμευόμενοι για τη
διάδοση σαφών και αμερόληπτων πληροφοριών και την ενίσχυση του εκπαιδευτικού διαλόγου
για σχετικά ζητήματα.

Θα μπορούσαν επίσης να διερευνηθούν οι συνεργασίες μεταξύ σχολείων και πλατφορμών
κοινωνικής δικτύωσης για τη δημιουργία εκστρατειών ευαισθητοποίησης και πρωτοβουλιών
που εκπαιδεύουν τους νέους σχετικά με τους κινδύνους των ψευδών ειδήσεων, ενθαρρύνοντας
την υπεύθυνη χρήση της τεχνολογίας. Αυτή η συνέργεια μεταξύ εκπαίδευσης και
επικοινωνιακής ευθύνης θα εξόπλιζε τις νέες γενιές με τις δεξιότητες που απαιτούνται για να
συμμετέχουν ενεργά και ευσυνείδητα στη δημοκρατική ζωή.
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Επέκταση του δικαιώματος ψήφου σε μετανάστες που διαμένουν

μόνιμα στην Ιταλία

Προτάσεις: Επί του παρόντος, η απόκτηση ιταλικής υπηκοότητας —και επομένως του
δικαιώματος ψήφου— απαιτεί κατά μέσο όρο 10 χρόνια διαμονής. Αυτή η περίοδος αναμονής
είναι μακρά και η επιλεξιμότητα για την απόκτηση της υπηκοότητας εξαρτάται όχι μόνο από το
νόμιμο καθεστώς διαμονής αλλά και από την απασχόληση. Για παράδειγμα, οι πρόσφυγες που
δεν έχουν συνεχή απασχόληση ή κερδίζουν ελάχιστο μισθό 6.000 ευρώ ετησίως δεν μπορούν
να υποβάλουν αίτηση για υπηκοότητα. Αυτό περιορίζει την πρόσβαση στην ψήφο για πολλούς
πρόσφυγες στην Ιταλία και αποκλείει όσους είναι ανάπηροι και ανίκανοι να εργαστούν, καθώς
ενδέχεται να μην πληρούν ποτέ τα κριτήρια απασχόλησης.

Για την αντιμετώπιση αυτού του ζητήματος, θα πρέπει να γίνουν αλλαγές στους νόμους περί
μετανάστευσης, ώστε να χορηγείται η ιταλική υπηκοότητα σε όσους γεννιούνται στην Ιταλία,

ακόμη και αν οι γονείς τους είναι μετανάστες. Επιπλέον, η υπηκοότητα θα πρέπει να επεκταθεί
στους απάτριδες και τους πολιτικούς πρόσφυγες μετά από πέντε χρόνια διαμονής. Αυτές οι
αλλαγές θα διασφαλίσουν ότι όσοι συνεισφέρουν μόνιμα στην Ιταλία και ζουν στην Ιταλία
έχουν την ευκαιρία να συμμετέχουν στη δημοκρατική διαδικασία, προωθώντας μια πιο
συμπεριληπτική κοινωνία.

Αύξηση της συμμετοχής των νέων στην πολιτική μέσω μηχανισμών

ποσοστώσεων

Προτάσεις: Για την ενίσχυση της συμμετοχής των νέων στην πολιτική, θα πρέπει να κατατεθεί
κοινοβουλευτική πρόταση για τη θέσπιση «ποσοστώσεων για τους νέους» για τις επερχόμενες
εκλογές του ιταλικού κοινοβουλίου. Όπως και οι επιτυχημένες «ροζ ποσοστώσεις» που
αποσκοπούσαν στην αύξηση της γυναικείας εκπροσώπησης, η παρούσα πρόταση θα διένειμε το
20% των κοινοβουλευτικών εδρών σε νέους υποψηφίους. Αυτή η πρωτοβουλία θα διασφάλιζε
ότι οι νεότερες γενιές θα έχουν φωνή στη λήψη πολιτικών αποφάσεων, προωθώντας μια πιο
αντιπροσωπευτική και προοδευτική δομή διακυβέρνησης.
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Αύξηση της παρουσίας των εκπροσώπων του ευρωπαϊκού

συστήματος στην ιταλική τηλεόραση

Στην Ιταλία, η πληροφόρηση σχετικά με τη λειτουργία της Ευρώπης και του

Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου παραμένει περιορισμένη, και τα δεξιά κόμματα

συχνά προωθούν μια εχθρική στάση απέναντι στην ΕΕ. Οι νέοι, ειδικότερα,

είναι πιο πιθανό να συνεργαστούν με ουδέτερους εμπειρογνώμονες που

μπορούν να εξηγήσουν το ευρωπαϊκό σύστημα αμερόληπτα, χωρίς πολιτική

επιρροή. Για να γεφυρωθεί αυτό το κενό πληροφόρησης, θα ήταν ωφέλιμο να

δημιουργηθούν ειδικά τηλεοπτικά προγράμματα που προσφέρουν συνεπείς,

τεκμηριωμένες γνώσεις για τους ευρωπαϊκούς θεσμούς, παρόμοιες με τα

υπάρχοντα πολιτιστικά και ενημερωτικά προγράμματα. Η δημιουργία ενός

ευρωπαϊκού καναλιού πληροφόρησης θα μπορούσε επίσης να χρησιμεύσει ως

ένα αποτελεσματικό εργαλείο για να φέρει το ιταλικό κοινό πιο κοντά στο

ευρωπαϊκό σύστημα, προωθώντας μεγαλύτερη κατανόηση και μειώνοντας τις

παρανοήσεις.
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Η συμμετοχή των νέων και η δημοκρατική εμπλοκή στην Ισπανία έχουν μελετηθεί εκτενώς,

τόσο στην ακαδημαϊκή βιβλιογραφία όσο και στις θεσμικές εκθέσεις, γεγονός που

αντικατοπτρίζει το έντονο ενδιαφέρον για την ενίσχυση της συμμετοχής των νέων στα

κοινά. Για να παρέχουμε μια ολοκληρωμένη ανασκόπηση, διερευνήσαμε βασικά θέματα

όπως τα επίπεδα εμπλοκής των νέων, τα εμπόδια στη συμμετοχή, ο ρόλος των ψηφιακών

πλατφορμών και αξιοσημείωτες πρωτοβουλίες που αποσκοπούν στην ενίσχυση της

συμμετοχής των νέων. 

Όπως έχει επισημανθεί από διεθνείς οργανισμούς όπως ο ΠΟΥ, η απόλαυση του ελεύθερου

χρόνου αποτελεί βασική πτυχή της προσωπικής ολοκλήρωσης. Επιπλέον, η ιδέα ότι αποτελεί

θεμελιώδη αξία για την κοινωνική, εκπαιδευτική και ψυχολογική ανάπτυξη έχει καθιερωθεί.

Επομένως, είναι λογικό να λαμβάνεται υπόψη ότι οι δραστηριότητες που αναλαμβάνονται

κατά τη διάρκεια του ελεύθερου χρόνου είναι ιδιαίτερα σημαντικές στη νεολαία, καθώς

πρόκειται για ένα κρίσιμο στάδιο της ζωής κατά το οποίο τα άτομα μεταβαίνουν στην

ενηλικίωση και διαμορφώνουν τις προσωπικές τους αξίες. Ωστόσο, ο ελεύθερος χρόνος δεν

είναι κάτι που συμβαίνει μεμονωμένα. Εξαρτάται από το ιστορικό και κοινωνικό πλαίσιο

(Cabeza, 2009). Οι σημερινοί νέοι αφιερώνουν περισσότερο χρόνο σε δραστηριότητες

ελεύθερου χρόνου από άλλες κοινωνικές ομάδες.

Αξιολόγηση της τρέχουσας κατάστασης
της συμμετοχής των νέων και της
δημοκρατικής εμπλοκής στην Ισπανία.

ΓΡΑΦΗΜΑ 1: ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΣΥΧΝΑ ΠΡΑΚΤΟΥΝ ΑΠΟ ΝΕΟΥΣ 
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Οι νέοι συχνά θεωρούνται ως η λιγότερο εμπλεκόμενη δημογραφική ομάδα στις
κοινοτικές υποθέσεις, κυρίως λόγω της χαμηλής προσέλευσης στις κάλπες (Franklin,

2004). Η περιορισμένη συμμετοχή τους στις εκλογές και στα πολιτικά κόμματα συχνά
θεωρείται ως έλλειψη ενδιαφέροντος για δημόσια ζητήματα (Blais et al., 2004),

δυσαρέσκεια με τους πολιτικούς θεσμούς (Dalton, 2004) ή γενική πολιτική απάθεια
(Wattenberg, 2003). Ωστόσο, αυτό απαιτεί μια πιο λεπτή κατανόηση. Το πολιτικό
ενδιαφέρον, το οποίο έχει αποδειχθεί ότι αναπτύσσεται νωρίς στη ζωή (Neundorf et al.,

2013), είναι κρίσιμο για τη συμμετοχή σε όλες τις ηλικίες. Ενώ οι ενήλικες τείνουν να
συμμετέχουν στην θεσμική πολιτική καθώς το ενδιαφέρον αυξάνεται, οι νέοι συχνά
προτιμούν μη θεσμικές δράσεις όπως οι διαμαρτυρίες (García-Albacete, 2014).

Μελέτες δείχνουν ότι οι νέοι ενδιαφέρονται σταθερά λιγότερο για την πολιτική από τους
ενήλικες (Blais et al., 2004; Sloam, 2007), μια τάση που παρατηρείται σε όλες τις δυτικές
χώρες εδώ και δεκαετίες. Αυτό μπορεί να σχετίζεται με την ανάγκη για πολιτική μάθηση, η
οποία τείνει να αυξάνεται καθώς τα άτομα αναλαμβάνουν ρόλους ενηλίκων. Οι νέοι
επηρεάζονται επίσης από το κοινωνικό τους πλαίσιο. Για παράδειγμα, στην Ισπανία, μετά τη
Μεγάλη Ύφεση και αντιμετωπίζοντας ποσοστά ανεργίας των νέων 50%, οι νέοι έχουν γίνει
ιδιαίτερα ενεργοί, γεγονός που οδηγεί ορισμένους να αναγνωρίσουν μια «νέα» πολιτική
γενιά που χαρακτηρίζεται από μια πιο κριτική και αφοσιωμένη στάση (Benedicto και
Ramos, 2018).

Τα ενδιαφέροντα των νέων, που συχνά παραβλέπονται, περιλαμβάνουν πιεστικά ζητήματα
όπως η εκπαίδευση, η απασχόληση, η στέγαση και η κοινωνική ισότητα. Αυτά τα ζητήματα
ενδέχεται να μην λαμβάνουν επαρκή πολιτική προσοχή, συμβάλλοντας ενδεχομένως σε
χαμηλότερη συμμετοχή (Marsh et al., 2006; O’Toole et al., 2003). Πρόσφατες
κινητοποιήσεις σε θέματα όπως ο φεμινισμός και η κλιματική αλλαγή αναδεικνύουν τις
ξεχωριστές ανησυχίες και τις μεθόδους συμμετοχής αυτής της γενιάς,

συμπεριλαμβανομένης της ανόδου των λαϊκιστικών κινημάτων. Μια έρευνα του 2019 από
το Ινστιτούτο Νεολαίας της Ισπανίας (INJUVE) διαπίστωσε ότι η απασχόληση, η εκπαίδευση,

η ισότητα, η ασφάλεια και η στέγαση ήταν κορυφαίες προτεραιότητες για τους νέους, με τα
μέσα κοινωνικής δικτύωσης να ανταγωνίζονται την τηλεόραση ως πηγή πολιτικής
πληροφόρησης.

Σε αντίθεση με τις υποθέσεις, οι Ισπανοί νέοι δεν είναι πιο επικριτικοί απέναντι στους
δημοκρατικούς θεσμούς από τους ενήλικες, συχνά μοιράζοντας παρόμοια επίπεδα
ικανοποίησης (García-Albacete, 2014). Επίσης, έχουν προοδευτικές απόψεις για κοινωνικά
ζητήματα, όπως η υποστήριξη των δικαιωμάτων των ΛΟΑΤΚΙ+ και η κρατική παρέμβαση για
τη βελτίωση των δημόσιων υπηρεσιών.
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Εμπόδια στη Συμμετοχή των Νέων στην Ισπανία

Παρά τις προσπάθειες ενθάρρυνσης της συμμετοχής των νέων στην Ισπανία,

πολλά εμπόδια εξακολουθούν να εμποδίζουν την πλήρη συμμετοχή τους στις

δημοκρατικές διαδικασίες. Η οικονομική ανισότητα παραμένει ένα κύριο εμπόδιο,

καθώς οι νέοι από χαμηλότερα εισοδηματικά στρώματα συχνά δεν διαθέτουν τους

πόρους για να ασχοληθούν με την πολιτική. Επιπλέον, η πολιτική αγωγή δεν

τονίζεται επαρκώς σε ορισμένες περιοχές, με αποτέλεσμα πολλοί νέοι να μην

έχουν σαφή κατανόηση των δημοκρατικών θεσμών. Διατομεακοί παράγοντες,

όπως το φύλο, η εθνικότητα και η κοινωνικοοικονομική κατάσταση, περιπλέκουν

περαιτέρω τη συμμετοχή, με τους περιθωριοποιημένους νέους - όπως οι νέες

γυναίκες, οι εθνοτικές μειονότητες και οι κάτοικοι της υπαίθρου - να

αντιμετωπίζουν μεγαλύτερες προκλήσεις στην πρόσβαση σε πολιτικές

πλατφόρμες.

Η εκπροσώπηση στα μέσα ενημέρωσης περιορίζει επίσης τη συμμετοχή των νέων,

συχνά απεικονίζοντας τους νέους με στερεοτυπικό τρόπο, γεγονός που

αποθαρρύνει την ευρύτερη συμμετοχή. Επιπλέον, οι επισφαλείς και ευάλωτες

συνθήκες διαβίωσης των νέων στο τρέχον κοινωνικοπολιτικό κλίμα δημιουργούν

ένα αίσθημα αποσύνδεσης. Σύμφωνα με την Έκθεση για τους Νέους στην Ισπανία

(INJUVE, 2020), οι νέοι εκφράζουν δυσπιστία απέναντι στους θεμελιώδεις

δημοκρατικούς θεσμούς, γεγονός που συμβάλλει στην απροθυμία τους να

συμμετέχουν ενεργά (Amor και Brinquis, 2009).

Τα δεδομένα της έρευνας από το έργο YouthEUVision, στο οποίο συμμετείχαν

συνολικά 97 νέοι, αποκάλυψαν ότι ένα από τα σημαντικότερα εμπόδια είναι η

αίσθηση ότι δεν ακούγονται, η οποία οδηγεί σε απογοήτευση και αποδέσμευση. Οι

ερωτηθέντες ανέφεραν επίσης έλλειψη ενδιαφέροντος για την πολιτική, συχνά

λόγω άσχετου διαλόγου, ανεπαρκούς πληροφόρησης για τις πολιτικές διαδικασίες

και χρονικών περιορισμών από την εξισορρόπηση εργασίας, σπουδών και

προσωπικής ζωής. Επιπλέον, η αποθάρρυνση και η έλλειψη χώρων για πολιτική

εμπλοκή εμποδίζουν τους νέους να συμμετέχουν ενεργά σε δημοκρατικές

δραστηριότητες.
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Περαιτέρω έρευνα γραφείου εντόπισε διαρθρωτικά εμπόδια,

συμπεριλαμβανομένου του εκλογικού συστήματος κλειστών λιστών της Ισπανίας,

το οποίο απομακρύνει τους πολιτικούς από το κοινό. Αυτό, σε συνδυασμό με μια

πολιτική ιεραρχία που δεν έρχεται σε επαφή με τις κοινωνικές ανάγκες, ενισχύει ένα

αίσθημα αποξένωσης. Πολιτισμικά χαρακτηριστικά όπως ο ατομικισμός, η απάθεια

και ο καταναλωτισμός αποθαρρύνουν τη συλλογική δράση, ενώ η έλλειψη

εκπροσώπησης των νέων στα πολιτικά σώματα ενισχύει την απογοήτευση. Τα

γραφειοκρατικά εμπόδια που εμπλέκονται στη δημιουργία νεανικών οργανώσεων

και η πολιτικοποίηση των νεανικών ενώσεων, τα οποία μπορούν να αξιοποιηθούν

από κόμματα ή θεσμούς, περιορίζουν περαιτέρω τη συμμετοχή.

Ένα άλλο ζήτημα είναι η αποσύνδεση μεταξύ της ανάθεσης αρμοδιοτήτων και της

άμεσης συμμετοχής. Πολλοί νέοι αισθάνονται ότι ο ρόλος τους περιορίζεται στην

ψήφο κάθε τέσσερα χρόνια, με ελάχιστες ευκαιρίες συμμετοχής στη λήψη

αποφάσεων μεταξύ των εκλογών. Συνολικά, αυτοί οι παράγοντες δημιουργούν ένα

απαιτητικό περιβάλλον για τη συμμετοχή των νέων, υπογραμμίζοντας την ανάγκη

για μεταρρυθμίσεις ώστε το πολιτικό σύστημα να γίνει πιο προσβάσιμο, να

ανταποκρίνεται στις ανάγκες και να αντιπροσωπεύει τις φωνές των νέων.
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Περαιτέρω έρευνα γραφείου εντόπισε διαρθρωτικά εμπόδια,

συμπεριλαμβανομένου του εκλογικού συστήματος κλειστών λιστών της Ισπανίας,

το οποίο απομακρύνει τους πολιτικούς από το κοινό. Αυτό, σε συνδυασμό με μια

πολιτική ιεραρχία που δεν έρχεται σε επαφή με τις κοινωνικές ανάγκες, ενισχύει ένα

αίσθημα αποξένωσης. Πολιτισμικά χαρακτηριστικά όπως ο ατομικισμός, η απάθεια

και ο καταναλωτισμός αποθαρρύνουν τη συλλογική δράση, ενώ η έλλειψη

εκπροσώπησης των νέων στα πολιτικά σώματα ενισχύει την απογοήτευση. Τα

γραφειοκρατικά εμπόδια που εμπλέκονται στη δημιουργία νεανικών οργανώσεων

και η πολιτικοποίηση των νεανικών ενώσεων, τα οποία μπορούν να αξιοποιηθούν

από κόμματα ή θεσμούς, περιορίζουν περαιτέρω τη συμμετοχή.

Ένα άλλο ζήτημα είναι η αποσύνδεση μεταξύ της ανάθεσης αρμοδιοτήτων και της

άμεσης συμμετοχής. Πολλοί νέοι αισθάνονται ότι ο ρόλος τους περιορίζεται στην

ψήφο κάθε τέσσερα χρόνια, με ελάχιστες ευκαιρίες συμμετοχής στη λήψη

αποφάσεων μεταξύ των εκλογών. Συνολικά, αυτοί οι παράγοντες δημιουργούν ένα

απαιτητικό περιβάλλον για τη συμμετοχή των νέων, υπογραμμίζοντας την ανάγκη

για μεταρρυθμίσεις ώστε το πολιτικό σύστημα να γίνει πιο προσβάσιμο, να

ανταποκρίνεται στις ανάγκες και να αντιπροσωπεύει τις φωνές των νέων.
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Εισαγωγή

Η συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες είναι ζωτικής σημασίας

για τη διαμόρφωση του μέλλοντος της Ευρώπης. Ως η επόμενη γενιά ηγετών, η

συμμετοχή τους σε κοινωνικές και πολιτικές δραστηριότητες παίζει

σημαντικό ρόλο στη διασφάλιση μιας ζωντανής, χωρίς αποκλεισμούς και

ανθεκτικής δημοκρατικής κοινωνίας. Το έργο YouthEUVision—Empowering

YOUth for a Stronger Europe—σχεδιάστηκε με στόχο την αντιμετώπιση των

προκλήσεων που αντιμετωπίζουν οι νέοι όσον αφορά την εμπλοκή τους με τα

δημοκρατικά συστήματα, ιδίως σε μια εποχή που η ανεργία των νέων, ο

κοινωνικός αποκλεισμός και η πολιτική απογοήτευση βρίσκονται σε άνοδο.

Η παρούσα έκθεση παρουσιάζει τα ευρήματα ερευνών που διεξήχθησαν στο

πλαίσιο του έργου YouthEUVision. Στόχος των ερευνών ήταν η κατανόηση της

πολιτικής εμπλοκής, της συμμετοχής στην κοινότητα και των προκλήσεων που

αντιμετωπίζουν οι νέοι ηλικίας 18-30 ετών σε έξι χώρες της ΕΕ: Γερμανία,

Ελλάδα, Ιταλία, Ισπανία, Γαλλία και Ρουμανία. Οι απαντήσεις στην έρευνα

παρέχουν πολύτιμες πληροφορίες σχετικά με τις στάσεις, τις εμπειρίες και τα

εμπόδια που αντιμετωπίζουν οι νέοι στην επιδίωξη της ενεργού συμμετοχής

στα κοινά και της δημοκρατικής συμμετοχής.

Αναλύοντας τα δεδομένα που συλλέχθηκαν, η παρούσα έκθεση επιδιώκει να

επισημάνει τις βασικές τάσεις και προκλήσεις που πρέπει να αντιμετωπιστούν

για την καλλιέργεια μιας γενιάς ενημερωμένων, αφοσιωμένων και υπεύθυνων

πολιτών. Τα ευρήματα θα χρησιμεύσουν επίσης ως βάση για την καθοδήγηση

των επόμενων βημάτων του έργου YouthEUVision, διασφαλίζοντας τη συνεχή

συνάφεια και τον αντίκτυπό του στην ενδυνάμωση των νέων ώστε να

διαδραματίσουν ενεργό ρόλο στη διαμόρφωση του μέλλοντος της Ευρώπης.

 Ανάλυση δεδομένων έρευνας 
Cifal Malaga - Ίδρυμα Sieneva
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Στόχοι Έρευνας

Η έρευνα που διεξήχθη στο πλαίσιο του έργου YouthEUVision είχε ως στόχο την επίτευξη των ακόλουθων βασικών
στόχων:

Αξιολόγηση της πολιτικής εμπλοκής των νέων:

Κατανοήστε πόσο συχνά συμμετέχουν οι νέοι σε πολιτικές δραστηριότητες, συμπεριλαμβανομένης της ψηφοφορίας,

της παρακολούθησης πολιτικών εκδηλώσεων και της συμμετοχής σε συζητήσεις σχετικά με πολιτικά ζητήματα.

Προσδιορίστε τα εμπόδια στη δημοκρατική συμμετοχή:

Εξερευνήστε τα κύρια εμπόδια που εμποδίζουν τους νέους να συμμετέχουν ενεργά στις πολιτικές διαδικασίες, όπως η
έλλειψη πληροφόρησης, η δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα και τα αισθήματα αποστέρησης των πολιτικών
δικαιωμάτων.

Αξιολογήστε το Επίπεδο Πολιτικής Επίγνωσης:

Προσδιορίστε πόσο ενημερωμένοι αισθάνονται οι νέοι σχετικά με τα τρέχοντα πολιτικά ζητήματα και από πού
προέρχονται κυρίως οι πληροφορίες τους (π.χ., μέσα ενημέρωσης, οικογένεια ή πολιτικά κόμματα).

Μετρήστε τη συμμετοχή σε μη εκλογικές πολιτικές δραστηριότητες:

Διερευνήστε την έκταση της εμπλοκής σε μη εκλογικές δραστηριότητες, όπως διαμαρτυρίες, υποβολές αιτημάτων ή
σχέσεις με πολιτικές οργανώσεις.

Κατανοήστε την Εκπαιδευτική Ετοιμότητα:

Αξιολογήστε πόσο αποτελεσματική θεωρούν οι ερωτηθέντες την εκπαίδευσή τους στην προετοιμασία τους για
συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Προσδιορίστε τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νέοι στη δημοκρατική συμμετοχή:

Να εντοπιστούν οι βασικές προκλήσεις, συμπεριλαμβανομένων των κοινωνικών, οικονομικών και διαρθρωτικών
εμποδίων, που εμποδίζουν τη συμμετοχή των νέων στη διαμόρφωση του πολιτικού τους μέλλοντος.
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Μεθοδολογία

Η έρευνα για το έργο YouthEUVision σχεδιάστηκε για να συγκεντρώσει

πληροφορίες σχετικά με την πολιτική εμπλοκή των νέων, τις προκλήσεις στη

δημοκρατική συμμετοχή και το αίσθημα ένταξής τους στις δημοκρατικές

διαδικασίες. Η έρευνα διεξήχθη διαδικτυακά για να επιτρέψει την ευρεία

προσβασιμότητα και συμμετοχή νέων από διαφορετικές τοποθεσίες.

Συνολικά 44 συμμετέχοντες, 32 γυναίκες και 12 άνδρες, συμμετείχαν στην

έρευνα. Η ηλικιακή κατανομή ήταν η εξής:

18 έως 24 ετών: 16 ερωτηθέντες

25 έως 30 ετών: 18 ερωτηθέντες

30+ ετών: 10 ερωτηθέντες

Οι ερωτηθέντες αντιπροσώπευαν ένα ποικίλο σύνολο εθνικοτήτων,

συμπεριλαμβανομένων ατόμων από την Κολομβία, την Ισπανία, τη Γαλλία, τη Γερμανία,

τη Γρενάδα, την Αγγλία, την Ιταλία και την Πορτογαλία.

Η έρευνα διαρθρώθηκε σε πέντε βασικές ενότητες: Δημογραφικά Στοιχεία, Πολιτική

Συμμετοχή, Συμμετοχή στην Κοινότητα, Εκπαίδευση και Πολιτική Ευαισθητοποίηση και

Προκλήσεις για τη Δημοκρατική Συμμετοχή. Οι περισσότερες από τις ερωτήσεις ήταν

πολλαπλής επιλογής, με ορισμένες ερωτήσεις ανοιχτού τύπου να συμπεριλαμβάνονται

για την καταγραφή ποιοτικών πληροφοριών και πιο λεπτομερών απαντήσεων.

Αυτός ο συνδυασμός ποσοτικών και ποιοτικών δεδομένων παρείχε μια ολοκληρωμένη

κατανόηση των στάσεων, των συμπεριφορών και των εμποδίων που αντιμετωπίζουν οι

νέοι όσον αφορά τη δημοκρατική συμμετοχή σε διαφορετικά πολιτισμικά και

κοινωνικά πλαίσια. 149



Βασικά ευρήματα

Πολιτική Συμμετοχή 

Επίπεδο πολιτικής επίγνωσης: 

Η έρευνα αποκαλύπτει ότι το επίπεδο πολιτικής επίγνωσης μεταξύ των ερωτηθέντων είναι

ανάμεικτο. Ενώ το 40,9% αισθάνεται κάπως ενημερωμένο, υποδεικνύοντας μέτρια

κατανόηση των πολιτικών ζητημάτων, ένα σημαντικό 34,1% αισθάνεται ανενημέρωτο,

υπογραμμίζοντας ένα κενό γνώσης. Αυτό υποδηλώνει την ανάγκη για καλύτερη πρόσβαση

στην πολιτική πληροφόρηση για την εμπλοκή περισσότερων νέων στον πολιτικό διάλογο.

Ταυτόχρονα, το 18,2% θεωρεί τον εαυτό του πολύ ενημερωμένο, σχηματίζοντας μια κρίσιμη

ομάδα ατόμων με υψηλό βαθμό συμμετοχής που θα μπορούσαν να χρησιμεύσουν ως

παράγοντες επιρροής για τους συνομηλίκους τους.

Κίνητρα ψήφου: 

Όσον αφορά τα κίνητρα ψήφου, το 72,7% των ερωτηθέντων θεωρεί την ψήφο ως κρίσιμη λόγω της πίστης

του στη δημοκρατία, ενώ το 20,5% εκφράζει δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα. Αυτή η απογοήτευση

αντανακλά την έλλειψη πίστης στην ανταπόκριση της κυβέρνησης και η αντιμετώπιση αυτής της δυσπιστίας

θα μπορούσε να ενισχύσει την πολιτική συμμετοχή. Επιπλέον, το 15,9% δείχνει έλλειψη ενδιαφέροντος για

την πολιτική και μια μικρότερη ομάδα (6,8%) αναφέρει ανεπαρκείς πληροφορίες για τους υποψηφίους ως

λόγους αποχής, σηματοδοτώντας την ανάγκη για καλύτερη επικοινωνία και πολιτική προσέγγιση.
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Ψηφοφορία στις πρόσφατες εκλογές:

Όσον αφορά τη συμμετοχή, το 63,6% των ερωτηθέντων ανέφερε ότι ψήφισε

στις πιο πρόσφατες εθνικές εκλογές, υποδεικνύοντας ένα ισχυρό επίπεδο

εμπλοκής παρά τα αισθήματα απογοήτευσης που επικρατούσαν σε ορισμένους.

Ωστόσο, το 25% δεν είχε δικαίωμα ψήφου, γεγονός που υπογραμμίζει τη

σημασία της εύρεσης εναλλακτικών ευκαιριών πολιτικής εμπλοκής για αυτά τα

άτομα. Εν τω μεταξύ, το 11,4% επέλεξε να μην ψηφίσει, καταδεικνύοντας

περαιτέρω τις προκλήσεις της πολιτικής αδιαφορίας και της δυσπιστίας που

πρέπει να αντιμετωπιστούν για την προώθηση υψηλότερων ποσοστών

συμμετοχής. 

Συμμετοχή στην Κοινότητα

 Συμμετοχή σε μη εκλογικές πολιτικές δραστηριότητες:

Όταν ρωτήθηκαν για τη συμμετοχή σε πολιτικές δραστηριότητες πέραν της

ψηφοφορίας, όπως διαμαρτυρίες, αιτήματα ή συμμετοχή σε πολιτική οργάνωση, η

πλειοψηφία (28 ερωτηθέντες) ανέφερε ότι δεν συμμετείχε σε καμία τέτοια

δραστηριότητα κατά το τελευταίο έτος, ενώ 16 ερωτηθέντες δήλωσαν ότι είχαν

συμμετάσχει. Αυτό δείχνει ότι παρόλο που υπάρχει κάποια συμμετοχή σε μη εκλογικές

δραστηριότητες, το μεγαλύτερο μέρος της ερωτηθείσας ομάδας παραμένει ανενεργό σε

αυτές τις μορφές πολιτικής συμμετοχής.
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Εμπόδια στη Συμμετοχή των Νέων στην Πολιτική:

Ένα σημαντικό μέρος των ερωτηθέντων εντόπισε διάφορα εμπόδια στη συμμετοχή των

νέων στην πολιτική. Τα πιο συχνά αναφερόμενα εμπόδια ήταν η έλλειψη

αποτελεσματικής επικοινωνίας μεταξύ πολιτικών και νέων, με το 61,4% των ερωτηθέντων

να επιλέγει αυτήν την επιλογή. Ακολουθούσε η αντιληπτή έλλειψη εκτίμησης για τις

φωνές των νέων (52,3%), η έλλειψη πληροφόρησης (56,8%) και η αίσθηση ότι η συμβολή

τους υποτιμάται (56,8%). Άλλες προκλήσεις περιλαμβάνουν τους χρονικούς περιορισμούς

(11,4%) και την έλλειψη ενδιαφέροντος (11,4%). Αυτά τα αποτελέσματα υποδηλώνουν ότι

τα κενά επικοινωνίας, η απογοήτευση και τα πληροφοριακά εμπόδια είναι βασικά

ζητήματα που εμποδίζουν τους νέους να συμμετέχουν πληρέστερα στην πολιτική.

Πολιτική Ενημέρωση και Εκπαίδευση

Πηγές Πολιτικών Πληροφοριών:

Τα αποτελέσματα υπογραμμίζουν ότι τα παραδοσιακά μέσα ενημέρωσης παραμένουν η

σημαντικότερη πηγή πολιτικής πληροφόρησης για τους νέους, με το 68,2% να λαμβάνει

πληροφορίες κυρίως μέσω των μέσων μαζικής ενημέρωσης, ακολουθούμενο από το 59,1%

που βασίζεται σε ειδησεογραφικούς ιστότοπους. Η τηλεόραση εξακολουθεί να παίζει ρόλο,

με το 31,8% των ερωτηθέντων να την αναφέρουν ως πηγή, ενώ το 43,2% στρέφεται σε

φίλους και συγγενείς για πολιτικές πληροφορίες. Η επιρροή των κοινωνικών δικτύων και

των επίσημων ιστοσελίδων των κομμάτων φαίνεται να είναι οριακή, με μόνο ένα μικρό

κλάσμα (2,3%) να βασίζεται σε αυτά τα κανάλια. Αυτό υποδηλώνει ότι οι νέοι συνεχίζουν να

εμπιστεύονται τα κυρίαρχα, καθιερωμένα μέσα ενημέρωσης, αλλά τα προσωπικά δίκτυα

παίζουν επίσης σημαντικό ρόλο στη διαμόρφωση των πολιτικών τους απόψεων.
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Αποτελεσματικότητα της Εκπαίδευσης στην Προετοιμασία για Δημοκρατική Συμμετοχή:

Τα αποτελέσματα της έρευνας σχετικά με την αποτελεσματικότητα της εκπαίδευσης στην
προετοιμασία των νέων για δημοκρατική συμμετοχή ήταν ανάμεικτα. Ενώ 6 ερωτηθέντες
(13,6%) αξιολόγησαν την εκπαίδευσή τους ως «πολύ αποτελεσματική» και 12 (27,3%) τη
βρήκαν «κάπως αποτελεσματική», ένα αξιοσημείωτο ποσοστό παρέμεινε ουδέτερο (11

ερωτηθέντες ή 25%). Από την άλλη πλευρά, συνολικά 15 ερωτηθέντες (34,1%) θεώρησαν την
εκπαίδευσή τους είτε «κάπως αναποτελεσματική» είτε «πολύ αναποτελεσματική» στην
προετοιμασία τους για δημοκρατική συμμετοχή. Αυτά τα αποτελέσματα υποδηλώνουν μια
πιθανή ανάγκη για ισχυρότερες εκπαιδευτικές πρωτοβουλίες για την καλύτερη
προετοιμασία των νέων για ενεργό και ενημερωμένη συμμετοχή στις πολιτικές διαδικασίες.
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Σύναψη

Τα ευρήματα αυτής της έκθεσης υπογραμμίζουν τις πολύπλευρες προκλήσεις

που αντιμετωπίζουν οι νέοι όταν συμμετέχουν στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Η έλλειψη πληροφόρησης, η αντίληψη ότι υποτιμώνται και η δυσπιστία στο

πολιτικό σύστημα αναδεικνύονται ως τα σημαντικότερα εμπόδια, μαζί με την

έλλειψη ενδιαφέροντος και τους χρονικούς περιορισμούς. Αυτές οι

προκλήσεις δείχνουν ότι η δημοκρατική συμμετοχή δεν είναι απλώς θέμα

προθυμίας, αλλά επηρεάζεται σε μεγάλο βαθμό από εξωτερικούς παράγοντες

και θεσμικές αδυναμίες.

Για την προώθηση ενός πιο συμπεριληπτικού και ενεργού νεανικού

πληθυσμού, οι λύσεις πρέπει να αντιμετωπίζουν τόσο τα διαρθρωτικά εμπόδια

όσο και τα εμπόδια που βασίζονται στις αντιλήψεις. Η βελτιωμένη πρόσβαση

στην πληροφόρηση, η μεγαλύτερη αναγνώριση της συμβολής των νέων και οι

προσπάθειες για την αποκατάσταση της εμπιστοσύνης στα πολιτικά

συστήματα αποτελούν κρίσιμα βήματα για την ενδυνάμωση των νέων.

Επιπλέον, η δημιουργία ευέλικτων και καινοτόμων τρόπων συμμετοχής, όπως

οι ψηφιακές πλατφόρμες και η στοχευμένη αγωγή του πολίτη, θα διασφαλίσει

ότι οι δημοκρατικές διαδικασίες είναι πιο προσβάσιμες στους νέους.

Τελικά, η συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες δεν αφορά μόνο

την αύξηση των ποσοστών συμμετοχής — πρόκειται για τη διασφάλιση ότι οι

φωνές τους ακούγονται, εκτιμώνται και αξιοποιούνται. Αντιμετωπίζοντας

αυτές τις προκλήσεις, μπορούμε να δημιουργήσουμε ένα πιο δυναμικό,

αντιπροσωπευτικό και ανθεκτικό δημοκρατικό σύστημα που αντανακλά τις

ποικίλες προοπτικές και ενέργειες των νεότερων γενεών.
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 ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΑ

 Ανάλυση δεδομένων έρευνας 
Ίδρυμα Σιένεβα

ΗΛΙΚΙΑ

Το 52,5% των ερωτηθέντων είναι ηλικίας μεταξύ 25 και 30 ετών. Το 40% είναι

στην ηλικιακή ομάδα 18 έως 24 ετών. Οι υπόλοιποι ερωτηθέντες αποτελούνται

από 2,5% νέους κάτω των 18 ετών και 5% άνω των 30 ετών.

ΓΕΝΟΣ 

Το 57,5% των ερωτηθέντων ήταν γυναίκες, ενώ το 40% αυτοπροσδιορίστηκε

ως άνδρες. Μόνο ένα άτομο αυτοπροσδιορίστηκε ως μη δυαδικό.
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ΚΑΤΟΙΚΙΑ 

Όλοι οι ερωτηθέντες διαμένουν στην Ισπανία. Δύο άτομα δήλωσαν επίσης την πόλη
διαμονής τους (1 στη Βαρκελώνη και 1 στη Σεβίλλη).

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

Επίπεδο πολιτικής εμπλοκής 

Με βάση τα δεδομένα από τους 40 νέους ερωτηθέντες, μπορούν να γίνουν οι ακόλουθες
παρατηρήσεις σχετικά με τη συμμετοχή τους σε πολιτικές δραστηριότητες:

Περιστασιακή Συμμετοχή (35%): Ένα σημαντικό ποσοστό των ερωτηθέντων, το 35%,

συμμετέχει περιστασιακά σε πολιτικές δραστηριότητες. Αυτό υποδηλώνει ότι η πλειοψηφία
των νέων έχει κάποιο επίπεδο συμμετοχής, αλλά δεν συμμετέχει συστηματικά σε πολιτικές
εκδηλώσεις ή δράσεις.

Συχνή Συμμετοχή (27,5%): Σχεδόν το ένα τέταρτο των ερωτηθέντων (27,5%) συμμετέχουν
συχνά σε πολιτικές δραστηριότητες. Αυτό υποδηλώνει ένα αφοσιωμένο υποσύνολο του
νεανικού πληθυσμού που συμμετέχει ενεργά και τακτικά σε πολιτικά ζητήματα.

Σπάνια Συμμετοχή (20%): Περίπου το 20% των ερωτηθέντων συμμετέχει σε πολιτικές
δραστηριότητες σχεδόν ποτέ. Αυτό αντανακλά ένα αξιοσημείωτο ποσοστό του πληθυσμού
που έχει ελάχιστη εμπλοκή με τις πολιτικές διαδικασίες.
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Δεν συμμετέχει ποτέ (10%): Το 10% των ερωτηθέντων αναφέρει ότι δεν συμμετέχει ποτέ σε
πολιτικές δραστηριότητες. Αυτή η ομάδα αντιπροσωπεύει όσους είναι εντελώς
αποστασιοποιημένοι από την πολιτική.

Πολύ Συχνή Συμμετοχή (7,5%): Ένα μικρότερο τμήμα, το 7,5%, έχει έντονη εμπλοκή,

συμμετέχοντας πολύ συχνά σε πολιτικές δραστηριότητες. Αυτό δείχνει ότι υπάρχει μια
ομάδα με κίνητρα και δράση στους νέους που ασχολείται τακτικά με πολιτικές
δραστηριότητες.

Συνολικά, τα δεδομένα αποκαλύπτουν ένα ευρύ φάσμα πολιτικής εμπλοκής μεταξύ των
νέων, με την πλειοψηφία να συμμετέχει περιστασιακά ή συχνά, ενώ ένα μικρότερο ποσοστό
συμμετέχει σπάνια ή ποτέ. Η παρουσία τόσο ατόμων με υψηλή εμπλοκή όσο και ατόμων με
ελάχιστη εμπλοκή υπογραμμίζει ποικίλα επίπεδα δέσμευσης εντός αυτής της δημογραφικής
ομάδας.

 Συμμετοχή στην ψηφοφορία 

Με βάση τα δεδομένα από τους 40 ερωτηθέντες σχετικά με τη συμμετοχή τους στις πιο
πρόσφατες εθνικές εκλογές στην Ισπανία.

Συμμετοχή στην Ψηφοφορία (72,5%): Μια σημαντική πλειοψηφία, 72,5%, των ερωτηθέντων
ανέφερε ότι ψήφισε στις τελευταίες εθνικές εκλογές. Αυτό υποδηλώνει υψηλό επίπεδο
εκλογικής συμμετοχής μεταξύ των νέων που συμμετείχαν στην έρευνα, γεγονός που
υποδηλώνει ότι ένα σημαντικό μέρος τους συμμετέχει ενεργά στη δημοκρατική διαδικασία.
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Μη Συμμετοχή (22,5%): Περίπου το 22,5% των ερωτηθέντων δεν ψήφισε στις πρόσφατες
εκλογές. Αυτή η ομάδα αντιπροσωπεύει μια αξιοσημείωτη μειονότητα νέων που επέλεξαν
να μην συμμετάσχουν στην εκλογική διαδικασία, κάτι που θα μπορούσε να οφείλεται σε
διάφορους λόγους, όπως η αδιαφορία, η απάθεια ή άλλα εμπόδια.

Μη επιλεξιμότητα (5%): Το 5% των ερωτηθέντων, που αντιστοιχεί σε 2 άτομα, δεν ψήφισαν
επειδή δεν είχαν ακόμη συμπληρώσει τη νόμιμη ηλικία ψήφου. Αυτό αντανακλά ένα μικρό
αλλά συγκεκριμένο υποσύνολο του πληθυσμού που πιθανότατα ενδιαφερόταν να ψηφίσει,
αλλά δεν του επιτράπηκε η ψήφος λόγω της ηλικίας του.

Συνολικά, τα δεδομένα δείχνουν ότι η πλειονότητα των νέων ερωτηθέντων συμμετέχει
ενεργά στις εθνικές εκλογές, ενώ ένα μικρότερο ποσοστό είτε δεν συμμετέχει είτε δεν
μπορεί να το πράξει λόγω ηλικιακών περιορισμών. Το υψηλό ποσοστό ψήφου μεταξύ των
ερωτηθέντων υποδηλώνει ισχυρή συμμετοχή στην εκλογική διαδικασία, παρά ορισμένα
εμπόδια που επηρεάζουν μια μειοψηφία της ομάδας.

Λόγοι Ψηφοφορίας/Μη Ψηφοφορίας

Με βάση τις απαντήσεις σχετικά με τους λόγους για τους οποίους ψηφίσατε ή δεν
ψηφίσατε, μπορούν να εξαχθούν τα ακόλουθα συμπεράσματα:

Σημασία της Ψήφου (72,5%): Μια σημαντική πλειοψηφία, 72,5%, των ερωτηθέντων
αναγνωρίζει τη σημασία της ψήφου. Αυτό υποδηλώνει μια ισχυρή πεποίθηση στην αξία και
τον αντίκτυπο της συμμετοχής στις εκλογές μεταξύ των περισσότερων νέων που
συμμετείχαν στην έρευνα.
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Έλλειψη Ενδιαφέροντος (15%): Το 15% των ερωτηθέντων αναφέρει την έλλειψη
ενδιαφέροντος για την πολιτική ως τον κύριο λόγο για τον οποίο δεν ψηφίζει. Αυτό
υποδηλώνει ότι μια αξιοσημείωτη μειονότητα νέων μπορεί να αισθάνεται αποκομμένη από
τα πολιτικά ζητήματα ή να τα θεωρεί άσχετα με τη ζωή της.

Έλλειψη Πληροφόρησης (5%): Το 5% των ερωτηθέντων αποδίδει τη μη συμμετοχή τους σε
ανεπαρκή πληροφόρηση σχετικά με τους υποψηφίους ή τα ζητήματα. Αυτό υπογραμμίζει
ένα κενό στην πολιτική εκπαίδευση ή ευαισθητοποίηση που θα μπορούσε να
αντιμετωπιστεί για την αύξηση της συμμετοχής.

Δυσπιστία στο Πολιτικό Σύστημα (17,5%): Το 17,5% των ερωτηθέντων εκφράζει σημαντική
δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα ως λόγο για τη μη συμμετοχή του. Αυτό υποδηλώνει
ανησυχία σχετικά με τη νομιμότητα ή την αποτελεσματικότητα του ισχύοντος πολιτικού
πλαισίου.

Ηλικία και άλλοι προσωπικοί λόγοι:

Ανήλικος (1 ερωτώμενος): Ένας ερωτώμενος δεν ψήφισε λόγω ηλικίας κάτω του νόμιμου
ορίου ψήφου, γεγονός που αντικατοπτρίζει ένα συγκεκριμένο εμπόδιο που σχετίζεται
με την επιλεξιμότητα.

Συστημική Δυσαρέσκεια (1 ερωτηθέν): Ένας άλλος ερωτηθέντας επέλεξε να μην ψηφίσει
λόγω έλλειψης ευθυγράμμισης με το πολιτικό σύστημα, αλλά αποφάσισε να ψηφίσει
στρατηγικά για να αποτρέψει τη δεξιά από το να κερδίσει την εξουσία. Αυτό δείχνει μια
λεπτή προσέγγιση στην ψηφοφορία που βασίζεται σε τακτικές σκέψεις.

Πρόληψη της Εξτρεμιστικής Επιρροής (1 ερωτηθέν): Ένα άτομο ανέφερε την ψήφο ως
μέσο αντιμετώπισης της ακροδεξιάς, καταδεικνύοντας ένα κίνητρο που καθοδηγείται
από συγκεκριμένες πολιτικές ανησυχίες.

Κοινωνική Πίεση (1 ερωτηθέν): Τέλος, ένας ερωτηθέντας ψήφισε κυρίως λόγω
κοινωνικής πίεσης, γεγονός που υποδηλώνει ότι οι εξωτερικές επιρροές μπορούν να
επηρεάσουν την εκλογική συμπεριφορά.
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Συνολικά, τα δεδομένα αποκαλύπτουν ένα σύνθετο τοπίο κινήτρων και εμποδίων που
επηρεάζουν την εκλογική συμπεριφορά. Ενώ η πλειοψηφία θεωρεί την ψήφο σημαντική,

σημαντικοί παράγοντες όπως η έλλειψη ενδιαφέροντος, η δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα
και τα κενά πληροφόρησης παίζουν ρόλο στην αποτροπή ορισμένων ατόμων. Προσωπικοί
λόγοι, όπως η ηλικία, η δυσαρέσκεια με το πολιτικό σύστημα και οι κοινωνικές επιρροές,

συμβάλλουν επίσης στους ποικίλους λόγους για τους οποίους ψηφίζουν ή δεν ψηφίζουν.

Ανάλυση της Πολιτικής Συνείδησης

Με βάση τα δεδομένα σχετικά με το πόσο ενημερωμένοι αισθάνονται οι ερωτηθέντες
σχετικά με τα τρέχοντα πολιτικά ζητήματα στη χώρα τους, μπορούν να εξαχθούν τα
ακόλουθα συμπεράσματα:

Επίπεδα Πληροφόρησης:

Κάπως ενημερωμένοι (35%): Ένα σημαντικό ποσοστό των ερωτηθέντων, το 35%, θεωρεί τον
εαυτό του κάπως ενημερωμένο σχετικά με τα πολιτικά ζητήματα. Αυτό υποδηλώνει ένα
μέτριο επίπεδο επίγνωσης, αλλά υποδηλώνει ότι υπάρχει ακόμη περιθώριο για αυξημένη
κατανόηση.

Πολύ ενημερωμένοι (30%): Περίπου το 30% των ερωτηθέντων αισθάνονται πολύ
ενημερωμένοι, επιδεικνύοντας υψηλό επίπεδο εμπλοκής και γνώσης σχετικά με τα
τρέχοντα πολιτικά γεγονότα.

Ουδέτεροι (27,5%): Σχεδόν το ένα τέταρτο των ερωτηθέντων είναι ουδέτεροι, που
σημαίνει ότι δεν αισθάνονται ούτε ιδιαίτερα ενημερωμένοι ούτε ανενημέρωτοι. Αυτή η
ομάδα μπορεί να έχει μια βασική επίγνωση, αλλά δεν έχει βαθύτερη εμπλοκή.
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Κάπως Άσχετοι (5%): Ένα μικρό ποσοστό, 5%, περιγράφει τον εαυτό του ως κάπως άσχετο.

Αυτό υποδηλώνει κάποια κενά στις γνώσεις αλλά όχι πλήρη αποδέσμευση.

Πολύ ανενημέρωτοι (2,5%): Μόνο το 2,5% αισθάνεται πολύ ανενημέρωτος, γεγονός που
υποδηλώνει ότι ένα ελάχιστο ποσοστό των ερωτηθέντων είναι σημαντικά αποκομμένο από
τα τρέχοντα πολιτικά θέματα.

Πιθανή σχέση με την έκθεση στα μέσα ενημέρωσης:

Τα δεδομένα υποδηλώνουν ένα φάσμα πολιτικής επίγνωσης μεταξύ των ερωτηθέντων, το
οποίο θα μπορούσε να επηρεαστεί από την έκθεσή τους στα μέσα ενημέρωσης. Όσοι
αισθάνονται πολύ ενημερωμένοι μπορεί να έχουν υψηλότερη κατανάλωση μέσων
ενημέρωσης ή να ασχολούνται με ποικίλες και αξιόπιστες πηγές πληροφοριών. Αντίθετα,

όσοι αισθάνονται κάπως απληροφόρητοι ή πολύ απληροφόρητοι μπορεί να έχουν
περιορισμένη έκθεση στα μέσα ενημέρωσης ή να είναι εκτεθειμένοι σε λιγότερο
ολοκληρωμένες ή μεροληπτικές πηγές.

Τα υψηλά επίπεδα «κάπως ενημερωμένων» και «πολύ ενημερωμένων» ερωτηθέντων θα
μπορούσαν να υποδηλώνουν ότι, ενώ πολλοί άνθρωποι ασχολούνται με τα πολιτικά νέα, το
βάθος της κατανόησής τους ποικίλλει. Αυτό θα μπορούσε να οφείλεται σε διαφορετικούς
βαθμούς μιντιακής παιδείας, στην ποιότητα της κάλυψης των μέσων ενημέρωσης και στον
χρόνο που αφιερώνεται στην ανάγνωση ειδήσεων.

Η παρουσία ενός αξιοσημείωτου ποσοστού ερωτηθέντων που είναι ουδέτεροι ή λιγότερο
ενημερωμένοι μπορεί να αντικατοπτρίζει πιθανά προβλήματα με την υπερφόρτωση των
μέσων ενημέρωσης ή τον κορεσμό πληροφοριών. Όταν τα άτομα κατακλύζονται από
υπερβολικές πληροφορίες, ενδέχεται να δυσκολεύονται να επεξεργαστούν και να
συγκρατήσουν σχετικό πολιτικό περιεχόμενο, γεγονός που οδηγεί σε μια πιο επιφανειακή
κατανόηση.
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Συνολικά, τα δεδομένα δείχνουν μια γενικά ενημερωμένη ομάδα ερωτηθέντων, με ένα
εύρος επιπέδων επίγνωσης. Οι διακυμάνσεις στην αυτοαναφερόμενη γνώση θα μπορούσαν
να σχετίζονται με τον τρόπο με τον οποίο τα διαφορετικά άτομα αλληλεπιδρούν με τα μέσα
ενημέρωσης και την ποιότητα των πληροφοριών που λαμβάνουν. Η διασφάλιση της
πρόσβασης σε σαφείς, αμερόληπτες και ολοκληρωμένες πηγές ειδήσεων θα μπορούσε να
βοηθήσει στην αντιμετώπιση των κενών στην πολιτική επίγνωση και στην ενίσχυση της
συνολικής εμπλοκής.

Πρωτογενείς πηγές πολιτικής πληροφόρησης

Με βάση τα δεδομένα σχετικά με τις κύριες πηγές πολιτικής πληροφόρησης μεταξύ των
ερωτηθέντων, μπορούν να διατυπωθούν οι ακόλουθες παρατηρήσεις:

Τηλεόραση και Φίλοι/Οικογένεια (62,5%):

Τόσο η τηλεόραση όσο και οι πληροφορίες από φίλους και συγγενείς είναι οι πιο συχνά
αναφερόμενες πηγές πολιτικής πληροφόρησης, με το 62,5% των ερωτηθέντων να επιλέγει η
καθεμία. Αυτό δείχνει ότι τα παραδοσιακά μέσα ενημέρωσης και τα προσωπικά δίκτυα
διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στη διαμόρφωση της πολιτικής κατανόησης. Η τηλεόραση
προσφέρει ευρεία κάλυψη των πολιτικών γεγονότων, ενώ οι φίλοι και η οικογένεια
παρέχουν προσωπικές απόψεις και συζητήσεις, γεγονός που υποδηλώνει ισχυρή εξάρτηση
από αυτές τις πηγές για ειδήσεις και απόψεις.

Κοινωνικά Δίκτυα (60%):

Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης αποτελούν μια άλλη σημαντική πηγή, με το 60% των
ερωτηθέντων να βασίζονται σε αυτά για πολιτική ενημέρωση. Αυτό αντικατοπτρίζει την
αυξανόμενη επιρροή των ψηφιακών πλατφορμών στη διάδοση ειδήσεων και στην ενίσχυση
των συζητήσεων. Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης επιτρέπουν την ενημέρωση σε πραγματικό
χρόνο και ποικίλες απόψεις, αλλά μπορούν επίσης να περιλαμβάνουν παραπληροφόρηση
και πολωμένο περιεχόμενο.
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Ιστότοποι ειδήσεων (42,5%):

Οι ειδησεογραφικοί ιστότοποι χρησιμοποιούνται από το 42,5% των ερωτηθέντων, γεγονός
που υποδηλώνει σημαντική αλλά ελαφρώς μικρότερη εξάρτηση σε σύγκριση με την
τηλεόραση και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Οι ειδησεογραφικοί ιστότοποι προσφέρουν
λεπτομερή και συχνά πιο αξιόπιστη κάλυψη σε σύγκριση με άλλες πηγές, αλλά το επίπεδο
εμπιστοσύνης και ποιότητας μπορεί να διαφέρει ανάλογα με τον ιστότοπο.

Εκδόσεις Πολιτικών Κομμάτων (22,5%):

Οι δημοσιεύσεις απευθείας από πολιτικά κόμματα αναφέρονται από το 22,5% των
ερωτηθέντων. Αυτό υποδηλώνει ότι ενώ οι δημοσιεύσεις των κομμάτων αποτελούν πηγή
πληροφοριών για ορισμένους, έχουν συνολικά μικρότερη επιρροή σε σύγκριση με άλλες
πηγές. Αυτές οι δημοσιεύσεις μπορεί να θεωρηθούν μεροληπτικές ή διαφημιστικές, γεγονός
που θα μπορούσε να επηρεάσει την αντιληπτή αξιοπιστία τους.

Ανεξάρτητες Εφημερίδες και "Λίγο από Όλα" (1 άτομο για κάθε άτομο):

Οι ανεξάρτητες εφημερίδες και ένα γενικό μείγμα πηγών αναφέρθηκαν από έναν μόνο
ερωτηθέντα η καθεμία. Αυτό υποδηλώνει πολύ χαμηλότερη συχνότητα χρήσης σε σύγκριση
με τις άλλες πηγές, γεγονός που υποδηλώνει ότι αυτές μπορεί να είναι εξειδικευμένες ή
συμπληρωματικές πηγές για τα περισσότερα άτομα.

Συνολικές πληροφορίες:

Τα δεδομένα υπογραμμίζουν την κυριαρχία των παραδοσιακών μέσων ενημέρωσης
(τηλεόραση) και των προσωπικών δικτύων (φίλων και οικογένειας) στη διαμόρφωση της
πολιτικής κατανόησης μεταξύ των ερωτηθέντων, με σημαντική χρήση των μέσων
κοινωνικής δικτύωσης. Η εξάρτηση από αυτές τις πηγές υποδηλώνει μια προτίμηση για
προσβάσιμα και οικεία κανάλια για πολιτική ενημέρωση, αν και υποδηλώνει επίσης
πιθανούς τομείς βελτίωσης στον γραμματισμό στα μέσα ενημέρωσης και στη
διαφοροποίηση των πηγών.

Η υψηλή χρήση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης τονίζει την ανάγκη για κριτική
ενασχόληση με το διαδικτυακό περιεχόμενο, δεδομένης της πιθανότητας
παραπληροφόρησης. Η σχετικά χαμηλότερη ενασχόληση με έντυπα πολιτικών κομμάτων
και ανεξάρτητες εφημερίδες υποδηλώνει μια κριτική στάση απέναντι σε πιθανώς
μεροληπτικές ή λιγότερο προσβάσιμες πηγές.

Αυτή η κατανομή των πηγών πληροφόρησης αντανακλά ένα μείγμα παραδοσιακών και
σύγχρονων καταναλωτικών συνηθειών στα μέσα ενημέρωσης, με επιπτώσεις στον τρόπο με
τον οποίο τα άτομα αλληλεπιδρούν και ερμηνεύουν τις πολιτικές πληροφορίες.
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Εκπροσώπηση των Νέων στο Πολιτικό Σύστημα

Με βάση τα δεδομένα σχετικά με την αντίληψη της εκπροσώπησης των νέων στο πολιτικό
σύστημα της Ισπανίας, μπορούν να εξαχθούν τα ακόλουθα συμπεράσματα:

Αντιληπτή έλλειψη εκπροσώπησης (60%):

Μια σημαντική πλειοψηφία, το 60% των ερωτηθέντων, πιστεύει ότι τα αιτήματα των νέων
δεν εκπροσωπούνται επαρκώς στο πολιτικό σύστημα. Αυτό υποδηλώνει ένα διαδεδομένο
αίσθημα αποσύνδεσης ή δυσαρέσκειας μεταξύ των νέων, υποδηλώνοντας ότι αισθάνονται
ότι οι φωνές και οι ανησυχίες τους δεν αντιμετωπίζονται αποτελεσματικά από τους
υπεύθυνους χάραξης πολιτικής.

Αντιληπτή Επαρκής Εκπροσώπηση (20%):

Μόνο το 20% των ερωτηθέντων πιστεύει ότι το πολιτικό σύστημα αντιπροσωπεύει επαρκώς
τα αιτήματα των νέων. Αυτή η μειοψηφική άποψη υποδηλώνει ότι ενώ ορισμένα άτομα
βλέπουν θετικές προσπάθειες ή αποτελέσματα, είναι πολύ λιγότεροι σε αριθμό από
εκείνους που αισθάνονται ότι δεν εξυπηρετούνται επαρκώς από το τρέχον σύστημα.

Αβεβαιότητα (20%):

Ένα άλλο 20% των ερωτηθέντων δεν είναι σίγουροι για το εάν τα αιτήματα των νέων
εκπροσωπούνται επαρκώς. Αυτή η αβεβαιότητα θα μπορούσε να αντανακλά έλλειψη
πληροφόρησης ή κατανόησης σχετικά με την πολιτική διαδικασία ή μπορεί να υποδηλώνει
αμφιθυμία σχετικά με την αποτελεσματικότητα της πολιτικής εκπροσώπησης των νέων.
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Συνολικές πληροφορίες:

Τα δεδομένα αποκαλύπτουν μια ισχυρή αντίληψη μεταξύ των νέων ότι οι ανάγκες και οι
απαιτήσεις τους δεν ικανοποιούνται από το πολιτικό σύστημα στην Ισπανία. Με το 60% να
αισθάνεται ότι υποεκπροσωπείται, υπάρχει σαφής έκκληση για μεγαλύτερη ένταξη και
εξέταση των προοπτικών των νέων στη χάραξη πολιτικής. Το σημαντικό επίπεδο
αβεβαιότητας (20%) υπογραμμίζει περαιτέρω την ανάγκη για πιο διαφανή επικοινωνία και
συμμετοχή μεταξύ των πολιτικών θεσμών και του νεότερου πληθυσμού.

Αυτά τα ευρήματα υποδηλώνουν ότι η αντιμετώπιση των ανησυχιών των νέων και η
βελτίωση της εκπροσώπησής τους στο πολιτικό σύστημα θα μπορούσαν να είναι το κλειδί
για την αύξηση της εμπιστοσύνης και της συμμετοχής τους στις δημοκρατικές διαδικασίες.
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 Συμμετοχή της κοινότητας

Ανάλυση Συμμετοχής σε Μη Εκλογικές Πολιτικές Δραστηριότητες

Με βάση τα δεδομένα σχετικά με τη συμμετοχή σε μη εκλογικές πολιτικές δραστηριότητες:

Έλλειψη Συμμετοχής (72,5%):

Η μεγάλη πλειοψηφία, το 72,5% των ερωτηθέντων, ανέφερε ότι δεν συμμετείχε σε καμία
πολιτική δραστηριότητα εκτός της ψηφοφορίας τα τελευταία χρόνια. Αυτό υποδηλώνει ότι
ενώ πολλοί νέοι μπορούν να ψηφίσουν, είναι λιγότερο πιθανό να συμμετάσχουν σε άλλες
μορφές πολιτικού ακτιβισμού, όπως διαμαρτυρίες, υπογραφές ή ένταξη σε πολιτικά
κόμματα. Αυτό θα μπορούσε να υποδηλώνει προτίμηση για την παραδοσιακή εκλογική
συμμετοχή έναντι των πιο ενεργών μορφών κοινωνικής συμμετοχής ή μπορεί να αντανακλά
εμπόδια στη συμμετοχή, όπως η έλλειψη χρόνου, πόρων ή ενδιαφέροντος.

Ενεργός Συμμετοχή (27,5%):

Αντίθετα, το 27,5% των ερωτηθέντων έχει συμμετάσχει σε μη εκλογικές πολιτικές
δραστηριότητες. Αυτή η μειονότητα αντιπροσωπεύει το πιο πολιτικά ενεργό τμήμα του
νεανικού πληθυσμού, το οποίο συμμετέχει σε διάφορες μορφές ακτιβισμού πέρα από την
απλή ψήφο. Αυτές οι δραστηριότητες μπορεί να περιλαμβάνουν διαμαρτυρίες, υποβολές
αιτημάτων ή συμμετοχή σε πολιτικές οργανώσεις, γεγονός που δείχνει ένα βαθύτερο
επίπεδο εμπλοκής με πολιτικά ζητήματα.

Συνολικές πληροφορίες:

Τα δεδομένα δείχνουν ότι ενώ η ψήφος παραμένει μια πρωταρχική μορφή πολιτικής
συμμετοχής μεταξύ των νέων, υπάρχει σημαντική μείωση στη συμμετοχή όσον αφορά τις
μη εκλογικές δραστηριότητες. Το γεγονός ότι σχεδόν τα τρία τέταρτα των ερωτηθέντων δεν
έχουν συμμετάσχει σε αυτές τις δραστηριότητες υπογραμμίζει ένα πιθανό κενό στην
ευρύτερη πολιτική συμμετοχή. Αυτό θα μπορούσε να υποδηλώνει προκλήσεις ή εμπόδια
που εμποδίζουν ή αποθαρρύνουν τους νέους από το να αναλάβουν πιο ενεργούς ρόλους
στην πολιτική διαδικασία πέρα από την ψήφο τους. Η ενθάρρυνση της μεγαλύτερης
συμμετοχής σε μη εκλογικές δραστηριότητες θα μπορούσε να είναι το κλειδί για την
ενίσχυση ενός πιο αφοσιωμένου και ενεργού νεανικού πληθυσμού.
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Εμπόδια στην πολιτική συμμετοχή των νέων

Με βάση τα δεδομένα σχετικά με τα αντιληπτά εμπόδια στη συμμετοχή των νέων στην
πολιτική:

Νιώθω ότι δεν με ακούνε (29 ψήφοι):
Το πιο συχνά αναφερόμενο εμπόδιο, με 29 ψήφους, είναι η πεποίθηση ότι τα αιτήματα των
νέων δεν εισακούονται. Αυτό αντανακλά ένα βαθύ αίσθημα απογοήτευσης και
απογοήτευσης μεταξύ των νέων, οι οποίοι μπορεί να αισθάνονται ότι οι ανησυχίες και οι
φωνές τους αγνοούνται από τους πολιτικούς ηγέτες και τους θεσμούς. Αυτή η αντίληψη
μπορεί να μειώσει σημαντικά το κίνητρο για συμμετοχή σε πολιτικές δραστηριότητες.

Έλλειψη Ενδιαφέροντος (26 Ψήφοι):
Το δεύτερο πιο συνηθισμένο εμπόδιο, με 26 ψήφους, είναι η έλλειψη ενδιαφέροντος για
την πολιτική. Αυτό υποδηλώνει ότι πολλοί νέοι δεν αισθάνονται επαρκώς συνδεδεμένοι ή
δεν ενδιαφέρονται για τα πολιτικά ζητήματα, γεγονός που μπορεί να οδηγήσει σε
αποδέσμευση και χαμηλότερα ποσοστά συμμετοχής. Αυτή η έλλειψη ενδιαφέροντος μπορεί
να πηγάζει από την αντίληψη ότι η πολιτική είναι άσχετη με τη ζωή τους ή από ένα
ευρύτερο αίσθημα απάθειας.

Έλλειψη Πληροφόρησης (21 Ψήφοι):
Ένας σημαντικός αριθμός ερωτηθέντων (21 ψήφοι) προσδιόρισε την έλλειψη πληροφοριών
ως εμπόδιο. Αυτό υποδηλώνει ένα κενό γνώσης που εμποδίζει τους νέους να κατανοήσουν
πλήρως τις πολιτικές διαδικασίες, τους υποψηφίους ή τα ζητήματα, γεγονός που με τη
σειρά του αποθαρρύνει τη συμμετοχή τους. Η βελτίωση της πρόσβασης σε σαφείς,

προσβάσιμες και σχετικές πολιτικές πληροφορίες θα μπορούσε να βοηθήσει στην
άμβλυνση αυτού του εμποδίου.
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Έλλειψη Χρόνου (4 Ψήφοι):
Μια μικρότερη ομάδα (4 ψήφοι) ανέφερε την έλλειψη χρόνου ως εμπόδιο. Αυτό
υποδηλώνει ότι για ορισμένους νέους, οι απαιτήσεις της εργασίας, των σπουδών ή άλλων
υποχρεώσεων αφήνουν μικρό περιθώριο για πολιτική δέσμευση. Αυτό το εμπόδιο μπορεί
να είναι ιδιαίτερα σημαντικό για όσους εξισορροπούν πολλαπλές ευθύνες.

Έλλειψη Κινήτρου και Έλλειψη Χώρων (1 Ψήφος για Κάθε Ένα):

Τέλος, η έλλειψη κινήτρων και η απουσία ειδικών χώρων για πολιτική εμπλοκή
αναφέρθηκαν από έναν ερωτηθέντα. Αυτοί οι παράγοντες δείχνουν ότι για ένα πολύ μικρό
τμήμα του νεανικού πληθυσμού, τόσο οι προσωπικές όσο και οι διαρθρωτικές προκλήσεις
παίζουν ρόλο στον περιορισμό της πολιτικής τους εμπλοκής.

Συνολικές πληροφορίες:

Τα δεδομένα αναδεικνύουν αρκετά βασικά εμπόδια στη συμμετοχή των νέων στην πολιτική,

με το πιο σημαντικό να είναι το αίσθημα ότι δεν ακούγονται, ακολουθούμενο από την
έλλειψη ενδιαφέροντος και ενημέρωσης. Αυτά τα εμπόδια υποδεικνύουν ένα ευρύτερο
ζήτημα αποσύνδεσης και αποσύνδεσης μεταξύ των νέων και του πολιτικού συστήματος. Η
αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων —βελτιώνοντας την επικοινωνία, καθιστώντας την
πολιτική πιο σχετική με τους νέους και διασφαλίζοντας την πρόσβαση στην πληροφόρηση
— θα μπορούσε να συμβάλει στην αύξηση της πολιτικής συμμετοχής των νέων. Επιπλέον, η
παροχή πιο χρονικά αποδοτικών και φιλικών προς τους νέους πλατφορμών για συμμετοχή
θα μπορούσε να ενισχύσει περαιτέρω τη συμμετοχή τους στις πολιτικές διαδικασίες.
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Ο Ρόλος της Εκπαίδευσης στην Προετοιμασία για Δημοκρατική Συμμετοχή

Με βάση τα δεδομένα σχετικά με την αντιληπτή αποτελεσματικότητα της σχολικής
εκπαίδευσης στην προετοιμασία των νέων για συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες:

Αναποτελεσματική Εκπαίδευση (40%):

Ένα σημαντικό ποσοστό, το 40% των ερωτηθέντων, θεωρεί ότι η σχολική τους εκπαίδευση
ήταν αναποτελεσματική στην προετοιμασία τους για δημοκρατική συμμετοχή. Αυτό
υποδηλώνει μια ευρέως διαδεδομένη αντίληψη ότι το εκπαιδευτικό σύστημα δεν τους έχει
εξοπλίσει επαρκώς με τις γνώσεις, τις δεξιότητες ή τα κίνητρα που απαιτούνται για να
συμμετέχουν αποτελεσματικά στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Ουδέτερη αντίληψη (40%):

Ένα άλλο 40% των ερωτηθέντων δηλώνει ουδέτερο ως προς την αποτελεσματικότητα της
εκπαίδευσής του από αυτή την άποψη. Αυτή η ουδετερότητα μπορεί να υποδηλώνει ότι
αυτά τα άτομα πιστεύουν ότι η εκπαίδευσή τους ούτε βοήθησε ούτε εμπόδισε την
ικανότητά τους να συμμετέχουν στη δημοκρατία. Μπορεί να πιστεύουν ότι άλλοι
παράγοντες εκτός της επίσημης εκπαίδευσής τους έχουν διαδραματίσει σημαντικότερο
ρόλο στη διαμόρφωση της κατανόησης και της δέσμευσής τους στις δημοκρατικές
διαδικασίες.

Πολύ αναποτελεσματικό (10%):

Μια μικρότερη ομάδα, το 10% των ερωτηθέντων, περιγράφει την εκπαίδευσή τους ως πολύ
αναποτελεσματική. Αυτή η πιο ακραία άποψη υπογραμμίζει μια βαθιά δυσαρέσκεια με τον
τρόπο με τον οποίο η σχολική τους εκπαίδευση αντιμετώπισε τη δημοκρατική συμμετοχή,

υποδεικνύοντας ένα σοβαρό κενό στην πολιτική αγωγή που θα μπορούσε να συμβάλει στην
αποδέσμευση από τις πολιτικές διαδικασίες.
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Κάπως ή Πολύ Αποτελεσματικό (5%):

Μόνο το 5% των ερωτηθέντων πιστεύει ότι η εκπαίδευσή τους ήταν κάπως ή πολύ
αποτελεσματική στην προετοιμασία τους για τη δημοκρατική συμμετοχή. Αυτό το μικρό
ποσοστό υποδηλώνει ότι, για λίγα άτομα, η σχολική τους φοίτηση παρείχε πολύτιμα
εργαλεία και γνώσεις για τη συμμετοχή στη δημοκρατία, αν και αυτή η εμπειρία δεν είναι
συνηθισμένη.

Συνολικές πληροφορίες:

Τα δεδομένα αποκαλύπτουν μια ανησυχητική τάση: η πλειοψηφία των ερωτηθέντων (90%)

είτε θεωρεί την εκπαίδευσή της αναποτελεσματική είτε είναι ουδέτερη ως προς τον
αντίκτυπό της στη δημοκρατική τους συμμετοχή. Αυτό υποδηλώνει ότι η τρέχουσα
εκπαιδευτική προσέγγιση μπορεί να μην είναι επαρκής στην ενίσχυση της κοινωνικής
ευαισθητοποίησης και της συμμετοχής των νέων. Το γεγονός ότι μόνο μια μικρή μειοψηφία
θεωρεί την εκπαίδευσή της αποτελεσματική υποδεικνύει την ανάγκη για σημαντικές
βελτιώσεις στον τρόπο με τον οποίο διδάσκονται οι δημοκρατικές αρχές και η συμμετοχή
στα σχολεία. Η ενίσχυση της αγωγής του πολίτη θα μπορούσε να είναι το κλειδί για την
ενδυνάμωση των μελλοντικών γενεών ώστε να συμμετέχουν ενεργά και αποτελεσματικά
στις δημοκρατικές διαδικασίες.
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Προκλήσεις και Υποστήριξη

 Κύριες Προκλήσεις στη Συμμετοχή της Κοινότητας

Οι ερωτηθέντες εντόπισαν τα ακόλουθα κύρια εμπόδια στη συμμετοχή σε δραστηριότητες
της κοινότητας:

Έλλειψη Χρόνου (26 Ψήφοι): Οι χρονικοί περιορισμοί λόγω εργασίας, σπουδών ή
προσωπικών υποχρεώσεων ήταν η πιο συχνά αναφερόμενη πρόκληση, καθιστώντας
δύσκολη για πολλούς την ενεργό συμμετοχή σε εκδηλώσεις της κοινότητας.

Έλλειψη Πληροφόρησης (18 Ψήφοι): Πολλοί ερωτηθέντες δεν γνώριζαν τις διαθέσιμες
δραστηριότητες ή δεν είχαν αρκετές λεπτομέρειες για να συμμετάσχουν, γεγονός που
υπογραμμίζει την ανάγκη για βελτιωμένη επικοινωνία.

Έλλειψη Ενδιαφέροντος (13 Ψήφοι): Ορισμένοι ερωτηθέντες θεώρησαν τις κοινοτικές
δραστηριότητες άσχετες με τη ζωή τους, αντανακλώντας μια ευρύτερη αποδέσμευση από
τα κοινοτικά ζητήματα.

Οικονομικά Εμπόδια: Παρόλο που δεν προσδιορίστηκαν οι ψήφοι, οι οικονομικοί
περιορισμοί περιορίζουν επίσης τη συμμετοχή λόγω του κόστους που σχετίζεται με
εκδηλώσεις, μεταφορά ή συνεισφορές.

Ανησυχίες για την ασφάλεια (2 ψήφοι): Για μερικούς ερωτηθέντες, οι ανησυχίες για την
προσωπική ασφάλεια αποθαρρύνουν τη συμμετοχή.

Θέματα Μεταφορών (1 Ψήφος): Ένας ερωτηθείς ανέφερε τις μεταφορές ως υλικοτεχνικό
εμπόδιο για την παρακολούθηση.

Συνολική εικόνα: 

Οι κύριες προκλήσεις για τη συμμετοχή της κοινότητας περιλαμβάνουν χρονικούς
περιορισμούς, κενά πληροφόρησης και έλλειψη ενδιαφέροντος, ενώ ρόλο παίζουν επίσης
οικονομικά ζητήματα, ζητήματα ασφάλειας και μεταφοράς. Οι λύσεις θα μπορούσαν να
περιλαμβάνουν καλύτερη προσέγγιση, ευέλικτο προγραμματισμό και ασφαλείς, οικονομικά
προσιτές επιλογές συμμετοχής για την ενίσχυση της συμμετοχής των νέων.
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Υποστήριξη των Τοπικών Αρχών για Δραστηριότητες Νέων

Κακή Υποστήριξη (52,5%): Οι περισσότεροι ερωτηθέντες αξιολόγησαν την υποστήριξη από
τις τοπικές αρχές ως κακή, υποδεικνύοντας δυσαρέσκεια με τους πόρους και την
υποστήριξη για δραστηριότητες νέων.

Δίκαιη Υποστήριξη (35%): Κάποιοι αναγνώρισαν τις τοπικές προσπάθειες, αν και αυτές δεν
κάλυψαν πλήρως τις ανάγκες των νέων.

Πολύ Κακή Υποστήριξη (12,5%): Μια μικρή ομάδα ανέφερε σοβαρή δυσαρέσκεια,

υπογραμμίζοντας την έλλειψη ουσιαστικής συμμετοχής και πόρων από τις τοπικές αρχές.

Συνολική εικόνα: 

Οι περισσότεροι ερωτηθέντες θεωρούν την υποστήριξη της τοπικής αυτοδιοίκησης
ανεπαρκή, υπογραμμίζοντας την ανάγκη για βελτιωμένη συμμετοχή, περισσότερους
πόρους και αποτελεσματικές στρατηγικές για την υποστήριξη των δραστηριοτήτων των
νέων.
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Αναγνώριση Προκλήσεων

 Κύριες προκλήσεις στη συμμετοχή σε δημοκρατικές διαδικασίες

Οι κύριες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νέοι στη δημοκρατική συμμετοχή
περιλαμβάνουν:

Δυσπιστία στο Πολιτικό Σύστημα (29 ψήφοι): Το σημαντικότερο εμπόδιο, με τους
ερωτηθέντες να εκφράζουν έντονο σκεπτικισμό σχετικά με την αποτελεσματικότητα και
την ακεραιότητα των πολιτικών θεσμών, γεγονός που αποθαρρύνει τη συμμετοχή.

Αίσθημα ότι δεν ακούγονται (26 ψήφοι): Πολλοί αισθάνονται ότι οι φωνές τους
αγνοούνται από το πολιτικό σύστημα, γεγονός που οδηγεί σε περαιτέρω αποδέσμευση.

Έλλειψη Πληροφόρησης (21 Ψήφοι): Οι ερωτηθέντες αναφέρουν έλλειψη γνώσης
σχετικά με τον τρόπο συμμετοχής σε δημοκρατικές διαδικασίες πέρα από την
ψηφοφορία, περιορίζοντας τη βαθύτερη συμμετοχή τους.

Έλλειψη Χρόνου (20 Ψήφοι): Οι ανταγωνιστικές ευθύνες, όπως η εργασία και οι
σπουδές, περιορίζουν τον χρόνο που διατίθεται για συμμετοχή στα κοινά.

Έλλειψη Ενδιαφέροντος (19 Ψήφοι): Ορισμένοι ερωτηθέντες θεωρούν τις δημοκρατικές
διαδικασίες μη ενδιαφέρουσες ή άσχετες, μειώνοντας τη συμμετοχή τους.

Άλλες προκλήσεις: Οι ανησυχίες για την ασφάλεια, τα ζητήματα μεταφορών και η έλλειψη
πολιτικής παιδείας, αν και λιγότερο συχνά αναφέρονται, εμποδίζουν επίσης τη συμμετοχή.

Συνολική εικόνα:

 Βασικά εμπόδια στη δημοκρατική συμμετοχή των νέων είναι η δυσπιστία, το αίσθημα ότι
δεν ακούγονται και η έλλειψη πληροφόρησης, σε συνδυασμό με τους χρονικούς
περιορισμούς και την αδιαφορία. Η αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων —

αποκαθιστώντας την εμπιστοσύνη στους πολιτικούς θεσμούς, ενισχύοντας τις φωνές των
νέων, ενισχύοντας την πολιτική αγωγή και κάνοντας τη συμμετοχή πιο προσβάσιμη— θα
μπορούσε να ενθαρρύνει τη μεγαλύτερη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες. Αξίζει να σημειωθεί ότι η «έλλειψη πολιτικής εκπαίδευσης» επισημάνθηκε από
έναν ερωτηθέντα ως ένα επιπλέον εμπόδιο.

173



174



Για την αντιμετώπιση των προκλήσεων που προσδιορίζονται στην έκθεση, αρκετές
στοχευμένες πρωτοβουλίες θα μπορούσαν να βοηθήσουν στην εμπλοκή των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες και στην αντιμετώπιση των εμποδίων που αντιμετωπίζουν.

Παρακάτω παρατίθενται ορισμένες συστάσεις:

Αξιολόγηση πρωτοβουλιών και δράσεων
στην Ισπανία

Μεταρρύθμιση της Κοινωνίας της Αγωγής του Πολίτη

Μία από τις σημαντικότερες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νέοι όσον αφορά την
εμπλοκή τους στις δημοκρατικές διαδικασίες είναι η ανεπάρκεια της επίσημης εκπαίδευσής
τους στην προετοιμασία τους για την ενεργό συμμετοχή στα κοινά. Σύμφωνα με τα
ευρήματα της έρευνας, πολλοί νέοι δηλώνουν ότι η εκπαίδευσή τους δεν τους έχει
εξοπλίσει με τις γνώσεις, τις δεξιότητες ή την αυτοπεποίθηση που είναι απαραίτητες για
την ουσιαστική συμμετοχή στα δημοκρατικά συστήματα. Αυτό είναι ένα κρίσιμο κενό,

καθώς η δημοκρατία ευδοκιμεί με την ενημερωμένη συμμετοχή των πολιτών της και η μη
προετοιμασία των νέων για αυτόν τον ρόλο ενέχει τον κίνδυνο να υπονομεύσει την υγεία
των δημοκρατικών κοινωνιών μακροπρόθεσμα.

Για την αντιμετώπιση αυτής της κατάστασης, υπάρχει επείγουσα ανάγκη για μια
ολοκληρωμένη μεταρρύθμιση της αγωγής του πολίτη στα σχολεία. Η παραδοσιακή αγωγή
του πολίτη συχνά επικεντρώνεται σε θεωρητικές πτυχές της διακυβέρνησης, αλλά δεν
παρέχει πρακτικές, πρακτικές εμπειρίες που να δείχνουν στους μαθητές πώς λειτουργεί η
δημοκρατία στην καθημερινότητά τους. Ένα εκσυγχρονισμένο πρόγραμμα σπουδών θα
πρέπει να καλύπτει όχι μόνο τις βασικές αρχές των δημοκρατικών αξιών και των πολιτικών
δομών, αλλά και να εμβαθύνει σε πιο πρακτικά ζητήματα, όπως ο τρόπος επικοινωνίας με
τους εκπροσώπους, η σημασία της ψήφου, ο ρόλος της κοινωνίας των πολιτών και ο τρόπος
λήψης πολιτικών αποφάσεων.
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Αυτό μπορεί να επιτευχθεί ενσωματώνοντας διαδραστικές μεθόδους μάθησης στο
πρόγραμμα σπουδών, όπως προσομοιώσεις δημοκρατικών διαδικασιών, πολιτικές
συζητήσεις και εργαστήρια πολιτικού γραμματισμού. Αυτές οι δραστηριότητες θα
βοηθούσαν τους μαθητές να δουν τη δημοκρατία ως κάτι δυναμικό και συμμετοχικό, και
όχι ως μια αφηρημένη έννοια.

Οι διαδραστικές προσομοιώσεις θα μπορούσαν να αναδημιουργήσουν σενάρια
πραγματικού κόσμου, όπως συναντήσεις τοπικής αυτοδιοίκησης ή προεκλογικές
εκστρατείες, επιτρέποντας στους μαθητές να υποδυθούν πολιτικούς, ψηφοφόρους και
ακτιβιστές. Με την άμεση συμμετοχή τους σε εικονικές πολιτικές διαδικασίες, οι νέοι θα
αποκτούσαν μια βαθύτερη κατανόηση της σημασίας του ρόλου τους ως ενεργοί
συμμετέχοντες. Οι συζητήσεις, από την άλλη πλευρά, θα μπορούσαν να καλλιεργήσουν
δεξιότητες κριτικής σκέψης και να ενθαρρύνουν τους μαθητές να ασχοληθούν με
διαφορετικές οπτικές γωνίες, κάτι που είναι απαραίτητο για την πλοήγηση στις
πολυπλοκότητες του δημοκρατικού διαλόγου. Τα εργαστήρια πολιτικού γραμματισμού θα
μπορούσαν να παρέχουν στοχευμένα μαθήματα για το πώς να αξιολογούν κριτικά τις
ειδήσεις, να διαφοροποιούν μεταξύ αξιόπιστων πηγών πληροφοριών και
παραπληροφόρησης και να ασχολούνται με πολιτικά ζητήματα μέσω ψηφιακών
πλατφορμών.

Ο αντίκτυπος μιας τέτοιας μεταρρύθμισης θα ήταν βαθύς. Κάνοντας την αγωγή του πολίτη
πιο σχετική και πρακτική, τα σχολεία θα παρήγαγαν νέους ενήλικες που θα αισθάνονται
σίγουροι για την ικανότητά τους να συμμετέχουν στις πολιτικές διαδικασίες. Θα έφευγαν
από το σχολείο με μια εργαλειοθήκη δεξιοτήτων απαραίτητων για τη συμμετοχή σε
ουσιαστικές δημοκρατικές δράσεις - είτε αυτό σημαίνει ψήφο, επικοινωνία με έναν
εκλεγμένο αξιωματούχο, συμμετοχή σε δημόσιες διαμαρτυρίες ή ακόμη και υποψηφιότητα
για κάποιο αξίωμα. Το πιο σημαντικό είναι ότι αυτές οι μεταρρυθμίσεις θα βοηθούσαν στην
καλλιέργεια ενός αισθήματος δράσης μεταξύ των νέων, δίνοντάς τους τη δυνατότητα να
βλέπουν τους εαυτούς τους όχι ως παθητικούς παρατηρητές, αλλά ως ενεργούς
συντελεστές στο πολιτικό μέλλον των χωρών τους και όχι μόνο.
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Στον σημερινό ταχύτατο κόσμο, μία από τις σημαντικότερες προκλήσεις που
αντιμετωπίζουν οι νέοι όσον αφορά την εμπλοκή τους στις δημοκρατικές διαδικασίες είναι
η έλλειψη χρόνου και εύκολης πρόσβασης σε ακριβείς και εύπεπτες πληροφορίες. Όπως
αποκαλύφθηκε στην έρευνα, οι χρονικοί περιορισμοί και η συντριπτική ποσότητα
διαθέσιμων πολιτικών πληροφοριών δημιουργούν σημαντικά εμπόδια στη συμμετοχή.

Πολλοί νέοι προσπαθούν να εξισορροπήσουν την εκπαίδευση, την εργασία και τις
προσωπικές τους υποχρεώσεις, αφήνοντας ελάχιστο περιθώριο για να ασχοληθούν ενεργά
με την πολιτική με ουσιαστικό τρόπο. Επιπλέον, τα παραδοσιακά μέσα ενημέρωσης και οι
μέθοδοι πολιτικής επικοινωνίας συχνά αποτυγχάνουν να προσεγγίσουν αποτελεσματικά
τους νέους ή να παρουσιάσουν πληροφορίες σε μορφή που να τους φαίνεται σχετική ή
προσβάσιμη στην καθημερινότητά τους.

Για να ξεπεραστούν αυτά τα εμπόδια, υπάρχει αυξανόμενη ανάγκη ανάπτυξης φιλικών προς
το χρήστη πλατφορμών ψηφιακής εμπλοκής, ειδικά προσαρμοσμένων στις ανάγκες και τις
συνήθειες των νέων. Αυτές οι πλατφόρμες θα μπορούσαν να προσφέρουν σύντομο,

εύληπτο πολιτικό περιεχόμενο, αναλύοντας σύνθετα ζητήματα σε συνοπτικές και
προσβάσιμες περιλήψεις. Για παράδειγμα, σύντομες ενημερώσεις ειδήσεων, infographics

και επεξηγηματικά βίντεο θα μπορούσαν να παρέχουν στους νέους τις απαραίτητες
πληροφορίες που χρειάζονται για να παραμένουν ενημερωμένοι σχετικά με τα τρέχοντα
γεγονότα και τις πολιτικές εξελίξεις. Παρέχοντας περιεχόμενο με αυτόν τον τρόπο, οι
πλατφόρμες θα μπορούσαν να διευκολύνουν τους χρήστες να κατανοήσουν βασικά
πολιτικά ζητήματα χωρίς να απαιτούν εκτεταμένες χρονικές δεσμεύσεις. Επιπλέον, αυτές οι
πλατφόρμες θα μπορούσαν να σχεδιαστούν ώστε να είναι πρώτα από όλα προσαρμοσμένες
στις κινητές συσκευές, διασφαλίζοντας ότι ενσωματώνονται άψογα στη ζωή των νέων που
βασίζονται σε μεγάλο βαθμό σε smartphones για την πρόσβαση σε πληροφορίες.

Ένα από τα βασικά χαρακτηριστικά τέτοιων πλατφορμών θα μπορούσε να είναι μια ενότητα
αφιερωμένη στις επερχόμενες εκλογές, συμπεριλαμβανομένων λεπτομερειών σχετικά με
τους υποψηφίους, τις πολιτικές των κομμάτων και τις διαδικασίες εγγραφής ψηφοφόρων.

Προσφέροντας συνόψεις των προγραμμάτων των κομμάτων ή συγκρίσεις των πλατφορμών
των υποψηφίων, αυτές οι πλατφόρμες θα μπορούσαν να βοηθήσουν τους χρήστες να
λαμβάνουν τεκμηριωμένες αποφάσεις σε πολύ μικρότερο χρόνο από αυτόν που θα
χρειαζόταν κανονικά. Επιπλέον, διαδραστικά εργαλεία θα μπορούσαν να καθοδηγήσουν
τους νέους χρήστες στη διαδικασία ψηφοφορίας, εξηγώντας πού και πώς να ψηφίσουν και
απομυθοποιώντας τις μερικές φορές περίπλοκες γραφειοκρατικές πτυχές των εκλογών.

Πλατφόρμες Ψηφιακής Δέσμευσης
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Ένα άλλο σημαντικό χαρακτηριστικό θα μπορούσαν να είναι οι εικονικές συνελεύσεις ή
φόρουμ όπου οι νέοι μπορούν να αλληλεπιδρούν άμεσα με τους αιρετούς αντιπροσώπους.

Αυτές οι συνελεύσεις θα παρείχαν έναν χώρο για ζωντανές συνεδρίες ερωτήσεων και
απαντήσεων, συζητήσεις και συζητήσεις μεταξύ των πολιτικών ηγετών και των
ψηφοφόρων τους. Αξιοποιώντας τη ροή βίντεο και τις λειτουργίες συνομιλίας, οι ψηφιακές
πλατφόρμες θα μπορούσαν να επιτρέψουν την αλληλεπίδραση σε πραγματικό χρόνο μεταξύ
των νέων και των υπευθύνων χάραξης πολιτικής, κάνοντας τη δημοκρατική διαδικασία να
φαίνεται πιο άμεση και σχετική. Οι νέοι συχνά αισθάνονται αποκομμένοι από τις
παραδοσιακές μορφές πολιτικής εμπλοκής, αλλά η δυνατότητα να θέτουν ερωτήσεις
απευθείας και να λαμβάνουν απαντήσεις σε πραγματικό χρόνο θα μπορούσε να ενισχύσει
ένα μεγαλύτερο αίσθημα συμμετοχής και προσωπικής επένδυσης στα πολιτικά
αποτελέσματα.

Ο αντίκτυπος των πλατφορμών ψηφιακής εμπλοκής θα ήταν μετασχηματιστικός.

Παρέχοντας πολιτικό περιεχόμενο με προσβάσιμο και χρονικά αποδοτικό τρόπο, θα
εξαλειφθούν πολλά από τα εμπόδια που εμποδίζουν τους νέους να συμμετέχουν στις
δημοκρατικές διαδικασίες. Οι νέοι δεν χρειάζεται πλέον να ξοδεύουν ώρες ψάχνοντας σε
πυκνά πολιτικά ρεπορτάζ ή πλοηγούμενοι σε πολύπλοκους ιστότοπους εκλογών. Αντίθετα,

θα μπορούσαν να έχουν πρόσβαση στις πληροφορίες που χρειάζονται άμεσα, εντάσσοντας
τη δημοκρατική εμπλοκή στην καθημερινή τους ρουτίνα. Επιπλέον, οι εικονικές δημόσιες
συνελεύσεις και οι διαδραστικές λειτουργίες θα βοηθούσαν στη γεφύρωση του χάσματος
μεταξύ πολιτικών και νέων, δημιουργώντας ένα άμεσο κανάλι επικοινωνίας που θα
ενδυναμώνει τους νέους ψηφοφόρους να εκφράζουν τις ανησυχίες τους και να
συμμετέχουν στη διαμόρφωση πολιτικών που τους επηρεάζουν.
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Μία από τις πιο πιεστικές προκλήσεις που αποκάλυψε η έρευνα είναι το αίσθημα
αποσύνδεσης και υποτίμησης που νιώθουν πολλοί νέοι σχετικά με τα πολιτικά συστήματα.

Ένας σημαντικός αριθμός ερωτηθέντων εξέφρασε απογοήτευση για το γεγονός ότι οι φωνές
τους δεν ακούγονται ή δεν λαμβάνονται σοβαρά υπόψη στις διαδικασίες λήψης
αποφάσεων. Αυτή η αποξένωση μπορεί να οδηγήσει σε αποδέσμευση, καθώς οι νέοι συχνά
αισθάνονται ανίσχυροι να επηρεάσουν τις πολιτικές αποφάσεις που επηρεάζουν άμεσα τη
ζωή τους. Οι παραδοσιακές δομές διακυβέρνησης, οι οποίες τείνουν να δίνουν
προτεραιότητα στις προοπτικές των παλαιότερων γενεών, συχνά παραβλέπουν τις
μοναδικές ανησυχίες και γνώσεις που προσφέρουν οι νεότερες γενιές. Για να
αντιμετωπιστεί αυτό, είναι ζωτικής σημασίας να δημιουργηθούν θεσμικοί μηχανισμοί που
να εμπλέκουν ενεργά τους νέους στη διαμόρφωση πολιτικών και αποφάσεων που τους
επηρεάζουν.

Μια αποτελεσματική λύση είναι η σύσταση Συμβουλευτικών Συμβουλίων Νέων σε τοπικό,

εθνικό, ακόμη και σε επίπεδο ΕΕ. Αυτά τα συμβούλια θα παρέχουν δομημένες πλατφόρμες
για τους νέους, ώστε να αλληλεπιδρούν άμεσα με τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής και
τους εκπροσώπους της κυβέρνησης. Τα Συμβουλευτικά Συμβούλια Νέων θα χρησιμεύουν
ως γέφυρα μεταξύ των νέων πολιτών και των πολιτικών θεσμών, προσφέροντας έναν
επίσημο χώρο όπου οι νέοι θα μπορούν να εκφράσουν τις ανησυχίες τους, να προτείνουν
ιδέες πολιτικής και να παρέχουν σχόλια για τρέχοντα ζητήματα. Τα συμβούλια θα
αποτελούνται από μια ποικιλόμορφη ομάδα νέων, που θα εκπροσωπούν διάφορα
δημογραφικά στοιχεία, υπόβαθρα και περιοχές, διασφαλίζοντας ότι λαμβάνεται υπόψη το
πλήρες φάσμα των προοπτικών των νέων.

Σε τοπικό επίπεδο, τα Συμβουλευτικά Συμβούλια Νέων θα μπορούσαν να ασχοληθούν με
ζητήματα που αφορούν συγκεκριμένα τους δήμους ή τις περιφέρειες, όπως η αστική
ανάπτυξη, η εκπαίδευση ή οι μεταφορές. Συμμετέχοντας σε τακτικές συνεδριάσεις των
συμβουλίων, οι νέοι θα μπορούσαν να παρουσιάσουν τις απόψεις τους για τις τοπικές
πολιτικές, διασφαλίζοντας ότι οι αποφάσεις αντικατοπτρίζουν τις ανάγκες και τις
προτιμήσεις του νεότερου πληθυσμού. Αυτά τα συμβούλια θα δημιουργούσαν επίσης
ευκαιρίες για τους νέους να συνεργαστούν απευθείας με τους τοπικούς κυβερνητικούς
αξιωματούχους, καλλιεργώντας μεγαλύτερη εμπιστοσύνη και κατανόηση μεταξύ των
γενεών.

Συμβουλευτικά Συμβούλια Νέων
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Καθώς οι εκπρόσωποι των νέων χτίζουν σχέσεις με τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής,

αποκτούν ανεκτίμητη εμπειρία στην πολιτική διαπραγμάτευση, την υπεράσπιση και την
ηγεσία, ενδυναμώνοντάς τους περαιτέρω ώστε να συνεισφέρουν ουσιαστικά στην
κοινωνία.

Σε εθνική κλίμακα, τα Συμβουλευτικά Συμβούλια Νέων θα μπορούσαν να έχουν ακόμη
ευρύτερο αντίκτυπο, συμβάλλοντας σε συζητήσεις για βασικά ζητήματα όπως η
απασχόληση, η κοινωνική δικαιοσύνη, η κλιματική αλλαγή και η εκπαιδευτική
μεταρρύθμιση. Αυτά τα συμβούλια θα μπορούσαν να θεσμοθετηθούν εντός των
κυβερνητικών δομών, ίσως ακόμη και ως μέρος των εθνικών κοινοβουλίων ή των
εκτελεστικών υπηρεσιών, με την εντολή να εξετάζουν και να παρέχουν συστάσεις για
εκκρεμή νομοθεσία. Οι κυβερνήσεις θα δεσμευτούν να εξετάσουν τη συμβολή αυτών των
συμβουλίων και να ενεργήσουν βάσει των συστάσεών τους, διασφαλίζοντας ότι οι φωνές
των νέων όχι μόνο ακούγονται, αλλά και ενσωματώνονται στον ιστό της χάραξης πολιτικής.

Αυτή η άμεση συμμετοχή θα βοηθούσε τους νέους να αισθάνονται μεγαλύτερη αξία και να
είναι σίγουροι ότι οι συνεισφορές τους έχουν απτό αντίκτυπο στην πολιτική κατεύθυνση
της χώρας τους.

Σε επίπεδο ΕΕ, τα Συμβουλευτικά Συμβούλια Νέων θα μπορούσαν να διαδραματίσουν
καθοριστικό ρόλο στην αντιμετώπιση διακρατικών ζητημάτων που επηρεάζουν
δυσανάλογα τους νέους, όπως τα ψηφιακά δικαιώματα, η κινητικότητα, η περιβαλλοντική
βιωσιμότητα και η ανεργία των νέων. Ένα Ευρωπαϊκό Συμβουλευτικό Συμβούλιο Νέων θα
μπορούσε να συνεργαστεί με θεσμούς όπως το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, η Ευρωπαϊκή
Επιτροπή και το Συμβούλιο της Ευρώπης για να προσφέρει πληροφορίες σχετικά με το πώς
οι πολιτικές της ΕΕ επηρεάζουν τον νεανικό πληθυσμό σε όλα τα κράτη μέλη. Ένα τέτοιο
όργανο θα ενθάρρυνε τη συνεργασία μεταξύ νέων από διαφορετικές χώρες, προωθώντας
ένα αίσθημα ευρωπαϊκής αλληλεγγύης και κοινής ευθύνης για τη διαμόρφωση του
μέλλοντος της ηπείρου.

Ο αντίκτυπος των Συμβουλευτικών Συμβουλίων Νέων θα είναι μετασχηματιστικός, τόσο
για τους νέους όσο και για τα πολιτικά συστήματα με τα οποία ασχολούνται.
Δημιουργώντας επίσημους χώρους για τη συμμετοχή των νέων, αυτά τα συμβούλια θα
διασφαλίσουν ότι οι φωνές των νέων θα συμμετέχουν ενεργά στη διαδικασία λήψης
αποφάσεων. Το αίσθημα ενδυνάμωσης που προκύπτει από το να ακούγονται και να γίνονται
σεβαστά από αυτούς που βρίσκονται στην εξουσία θα ενθαρρύνει περισσότερους νέους να
ασχοληθούν με την πολιτική, καταρρίπτοντας τα εμπόδια του κυνισμού και της απάθειας
που συχνά εμποδίζουν τους νέους να συμμετέχουν στις δημοκρατικές διαδικασίες. 
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Επιπλέον, οι κυβερνήσεις και τα θεσμικά όργανα θα επωφεληθούν από τις νέες προοπτικές
και τις καινοτόμες ιδέες που προσφέρουν οι νέοι, καθιστώντας τις πολιτικές πιο σχετικές
και προσαρμοσμένες στις ανάγκες των μελλοντικών γενεών.

Εκτός από την ενίσχυση της μεγαλύτερης ένταξης, τα Συμβουλευτικά Συμβούλια Νέων θα
καλλιεργούσαν επίσης μια νέα γενιά πολιτικά αφοσιωμένων πολιτών. Παρέχοντας στους
νέους την ευκαιρία να μάθουν για τη διακυβέρνηση και την ανάπτυξη πολιτικής από μέσα,

αυτά τα συμβούλια θα τους εξόπλιζαν με τις δεξιότητες και την εμπειρία που απαιτούνται
για να αναλάβουν ηγετικούς ρόλους στο μέλλον. Τα μέλη αυτών των συμβουλίων θα
μπορούσαν να χρησιμεύσουν ως πρεσβευτές της πολιτικής εμπλοκής των νέων, εμπνέοντας
τους συνομηλίκους τους να συμμετέχουν στην υπεράσπιση, την ψηφοφορία και την
οργάνωση της κοινότητας. Αυτό το κυματιστικό αποτέλεσμα θα συνέβαλε σε μια πιο
ζωντανή, συμμετοχική δημοκρατία στην οποία οι νέοι διαδραματίζουν ενεργό ρόλο στη
διαμόρφωση των κοινωνιών τους.
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Η έρευνα αποκαλύπτει ένα κοινό πρόβλημα: οι νέοι αισθάνονται αποκομμένοι από τις
πολιτικές διαδικασίες, αντιλαμβανόμενοι την πολιτική ως μη ανταποκρινόμενη στις
συγκεκριμένες ανάγκες τους. Πολλοί θεωρούν τον κυρίαρχο πολιτικό λόγο ως απόμακρο,

που απευθύνεται κυρίως στις μεγαλύτερες γενιές, γεγονός που καλλιεργεί ένα αίσθημα
αποξένωσης. Αυτή η αποσύνδεση δεν οφείλεται στην απάθεια, αλλά μάλλον στην
πεποίθηση ότι το πολιτικό σύστημα δεν εκπροσωπεί ουσιαστικά τα συμφέροντα των νέων.

Για να γεφυρωθεί αυτό το χάσμα, η διοργάνωση συζητήσεων και εκδηλώσεων με επίκεντρο
τους νέους μπορεί να βοηθήσει στην επανασύνδεση των νέων με την πολιτική. Εστιάζοντας
τις συζητήσεις σε θέματα όπως η εκπαίδευση, η απασχόληση, η κλιματική αλλαγή και η
κοινωνική δικαιοσύνη, αυτές οι εκδηλώσεις μπορούν να δημιουργήσουν έναν χώρο όπου οι
φωνές των νέων θα αισθάνονται ότι αναγνωρίζονται και εκτιμώνται. Οι συζητήσεις νέων,

που θα πραγματοποιούνται σε προσβάσιμους χώρους ή διαδικτυακά, θα επιτρέψουν την
άμεση αλληλεπίδραση με πολιτικά πρόσωπα μέσω ζωντανών συζητήσεων, ομιλιών σε
πάνελ και συνεδριών ερωτήσεων και απαντήσεων, ενθαρρύνοντας την ενεργό συμμετοχή
και βοηθώντας στην κατάρριψη της αντίληψης ότι η πολιτική είναι αποκομμένη από την
καθημερινή ζωή. Επιπλέον, η χρήση πλατφορμών κοινωνικής δικτύωσης και δημοφιλών
influencers μπορεί να ενισχύσει την εμβέλεια και την ελκυστικότητα αυτών των
εκδηλώσεων, καθιστώντας τις πολιτικές συζητήσεις προσβάσιμες σε μορφές οικείες στους
νέους.

Οι συνελεύσεις και τα φόρουμ νέων προσφέρουν πρόσθετους χώρους για ουσιαστική,

άτυπη πολιτική συμμετοχή. Αυτές οι εκδηλώσεις μπορούν να ενθαρρύνουν τους νέους να
μοιραστούν τις απόψεις τους σχετικά με τις πολιτικές που τους επηρεάζουν και να
καταγράψουν λύσεις σε πιεστικά ζητήματα. Με την άμεση επικοινωνία με τους αιρετούς
αξιωματούχους σε ανοιχτή, διαδραστική μορφή, οι νέοι ενδυναμώνονται ώστε να
αναλάβουν πιο ενεργό ρόλο στις δημοκρατικές διαδικασίες. Τέτοια φόρουμ κάνουν την
πολιτική να φαίνεται άμεση και προσωπικά σχετική, καταρρίπτοντας την αντίληψη ότι η
λήψη πολιτικών αποφάσεων είναι απόμακρη και απρόσιτη.

Συζητήσεις και Εκδηλώσεις με επίκεντρο τους νέους
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Για την περαιτέρω ενίσχυση της αλληλεπίδρασης, η ενσωμάτωση των μέσων κοινωνικής
δικτύωσης και των ψηφιακών πλατφορμών είναι απαραίτητη. Οι συνεργασίες με
influencers δημοφιλείς στους νέους —όπως YouTubers, δημιουργούς TikTok ή
προσωπικότητες του Instagram— θα μπορούσαν να βοηθήσουν στην προώθηση
εκδηλώσεων, στη διοργάνωση συζητήσεων ή στη διευκόλυνση συνεδριών ερωτήσεων και
απαντήσεων με πολιτικούς εκπροσώπους. Η διαδραστικότητα σε πραγματικό χρόνο σε
πλατφόρμες όπως το YouTube Live ή το Twitter επιτρέπει στους νέους συμμετέχοντες να
εκφράζουν σκέψεις και να θέτουν ερωτήσεις απευθείας, καθιστώντας την εμπειρία
ελκυστική και ευθυγραμμισμένη με τις επικοινωνιακές τους συνήθειες. Αυτές οι
στρατηγικές διασφαλίζουν ότι οι πολιτικές συζητήσεις φτάνουν στο νεαρό κοινό όπου
είναι πιο ενεργό, καθιστώντας την πολιτική πιο οικεία και ελκυστική.

183



Η συμμετοχή των νέων στην Ισπανία εξελίσσεται, με τους νέους να διαμορφώνουν ενεργά
τη δημοκρατική συμμετοχή μέσω της ψήφου, να υποστηρίζουν μεγαλύτερη εκπροσώπηση
και να αξιοποιούν τις ψηφιακές πλατφόρμες για πολιτικό διάλογο. Αυτές οι τάσεις
υπογραμμίζουν μια αυξανόμενη δέσμευση για επηρεασμό της κοινωνικής αλλαγής και μια
ετοιμότητα για συμμετοχή σε καινοτόμους τρόπους.

Βασικές τάσεις στη συμμετοχή των
νέων

Οι Ισπανοί νέοι εξαρτώνται ολοένα και περισσότερο από τις πλατφόρμες ψηφιακών μέσων,

ιδίως τα κοινωνικά δίκτυα όπως το Instagram, το Twitter και το TikTok, για πολιτική
ενημέρωση και αλληλεπίδραση. Οι ψηφιακοί χώροι παρέχουν έναν γρήγορο και
προσβάσιμο τρόπο για τους νέους να παραμένουν ενημερωμένοι και να συμμετέχουν σε
συζητήσεις. Ωστόσο, αυτή η εξάρτηση τους εκθέτει επίσης σε πολωμένες απόψεις,

παραπληροφόρηση και μερικές φορές επιφανειακή ή μεροληπτική πληροφόρηση. Ενώ οι
ψηφιακές πλατφόρμες είναι πολύτιμες για την προσέγγιση των νέων, αυτή η τάση
υπογραμμίζει τη σημασία του γραμματισμού στα μέσα ενημέρωσης για να βοηθήσει τους
νέους να πλοηγηθούν κριτικά στις διαδικτυακές πληροφορίες. Η ανάπτυξη δεξιοτήτων
ψηφιακού γραμματισμού είναι απαραίτητη για να διασφαλιστεί ότι η ενασχόλησή τους με
το πολιτικό περιεχόμενο είναι ενημερωμένη και εποικοδομητική.

Μεγάλη εξάρτηση από τα ψηφιακά μέσα ως πηγή
πολιτικής πληροφόρησης και εμπλοκής:
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Πολλοί νέοι στην Ισπανία εκφράζουν την επιθυμία τους για ένα πολιτικό σύστημα που να
αντικατοπτρίζει καλύτερα τις αξίες και τις ανησυχίες τους. Αυτή η τάση σηματοδοτεί μια
ισχυρή ζήτηση για εκπροσώπηση και ένταξη στη χάραξη πολιτικής. Οι Ισπανοί νέοι, αντί να
είναι παθητικοί, είναι πρόθυμοι να ασχοληθούν με ζητήματα που τους επηρεάζουν, από την
κλιματική αλλαγή έως την απασχόληση και την κοινωνική δικαιοσύνη. Η εκφρασμένη
επιθυμία τους για ουσιαστική εκπροσώπηση αποτελεί μια ευκαιρία για τους πολιτικούς
θεσμούς να συνδεθούν με τους νέους, επιδεικνύοντας ανταπόκριση και συμπερίληψη που
μπορούν να οικοδομήσουν εμπιστοσύνη και να καλλιεργήσουν μια πιο ενεργή γενιά.

Αυξανόμενη επιθυμία για εκπροσώπηση και
ένταξη στις πολιτικές διαδικασίες:

Οι διαδηλώσεις υπό την ηγεσία νέων που υποστηρίζουν την ισότητα των φύλων και τα
δικαιώματα των ΛΟΑΤΚΙ+ έχουν γίνει σημαντικό μέρος του αστικού τοπίου. Οι Ισπανοί νέοι
έχουν συμμετάσχει ενεργά στις διαμαρτυρίες για την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας,

υποστηρίζοντας την ισότητα των φύλων, αντιτιθέμενοι στη βία λόγω φύλου και
απαιτώντας ίσες ευκαιρίες για τις γυναίκες. Μετά τα κινήματα κοινωνικής δικαιοσύνης,

όπως το Black Lives Matter, οι Ισπανοί νέοι έχουν επίσης οργανώσει και συμμετάσχει σε
διαμαρτυρίες για την φυλετική ισότητα και την ένταξη στην Ισπανία, ευαισθητοποιώντας
σε θέματα που μπορεί να μην αντιμετωπίζονται παραδοσιακά στον τοπικό πολιτικό
διάλογο.

Αυτές οι δράσεις των πολιτών δείχνουν ότι όταν τα ζητήματα επηρεάζουν άμεσα τη ζωή
τους και ευθυγραμμίζονται με τις αξίες τους, οι νέοι στην Ισπανία είναι όχι μόνο πρόθυμοι
αλλά και πρόθυμοι να συμμετάσχουν σε δημόσιες διαδηλώσεις και κοινωνικά κινήματα,

χρησιμοποιώντας αυτές τις πλατφόρμες για να πιέσουν για κοινωνική αλλαγή και να
ενισχύσουν τη φωνή τους σε ζητήματα που θεωρούν ότι υποεκπροσωπούνται στην
παραδοσιακή πολιτική.

Διαμαρτυρίες νέων και κινήματα κοινωνικής
δικαιοσύνης

185



                Δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα 

Η πιο κρίσιμη πρόκληση που εντοπίστηκε είναι το υψηλό επίπεδο δυσπιστίας προς το
πολιτικό σύστημα, με το 77,3% των ερωτηθέντων να το επισημαίνει ως εμπόδιο. Αυτό
δείχνει ότι οι νέοι όχι μόνο αποστασιοποιούνται λόγω εξωτερικών προκλήσεων, όπως ο
χρόνος και η πληροφορία, αλλά είναι επίσης βαθιά επιφυλακτικοί ως προς τη δικαιοσύνη
και τη διαφάνεια των πολιτικών θεσμών. Η αντιμετώπιση αυτού του ζητήματος θα
απαιτήσει όχι μόνο βελτιωμένη επικοινωνία, αλλά και συστημικές μεταρρυθμίσεις για την
οικοδόμηση εμπιστοσύνης και την απόδειξη ότι τα πολιτικά συστήματα μπορούν να
λειτουργήσουν για το καλό όλων, συμπεριλαμβανομένων των νεότερων γενεών.

Εντοπίστε τις προκλήσεις που επηρεάζουν τη
συμμετοχή και την εμπλοκή των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες

1

                 Έλλειψη Πληροφόρησης 

Η πιο κρίσιμη πρόκληση που εντοπίστηκε είναι το υψηλό επίπεδο δυσπιστίας προς το
πολιτικό σύστημα, με το 77,3% των ερωτηθέντων να το επισημαίνει ως εμπόδιο. Αυτό
δείχνει ότι οι νέοι όχι μόνο αποστασιοποιούνται λόγω εξωτερικών προκλήσεων, όπως ο
χρόνος και η πληροφορία, αλλά είναι επίσης βαθιά επιφυλακτικοί ως προς τη δικαιοσύνη
και τη διαφάνεια των πολιτικών θεσμών. Η αντιμετώπιση αυτού του ζητήματος θα
απαιτήσει όχι μόνο βελτιωμένη επικοινωνία, αλλά και συστημικές μεταρρυθμίσεις για την
οικοδόμηση εμπιστοσύνης και την απόδειξη ότι τα πολιτικά συστήματα μπορούν να
λειτουργήσουν για το καλό όλων, συμπεριλαμβανομένων των νεότερων γενεών.

2
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                 Αίσθημα αναξιολόγησης 

Μια άλλη σημαντική πρόκληση είναι το αίσθημα ότι δεν εκτιμώνται, με πάνω από τους
μισούς συμμετέχοντες να εκφράζουν αυτό το συναίσθημα. Οι νέοι μπορεί να αισθάνονται
ότι η συμβολή τους παραβλέπεται ή ότι η συμμετοχή τους δεν οδηγεί σε απτά
αποτελέσματα. Αυτή η πρόκληση μπορεί να πηγάζει από την έλλειψη εμπιστοσύνης στα
πολιτικά συστήματα, όπου οι φωνές των νέων είτε αγνοούνται είτε μετατρέπονται σε
συμβολικές. Για την αντιμετώπιση αυτού του προβλήματος, οι δημοκρατικοί θεσμοί θα
πρέπει να εξετάσουν μηχανισμούς που ενσωματώνουν ορατά τη συμβολή των νέων στις
διαδικασίες λήψης αποφάσεων, διασφαλίζοντας ότι οι προσπάθειες των νέων
αναγνωρίζονται και έχουν αντίκτυπο.

3

                 Έλλειψη ενδιαφέροντος 

Η έλλειψη ενδιαφέροντος κατατάσσεται τρίτη, με το 43,2% των ερωτηθέντων να την
αναφέρει ως πρόκληση. Ενώ αυτό μπορεί να αντανακλά μια γενική αποδέσμευση, είναι
επίσης πιθανό αποτέλεσμα της έλλειψης πολιτικής εκπαίδευσης και προτύπων για τους
νέους με τα οποία μπορούν να ταυτιστούν. Η ενίσχυση της αγωγής του πολίτη που να
ανταποκρίνεται στις εμπειρίες και τις ανησυχίες των νεότερων γενεών μπορεί να συμβάλει
στην ενίσχυση ενός πιο γνήσιου ενδιαφέροντος για τις δημοκρατικές διαδικασίες.

4

5                 Χρονικοί Περιορισμοί

Για το 40,9% των ερωτηθέντων, η έλλειψη χρόνου αποτελεί σημαντικό εμπόδιο. Αυτή η
πρόκληση είναι ιδιαίτερα σημαντική για τους νέους που προσπαθούν να εξισορροπήσουν
την εκπαίδευση, την εργασία και άλλες ευθύνες. Οι παραδοσιακές δημοκρατικές μέθοδοι
συμμετοχής, όπως η παρακολούθηση πολιτικών εκδηλώσεων ή συναντήσεων, ενδέχεται να
μην είναι εφικτές για νέους με πιεσμένα χρονοδιαγράμματα. Για τον μετριασμό αυτού του
προβλήματος, πιο ευέλικτες και καινοτόμες μέθοδοι συμμετοχής (π.χ. ψηφιακές
πλατφόρμες για την κοινωνική συμμετοχή) θα μπορούσαν να κάνουν τη συμμετοχή πιο
προσιτή.
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Βασικά εμπόδια στη συμμετοχή των νέων

Αίσθημα ότι δεν ακούγονται: Πολλοί νέοι αντιλαμβάνονται ότι οι φωνές τους δεν
εκτιμώνται εντός του πολιτικού συστήματος, γεγονός που οδηγεί σε απογοήτευση και
αποδέσμευση.

Πολιτική Αδιαφορία και Αποστασιοποίηση: Η έλλειψη πολιτικού διαλόγου με τον οποίο
μπορούν να ταυτιστούν συμβάλλει στην εκτεταμένη πολιτική απάθεια μεταξύ των νέων,

καθώς συχνά αισθάνονται αποκομμένοι από ζητήματα που τους επηρεάζουν άμεσα.

Περιορισμένη Πληροφόρηση: Η ανεπαρκής πρόσβαση σε πληροφορίες σχετικά με τις
πολιτικές διαδικασίες και τους υποψηφίους εμποδίζει την ουσιαστική συμμετοχή,

καθώς οι νέοι αισθάνονται απροετοίμαστοι να συμμετάσχουν ή να λάβουν
τεκμηριωμένες αποφάσεις.

Χρονικοί περιορισμοί: Η εξισορρόπηση μεταξύ εργασίας, σπουδών και προσωπικών
υποχρεώσεων θέτει σημαντικές προκλήσεις, αφήνοντας λίγο χρόνο για πολιτική
εμπλοκή.

Απουσία Ειδικών Χώρων Συμμετοχής: Οι νέοι εξέφρασαν έντονη ανάγκη για ειδικούς
χώρους για συζήτηση και συμμετοχή σε πολιτικά ζητήματα, οι οποίοι προς το παρόν δεν
είναι επαρκώς διαθέσιμοι.

Έκθεση αξιολόγησης ΠΕ1

Αυτή η έκθεση αξιολόγησης παρέχει μια ολοκληρωμένη επισκόπηση της συμμετοχής των
νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες σε ολόκληρη την Ισπανία, αναλύοντας τα εμπόδια, τα
αποτελέσματα και τις συστάσεις από πρόσφατες πρωτοβουλίες που αποσκοπούν στην
ενίσχυση της συμμετοχής των νέων. Τα ευρήματα βασίζονται σε αποτελέσματα ερευνών,

εκπαιδευτικές δραστηριότητες και πληροφορίες από εργαστήρια, αποτυπώνοντας μια
λεπτομερή εικόνα των προκλήσεων και των ευκαιριών για την ενίσχυση της ενεργού
συμμετοχής των νέων ως πολιτών.

188



Βασικά ευρήματα από εκπαιδευτικές πρωτοβουλίες

Ευαισθητοποίηση για τα Παγκόσμια Θέματα: Οι νέοι επέδειξαν ευαισθητοποίηση σχετικά
με τους Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης (ΣΒΑ), ιδίως όσον αφορά την ισότητα, την
εκπαίδευση και τη δράση για το κλίμα, αντανακλώντας την κατανόησή τους για τα
παγκόσμια ζητήματα και τις πολιτικές ευθύνες.

Δημοκρατική Κατανόηση και Ιδεαλισμός: Οι συμμετέχοντες συνέδεσαν τη δημοκρατία με
την «ελευθερία», τα «δικαιώματα» και την «ισότητα», δείχνοντας μια ιδεαλιστική αλλά και
στέρεη κατανόηση των δημοκρατικών αξιών.

Απογοήτευση με τα πολιτικά κόμματα: Η δυσπιστία στα πολιτικά κόμματα και οι
θεσμικές προκλήσεις αναδείχθηκαν ως σημαντικά εμπόδια, υπογραμμίζοντας τη
συνεχιζόμενη αποσύνδεση μεταξύ των νέων και των παραδοσιακών πολιτικών δομών.

Ευθύνη για τη Δημοκρατική Ανανέωση: Οι νέοι προσδιόρισαν τους εαυτούς τους, τα
πολιτικά κόμματα και τους κυβερνητικούς φορείς ως βασικούς παράγοντες που
συμβάλλουν στην αναζωογόνηση της δημοκρατίας, υποδηλώνοντας την ετοιμότητά
τους να συμμετάσχουν σε συστημικές αλλαγές παράλληλα με τη θεσμική υποστήριξη.

Δομικές και Κοινωνικές Προκλήσεις

Εκλογικό Σύστημα και Πολιτική Αποσύνδεση: Το εκλογικό σύστημα με κλειστές λίστες της
Ισπανίας και η αντιληπτή αποσύνδεση μεταξύ των πολιτικών ηγετών και των κοινωνικών
αναγκών συμβάλλουν στο να αισθάνονται οι νέοι ότι δεν εκπροσωπούνται.

Πολιτισμικός Ατομικισμός και Απάθεια: Μια κουλτούρα ατομικισμού, καταναλωτισμού και
απάθειας αποθαρρύνει τη συλλογική δράση, καθυστερώντας περαιτέρω τη συμμετοχή των
νέων.

Γραφειοκρατία και Πολιτικοποίηση των Οργανώσεων Νεολαίας: Η υπερβολική
γραφειοκρατία και οι πολιτικοποιημένες ενώσεις νέων εμποδίζουν εναλλακτικές μορφές
συμμετοχής, δημιουργώντας πρόσθετα εμπόδια για τους νέους στην ουσιαστική συμμετοχή
τους στην πολιτική ζωή.
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Υφιστάμενα μέτρα και κυβερνητικές πρωτοβουλίες

Η ισπανική κυβέρνηση έχει ήδη εφαρμόσει διάφορα μέτρα για την αντιμετώπιση της
αποδέσμευσης των νέων, όπως:

Πολιτικές με επίκεντρο τους νέους: Οι μεταρρυθμίσεις, όπως οι προσαρμογές στην
αγορά εργασίας και οι πολιτικές φιλικές προς τους νέους, στοχεύουν στη δημιουργία
συνθηκών ευνοϊκών για τη συμμετοχή των νέων, βελτιώνοντας τη σταθερότητα στην
απασχόληση και τη στέγαση.

Προγράμματα Συμμετοχής και Εθελοντισμού: Το Σχέδιο Ανάκαμψης, Μετασχηματισμού
και Ανθεκτικότητας ενθαρρύνει τη συμμετοχή των νέων σε κοινωνικοπολιτικές
πρωτοβουλίες, συμπεριλαμβανομένης της μείωσης της ηλικίας ψήφου και της αύξησης
της υποστήριξης για τις οργανώσεις νέων.

Συστάσεις

Ενίσχυση της Αγωγής του Πολίτη: Τα ευρήματα υπογραμμίζουν την ανάγκη για αγωγή
του πολίτη που ενσωματώνει την κριτική σκέψη και τις πρακτικές προσομοιώσεις,

βοηθώντας τους νέους να κατανοήσουν τον αντίκτυπο των πολιτικών δράσεων και
συστημάτων.

Δημιουργία πλατφορμών ψηφιακής εμπλοκής: Οι ψηφιακές πλατφόρμες μπορούν να
προσφέρουν προσβάσιμους χώρους για τους νέους ώστε να επικοινωνούν με
εκπροσώπους και να εκφράζουν τις ανησυχίες τους, ενδεχομένως αντιμετωπίζοντας το
χάσμα εμπιστοσύνης στα παραδοσιακά πολιτικά κανάλια.

Εστίαση σε πολιτικές πρωτοβουλίες με επίκεντρο τους νέους: Οι πολιτικοί θεσμοί θα
πρέπει να δώσουν προτεραιότητα σε ζητήματα που έχουν απήχηση στους νέους, όπως η
κλιματική αλλαγή και η κοινωνική δικαιοσύνη, για να καλλιεργήσουν ένα μεγαλύτερο
αίσθημα σύνδεσης και ευθύνης.

Μείωση της γραφειοκρατίας στις οργανώσεις νέων: Η απλούστευση των διαδικασιών
για τις οργανώσεις νέων μπορεί να άρει τα εμπόδια στην εναλλακτική συμμετοχή,

επιτρέποντας μια πιο ενεργή και δυναμική παρουσία των νέων στην πολιτική.
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Διεθνή Προγράμματα: Προγράμματα όπως το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης και το
Erasmus+ προωθούν τη συμμετοχή των πολιτών στα κοινά και καλλιεργούν την αίσθηση
της ευρωπαϊκής ταυτότητας, συνδέοντας τους νέους με ευρύτερα παγκόσμια ζητήματα.

Σύνοψη

Η έκθεση υπογραμμίζει τον ενθουσιασμό και τη δυνατότητα των νέων να συμμετέχουν στις
δημοκρατικές διαδικασίες, αναγνωρίζοντας παράλληλα τα συστημικά και πολιτισμικά
εμπόδια που εμποδίζουν την πλήρη συμμετοχή. Η γεφύρωση του χάσματος μεταξύ των
νέων και των πολιτικών θεσμών μέσω της αγωγής του πολίτη, των ψηφιακών πλατφορμών
και των σχετικών πολιτικών πρωτοβουλιών μπορεί να καλλιεργήσει μια γενιά
ενημερωμένων, ενεργών πολιτών. Κάνοντας τις δημοκρατικές διαδικασίες πιο
συμπεριληπτικές και ευέλικτες, η Ισπανία μπορεί να καλλιεργήσει έναν πιο ενεργό νεανικό
πληθυσμό, κάτι που είναι απαραίτητο για την υγεία και το μέλλον της δημοκρατικής
κοινωνίας της.
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Ενίσχυση Προγραμμάτων Αγωγής του Πολίτη:

Τα ευρήματα της εκστρατείας υπογράμμισαν την ανάγκη για ισχυρή πολιτική αγωγή, ώστε
να γεφυρωθούν τα κενά γνώσης μεταξύ των νέων. Πολλοί συμμετέχοντες ένιωσαν ότι η
εκπαίδευσή τους δεν ήταν προετοιμασμένη για δημοκρατική συμμετοχή, συχνά λόγω
περιορισμένης αλληλεπίδρασης με τις δημοκρατικές διαδικασίες του πραγματικού κόσμου.

Συστάσεις
Επέκταση του Προγράμματος Σπουδών για την Αγωγή του Πολίτη: Συμπεριλάβετε
διαδραστικές ενότητες που καλύπτουν τις δημοκρατικές δομές, τις εκλογικές
διαδικασίες και τους ατομικούς πολιτικούς ρόλους, για να βοηθήσετε τους μαθητές να
αποκτήσουν πρακτικές γνώσεις και αυτοπεποίθηση.

Προσομοιώσεις και Βιωματική Μάθηση: Υλοποιήστε δραστηριότητες όπως συζητήσεις,

πρότυπες εκλογές και παιχνίδια ρόλων για να κάνετε την αγωγή του πολίτη πιο
ελκυστική και πρακτική.

Συμπεριλάβετε Διαφορετικές Προοπτικές: Προσφέρετε μελέτες περιπτώσεων για
διαφορετικά δημοκρατικά μοντέλα παγκοσμίως, ώστε να παρέχετε στους νέους μια
ευρύτερη κατανόηση της δημοκρατίας στην πράξη.

6. Πρακτικές Συστάσεις

Με βάση την έρευνα και την ανάλυση των εμποδίων στη συμμετοχή των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες, προτείνονται οι ακόλουθες έξι πρακτικές συστάσεις για την
αντιμετώπιση των εντοπισμένων προκλήσεων και την προώθηση μιας πιο συμπεριληπτικής
συμμετοχής των νέων:
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Ανάπτυξη Πλατφορμών Ψηφιακής Δέσμευσης:

Οι χρονικοί περιορισμοί και η περιορισμένη πρόσβαση σε πληροφορίες αναφέρθηκαν ως
σημαντικά εμπόδια στη συμμετοχή. Τα ψηφιακά εργαλεία θα μπορούσαν να διευκολύνουν
και να κάνουν τους νέους πιο εύκολα προσβάσιμους τρόπους να παραμένουν ενημερωμένοι
και να αλληλεπιδρούν με το πολιτικό περιεχόμενο.

Συστάσεις

Εφαρμογές φιλικές προς το χρήστη για πολιτική ευαισθητοποίηση: Αναπτύξτε
εφαρμογές ή πλατφόρμες με σύντομες πληροφορίες για πολιτικά θέματα, πρόσφατες
πολιτικές και περιλήψεις κομματικών πλατφορμών, ώστε να ενημερώνονται οι νέοι.

Εικονικές Δημαρχειακές Συνεδρίες: Διοργανώστε εικονικές συνεδρίες όπου οι νέοι
μπορούν να επικοινωνήσουν απευθείας με πολιτικούς εκπροσώπους, να θέσουν
ερωτήσεις και να συζητήσουν ανησυχίες.

Ενότητες Μάθησης με Παιχνίδια: Ενσωματώστε κουίζ, διαδραστικό περιεχόμενο και
ανταμοιβές για να κάνετε τη μάθηση σχετικά με τις πολιτικές ευθύνες ελκυστική και
ευθυγραμμισμένη με τα ψηφιακά ενδιαφέροντα.

Δημιουργία Συμβουλευτικών Συμβουλίων Νέων

Ένα σημαντικό εύρημα της εκστρατείας ήταν ότι οι νέοι συχνά αισθάνονται υποτιμημένοι
και αποκομμένοι από τα πολιτικά συστήματα, με περιορισμένα κανάλια έκφρασης των
απόψεών τους.
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Ενθάρρυνση Εκδηλώσεων Διαγενεακού Διαλόγου

Η έλλειψη σύνδεσης μεταξύ των γενεών σε πολιτικά ζητήματα ήταν εμφανής, με τους νέους
συχνά να αισθάνονται παρεξηγημένοι ή παραγκωνισμένοι από τις παλαιότερες γενιές σε
θέσεις εξουσίας.

Συστάσεις

Διαγενεακά Φόρουμ: Οργανώστε φόρουμ και συνελεύσεις όπου νέοι και ηλικιωμένοι
μπορούν να συζητήσουν ζητήματα πολιτικής, προωθώντας την αμοιβαία κατανόηση.

Προγράμματα καθοδήγησης: Ανάπτυξη πρωτοβουλιών καθοδήγησης που συνδυάζουν
νέους με έμπειρους πολιτικούς επαγγελματίες για την οικοδόμηση δικτύων και την
ανταλλαγή γνώσεων.

Έργα Συμμετοχής της Κοινότητας: Συμμετοχή των νέων σε πρωτοβουλίες της τοπικής
αυτοδιοίκησης, επιτρέποντάς τους να συνεργάζονται με ενήλικες και να αποκτούν
άμεση εμπειρία στη λήψη αποφάσεων στην κοινότητα.

Συστάσεις

Σύσταση Τοπικών και Εθνικών Συμβουλίων Νέων: Σύσταση συμβουλίων νέων σε τοπικό,

εθνικό και ενωσιακό επίπεδο, όπου οι νέοι μπορούν να ανταλλάσσουν απόψεις για
ζητήματα πολιτικής.

Θεσμοθέτηση της Συμβολής των Νέων: Αναλάβετε δέσμευση εντός των πολιτικών
θεσμών να εξετάζετε ενεργά και να αναλαμβάνετε δράση βάσει των συστάσεων των
συμβουλίων νέων, ενισχύοντας τον ρόλο τους στη χάραξη πολιτικής.

Ετήσιες Συνόδους Κορυφής Νέων: Διοργανώστε μια ετήσια σύνοδο κορυφής νέων όπου
τα μέλη του συμβουλίου και οι εκπρόσωποι μπορούν να συμμετάσχουν σε δομημένες
συζητήσεις για πιεστικά ζητήματα.
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 Προώθηση της πολιτικής συμμετοχής μέσω καμπανιών στα μέσα

κοινωνικής δικτύωσης

Αξιοποιήστε τη δύναμη των πλατφορμών κοινωνικής δικτύωσης για να ξεκινήσετε
συνεχείς, στοχευμένες στους νέους καμπάνιες που ευαισθητοποιούν σχετικά με πολιτικά
ζητήματα, ενθαρρύνουν τον διάλογο και αναδεικνύουν τον τρόπο με τον οποίο οι νέοι
μπορούν να συμβάλουν στις δημοκρατικές διαδικασίες. Αυτές οι καμπάνιες θα πρέπει να
δημιουργούνται από κοινού με τους νέους και να περιλαμβάνουν ενδιαφέρον περιεχόμενο,

όπως βιντεοσκοπημένες μαρτυρίες, ερωτήσεις και απαντήσεις σε πραγματικό χρόνο με
πολιτικούς ηγέτες και διαδραστικές δημοσκοπήσεις, καθιστώντας την πολιτική συμμετοχή
πιο προσιτή και ελκυστική για το νεανικό κοινό.

Με την εφαρμογή αυτών των συστάσεων, οι κυβερνήσεις και οι οργανισμοί μπορούν να
βοηθήσουν στη γεφύρωση του χάσματος μεταξύ των νέων και των δημοκρατικών
διαδικασιών, ενθαρρύνοντας μια πιο ενεργή και αντιπροσωπευτική νεολαία στην πολιτική.

Απλοποιήστε τις γραφειοκρατικές διαδικασίες για τις οργανώσεις νέων

Να απλοποιηθούν οι γραφειοκρατικές διαδικασίες που εμπλέκονται στη σύσταση και διατήρηση
νεανικών ενώσεων, διευκολύνοντας τους νέους να οργανώνονται και να συμμετέχουν σε πολιτικές
και κοινωνικές δράσεις. Η μείωση των διοικητικών εμποδίων θα επιτρέψει περισσότερες μορφές
συμμετοχής των νέων από τη βάση και εναλλακτικές μορφές, καλλιεργώντας μια ισχυρότερη
κουλτούρα συλλογικής δράσης.
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ΕΚΘΕΣΗ
ΓΑΛΛΙΑ

DIANA – ΠΟΙΚΙΛΟΜΟΡΦΊΑ, ΝΟΗΜΟΣΎΝΗ,
ΑΥΤΟΝΟΜΊΑ, ΝΕΥΡΟΠΟΙΚΙΛΌΤΗΤΑ, ΆΤΥΠΗ
– ΓΑΛΛΊΑ 



Αυτή η ανασκόπηση, η οποία ανατέθηκε από το Γαλλικό Εθνικό Συμβούλιο Νεολαίας (FFC),

εξετάζει τους βασικούς παράγοντες που επηρεάζουν τη συμμετοχή των νέων και τη
δημοκρατική εμπλοκή στη Γαλλία. Με στόχο να βοηθήσει το FFC να γεφυρώσει ένα χάσμα
στην κατανόηση του τι ωθεί ή εμποδίζει τη συμμετοχή των νέων στις πολιτικές και
κοινωνικές διαδικασίες, η ανασκόπηση εντοπίζει μια σειρά από παράγοντες που
σχετίζονται με το πλαίσιο και τους κοινωνικούς παράγοντες που διαμορφώνουν τη
συμμετοχή των νέων στα κοινά. Χαρτογραφώντας αυτές τις δυναμικές, η ανασκόπηση
επιδιώκει να παράσχει μια θεμελιώδη κατανόηση που θα υποστηρίξει την ευρύτερη
αποστολή του FFC να προωθήσει την πιο ενεργή συμμετοχή των νέων στη δημοκρατική
ζωή.

Εστιάζοντας σε υπάρχουσες μελέτες από την κοινωνιολογία, τις πολιτικές επιστήμες, την
ψυχολογία και άλλους κλάδους, η παρούσα ανασκόπηση αποκαλύπτει ότι οι στάσεις
απέναντι στην πολιτική εμπλοκή συχνά διαμορφώνονται νωρίς στη ζωή, καθιστώντας τη
νεότητα ένα ουσιαστικό στάδιο για την καλλιέργεια πολιτικών συμπεριφορών. 

Ωστόσο, παρά την εκτεταμένη έρευνα, η τρέχουσα κατανόηση των πολιτικών στάσεων και
συμπεριφορών των νέων στη Γαλλία παραμένει ελλιπής. Ενώ πολλαπλές μέθοδοι, όπως
έρευνες, ομάδες εστίασης και συνεντεύξεις, έχουν παράσχει πληροφορίες για τα κοινωνικά
και ψυχολογικά θεμέλια της εμπλοκής των νέων, απαιτείται περαιτέρω διερεύνηση για να
διευκρινιστεί πώς διαφορετικοί παράγοντες, από το κοινωνικοοικονομικό υπόβαθρο έως
την εκπαιδευτική έκθεση, επηρεάζουν συλλογικά τη συμμετοχή των νέων. Η ανασκόπηση
δεν επιχειρεί να διαπιστώσει αιτιώδεις σχέσεις, αλλά αντ' αυτού παρέχει μια επισκόπηση
των τάσεων, των προκλήσεων και των παραγόντων που θα τους διευκολύνουν στο πολιτικό
τοπίο των νέων.

Αξιολόγηση της τρέχουσας κατάστασης της
συμμετοχής των νέων και της δημοκρατικής
εμπλοκής στη Γαλλία.
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Η έκθεση υπογραμμίζει επίσης τον ρόλο της Ευρωπαϊκής Ένωσης και θεσμών όπως το Συμβούλιο
της Ευρώπης, οι οποίοι υποστηρίζουν τις δημοκρατικές αρχές και θα μπορούσαν να ενισχύσουν
τη συμμετοχή των νέων στη δημόσια ζωή. Οι γενεαλογικές αλλαγές, παράλληλα με τις αλλαγές
στους ρόλους των κοινωνικών φορέων, επισημαίνονται ως ζωτικής σημασίας για την κατανόηση
της εξελισσόμενης δυναμικής των δημοκρατικών κοινωνιών και της θέσης των νέων σε αυτές.

Μέσω αυτής της ανασκόπησης, το FFC αποκτά έναν πολύτιμο πόρο για να ενημερώσει
μελλοντικές πρωτοβουλίες, να ενθαρρύνει εις βάθος συζητήσεις και να αναπτύξει ερευνητικές
οδούς που αντιμετωπίζουν τους λεπτούς παράγοντες που επηρεάζουν τη συμμετοχή των νέων
στη Γαλλία.

Συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες στη Γαλλία

Στη Γαλλία, η συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες που ορίζονται για άτομα
ηλικίας 18-29 ετών διαμορφώνεται από πολιτικούς, κοινωνικούς και ιστορικούς παράγοντες.

Παρά τη σημασία της συμμετοχής των νέων στα κοινά, η τελευταία ολοκληρωμένη έκθεση
δημοσιεύθηκε το 2012 και οι δείκτες συμμετοχής παραμένουν επικεντρωμένοι σε επίσημες,

θεσμικά καθορισμένες δράσεις. Ιστορικά, οι Γάλλοι νέοι έχουν λάβει ορισμένα πολιτικά
δικαιώματα, όπως η μείωση του ορίου ηλικίας ψήφου από 21 σε 18 έτη, ως ένδειξη αναγνώρισης.

Ωστόσο, αυτό δεν έχει μεταφραστεί σε υψηλή προσέλευση ψηφοφόρων ή βαθιά πολιτική
εμπλοκή, με πολλούς νέους να εκφράζουν δυσαρέσκεια για τις παραδοσιακές πολιτικές
διαδικασίες.

Η έρευνα υπογραμμίζει ότι παράγοντες όπως η πολιτική κοινωνικοποίηση, η
κοινωνικοοικονομική κατάσταση και η πολιτική επίγνωση επηρεάζουν τη συμμετοχή των νέων. Η
κοινωνικοοικονομική κατάσταση και το οικογενειακό υπόβαθρο παίζουν σημαντικό ρόλο, με τους
νέους από οικογένειες υψηλότερου κοινωνικού επιπέδου να είναι πιο πιθανό να ασχοληθούν με
την πολιτική. Επιπλέον, η περιορισμένη πρόσβαση στην πολιτική αγωγή έχει αφήσει πολλούς
νέους με ανεπαρκή κατανόηση της πολιτικής, εμποδίζοντας περαιτέρω τη συμμετοχή. Τα σχολεία
θεωρούνται κρίσιμα για την ενίσχυση της πολιτικής επίγνωσης, ωστόσο οι περιορισμένοι πόροι
περιορίζουν την ικανότητά τους να εκπληρώσουν αυτόν τον ρόλο. Η αποτελεσματική πολιτική
αγωγή είναι απαραίτητη, καθώς ενσταλάζει δημοκρατικές αξίες και προετοιμάζει τους
μελλοντικούς πολίτες να συμβάλουν ουσιαστικά στη δημόσια ζωή.

198



Παρά τα πιθανά οφέλη της συμμετοχής των νέων στα κοινά, πολλές σημαντικές προκλήσεις
υπονομεύουν την αποτελεσματικότητά της, ιδίως κατά την κρίσιμη φάση, όταν οι νέοι
συμμετέχουν για πρώτη φορά. Τα βασικά εμπόδια περιλαμβάνουν:

Έλλειψη Πολιτικής Κουλτούρας: Πολλοί νέοι δεν έχουν μια βασική κατανόηση των
πολιτικών διαδικασιών και των πολιτικών ευθυνών, με αποτέλεσμα την αποδέσμευσή τους
από την πολιτική σκηνή.

Ανεπαρκής Πρόσβαση σε Πληροφορίες: Υπάρχει εκτεταμένη έλλειψη επαρκούς
πληροφόρησης σχετικά με τον τρόπο λειτουργίας των πολιτικών συστημάτων. Αυτό το κενό
γνώσης εμποδίζει τους νέους να λαμβάνουν τεκμηριωμένες αποφάσεις και να συμμετέχουν
ενεργά στην πολιτική ζωή.

Περιορισμένη Πολιτική Προσφορά: Το πολιτικό τοπίο φαίνεται περιοριστικό για τους
νέους, με περιορισμένες επιλογές που ευθυγραμμίζονται με τις αξίες και τις προτεραιότητές
τους, μειώνοντας έτσι το ενδιαφέρον τους για συμμετοχή στην πολιτική.

Οικογενειακή Επιρροή: Οι στάσεις της οικογένειας απέναντι στην πολιτική μπορούν να
διαμορφώσουν την οπτική ενός νέου, οδηγώντας συχνά σε σκεπτικισμό ή απάθεια εάν τα
μέλη της οικογένειας είναι αποστασιοποιημένα ή επικρίνουν την πολιτική εμπλοκή.

Δυσπιστία στους θεσμούς: Οι νέοι εκφράζουν ολοένα και περισσότερο δυσπιστία στους
πολιτικούς θεσμούς, θεωρώντας τους αναποτελεσματικούς ή μη ανταποκρινόμενους στις
ανάγκες τους, γεγονός που αποθαρρύνει την ενεργό συμμετοχή.

Γεωγραφική Αποσύνδεση: Η έλλειψη σύνδεσης με τις τοπικές κοινότητες μπορεί να εντείνει
τα συναισθήματα αποξένωσης. Οι νέοι σε αγροτικές ή υποεξυπηρετούμενες αστικές
περιοχές συχνά αισθάνονται ότι παραβλέπονται από τα πολιτικά συστήματα που ευνοούν
τα αστικά κέντρα.

Προκλήσεις και εμπόδια στη συμμετοχή των νέων στη Γαλλία
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Απογοήτευση με τη Συμμετοχή: Οι αρνητικές εμπειρίες στη συμμετοχή στα κοινά μπορούν
να οδηγήσουν σε απογοήτευση και απροθυμία για εκ νέου συμμετοχή. Όταν οι νέοι
αισθάνονται ότι η φωνή τους δεν εκτιμάται, μπορεί να αποσυρθούν από τη μελλοντική
συμμετοχή.

Ο Ατομικισμός Επιδρά στις Πολιτικές Ανάγκες: Καθώς η κοινωνία τείνει προς μεγαλύτερο
ατομικισμό, οι συλλογικές πολιτικές και δημοκρατικές ανάγκες των νέων έχουν τεθεί σε
δεύτερη μοίρα. Αυτή η μετατόπιση καλλιεργεί μια κουλτούρα παθητικής κατανάλωσης αντί
για ενεργή συμμετοχή.

Αποξένωση από τον Πολιτικό Λόγο: Έχει εμφανιστεί μια ανησυχητική τάση αποξένωσης από
τον πολιτικό διάλογο, η οποία επιδεινώνεται από την προτίμηση για εικονικές
αλληλεπιδράσεις έναντι της ενασχόλησης με ζητήματα του πραγματικού κόσμου. Πολλοί
νέοι βασίζονται πλέον σε μεγάλο βαθμό στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης για πληροφορίες,

τα οποία συχνά παρουσιάζουν εντυπωσιακό ή προκατειλημμένο περιεχόμενο, μειώνοντας
την κατανόησή τους για την πολιτική πραγματικότητα.

Έμφαση στην παρουσία στα μέσα ενημέρωσης έναντι της πολιτικής: Οι πολιτικοί και τα
κινήματα συχνά δίνουν προτεραιότητα στις εμφανίσεις και τη δημοτικότητα στα μέσα
ενημέρωσης έναντι των ουσιαστικών συζητήσεων πολιτικής. Αυτή η εστίαση στην εικόνα
μπορεί να επισκιάσει κρίσιμα ζητήματα και να αποθαρρύνει την ουσιαστική συμμετοχή των
νέων στα κοινά, οι οποίοι μπορεί να αισθάνονται ότι ο πολιτικός διάλογος στερείται
βάθους και συνάφειας.

Μαζί, αυτές οι προκλήσεις συμβάλλουν σε έναν κύκλο παθητικής συμμετοχής μεταξύ των
νέων, ενισχύοντας τον σκεπτικισμό απέναντι στις πολιτικές διαδικασίες και αποφάσεις. Η
αντιμετώπιση αυτών των εμποδίων είναι απαραίτητη για τη δημιουργία ενός
περιβάλλοντος που ενθαρρύνει την ενημερωμένη και ενεργή συμμετοχή των πολιτών.
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Η ΜΚΟ DIANA διεξήγαγε μια εκτενή έρευνα σχετικά με τη συμμετοχή των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες στη Γαλλία, εξετάζοντας τις συγκεκριμένες προκλήσεις και
ευκαιρίες που αντιμετωπίζουν οι νέοι όσον αφορά την εμπλοκή τους στην πολιτική και
κοινωνική ζωή. Αναγνωρίζοντας ότι οι νέοι είναι οι ηγέτες του αύριο, το έργο αυτό
ασχολείται με κρίσιμα ζητήματα όπως η ανεργία των νέων, ο κοινωνικός αποκλεισμός και η
πολιτική απογοήτευση, τα οποία μπορούν να εμποδίσουν την ενεργό συμμετοχή.

Στο πλαίσιο του έργου YouthEUVision, η παρούσα έρευνα συνέλεξε πληροφορίες από νέους
ηλικίας 18-30 ετών σε διάφορες περιοχές της Γαλλίας. Τα ευρήματα αναδεικνύουν
σημαντικά εμπόδια στη δημοκρατική συμμετοχή, με κεντρικά ζητήματα την πολιτική
αποδέσμευση και τις περιορισμένες ευκαιρίες. Η παρούσα έκθεση υπογραμμίζει την
επείγουσα ανάγκη ενδυνάμωσης των νέων μέσω της παροχής πλατφορμών συμμετοχής
χωρίς αποκλεισμούς, καλλιεργώντας μια ανθεκτική, ενημερωμένη και αφοσιωμένη γενιά
που μπορεί να συμβάλει σε ένα ισχυρότερο μέλλον.

 Ανάλυση δεδομένων έρευνας

Εισαγωγή
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Η έρευνα τονίζει ότι οι σημερινοί νέοι είναι απαραίτητοι για το μέλλον της κοινωνίας,

αναλαμβάνοντας την ευθύνη να οικοδομήσουν καλύτερες κοινότητες. Επομένως, η
κατανόηση των ελλείψεων του παρελθόντος και η δημιουργία περισσότερων ευκαιριών για
ουσιαστική συμμετοχή στα δημοκρατικά συστήματα αποτελούν ζωτικά βήματα για την
αναζωογόνηση της συμμετοχής των νέων.

Μέσω του YouthEUVision, η έρευνα εξέτασε διάφορες πτυχές της πολιτικής εμπλοκής των
νέων, συμπεριλαμβανομένης της συχνότητας συμμετοχής σε δραστηριότητες όπως η
ψηφοφορία, η παρακολούθηση πολιτικών εκδηλώσεων και η συμμετοχή σε πολιτικές
συζητήσεις. Επιδίωξε επίσης να εντοπίσει εμπόδια που εμποδίζουν τους νέους από τη
δημοκρατική συμμετοχή, όπως η έλλειψη πληροφόρησης, η δυσπιστία απέναντι στα
πολιτικά συστήματα και τα αισθήματα αποκλεισμού.

Επιπλέον, η έρευνα διερεύνησε την πολιτική συνείδηση των νέων, διερευνώντας τις κύριες
πηγές ενημέρωσής τους, είτε από τα μέσα ενημέρωσης, την οικογένεια είτε από τα πολιτικά
κόμματα, και εξέτασε μη εκλογικές πολιτικές δράσεις, όπως διαμαρτυρίες, αιτήματα και
συμμετοχή σε πολιτικές οργανώσεις.

Τέλος, η έρευνα αξιολόγησε την αποτελεσματικότητα της εκπαίδευσης στην προετοιμασία
των νέων για συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες, εντοπίζοντας κοινωνικές,

οικονομικές και διαρθρωτικές προκλήσεις που περιορίζουν τον ενεργό ρόλο τους στη
διαμόρφωση του πολιτικού σκηνικού στη Γαλλία.
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1. Δημογραφική Σύνοψη
Ηλικία: Η πλειοψηφία των ερωτηθέντων ανήκει στην ηλικιακή ομάδα 18-24 ετών,

ακολουθούμενη από άτομα ηλικίας 25-30 ετών. Αυτό δείχνει ότι η έρευνα αποτυπώνει τις
οπτικές γωνίες των νέων ενηλίκων που αρχίζουν να συμμετέχουν στην πολιτική ζωή και να
διαμορφώνουν την πολιτική τους ταυτότητα.

Φύλο: Υπάρχει μια αισθητή ασυμμετρία προς τις γυναίκες ερωτηθέντες, η οποία θα
μπορούσε να επηρεάσει τα συνολικά ευρήματα, καθώς οι γυναίκες ενδέχεται να βιώνουν ή
να αντιλαμβάνονται την πολιτική εμπλοκή διαφορετικά από τους άνδρες ομολόγους τους.

2. Συχνότητα Πολιτικής Συμμετοχής
Τα δεδομένα πιθανότατα αντιπροσωπεύουν ένα ευρύ φάσμα, από εκείνους που σπάνια
συμμετέχουν έως εκείνους που είναι ιδιαίτερα ενεργοί στην πολιτική ζωή. Η συμμετοχή
των νέων συνήθως χωρίζεται σε δύο ομάδες: εκείνους που συμμετέχουν κυρίως κατά τη
διάρκεια των εκλογών και εκείνους που συμμετέχουν πιο σταθερά σε συγκεντρώσεις,

συζητήσεις ή εκδηλώσεις της κοινότητας.

Βασική Επισήμανση: Οι τακτικοί συμμετέχοντες συχνά επιδεικνύουν ισχυρότερα πολιτικά
ενδιαφέροντα ή έχουν πρόσβαση σε πόρους που υποστηρίζουν τη συμμετοχή. Αντίθετα,

όσοι δεν συμμετέχουν τόσο ενεργά μπορεί να αντιμετωπίσουν εμπόδια, όπως χρονικούς
περιορισμούς ή έλλειψη κινήτρου.
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3. Πρότυπα ψήφου στις πρόσφατες εκλογές
Οι απαντήσεις παρέχουν μια εικόνα για το πόσοι συμμετέχοντες ψήφισαν στις πιο
πρόσφατες εκλογές. Η υψηλή προσέλευση υποδηλώνει ένα ισχυρό επίπεδο συμμετοχής
μεταξύ των νεότερων ψηφοφόρων.

Βασική Επισήμανση: Παράγοντες όπως η απογοήτευση με το πολιτικό σύστημα, η δυσπιστία
προς τους υποψηφίους ή η έλλειψη αντιληπτής αξίας στην ψήφο συχνά επηρεάζουν την
προσέλευση των νέων στις κάλπες.

4. Από πού αντλούν οι νέοι τα πολιτικά τους νέα
Τα αποτελέσματα της έρευνας πιθανότατα αποκαλύπτουν ένα μείγμα πηγών: μέσα
κοινωνικής δικτύωσης, ιστότοποι ειδήσεων και παραδοσιακά μέσα όπως η τηλεόραση.

Όπως ήταν αναμενόμενο, πολλοί νέοι βασίζονται κυρίως στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης
για ειδήσεις, με τις εφημερίδες και την τηλεόραση να διαδραματίζουν λιγότερο σημαντικό
ρόλο.

Βασική επισήμανση: Δεδομένης της κυριαρχίας των μέσων κοινωνικής δικτύωσης ως πηγής
ειδήσεων, είναι απαραίτητο να διασφαλιστεί ότι οι αξιόπιστες και επαληθευμένες
πληροφορίες φτάνουν στο νεανικό κοινό.

5. Αντιληπτή πολιτική επίγνωση
Πόσο ενημερωμένοι αισθάνονται οι ερωτηθέντες σχετικά με τα πολιτικά ζητήματα; Αυτή η
αυτοαξιολόγηση είναι σημαντική, καθώς όσοι θεωρούν τους εαυτούς τους καλά
ενημερωμένους είναι γενικά πιο πιθανό να συμμετάσχουν σε πολιτικές δραστηριότητες.

Βασική επισήμανση: Εάν ένας μεγάλος αριθμός ερωτηθέντων αναφέρει ότι αισθάνεται
ανενημέρωτος, αυτό υπογραμμίζει ένα κενό που θα μπορούσε να αντιμετωπιστεί μέσω
βελτιωμένης εκπαίδευσης και πόρων που επικεντρώνονται στην ενίσχυση του πολιτικού
γραμματισμού.
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6. Εμπόδια στη δέσμευση
Συνήθη εμπόδια πιθανώς περιλαμβάνουν την έλλειψη χρόνου, την ανεπαρκή
πληροφόρηση, τους οικονομικούς περιορισμούς ή την απλή αδιαφορία — προκλήσεις που
συχνά εντείνονται από την απογοήτευση με τους πολιτικούς θεσμούς.

Βασική Επισήμανση: Ο εντοπισμός αυτών των εμποδίων επιτρέπει στους υπεύθυνους
χάραξης πολιτικής να σχεδιάσουν στοχευμένες πρωτοβουλίες, όπως ενημερωτικές
εκστρατείες ή εργαστήρια, για να ενθαρρύνουν τη μεγαλύτερη συμμετοχή των νέων.

7. Ικανοποίηση με την υποστήριξη της Τοπικής Αυτοδιοίκησης
Αυτή η ενότητα αξιολογεί την ικανοποίηση των νέων από τις προσπάθειες της τοπικής
αυτοδιοίκησης να υποστηρίξει τη συμμετοχή τους. Η υψηλότερη ικανοποίηση γενικά
αντανακλά τους διαθέσιμους πόρους και τις αρμόδιες αρχές, ενώ η χαμηλότερη
ικανοποίηση συχνά υποδηλώνει αισθήματα παραμέλησης.

Βασική επισήμανση: Οι χαμηλές βαθμολογίες ικανοποίησης θα μπορούσαν να
σηματοδοτήσουν μια ευκαιρία για τις τοπικές αυτοδιοικήσεις να εφαρμόσουν καλύτερα
προγράμματα που επικεντρώνονται στους νέους, τα οποία χτίζουν εμπιστοσύνη και
ενισχύουν τη συμμετοχή.

8. Συμμετοχή σε πρωτοβουλίες της τοπικής κοινότητας
Η συμμετοχή σε τοπικές εκδηλώσεις, όπως συνεδριάσεις δημοτικών συμβουλίων ή φόρουμ

κοινότητας, αντικατοπτρίζει τον τρόπο με τον οποίο οι ερωτηθέντες αισθάνονται
συνδεδεμένοι με την τοπική διακυβέρνηση. Η χαμηλή συμμετοχή μπορεί να υποδηλώνει
αποστασιοποίηση ή την πεποίθηση ότι η συμβολή τους δεν έχει αντίκτυπο.

Βασική Επισήμανση: Η αύξηση της ευαισθητοποίησης και η παροχή πιο προσιτών
ευκαιριών για συμμετοχή μπορούν να βοηθήσουν τους νέους να νιώσουν ότι η φωνή τους
μετράει, ενθαρρύνοντας τη μεγαλύτερη συμμετοχή στις κοινοτικές αποφάσεις.
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Θα θέλαμε να σας παρουσιάσουμε τέσσερις εμπνευσμένες πρωτοβουλίες στη Γαλλία που
ευθυγραμμίζονται με τον στόχο του YouthEUVision για ενίσχυση της συμμετοχής των νέων
στη δημοκρατική ζωή. 

Σε αυτά περιλαμβάνονται το Les Promeneurs du Net, ένα δίκτυο ψηφιακής καθοδήγησης
που συνδέει νέους με έμπιστους ενήλικες στο διαδίκτυο, οι Επιτροπές Νέων και τα
Κοινοβούλια Νέων, τα οποία παρέχουν μια πλατφόρμα για τις φωνές των νέων στις
αποφάσεις της τοπικής αυτοδιοίκησης, το La Fête de la Jeunesse (Φεστιβάλ Νέων), μια
ετήσια εκδήλωση που ενθαρρύνει την αγωγή του πολίτη μέσω διαδραστικών συζητήσεων
και πολιτιστικών δραστηριοτήτων, και το πρόγραμμα Passeport du Citoyen (Διαβατήριο
Πολίτη), το οποίο ενσωματώνει την πρακτική αγωγή του πολίτη στα σχολεία. Κάθε
πρωτοβουλία προσφέρει μοναδικές οδούς για την ενίσχυση της ενεργού και ενημερωμένης
συμμετοχής των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Αξιολόγηση πρωτοβουλιών και δράσεων στη
Γαλλία

Συμβούλια νέων, όπως το Συμβούλιο Νεολαίας του Παρισιού, επιτρέπουν στους νέους να
συμμετέχουν ενεργά στη διαμόρφωση των κοινοτήτων τους, συζητώντας πολιτικές και
προτείνοντας πρωτοβουλίες. Τα μέλη αυτών των συμβουλίων επιλέγονται από διαφορετικά
υπόβαθρα για να εκπροσωπούν τους συνομηλίκους τους και να συνεργάζονται απευθείας
με τους δημοτικούς αξιωματούχους. Τέτοια συμβούλια παρέχουν πραγματική εμπειρία
διακυβέρνησης και βοηθούν τους συμμετέχοντες να κατανοήσουν τον τρόπο λειτουργίας
της τοπικής αυτοδιοίκησης. 

Για παράδειγμα, τα μέλη του συμβουλίου μπορούν να συζητήσουν πολιτικές αστικής
ανάπτυξης ή εκπαίδευσης και να υποβάλουν συστάσεις στους δημοτικούς ηγέτες. Αυτά τα
συμβούλια διαδραματίζουν καθοριστικό ρόλο στο να δοθεί στους νέους φωνή στις
πολιτικές αποφάσεις, δημιουργώντας μια γενιά νέων ηγετών που είναι εξοικειωμένοι με τα
πολιτικά καθήκοντα και ανταποκρίνονται στις ανάγκες των κοινοτήτων τους.

Επιτροπές Νέων και Κοινοβούλια Νέων:
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Στο πλαίσιο μιας καινοτόμου προσέγγισης στην ψηφιακή εργασία με νέους, το πρόγραμμα
«Les Promeneurs du Net» δημιουργεί αξιόπιστους ενήλικες μέντορες σε όλα τα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης, για να συνδέονται με νέους σε πλατφόρμες που χρησιμοποιούν
συχνά. 

Κάθε μέντορας είναι επαγγελματικά εκπαιδευμένος για να αλληλεπιδρά με νέους στο
διαδίκτυο, παρέχοντας υποστήριξη, απαντώντας σε ερωτήσεις και προσφέροντας
καθοδήγηση σε αστικά, κοινωνικά και προσωπικά ζητήματα. 

Αυτή η ψηφιακή παρουσία όχι μόνο διασφαλίζει ασφαλείς χώρους στα μέσα κοινωνικής
δικτύωσης, αλλά ενθαρρύνει επίσης τους νέους να ευαισθητοποιηθούν περισσότερο σε
κοινωνικά και πολιτικά ζητήματα που σχετίζονται με τη ζωή τους. Χρησιμοποιώντας την
τεχνολογία για να γεφυρώσει το χάσμα μεταξύ των νέων και της συμμετοχής στα κοινά, το
"Les Promeneurs du Net" ενθαρρύνει ενημερωμένες, υποστηρικτικές αλληλεπιδράσεις που
ενδυναμώνουν τους νέους να συμμετέχουν ενεργά στην κοινωνία.

Οι Πεζοπόροι του Δικτύου:

Αυτή η ετήσια εκδήλωση, που συντονίζεται από το Γαλλικό Υπουργείο Παιδείας και
Νεολαίας, έχει σχεδιαστεί για να καταστήσει την πολιτική αγωγή ελκυστική και προσβάσιμη
μέσω ενός συνδυασμού εργαστηρίων, συζητήσεων σε πάνελ και πολιτιστικών
παραστάσεων. 

Το φεστιβάλ διερευνά θέματα όπως η βιωσιμότητα, η κοινωνική δικαιοσύνη και οι
δημοκρατικές αξίες, φέρνοντας σε επαφή τους νέους με ειδικούς, ακτιβιστές και τοπικούς
ηγέτες που τους εμπνέουν να συμμετέχουν ενεργά στη ζωή της κοινότητας. 

Κάθε χρόνο, το φεστιβάλ πραγματοποιείται σε μια νέα περιοχή για να προσεγγίσει ποικίλο
κοινό και να ενσωματώσει τοπικά πολιτιστικά στοιχεία, καθιστώντας το έναν μοναδικό και
χωρίς αποκλεισμούς εορτασμό του δυναμικού των νέων και της κοινωνικής ευθύνης σε όλη
τη Γαλλία.

Φεστιβάλ Νεολαίας: 
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Αυτό το πρόγραμμα προσφέρει στους μαθητές μια δομημένη πορεία για να εξερευνήσουν
και να εκπληρώσουν τις πολιτικές ευθύνες, ξεκινώντας με μια σειρά εκπαιδευτικών
ενοτήτων για την ιδιότητα του πολίτη και καταλήγοντας σε πρακτικές δραστηριότητες,

όπως ο εθελοντισμός και η συμμετοχή στην τοπική διακυβέρνηση. Τα σχολεία που
εφαρμόζουν το "Passeport du Citoyen" ενθαρρύνουν τους μαθητές να συνεισφέρουν στις
κοινότητές τους, αναπτύσσοντας παράλληλα δεξιότητες όπως ηγεσία, ομαδική εργασία και
επικοινωνία. 

Ενθαρρύνοντας την πρώιμη έκθεση στην κοινωνική συμμετοχή, το πρόγραμμα ενσταλάζει
ένα αίσθημα ευθύνης και αίσθησης του ανήκειν, κάτι που η έρευνα έχει δείξει ότι είναι
κρίσιμο για τη διατήρηση της δια βίου δημοκρατικής συμμετοχής. 

Αυτή η προσέγγιση εξοπλίζει τους νέους με πρακτική εμπειρία και κατανόηση,

προετοιμάζοντάς τους να γίνουν ενεργοί, ενημερωμένοι πολίτες στην ενήλικη ζωή.

«Διαβατήριο Πολίτη»:
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Η συμμετοχή των νέων στην Ισπανία εξελίσσεται, με τους νέους να διαμορφώνουν ενεργά
τη δημοκρατική συμμετοχή μέσω της ψήφου, να υποστηρίζουν μεγαλύτερη εκπροσώπηση
και να αξιοποιούν τις ψηφιακές πλατφόρμες για πολιτικό διάλογο. Αυτές οι τάσεις
υπογραμμίζουν μια αυξανόμενη δέσμευση για επηρεασμό της κοινωνικής αλλαγής και μια
ετοιμότητα για συμμετοχή σε καινοτόμους τρόπους.

Βασικές τάσεις στη συμμετοχή των νέων:

Η παραδοσιακή πολιτική συμμετοχή των Γάλλων νέων παραμένει χαμηλή, ωστόσο υπάρχει
αυξανόμενη υποστήριξη για εναλλακτικές πολιτικές επιλογές, ιδίως ακροδεξιά κόμματα.

Αυτή η μετατόπιση υποδηλώνει μια αποσύνδεση από τις κυρίαρχες πλατφόρμες και μια
αναζήτηση εναλλακτικών λύσεων που αντιμετωπίζουν ζητήματα όπως η μετανάστευση και
η εθνική κυριαρχία. Επιπλέον, υπάρχει μια ισχυρή αντίληψη μεταξύ των νέων ότι μεγάλο
μέρος των διαθέσιμων πληροφοριών, ιδίως από την τηλεόραση, μπορεί να μην είναι
αυθεντικό, οδηγώντας σε εκτεταμένη δυσπιστία προς τα κυρίαρχα μέσα ενημέρωσης.

Καταπολέμηση των Ψευδών Ειδήσεων Χωρίς Λογοκρισία: Οι Γάλλοι νέοι ανησυχούν ολοένα
και περισσότερο για τις «ψεύτικες ειδήσεις», τις οποίες συνδέουν τόσο με τα παραδοσιακά
όσο και με τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης εξίσου, σε αντίθεση με τους νέους σε άλλες
χώρες που συχνά ασκούν περισσότερη κριτική στα κυρίαρχα μέσα ενημέρωσης. Αυτό θα
μπορούσε να υποδηλώνει την αντίληψη ότι τα γαλλικά μέσα ενημέρωσης ενδέχεται να
έχουν συγκριτικά καλύτερες επιδόσεις στον έλεγχο γεγονότων και στην αναλυτική
δημοσιογραφία. Στο Twitter, οι νέοι συχνά συνδέουν το κράτος και την κυβέρνηση με
συζητήσεις σχετικά με τη ρύθμιση των μέσων ενημέρωσης, αντανακλώντας μια σημαντική
επίγνωση της δυνατότητας κυβερνητικής επιρροής στο περιεχόμενο των ειδήσεων.

Στροφή προς μη παραδοσιακή εμπλοκή:
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Αυτή η ανησυχία για χειραγώγηση υπογραμμίζει το έντονο ενδιαφέρον των νέων για την
εξισορρόπηση της παραπληροφόρησης, της ρύθμισης και της λογοκρισίας.

Οι νέοι στη Γαλλία είναι ιδιαίτερα προσεκτικοί απέναντι στις καταχρήσεις λογοκρισίας.

Μετά την απαγόρευση του Ντόναλντ Τραμπ από το Twitter τον Ιανουάριο του 2021, πολλοί
συμμετείχαν ενεργά σε συζητήσεις σχετικά με την ελευθερία του λόγου, χρησιμοποιώντας
hashtag όπως #TrumpBan, #TrumpBanned, #JeSuisDonaldTrump και #TwitterCensure,

υπογραμμίζοντας την προσοχή τους απέναντι στη λογοκρισία των μέσων κοινωνικής
δικτύωσης. 

Το κυρίαρχο αίσθημα μεταξύ των νέων κλίνει περισσότερο προς την ενίσχυση της κριτικής
σκέψης μέσω της εκπαίδευσης παρά μέσω της κανονιστικής λογοκρισίας.

Πολλοί νέοι στη Γαλλία στρέφονται ολοένα και περισσότερο σε μη παραδοσιακές μεθόδους
εμπλοκής, όπως οι διαδικτυακές πλατφόρμες και ο ακτιβισμός από τη βάση που
επικεντρώνεται σε επείγοντα ζητήματα όπως η κλιματική αλλαγή, η οικονομική ισότητα και
η κοινωνική δικαιοσύνη. Αυτή η μετατόπιση υπογραμμίζει μια αυξανόμενη προτίμηση για
προσβάσιμες, αποτελεσματικές οδούς που λειτουργούν εκτός των επίσημων πολιτικών
θεσμών. 

Νέοι ακτιβιστές αξιοποιούν τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης για να ενισχύσουν τις φωνές
τους, να κινητοποιήσουν κινήματα και να συνδεθούν με άτομα με παρόμοιο τρόπο σκέψης
σε παγκόσμια κλίμακα, αντανακλώντας την επιθυμία τους για άμεση και σχετική με τη ζωή
τους δέσμευση. Αυτή η μορφή ακτιβισμού αντιπροσωπεύει ένα κάλεσμα για αλλαγή που
αντηχεί πέρα από τα παραδοσιακά πολιτικά όρια, δίνοντας έμφαση στην άμεση δράση και
τη συλλογική προσπάθεια έναντι της θεσμικής συμμετοχής.

Άνοδος στον μη θεσμικό ακτιβισμό:
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Λόγω ανησυχιών για παραπληροφόρηση, πολλά γαλλικά εκπαιδευτικά προγράμματα
ενσωματώνουν πλέον την κριτική σκέψη και τον γραμματισμό στα μέσα ενημέρωσης στο
πρόγραμμα σπουδών. Αναπτύσσοντας αυτές τις δεξιότητες, τα σχολεία στοχεύουν στην
προετοιμασία των νέων ώστε να συμμετέχουν με σύνεση και υπευθυνότητα στον
δημοκρατικό διάλογο. 

Αυτή η έμφαση στις κρίσιμες δεξιότητες στα μέσα ενημέρωσης δίνει επίσης τη δυνατότητα
στους νέους να αξιολογούν τις πηγές πληροφοριών και να ασχολούνται με την πολιτική με
πιο ενημερωμένο και εποικοδομητικό τρόπο.

Εστίαση στην κριτική σκέψη και τον γραμματισμό στα
μέσα επικοινωνίας:

Οι Γάλλοι νέοι δείχνουν μεγαλύτερο ενδιαφέρον για έργα τοπικής κοινότητας, ευκαιρίες
τοπικού εθελοντισμού και δημοτικά συμβούλια. Τα τοπικά συμβούλια και οι πρωτοβουλίες
νέων, όπως το Συμβούλιο Νεολαίας του Παρισιού, παρέχουν μια πλατφόρμα για τους νέους
ώστε να επηρεάσουν αποφάσεις που επηρεάζουν τις άμεσες κοινότητές τους. 

Αυτή η τάση αντικατοπτρίζει μια στροφή προς τον τοπικισμό, όπου οι νέοι αισθάνονται ότι
μπορούν να έχουν απτό αντίκτυπο και να αναπτύξουν στενότερες σχέσεις με τις τοπικές
αρχές.

Αυξημένο ενδιαφέρον για τοπικά και κοινοτικά έργα: 
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ΠΕ1 - Αξιολόγηση των αποτελεσμάτων

Η πρώτη φάση του έργου επικεντρώθηκε στην αξιολόγηση της συμμετοχής των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες στη Γαλλία, στον εντοπισμό βασικών εμποδίων και στην απόκτηση
γνώσεων σχετικά με τις προοπτικές των νέων σχετικά με την πολιτική συμμετοχή. Το ΠΕ1

περιελάμβανε τόσο επιτόπιες δραστηριότητες όσο και μια διαδικτυακή έρευνα, επιτρέποντάς
μας να έρθουμε σε άμεση επαφή με 46 συμμετέχοντες επί τόπου και να συλλέξουμε
απαντήσεις από επιπλέον 45 νέους μέσω της διαδικτυακής έρευνας. Αυτή η διπλή προσέγγιση
παρείχε μια ισχυρή βάση για την κατανόηση των προκλήσεων που αντιμετωπίζουν οι νέοι
όσον αφορά τη συμμετοχή τους στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Μέσα από αυτές τις προσπάθειες, αναδύθηκαν ορισμένα σημαντικά εμπόδια στη συμμετοχή.

Ένα από τα κύρια ζητήματα που εντοπίστηκαν ήταν η ευρέως διαδεδομένη αντίληψη μεταξύ
των νέων ότι η πρόσβαση σε αξιόπιστες πολιτικές πληροφορίες είναι δύσκολη. Πολλοί
ερωτηθέντες εξέφρασαν δυσπιστία απέναντι στις παραδοσιακές πηγές μέσων ενημέρωσης,

θεωρώντας τες ως μεροληπτικές ή ανεπαρκώς διαφανείς. Αυτή η έλλειψη εμπιστοσύνης στις
διαθέσιμες πληροφορίες συχνά οδηγεί σε αποδέσμευση, καθώς οι νέοι αισθάνονται
απροετοίμαστοι να λάβουν τεκμηριωμένες πολιτικές αποφάσεις. Επιπλέον, πολλοί
συμμετέχοντες ένιωσαν ότι οι πολιτικοί χώροι στη Γαλλία προορίζονται για άτομα
μεγαλύτερης ηλικίας ή πιο ελίτ, ενισχύοντας μια αντίληψη αποκλεισμού που αποθαρρύνει
την ενεργό συμμετοχή.

Παρατηρήθηκε επίσης μια σαφής τάση προς τον μη θεσμικό ακτιβισμό. Αντί να συμμετέχουν
μέσω επίσημων πολιτικών διαύλων, πολλοί νέοι προτιμούν να ασχολούνται με ακτιβισμό που
βασίζεται σε συγκεκριμένα ζητήματα, ιδίως γύρω από ζητήματα όπως η κλιματική αλλαγή, η
οικονομική ισότητα και η κοινωνική δικαιοσύνη. 
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Αυτή η προτίμηση αντανακλά την επιθυμία για άμεση, αποτελεσματική συμμετοχή, την
οποία οι παραδοσιακές πολιτικές δομές μπορεί να μην παρέχουν. Επιπλέον, επισημάνθηκε
ένα σημαντικό κενό στην πολιτική αγωγή, με πολλούς νέους να αναφέρουν ότι δεν έχουν
την απαραίτητη κατανόηση των πολιτικών και κοινωνικών ευθυνών. Η απουσία
στοχευμένης εκπαίδευσης σε αυτόν τον τομέα έχει συμβάλει στην έλλειψη αυτοπεποίθησης
και ετοιμότητας μεταξύ των νέων όσον αφορά τη συμμετοχή στη δημοκρατική ζωή.

Οι δραστηριότητες του ΠΕ1, που περιλαμβάνουν τόσο δια ζώσης όσο και διαδικτυακή
συμμετοχή, έχουν παράσχει πολύτιμες γνώσεις που πλέον διαμορφώνουν τη συνεχιζόμενη
στρατηγική του έργου. Συνεργαζόμενοι στενά με αυτούς τους 91 νέους συμμετέχοντες,

στοχεύουμε να ενισχύσουμε αυτές τις γνώσεις μέσω των δικτύων τους, ενθαρρύνοντας
περαιτέρω διάλογο και συμμετοχή στις τοπικές κοινότητες.

 Αυτό το θεμελιώδες έργο από το ΠΕ1 θα καθοδηγήσει τις μελλοντικές φάσεις του έργου,

καθώς επιδιώκουμε να βασιστούμε σε αυτά τα αρχικά ευρήματα και να συνεχίσουμε να
αναπτύσσουμε στρατηγικές για την αντιμετώπιση των προκλήσεων που εντοπίστηκαν.
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Δημιουργήστε πολιτικές για τους νέους που αντικατοπτρίζουν

πραγματικά τις προοπτικές των νέων

6. Πρακτικές Συστάσεις

Με βάση την έρευνα και την ανάλυση των εμποδίων στη συμμετοχή των νέων στις
δημοκρατικές διαδικασίες, προτείνονται οι ακόλουθες έξι πρακτικές συστάσεις για την
αντιμετώπιση των εντοπισμένων προκλήσεων και την προώθηση μιας πιο συμπεριληπτικής
συμμετοχής των νέων:

Να αναπτύξετε πολιτικές με επίκεντρο τους νέους, οι οποίες να αναγνωρίζουν τους
ποικίλους τρόπους με τους οποίους οι νέοι συνδέονται με την πολιτική, από παθητικούς
υποστηρικτές έως ενεργούς υποστηρικτές. Να αντιμετωπίσετε τους υποκείμενους λόγους
για τους οποίους ορισμένοι νέοι αισθάνονται αποκλεισμένοι από το πολιτικό σύστημα και
να θεσπίσετε μια διαφανή διαδικασία για την αξιολόγηση του αντίκτυπου αυτών των
πολιτικών σε τοπικό, περιφερειακό και εθνικό επίπεδο. Να παρέχετε ουσιαστικές και
συνεχείς δομές υποστήριξης που ενδυναμώνουν τους νέους ώστε να βλέπουν την ψήφο ως
κάτι προσβάσιμο και αποτελεσματικό.

Εκτιμήστε και αγκαλιάστε τις ποικίλες οδούς συμμετοχής, είτε μέσω της συμμετοχής στην
κοινότητα, της ψήφου ή του ακτιβισμού. Κάθε μορφή συμμετοχής αντανακλά μια μοναδική
προοπτική για το πολιτικό καθήκον και αξίζει αναγνώρισης εντός των πλαισίων πολιτικής.

Ενθαρρύνετε τους θεσμούς και τους ηγέτες της κοινότητας να υποστηρίξουν αυτές τις
διάφορες μορφές συμμετοχής, διασφαλίζοντας ότι κάθε διαδρομή που επιλέγουν οι νέοι
είναι σεβαστή και υποστηρίζεται από προσβάσιμους πόρους.

214



Ενίσχυση των δεσμών με οργανισμούς νέων και κοινωνίας των

πολιτών

Συνεργαστείτε στενά τόσο με ευρείες όσο και με εξειδικευμένες οργανώσεις που έχουν
βαθιά κατανόηση των τοπικών πολιτικών τοπίων, ειδικά σε κρίσιμες περιόδους όπως οι
εκλογικοί κύκλοι. Αυτές οι συνεργασίες μπορούν να βοηθήσουν στη γεφύρωση των
κενών στη γνώση, στην ενίσχυση της εμπιστοσύνης και στη διασφάλιση της πρόσβασης
των νέων σε σχετικές, ενημερωμένες πληροφορίες και πόρους.

Δημιουργήστε έναν ειδικό κόμβο υποστήριξης όπου οι νέοι μπορούν να εξερευνήσουν,

να συζητήσουν και να εμβαθύνουν την πολιτική τους συμμετοχή σε ένα ασφαλές και
χωρίς αποκλεισμούς περιβάλλον. Αυτός ο κόμβος θα πρέπει να προσφέρει
προσβάσιμους πόρους, να διευκολύνει τον ανοιχτό διάλογο για ζητήματα που αφορούν
την κοινωνία των πολιτών και να δημιουργεί ευκαιρίες για τους νέους να συνδεθούν με
ομοϊδεάτες και μέντορες.

Δώστε ιδιαίτερη έμφαση σε πρωτοβουλίες επαγγελματικής κατάρτισης που έχουν
σχεδιαστεί για να προετοιμάσουν τους νέους για ενεργό και ουσιαστική συμμετοχή σε
ένα πολιτικό περιβάλλον χωρίς αποκλεισμούς. Εστιάστε στην ανάπτυξη δεξιοτήτων
ηγεσίας, δημόσιας ομιλίας και ανάλυσης πολιτικής, διασφαλίζοντας ότι οι νέοι
αισθάνονται σίγουροι και εξοπλισμένοι για να συμμετάσχουν σε δημοκρατικές
διαδικασίες.

Φέρτε την Εκπαίδευση Ακτιβισμού στην Τάξη

Συνεργαστείτε με τους εκπαιδευτικούς για να ενσωματώσετε προσεκτικά τα πολιτικά
κινήματα και την πολιτική συμμετοχή στο σχολικό πρόγραμμα σπουδών με ισορροπημένο
τρόπο που σέβεται τις διαφορετικές προοπτικές. Εισάγοντας τους μαθητές σε μια ποικιλία
ζητημάτων και κινημάτων που αφορούν την πολιτική, αυτή η προσέγγιση μπορεί να
καλλιεργήσει ενημερωμένες, ανοιχτόμυαλες απόψεις σχετικά με την πολιτική συμμετοχή
από νεαρή ηλικία.
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Σχεδιάστε πρακτικές δραστηριότητες ρόλων που επιτρέπουν στους μαθητές να βιώσουν
πτυχές της κοινωνικής συμμετοχής με πρακτικό, διαδραστικό τρόπο, χωρίς να
κατακλύζουν τον κανονικό χρόνο τους στην τάξη. Αυτές οι δραστηριότητες θα πρέπει να
είναι ενδιαφέρουσες αλλά και συνοπτικές, βοηθώντας τους μαθητές να συνδέσουν τη
μάθησή τους με τις δημοκρατικές διαδικασίες και τα κοινωνικά κινήματα του
πραγματικού κόσμου.

Ενθαρρύνετε τους εκπαιδευτικούς να μοιράζονται τις εμπειρίες τους και να
συνεργάζονται σε διεπιστημονικά έργα που συνδέουν τον ακτιβισμό με τη μάθηση στην
τάξη. Αναπτύξτε πρωτοβουλίες που μπορούν να ενταχθούν στο φορτωμένο σχολικό
πρόγραμμα, επιτρέποντας στους μαθητές να ασχολούνται με τον ακτιβισμό με τρόπο
που να τους φαίνεται σχετικός και διαχειρίσιμος παράλληλα με τις ακαδημαϊκές τους
υποχρεώσεις.

Καλλιεργήστε μια κουλτούρα μάθησης με συνεχή αξιολόγηση

Να εμπλακούν ενεργά σε ένα ευρύ φάσμα φωνών και να εφαρμόζονται ποικίλες μέθοδοι
συλλογής δεδομένων για την παραγωγή αμερόληπτων, ολοκληρωμένων εκθέσεων
σχετικά με τη συμμετοχή των νέων στην πολιτική ζωή. Αυτή η προσέγγιση μπορεί να
βοηθήσει να διασφαλιστεί ότι οι απόψεις των νέων αντικατοπτρίζονται πραγματικά και
ότι οι πολιτικές ανταποκρίνονται αποτελεσματικά στις ανάγκες και τις φιλοδοξίες τους.

Χρησιμοποιήστε τα συνέδρια ως δυναμικούς χώρους για ανοιχτό διάλογο, ανταλλαγή
ιδεών και συζητήσεις που είναι πρωτοποριακές και επικεντρωμένες στους νέους. Αυτές
οι εκδηλώσεις θα πρέπει να σχεδιάζονται έτσι ώστε να ενθαρρύνουν ουσιαστική
συζήτηση, να εμπνέουν νέες ιδέες και να δημιουργούν οδούς για συνεχή συνεργασία
που διαμορφώνει ενεργά το μέλλον της πολιτικής για τους νέους.
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Ιδέες πολιτικής για τη συνολική εικόνα:

Για να καταστεί η ελκυστική συμμετοχή των νέων στη δημοκρατία, απαιτείται μια
ολοκληρωμένη, πολύπλευρη προσέγγιση. Στόχος είναι η καλλιέργεια ενός πολιτικού πεδίου
που είναι πιο δίκαιο, πιο συμπεριληπτικό και φιλόξενο, επιτρέποντας στους νέους να
βλέπουν τους εαυτούς τους ως βασικούς παράγοντες που συμβάλλουν στις διαδικασίες
λήψης αποφάσεων. Ένα τέτοιο όραμα υπογραμμίζει τη σημασία της ενσωμάτωσης των
νεανικών προοπτικών σε κάθε στάδιο της χάραξης πολιτικής.

Στοχευμένες Νομοθετικές Αλλαγές:

Αναμόρφωση Διακυβέρνησης: Δημιουργία μίνι-δημόσιων φορέων με επικεφαλής τους
νέους σε διάφορες περιοχές, ενδυναμώνοντας τις νεαρές φωνές ώστε να έχουν
πραγματική επιρροή εντός των δομών διακυβέρνησης χωρίς αποκλεισμούς. Αυτοί οι
μίνι-δημόσιοι φορείς μπορούν να χρησιμεύσουν ως συμβουλευτικοί φορείς,

προσφέροντας άμεσες γνώσεις για περιφερειακά ζητήματα και βοηθώντας στη
διαμόρφωση πολιτικών που αντικατοπτρίζουν τις προτεραιότητες της νεότερης γενιάς.

Εκσυγχρονισμός των Εκλογών: Εισαγωγή ασφαλών επιλογών ηλεκτρονικής ψηφοφορίας
σε τοπικό και ενωσιακό επίπεδο, ώστε η ψηφοφορία να γίνει πιο προσβάσιμη και
ελκυστική για τους νέους. Αυτός ο εκσυγχρονισμός όχι μόνο εξαλείφει τα εμπόδια στη
συμμετοχή, αλλά καταδεικνύει και τη δέσμευση για την προσαρμογή των δημοκρατικών
διαδικασιών στις ανάγκες μιας γενιάς που υιοθετεί την ψηφιακή εποχή.

Μεταρρύθμιση Χρηματοδότησης: Διασφάλιση βιώσιμης οικονομικής υποστήριξης για
νέους υποψηφίους στις τοπικές και ευρωεκλογές, προωθώντας παράλληλα ιδιωτικές
χορηγίες για την ενθάρρυνση της ποικιλόμορφης, νέας ηγεσίας. Μειώνοντας τα
οικονομικά εμπόδια στην υποψηφιότητα, τα μέτρα αυτά στοχεύουν στο να φέρουν
περισσότερες νεανικές φωνές σε αιρετούς ρόλους, αντανακλώντας τις προτεραιότητες
και τις ανησυχίες των νέων στο πλαίσιο των πολιτικών ατζεντών.

Χάραξη πολιτικής επόμενης γενιάς: Επενδύστε σε τοπικές πλατφόρμες που παρέχουν
νέες, ασφαλείς οδούς πολιτικής έκφρασης, ενθαρρύνοντας τις οικογένειες και τους
υπεύθυνους λήψης αποφάσεων να συνεργαστούν ουσιαστικά με τους νέους. Αυτές οι
πλατφόρμες μπορούν να χρησιμεύσουν ως χώροι όπου ανθίζουν καινοτόμες ιδέες και
όπου οι νέοι και οι υπεύθυνοι χάραξης πολιτικής μπορούν να γεφυρώσουν την
κατανόηση μέσω ανοιχτού διαλόγου.
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Ενισχύστε τις φωνές των νέων σε ψηφιακούς χώρους

Δημιουργήστε προσβάσιμα διαδικτυακά φόρουμ και διαδραστικές εφαρμογές όπου οι
νέοι μπορούν να συζητούν πιεστικά ζητήματα, να προτείνουν καινοτόμες ιδέες και να
αλληλεπιδρούν απευθείας με τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής. Αυτές οι πλατφόρμες
θα πρέπει να είναι φιλικές προς το χρήστη και χωρίς αποκλεισμούς, σχεδιασμένες να
ενθαρρύνουν τον ουσιαστικό διάλογο και να διευκολύνουν τους νέους να
συνεισφέρουν τις φωνές τους στις συζητήσεις πολιτικής σε πραγματικό χρόνο.

Ξεκινήστε στοχευμένες καμπάνιες σε όλα τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης που δεν
περιορίζονται στην απλή ενημέρωση, αλλά ενδυναμώνουν ενεργά τους νέους ώστε να
συμμετέχουν σε δημοκρατικές πρωτοβουλίες. Αυτές οι καμπάνιες θα πρέπει να
συνδέουν τους νέους με ομοϊδεάτες και μέντορες, καλλιεργώντας ένα αίσθημα
κοινότητας και κοινού σκοπού. Χρησιμοποιώντας ελκυστικό περιεχόμενο και
διαδραστικά στοιχεία, αυτές οι καμπάνιες μπορούν να κάνουν τη συμμετοχή στα κοινά
να φαίνεται σχετική και αποτελεσματική.

Αναπτύξτε ένα διαδικτυακό πρόγραμμα καθοδήγησης που θα φέρνει σε επαφή τους
νέους με έμπειρους ηγέτες της κοινωνίας των πολιτών, δημιουργώντας ευκαιρίες για
έμπνευση, καθοδήγηση και ανάπτυξη δεξιοτήτων. Αυτό το πρόγραμμα μπορεί να
βοηθήσει τους νέους να πλοηγηθούν στις δημοκρατικές διαδικασίες, παρέχοντάς τους
γνώσεις και πρακτικές συμβουλές από έμπειρους ηγέτες, ενισχύοντας παράλληλα τη
συμβολή τους και ενισχύοντας την αυτοπεποίθησή τους για ηγεσία.
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ΕΚΘΕΣΗ
ΕΛΛΑΔΑ

ΔHΜΟΣ ΑΙΓAΛΕΩ – ΕΛΛAΔΑ 



Η συμμετοχή των νέων είναι απαραίτητη για μια υγιή δημοκρατία, αντανακλώντας τον
ρόλο των νέων πολιτών στη διακυβέρνηση. Στην Ελλάδα, οι οικονομικές κρίσεις, η πολιτική
αστάθεια και ο αυξανόμενος λαϊκισμός έχουν φέρει στο προσκήνιο τη συμμετοχή των νέων
στις δημοκρατικές διαδικασίες. Η παρούσα έκθεση αναλύει τη συμμετοχή των νέων στην
Ελλάδα, επισημαίνοντας τάσεις, εμπόδια και ευκαιρίες για την ενίσχυση της συμμετοχής
τους στην πολιτική ζωή.

Η προσέλευση των νέων στις κάλπες στην Ελλάδα είναι χαμηλή, με εκτεταμένη
απογοήτευση από τους παραδοσιακούς πολιτικούς θεσμούς λόγω της οικονομικής
αστάθειας και της υψηλής ανεργίας. Παρά ταύτα, πολλοί νέοι συμμετέχουν ολοένα και
περισσότερο σε εναλλακτικές πολιτικές δραστηριότητες, όπως τα κοινωνικά κινήματα και ο
διαδικτυακός ακτιβισμός. Ωστόσο, εξακολουθούν να υπάρχουν εμπόδια, όπως η οικονομική
ανασφάλεια, η δυσπιστία στην κυβέρνηση και η περιορισμένη εκπροσώπηση στην πολιτική.

Η παρούσα έρευνα στοχεύει να φωτίσει αυτές τις προκλήσεις και ευκαιρίες, τονίζοντας την
επείγουσα ανάγκη για δράση.

Αξιολόγηση της Συμμετοχής των Νέων στην Ελλάδα

Η συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες παραμένει βασικός δείκτης υγείας
της δημοκρατίας. Η Ελλάδα, όπως και άλλες ευρωπαϊκές χώρες, αντιμετωπίζει μοναδικές
προκλήσεις και ευκαιρίες όσον αφορά την εμπλοκή των νέων της. Συγκρίνοντας την Ελλάδα
με τις αντίστοιχες ευρωπαϊκές χώρες, η παρούσα έκθεση παρέχει πληροφορίες σχετικά με
τη δυναμική της εμπλοκής των νέων, διερευνώντας την εκλογική συμπεριφορά, τη
συμμετοχή των πολιτών στα κοινά, τις πολιτικές συζητήσεις, την οργανωτική εμπλοκή και
τον ψηφιακό ακτιβισμό.

Αξιολόγηση της τρέχουσας κατάστασης της
συμμετοχής των νέων και της δημοκρατικής
εμπλοκής στην Ελλάδα

220



Βασικά Στοιχεία Ανάλυσης

Συμμετοχή στην Ψηφοφορία: Αναλύει την προσέλευση των νέων Ελλήνων ψηφοφόρων
σε σύγκριση με άλλες χώρες, επισημαίνοντας παράγοντες όπως η απογοήτευση από τα
πολιτικά κόμματα και οι οικονομικές επιρροές.

Δραστηριότητες Πολιτών: Εξετάζει τη συμμετοχή των νέων σε εθελοντική εργασία και
κοινοτικές πρωτοβουλίες, δείχνοντας συνδέσεις με υψηλότερη πολιτική εμπλοκή.

Πολιτικές Συζητήσεις: Αξιολογεί τον πολιτικό διάλογο μεταξύ των νέων, τόσο στο διαδίκτυο
όσο και εκτός διαδικτύου, με τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης να διαμορφώνουν μεγάλο
μέρος της εμπλοκής τους.

Πολιτικές Οργανώσεις: Εξετάζει τη συμμετοχή των νέων σε πολιτικά κόμματα και
ακτιβισμό, εστιάζοντας στα θεσμικά εμπόδια και την απογοήτευση.

Ψηφιακή Δέσμευση: Εξερευνά τον διαδικτυακό ακτιβισμό, αναδεικνύοντας ευκαιρίες και
προκλήσεις όπως η παραπληροφόρηση και η πόλωση.

Ιστορικό Πλαίσιο και Τάσεις: Εξετάζει τον αντίκτυπο της χρηματοπιστωτικής κρίσης του
2008 και της επακόλουθης λιτότητας στις στάσεις των νέων, με πολλούς να στρέφονται σε
εναλλακτικές μορφές κοινωνικής συμμετοχής.

Ενώ πολλοί νέοι Έλληνες είναι ενεργοί στα κοινά και συμμετέχουν ψηφιακά, εμπόδια όπως
η απογοήτευση από την πολιτική και οι κοινωνικοοικονομικές πιέσεις εμποδίζουν την
ευρύτερη συμμετοχή. Η αντιμετώπιση αυτών των ζητημάτων απαιτεί προσπάθειες από τους
υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, τους εκπαιδευτικούς και την κοινωνία των πολιτών για τη
δημιουργία μιας κουλτούρας συμμετοχής που θα δίνει τη δυνατότητα στους νέους να
διαμορφώσουν το πολιτικό τους μέλλον, συμβάλλοντας τελικά σε μια πιο συμπεριληπτική
δημοκρατία.
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Οι νέοι συχνά αντιμετωπίζουν αρκετές προκλήσεις και εμπόδια όταν συμμετέχουν σε
δημοκρατικές διαδικασίες. Ακολουθούν πέντε κύριες κατηγορίες αυτών των προκλήσεων,

μαζί με μια σύντομη περιγραφή καθεμίας:

1. Έλλειψη ενδιαφέροντος (71,2%)

Ένα από τα πιο συχνά αναφερόμενα εμπόδια στην πολιτική εμπλοκή των νέων είναι η
γενική έλλειψη ενδιαφέροντος για την πολιτική. Πάνω από το 70% των ερωτηθέντων
εξέφρασαν ότι πολλοί νέοι δεν είναι πολιτικά ενεργοί λόγω έλλειψης κινήτρων ή
ενδιαφέροντος για το πολιτικό σύστημα. Αυτή η έλλειψη ενδιαφέροντος μπορεί να πηγάζει
από ένα αίσθημα αποξένωσης από τις πολιτικές διαδικασίες ή από την αντίληψη ότι η
πολιτική δεν επηρεάζει άμεσα τη ζωή τους.

2. Έλλειψη Πληροφόρησης (61,5%)

Η πρόσβαση σε αξιόπιστη και επαρκή πολιτική πληροφόρηση αποτελεί μια άλλη σημαντική
πρόκληση. Πάνω από το 60% των ερωτηθέντων ανέφερε ότι οι νέοι συχνά αισθάνονται
αποθαρρημένοι από τη συμμετοχή τους επειδή δεν είναι καλά ενημερωμένοι για πολιτικά
ζητήματα, υποψηφίους ή διαδικασίες. Αυτή η έλλειψη πληροφοριών δημιουργεί εμπόδιο
στη λήψη τεκμηριωμένων αποφάσεων και αποδυναμώνει τις δυνατότητες για ουσιαστική
συμμετοχή.

3. Αίσθημα ότι οι φωνές των νέων δεν εκτιμώνται (65,4%)

Οι περισσότεροι ερωτηθέντες (65,4%) πιστεύουν ότι οι νέοι απέχουν από την πολιτική
εμπλοκή επειδή αισθάνονται ότι οι απόψεις τους δεν γίνονται σεβαστές ή δεν λαμβάνονται
σοβαρά υπόψη από το πολιτικό σύστημα. Αυτή η αντίληψη ότι υποτιμώνται μπορεί να
οδηγήσει τους νέους σε αποδέσμευση, πιστεύοντας ότι η συμμετοχή τους δεν θα κάνει τη
διαφορά.

Προσδιορισμός Προκλήσεων 
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4. Χρονικοί περιορισμοί (21,2%)

Ορισμένοι ερωτηθέντες τόνισαν ότι οι χρονικοί περιορισμοί λόγω προσωπικών, ακαδημαϊκών ή
επαγγελματικών ευθυνών εμποδίζουν τους νέους να συμμετέχουν σε πολιτικές
δραστηριότητες. Ενώ αυτό είναι ένα λιγότερο συχνά αναφερόμενο εμπόδιο σε σύγκριση με
άλλα, το 21,2% των ερωτηθέντων εξακολουθούν να πιστεύουν ότι η έλλειψη χρόνου συμβάλλει
σε χαμηλά επίπεδα πολιτικής συμμετοχής των νέων.

5. Άλλοι λόγοι (3,8%)

Ένα μικρό ποσοστό των ερωτηθέντων (3,8%) ανέφερε άλλα εμπόδια στην πολιτική συμμετοχή,

αν και αυτά δεν αναλύθηκαν λεπτομερώς. Αυτοί οι απροσδιόριστοι παράγοντες μπορεί να
περιλαμβάνουν ατομικές εμπειρίες ή συγκεκριμένες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν ορισμένες
ομάδες νέων.

Κοινός συνδυασμός εμποδίων
Πολλοί ερωτηθέντες σημείωσαν ότι οι νέοι συχνά αντιμετωπίζουν ταυτόχρονα έναν
συνδυασμό εμποδίων. Συγκεκριμένα, η έλλειψη ενδιαφέροντος, η έλλειψη πληροφόρησης
και το αίσθημα υποτίμησης αναφέρθηκαν συχνά μαζί ως βασικοί λόγοι για τη χαμηλή
πολιτική συμμετοχή των νέων. Αυτά τα αλληλένδετα ζητήματα υποδηλώνουν ότι οι νέοι
αισθάνονται αποκομμένοι από την πολιτική διαδικασία, τόσο από άποψη γνώσης όσο και
από άποψη επιρροής.

Σύνoψη
Η ανάλυση υποδηλώνει ότι η αίσθηση αποσύνδεσης από το πολιτικό σύστημα, σε
συνδυασμό με την ανεπαρκή πρόσβαση στην πληροφόρηση και την πίεση του χρόνου,

εμποδίζει σημαντικά την πολιτική συμμετοχή των νέων. Η αντιμετώπιση αυτών των
ανησυχιών —μέσω της εκπαίδευσης, των πολιτικών χωρίς αποκλεισμούς και των
προσπαθειών για την εκτίμηση των φωνών των νέων— μπορεί να συμβάλει στην
ενθάρρυνση της μεγαλύτερης συμμετοχής σε αυτό το δημογραφικό σύνολο.

223



Αυτή η έκθεση παρουσιάζει τα ευρήματα μιας μελέτης σχετικά με την πολιτική και
κοινοτική εμπλοκή των νέων, η οποία διεξήχθη μέσω διαδικτυακής έρευνας και
προσωπικών συνεντεύξεων. Συνολικά 52 ερωτηθέντες συμμετείχαν στην διαδικτυακή
έρευνα, η οποία συμπληρώθηκε από έξι επιτόπιες συνεντεύξεις με νέους από τον δήμο
Αιγάλεω. Συνολικά, αυτές οι πληροφορίες παρέχουν μια λεπτή κατανόηση των απόψεων
των νέων σχετικά με την πολιτική συμμετοχή, τη συμμετοχή στην κοινότητα και τα εμπόδια
που αντιμετωπίζουν στην κοινωνική ζωή.

 Ανάλυση δεδομένων έρευνας

Εισαγωγή
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Δημογραφικά στοιχεία

Ηλικία: Οι ερωτηθέντες είναι κυρίως νέοι, με το 53,8% να είναι ηλικίας 18-24 ετών, το 11,5%

να είναι ηλικίας 25-30 ετών και το 34,6% να είναι άνω των 30 ετών.

Φύλο: Η έρευνα παρουσιάζει αξιοσημείωτη ανισότητα μεταξύ των φύλων, με το 88,5% να
δηλώνει γυναίκα, γεγονός που υπογραμμίζει τις απόψεις των νέων γυναικών για τα
πολιτικά ζητήματα.

Ευρήματα Αποτελεσμάτων

Πολιτική Συμμετοχή

Επίπεδα Εμπλοκής: Το 74,9% των ερωτηθέντων συμμετέχει σε πολιτικές δραστηριότητες
περιστασιακά ή συχνότερα, ενώ το 25% σπάνια ή ποτέ δεν συμμετέχει, γεγονός που
υποδεικνύει τομείς στους οποίους υπάρχει πιθανότητα προσέγγισης για την αύξηση της
εμπλοκής.

Ψηφοφορία: Η ισχυρή προσέλευση των ψηφοφόρων (92,3%) μεταξύ των ερωτηθέντων
δείχνει υψηλή εκλογική συμμετοχή, αλλά το 7,7% απείχε, κυρίως λόγω δυσπιστίας στο
σύστημα, έλλειψης ενδιαφέροντος και ανεπαρκούς ενημέρωσης.

Λόγοι Ψήφου/Μη Ψήφου: Το 76,9% των ερωτηθέντων ψηφίζει επειδή πιστεύει στη σημασία
της ψήφου. Όσοι απέχουν συχνά αναφέρουν ως παράγοντες τη δυσπιστία (11,5%), την
αδιαφορία (11,5%) και την έλλειψη ενημέρωσης (19,2%).
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Πολιτική Ενημέρωση: Ενώ το 48,1% αισθάνεται ελάχιστα ενημερωμένο για πολιτικά
ζητήματα, ένα αξιοσημείωτο 15,4% αισθάνεται πολύ ενημερωμένο, υποδεικνύοντας την
ανάγκη για βελτιωμένη πρόσβαση σε σαφείς, σχετικές πολιτικές πληροφορίες.

Πηγές Πληροφόρησης: Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης (76,9%) αποτελούν την κυρίαρχη
πηγή πολιτικής πληροφόρησης, ακολουθούμενη από τα προσωπικά δίκτυα (55,8%) και τους
ειδησεογραφικούς ιστότοπους (53,8%). Τα παραδοσιακά μέσα ενημέρωσης, όπως η
τηλεόραση, χρησιμοποιούνται λιγότερο (32,7%), ενώ σπάνια συμβουλεύονται οι κομματικές
εκδόσεις (9,6%).
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Εκπροσώπηση των Νέων στην Πολιτική

Αντίληψη για την Εκπροσώπηση των Νέων: Ένα εντυπωσιακό ποσοστό 82,7% των
ερωτηθέντων πιστεύει ότι οι απόψεις των νέων υποεκπροσωπούνται στο πολιτικό σύστημα,

με μόνο το 1,9% να πιστεύει ότι εκπροσωπούνται επαρκώς, γεγονός που αντανακλά την
έντονη ανάγκη για πολιτικές που να εμπλέκουν και να εκπροσωπούν καλύτερα τους νέους.

Συμμετοχή της κοινότητας

Συμμετοχή σε μη εκλογικές δραστηριότητες: Οι ερωτηθέντες διχάζονται ως προς τη μη
εκλογική συμμετοχή, με το 48,1% να συμμετέχει σε δραστηριότητες όπως διαμαρτυρίες
ή υποβολές αιτημάτων και το 51,9% να μην συμμετέχει, γεγονός που υποδηλώνει μια
ευκαιρία για την ενθάρρυνση εναλλακτικών μορφών κοινωνικής συμμετοχής.

Εμπόδια στη Συμμετοχή: Βασικά εμπόδια περιλαμβάνουν την έλλειψη ενδιαφέροντος
(71,2%), την περιορισμένη πρόσβαση σε πληροφορίες (61,5%) και την αντίληψη ότι οι
φωνές των νέων υποτιμώνται (65,4%). Οι χρονικοί περιορισμοί (21,2%) εμποδίζουν επίσης
τη συμμετοχή, υποδηλώνοντας την ανάγκη για πιο προσβάσιμες επιλογές εμπλοκής.

Ο ρόλος της εκπαίδευσης: Μόνο το 21,88% θεωρεί την εκπαίδευση στη δημοκρατική
συμμετοχή αποτελεσματική, ενώ το 54,69% τη θεωρεί αναποτελεσματική, υπογραμμίζοντας
την ανάγκη ενίσχυσης των εκπαιδευτικών προγραμμάτων για τη συμμετοχή στα κοινά και
την πολιτική.
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Υποστήριξη από τις Τοπικές Αρχές: Ενώ το 48,1% αξιολογεί την υποστήριξη ως μέτρια
και το 32,7% ως καλή, το 19,2% θεωρεί ότι είναι ανεπαρκής, υποδεικνύοντας ότι οι
τοπικές αρχές θα μπορούσαν να βελτιώσουν τα προγράμματα και τις πρωτοβουλίες που
απευθύνονται στους νέους.

Προκλήσεις στη Δημοκρατική Συμμετοχή

Πρωταρχικές Προκλήσεις: Τα σημαντικότερα εμπόδια στη δημοκρατική συμμετοχή
περιλαμβάνουν την δυσπιστία στο πολιτικό σύστημα (41 ψήφοι), την αίσθηση ότι δεν
ακούγονται (24 ψήφοι) και την έλλειψη ενημέρωσης (29 ψήφοι). Οι χρονικοί
περιορισμοί (22 ψήφοι) και η αδιαφορία (20 ψήφοι) επηρεάζουν επίσης τα επίπεδα
εμπλοκής.

Πρόσθετα εμπόδια: Τα οικονομικά ζητήματα (7 ψήφοι) και οι περιορισμοί στις
μεταφορές (10 ψήφοι) είναι λιγότερο συνηθισμένα αλλά εξακολουθούν να αποτελούν
αξιοσημείωτες προκλήσεις για ορισμένους ερωτηθέντες, γεγονός που υποδηλώνει ότι οι
βελτιώσεις στην εφοδιαστική αλυσίδα θα μπορούσαν να διευκολύνουν τη συμμετοχή.
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Σύνoψη

Η έρευνα αποκαλύπτει μια πολιτικά ενεργή νεανική ομάδα με υψηλή προσέλευση στις
κάλπες, αλλά με αξιοσημείωτα εμπόδια στη μη εκλογική συμμετοχή και την ευρύτερη
πολιτική δέσμευση. 

Η δυσπιστία, η αντιληπτή υποεκπροσώπηση και η ανεπαρκής ενημέρωση αποτελούν βασικά
εμπόδια. Η αντιμετώπισή τους μέσω βελτιωμένης αγωγής του πολίτη, στοχευμένης τοπικής
υποστήριξης και πολιτικών χωρίς αποκλεισμούς θα μπορούσε να προωθήσει έναν πιο
ενεργό και ενημερωμένο νεανικό πληθυσμό.
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Η παρούσα αξιολόγηση εστιάζει σε διάφορες πρωτοβουλίες και δράσεις που έχουν
αναληφθεί στην Ελλάδα για την ενίσχυση της πολιτικής συμμετοχής των νέων και την
αντιμετώπιση των προκλήσεων που εντοπίστηκαν στα δεδομένα της έρευνας. Στόχος είναι
η αξιολόγηση της αποτελεσματικότητάς τους, των τομέων βελτίωσης και του συνολικού
αντίκτυπου στη συμμετοχή των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες.

Αξιολόγηση πρωτοβουλιών και δράσεων στην
Ελλάδα

Πρωτοβουλίες:
Συμβούλια Νέων: Πολλοί δήμοι έχουν συστήσει τοπικά συμβούλια νέων για να παρέχουν
μια πλατφόρμα για τις φωνές των νέων στην τοπική αυτοδιοίκηση.

Εργαστήρια Αγωγής του Πολίτη: Προγράμματα που επικεντρώνονται στην εκπαίδευση των
νέων σχετικά με τα δικαιώματα, τις ευθύνες τους και τη σημασία της πολιτικής συμμετοχής.

Εκτίμηση:
Αποτελεσματικότητα: Αυτά τα προγράμματα έχουν δημιουργήσει με επιτυχία χώρους για
διάλογο και έχουν επιτρέψει στους νέους να εκφράσουν τις απόψεις τους. Τα ποσοστά
συμμετοχής σε συμβούλια νέων υποδηλώνουν αυξημένη ευαισθητοποίηση σχετικά με τα
τοπικά ζητήματα.

Τομείς βελτίωσης: Ενώ είναι αποτελεσματικά, η εμβέλεια αυτών των προγραμμάτων μπορεί
να είναι περιορισμένη. Η αυξημένη προώθηση και συνεργασία με σχολεία και πανεπιστήμια
θα μπορούσε να ενισχύσει τη συμμετοχή και την ευαισθητοποίηση.

Προγράμματα Συμμετοχής Νέων
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Πρωτοβουλίες:
Εκστρατείες μέσων κοινωνικής δικτύωσης: Διάφοροι οργανισμοί και κυβερνητικοί φορείς
έχουν χρησιμοποιήσει τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης για τη διάδοση πολιτικών
πληροφοριών και την προσέλκυση νέων.

Διαδικτυακές πλατφόρμες για τη συμμετοχή των πολιτών στα κοινά: Ιστότοποι και
εφαρμογές που έχουν σχεδιαστεί για να ενημερώνουν τους νέους σχετικά με πολιτικά
ζητήματα και να ενθαρρύνουν τη συμμετοχή των πολιτών στα κοινά.

Εκτίμηση:

Αποτελεσματικότητα: Αυτές οι ψηφιακές πρωτοβουλίες έχουν αποδειχθεί αποτελεσματικές
στην προσέγγιση ενός ευρύτερου κοινού, ιδίως μεταξύ των νεότερων δημογραφικών
ομάδων που χρησιμοποιούν συχνά τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

Τομείς βελτίωσης: Η αξιοπιστία των πληροφοριών σε αυτές τις πλατφόρμες μπορεί να είναι
αμφισβητήσιμη. Η διασφάλιση της αξιοπιστίας και της ακρίβειας των πληροφοριών που
κοινοποιούνται είναι κρίσιμη για την οικοδόμηση εμπιστοσύνης.

Ψηφιακές πλατφόρμες για πολιτική
ενημέρωση

Πρωτοβουλίες:

Εκστρατεία «Ψηφίστε για το Μέλλον σας»: Στόχος της εκστρατείας είναι η ενημέρωση των
νέων ψηφοφόρων σχετικά με την εκλογική διαδικασία και τη σημασία της ψήφου τους.

Εκστρατείες εγγραφής ψηφοφόρων: Πρωτοβουλίες για την ενθάρρυνση των νέων να
εγγραφούν στους εκλογικούς καταλόγους, με ιδιαίτερη έμφαση στα λύκεια και τα
πανεπιστήμια.

Εθνικές Εκστρατείες για την Εκπαίδευση των
Ψηφοφόρων
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Εκτίμηση:

Αποτελεσματικότητα: Οι εκστρατείες έχουν δείξει θετικά αποτελέσματα στην αύξηση της
προσέλευσης των ψηφοφόρων που ψηφίζουν για πρώτη φορά, με τις έρευνες να δείχνουν
αύξηση των ποσοστών εγγραφής.

Τομείς βελτίωσης: Ενώ η ευαισθητοποίηση έχει αυξηθεί, ο αντίκτυπος της δυσπιστίας στο
πολιτικό σύστημα παραμένει εμπόδιο. Οι εκστρατείες πρέπει να αντιμετωπίσουν άμεσα
αυτό το συναίσθημα για να είναι πιο αποτελεσματικές.

Πρωτοβουλίες:
Προγράμματα Ακτιβισμού Νέων: Υποστήριξη οργανώσεων με επικεφαλής νέους που
επικεντρώνονται στην κοινωνική δικαιοσύνη, τον περιβαλλοντικό ακτιβισμό και τη
συμμετοχή της κοινότητας.

Προγράμματα Επιχορηγήσεων: Ευκαιρίες χρηματοδότησης για πρωτοβουλίες με
επικεφαλής νέους που προωθούν τη συμμετοχή των πολιτών στα κοινά και τον πολιτικό
ακτιβισμό.

Εκτίμηση:
Αποτελεσματικότητα: Πολλές οργανώσεις νέων αναφέρουν αυξημένη συμμετοχή και
προβολή πολιτικών ζητημάτων που αφορούν τους νέους, με αξιοσημείωτη συμμετοχή σε
διαμαρτυρίες και κοινωνικά κινήματα.

Τομείς βελτίωσης: Οι μικρότεροι οργανισμοί ενδέχεται να αντιμετωπίσουν δυσκολίες στην
πρόσβαση σε χρηματοδότηση. Η απλοποίηση της διαδικασίας υποβολής αιτήσεων και η
παροχή καθοδήγησης μπορούν να ενισχύσουν την αποτελεσματικότητα αυτών των
προγραμμάτων.

Υποστήριξη για μη εκλογικές πολιτικές
δραστηριότητες
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Πρωτοβουλίες:

Συνεργασίες με σχολεία και πανεπιστήμια: Συνεργασία με εκπαιδευτικά ιδρύματα για την
ενσωμάτωση της αγωγής του πολίτη στα προγράμματα σπουδών και την προώθηση
πολιτικών συζητήσεων.

Πολιτικές Οργανώσεις Φοιτητών: Ενθάρρυνση της δημιουργίας πολιτικών συλλόγων και
οργανώσεων εντός σχολείων και πανεπιστημίων.

Εκτίμηση:

Αποτελεσματικότητα: Αυτές οι συνεργασίες έχουν αυξήσει με επιτυχία την
ευαισθητοποίηση των μαθητών σχετικά με τα πολιτικά ζητήματα και έχουν καλλιεργήσει
μια κουλτούρα διαλόγου και διαλόγου.

Τομείς βελτίωσης: Η συμμετοχή μπορεί να διαφέρει σημαντικά ανά ίδρυμα. Η ανάπτυξη
ενός τυποποιημένου πλαισίου για την αγωγή του πολίτη σε όλα τα εκπαιδευτικά επίπεδα θα
μπορούσε να ενισχύσει τη συνέπεια και την εμβέλεια.

Συνεργασία με Εκπαιδευτικά Ιδρύματα
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Ενώ αρκετές πρωτοβουλίες στην Ελλάδα έχουν επηρεάσει θετικά την πολιτική εμπλοκή των
νέων, εξακολουθούν να υπάρχουν σημαντικές προκλήσεις. Οι βασικές συστάσεις
περιλαμβάνουν:

Ενίσχυση της Εμπιστοσύνης: Οι πρωτοβουλίες θα πρέπει να αντιμετωπίζουν άμεσα την
έλλειψη εμπιστοσύνης προς τους πολιτικούς θεσμούς, προωθώντας τη διαφάνεια και τη
λογοδοσία.

Επέκταση του Ψηφιακού Γραμματισμού: Παροχή πόρων που θα διασφαλίσουν ότι οι
νέοι μπορούν να αξιολογούν κριτικά τις διαδικτυακές πολιτικές πληροφορίες.

Άμεση Ενημέρωση: Εστίαση σε στοχευμένες στρατηγικές ενημέρωσης για την εμπλοκή
υποεκπροσωπούμενων ομάδων, διασφαλίζοντας την ένταξη σε πολιτικές πρωτοβουλίες.

Συνεχής Υποστήριξη: Διασφάλιση συνεχούς χρηματοδότησης και υποστήριξης για
πρωτοβουλίες και οργανισμούς με επικεφαλής νέους, ιδίως εκείνες που ασχολούνται με
πιεστικά κοινωνικά ζητήματα.

Τυποποιημένη Εκπαίδευση: Συνεργασία με τις εκπαιδευτικές αρχές για τη θέσπιση ενός
εθνικού προτύπου για την πολιτική αγωγή, διασφαλίζοντας ότι όλοι οι νέοι λαμβάνουν
ολοκληρωμένη εκπαίδευση σχετικά με τη δημοκρατική συμμετοχή.

Η Ελλάδα μπορεί να καλλιεργήσει έναν πιο ενεργό και ενημερωμένο νεανικό πληθυσμό
εστιάζοντας σε αυτούς τους τομείς, ενισχύοντας τις δημοκρατικές διαδικασίες και τους
θεσμούς της.

Σύνοψη
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Η συμμετοχή των νέων στην Ισπανία εξελίσσεται, με τους νέους να διαμορφώνουν ενεργά
τη δημοκρατική συμμετοχή μέσω της ψήφου, να υποστηρίζουν μεγαλύτερη εκπροσώπηση
και να αξιοποιούν τις ψηφιακές πλατφόρμες για πολιτικό διάλογο. Αυτές οι τάσεις
υπογραμμίζουν μια αυξανόμενη δέσμευση για επηρεασμό της κοινωνικής αλλαγής και μια
ετοιμότητα για συμμετοχή σε καινοτόμους τρόπους.

Βασικές τάσεις στη συμμετοχή
των νέων

Οι οικονομικές προκλήσεις, συμπεριλαμβανομένης της ανεργίας και της οικονομικής
ανασφάλειας, περιορίζουν την ικανότητα διαρκούς συμμετοχής των Ελλήνων νέων. Αυτά τα
εμπόδια, σε συνδυασμό με τους χρονικούς περιορισμούς και τους περιορισμένους πόρους,

δυσκολεύουν πολλούς νέους να συμμετέχουν πλήρως στην κοινωνική ζωή, ακόμη και αν
επιθυμούν να συμμετέχουν περισσότερο.

Οικονομικά και κοινωνικά εμπόδια για την βαθύτερη
συμμετοχή των πολιτών.

Ενώ πολλοί Έλληνες νέοι δείχνουν δέσμευση στην ψήφο στις εθνικές εκλογές, η συμμετοχή
σε μη εκλογικές δραστηριότητες (όπως διαμαρτυρίες ή κοινοτικές οργανώσεις) παραμένει
χαμηλή. Αυτό υποδηλώνει ότι ενώ οι νέοι εκτιμούν την εκλογική τους φωνή, μπορεί να
αισθάνονται λιγότερο υποχρεωμένοι ή ικανοί να συμμετέχουν σε συνεχιζόμενες κοινωνικές
δραστηριότητες.

Υψηλή προσέλευση ψηφοφόρων με περιορισμένη
συμμετοχή μετά τις εκλογές
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Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης αποτελούν πρωταρχική πηγή πολιτικής πληροφόρησης για
τους Έλληνες νέους και πολλοί χρησιμοποιούν αυτές τις πλατφόρμες για πολιτικές
συζητήσεις και διαδικτυακό ακτιβισμό. Οι ψηφιακοί χώροι έχουν καταστεί απαραίτητοι για
την ενασχόληση με πολιτικό περιεχόμενο και την έκφραση απόψεων, ειδικά καθώς οι
παραδοσιακές μορφές μέσων ενημέρωσης διαδραματίζουν μικρότερο ρόλο. Ωστόσο, αυτή
η εξάρτηση από τις ψηφιακές πλατφόρμες εκθέτει επίσης τους νέους σε ζητήματα
παραπληροφόρησης και πόλωσης, γεγονός που μπορεί να περιπλέξει την ενημερωμένη
εμπλοκή.

Αυξανόμενη χρήση ψηφιακών πλατφορμών για
πολιτική εμπλοκή

Τα ευρήματα αναδεικνύουν ένα σύνθετο τοπίο συμμετοχής των νέων στην Ελλάδα, το οποίο
χαρακτηρίζεται από ισχυρή προσέλευση στις κάλπες, αλλά παρεμποδίζεται από εμπόδια
στην ευρύτερη συμμετοχή των πολιτών στα κοινά. Οι Έλληνες νέοι δείχνουν δέσμευση
στην ψήφο, αλλά συχνά αισθάνονται αποκομμένοι από τους παραδοσιακούς πολιτικούς
θεσμούς, θεωρώντας τους ως μη ανταποκρινόμενους στις ανάγκες και τις προοπτικές τους.

Καθώς οι ψηφιακές πλατφόρμες γίνονται η κύρια οδός για πολιτική ενημέρωση και
ακτιβισμό, υπάρχουν τόσο ευκαιρίες για μεγαλύτερη κινητοποίηση των νέων όσο και
προκλήσεις με την παραπληροφόρηση και το πολωμένο περιεχόμενο.

Οι επίμονες οικονομικές πιέσεις, η έλλειψη εκπροσώπησης και τα κοινωνικά εμπόδια
περιορίζουν περαιτέρω τις δυνατότητες για διαρκή συμμετοχή, καθιστώντας τις
εναλλακτικές μορφές συμμετοχής στα κοινά, όπως τα κινήματα βάσης και τα κοινοτικά
έργα, ιδιαίτερα ελκυστικές για τους νέους. Η αντιμετώπιση αυτών των εμποδίων μέσω
βελτιωμένης εκπροσώπησης, συμπεριληπτικών πολιτικών και υποστήριξης ποικίλων οδών
συμμετοχής στα κοινά θα μπορούσε να δημιουργήσει ένα πιο συμπεριληπτικό και
ανταποκρινόμενο δημοκρατικό περιβάλλον για τους νέους της Ελλάδας. Η ενδυνάμωση των
φωνών των νέων και η παροχή πόρων για τη συμμετοχή τους θα είναι ζωτικής σημασίας για
την καλλιέργεια μιας αφοσιωμένης και ανθεκτικής γενιάς ενεργών πολιτών.
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Αξιολόγηση των αποτελεσμάτων ΠΕ1

Εκστρατεία για τη Συμμετοχή των Νέων και τη Δημοκρατική

Συμμετοχή – Έκθεση Αξιολόγησης για την Ελλάδα

Εισαγωγή

Αυτή η έκθεση αξιολόγησης παρουσιάζει τα αποτελέσματα, τα ευρήματα και τις γνώσεις από
την εκπαιδευτική μας εκστρατεία στο Αιγάλεω της Ελλάδας, με στόχο την ενίσχυση της
συμμετοχής των νέων στις δημοκρατικές διαδικασίες. Η εκστρατεία, που αναπτύχθηκε σε
συνεργασία με τοπικούς εκπαιδευτικούς και εκπροσώπους νέων, στόχευε σε εμπόδια όπως η
πολιτική απογοήτευση και η χαμηλή προσέλευση στις κάλπες. Σχεδιασμένη για να
ανταποκρίνεται στις ανησυχίες των νέων, η εκστρατεία προώθησε την κοινωνική
ευαισθητοποίηση και την ενεργό συμμετοχή.

Αποτελέσματα και Τελική Δραστηριότητα

Αποτελέσματα:

Η καμπάνια προσέλκυσε με επιτυχία τους νέους στο Αιγάλεω, με τους συμμετέχοντες να
συμμετέχουν ενεργά σε εργαστήρια, να συμμετέχουν στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και να
συζητούν θέματα όπως το δικαίωμα ψήφου και οι δημοκρατικές διαδικασίες. Βασικά θέματα
περιελάμβαναν την εκπροσώπηση των νέων, τις πολιτικές ευθύνες και την κατανόηση των
δημοκρατικών δομών. Οι συμμετέχοντες σημείωσαν ισχυρότερο ενδιαφέρον για την ψήφο,

μια σαφέστερη κατανόηση των πολιτικών τους δικαιωμάτων και ένα αίσθημα σύνδεσης με
την κοινότητά τους.

237



Τελική Δραστηριότητα:

Η καμπάνια ολοκληρώθηκε με ένα διαδραστικό εργαστήριο όπου οι συμμετέχοντες
συνεργάστηκαν σε θέματα που αφορούσαν την κοινότητά τους. Οι νέοι συμμετέχοντες
χωρίστηκαν σε μικρές ομάδες για να σχεδιάσουν πρωτοβουλίες που αντιμετώπιζαν τις
τοπικές προκλήσεις, ενθαρρύνοντας την πρακτική, δημοκρατική συμμετοχή. Αυτή η άσκηση
τους επέτρεψε να βιώσουν άμεσα τη δημοκρατική διαδικασία, από την ανάπτυξη ιδεών έως
την ομαδική παρουσίαση, βοηθώντας τους να εδραιώσουν την κατανόησή τους για την
ενεργό συμμετοχή στα κοινά.

Βασικά ευρήματα

Κατανόηση των Πολιτικών Δικαιωμάτων: Οι συμμετέχοντες απέκτησαν μια σαφέστερη
κατανόηση των πολιτικών δικαιωμάτων και της σημασίας της φωνής τους στο
δημοκρατικό σύστημα.

Αντιλήψεις για την εκπροσώπηση των νέων: Πολλοί νέοι εξέφρασαν την αίσθηση ότι
υποεκπροσωπούνται στους πολιτικούς θεσμούς και ότι δεν εμπιστεύονται τα
παραδοσιακά πολιτικά κόμματα, αντικατοπτρίζοντας τα ευρήματα σε παρόμοιες
εκστρατείες στην Ευρώπη.

Αυξημένη συμμετοχή σε εναλλακτικές πλατφόρμες: Οι νέοι ανέφεραν ότι προτιμούν
εναλλακτικές πολιτικές οδούς, όπως τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και τα κινήματα
βάσης, λόγω δυσπιστίας στις συμβατικές πολιτικές δομές.

Εμπόδια στην πολιτική συμμετοχή: Οι οικονομικές πιέσεις, οι περιορισμένοι πόροι και
οι χρονικοί περιορισμοί επισημάνθηκαν ως σημαντικά εμπόδια στην πιο συχνή
συμμετοχή.
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Πληροφορίες και συστάσεις

Ενίσχυση της Αγωγής του Πολίτη: Η ενίσχυση της αγωγής του πολίτη, με ιδιαίτερη
έμφαση στις δημοκρατικές διαδικασίες και τα δικαιώματα των νέων, θα κάλυπτε τα κενά
γνώσης και θα ενίσχυε την κριτική συμμετοχή.

Ανάπτυξη πρωτοβουλιών εμπλοκής με επίκεντρο τους νέους: Πρωτοβουλίες που
στοχεύουν σε ζητήματα που έχουν απήχηση στους νέους, όπως η δράση για το κλίμα
και η κοινωνική δικαιοσύνη, θα μπορούσαν να αυξήσουν τα κίνητρα και τη διαρκή
συμμετοχή.

Αξιοποίηση ψηφιακών πλατφορμών: Η αξιοποίηση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης
για πολιτικές συζητήσεις και αλληλεπιδράσεις με εκπροσώπους μπορεί να γεφυρώσει το
χάσμα μεταξύ των νέων και των πολιτικών θεσμών.

Σύνοψη

Η καμπάνια του Δήμου Αιγάλεω κατέδειξε την αξία των στοχευμένων, νεολαιοκεντρικών
προσεγγίσεων για την κοινωνική συμμετοχή. Αντιμετωπίζοντας συγκεκριμένα εμπόδια
και ενισχύοντας την άμεση δημοκρατική συμμετοχή, η καμπάνια ενθάρρυνε με επιτυχία
το ενδιαφέρον των νέων για τις δημοκρατικές διαδικασίες. Η βελτιωμένη πολιτική
εκπαίδευση, οι πρωτοβουλίες που καθοδηγούνται από τους νέους και οι προσβάσιμες
ψηφιακές πλατφόρμες μπορούν να δημιουργήσουν ένα πιο συμπεριληπτικό
δημοκρατικό περιβάλλον για τους νέους της Ελλάδας.
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Βελτίωση της Αγωγής του Πολίτη στα Σχολεία

6. Πρακτικές Συστάσεις

Με βάση τα ευρήματα της έρευνας και ανάλυσης του ΠΕ1, οι ακόλουθες έξι πρακτικές
συστάσεις στοχεύουν στην αντιμετώπιση βασικών προκλήσεων και στην προώθηση μιας
πιο αποτελεσματικής και χωρίς αποκλεισμούς συμμετοχής των νέων στις δημοκρατικές
διαδικασίες στην Ελλάδα:

Τα σχολεία και τα πανεπιστήμια θα πρέπει να ενισχύσουν τα προγράμματα αγωγής του
πολίτη, ώστε να διασφαλίσουν ότι οι νέοι κατανοούν πώς λειτουργεί η δημοκρατία και πώς
μπορούν να συμμετέχουν. Αυτό περιλαμβάνει μαθήματα για τα πολιτικά συστήματα, τα
δικαιώματα και πρακτικούς τρόπους συμμετοχής, όπως η ψήφος ή η συμμετοχή σε
κοινωνικές δραστηριότητες.

Εφοδιάζοντας τους μαθητές με αυτή τη γνώση από νωρίς, είναι πιο πιθανό να αισθάνονται
σίγουροι για τη συμμετοχή τους στις δημοκρατικές διαδικασίες. Η έμφαση σε πολιτικά
ζητήματα του πραγματικού κόσμου και η κριτική σκέψη μπορούν να εμπνεύσουν περαιτέρω
τους νέους να γίνουν ενεργοί πολίτες.
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Δημιουργήστε φιλικές προς τους νέους ψηφιακές πλατφόρμες για

πολιτική ενημέρωση

Η δημιουργία προσβάσιμων, προσανατολισμένων στους νέους ψηφιακών πλατφορμών
είναι απαραίτητη για την παροχή στους νέους ακριβών και εύκολα κατανοητών πολιτικών
πληροφοριών. Αυτές οι πλατφόρμες θα πρέπει να προσφέρουν εργαλεία για τον έλεγχο
γεγονότων και να διαθέτουν διαδραστικό περιεχόμενο όπως βίντεο, γραφήματα και
συζητήσεις, ώστε να διατηρείται η συμμετοχή των νέων. Δεδομένου ότι οι περισσότεροι
νέοι παρακολουθούν ειδήσεις στο διαδίκτυο, ιδίως μέσω των μέσων κοινωνικής
δικτύωσης, τέτοιες πλατφόρμες μπορούν να διαδραματίσουν καθοριστικό ρόλο στο να τους
βοηθήσουν να λαμβάνουν τεκμηριωμένες αποφάσεις και να συμμετέχουν σε πολιτικές
δραστηριότητες με αυτοπεποίθηση.

Βελτίωση της Αγωγής του Πολίτη στα Σχολεία

Τα σχολεία και τα πανεπιστήμια θα πρέπει να ενισχύσουν τα προγράμματα αγωγής του
πολίτη, ώστε να διασφαλίσουν ότι οι νέοι κατανοούν πώς λειτουργεί η δημοκρατία και πώς
μπορούν να συμμετέχουν. Αυτό περιλαμβάνει μαθήματα για τα πολιτικά συστήματα, τα
δικαιώματα και πρακτικούς τρόπους συμμετοχής, όπως η ψήφος ή η συμμετοχή σε
κοινωνικές δραστηριότητες.

Εφοδιάζοντας τους μαθητές με αυτή τη γνώση από νωρίς, είναι πιο πιθανό να αισθάνονται
σίγουροι για τη συμμετοχή τους στις δημοκρατικές διαδικασίες. Η έμφαση σε πολιτικά
ζητήματα του πραγματικού κόσμου και η κριτική σκέψη μπορούν να εμπνεύσουν περαιτέρω
τους νέους να γίνουν ενεργοί πολίτες.
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Υποστήριξη μη εκλογικών πολιτικών δραστηριοτήτων

Πολλοί νέοι συμμετέχουν σε κοινωνικά κινήματα, σε κοινωνικές υπηρεσίες ή σε ακτιβισμό
εκτός των παραδοσιακών καναλιών ψηφοφορίας. Η παροχή οικονομικής υποστήριξης,

επιχορηγήσεων και προγραμμάτων καθοδήγησης για να βοηθηθούν αυτές οι πρωτοβουλίες
με επικεφαλής τους νέους να ευδοκιμήσουν, θα ενισχύσει τον αντίκτυπο και την προβολή
τους. Αναγνωρίζοντας και υποστηρίζοντας μη εκλογικές μορφές πολιτικής εμπλοκής, όπως
η οργάνωση κοινοτικών έργων ή η υπεράσπιση της κοινωνικής αλλαγής, οι νέοι θα νιώσουν
ότι οι προσπάθειές τους εκτιμώνται, ενισχύοντας τη συνολική συμμετοχή στις
δημοκρατικές διαδικασίες.

Αύξηση της εκπροσώπησης των νέων στην πολιτική

Είναι ζωτικής σημασίας να θεσπιστούν μέτρα που διασφαλίζουν την εκπροσώπηση των
νέων στη λήψη πολιτικών αποφάσεων. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει ποσοστώσεις για τους
νέους στην τοπική αυτοδιοίκηση ή στα πολιτικά κόμματα και τη σύσταση συμβουλευτικών
επιτροπών νέων. Δίνοντας στους νέους πραγματικές ευκαιρίες να εκφράσουν τις απόψεις
τους και να επηρεάσουν την πολιτική, οι πολιτικοί θεσμοί όχι μόνο θα εμπλέξουν αυτήν την
ομάδα, αλλά και θα δείξουν ότι οι ανησυχίες τους λαμβάνονται σοβαρά υπόψη. Αυτό θα
ενθαρρύνει περισσότερους νέους πολίτες να συμμετάσχουν στην πολιτική διαδικασία.
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Οικοδόμηση εμπιστοσύνης στους πολιτικούς θεσμούς

Οι εθνικές εκστρατείες για την αποκατάσταση της εμπιστοσύνης στους πολιτικούς θεσμούς
είναι απαραίτητες για την επαναπροσέλκυση των απογοητευμένων νέων. Αυτές οι
προσπάθειες θα πρέπει να επικεντρωθούν στη διαφάνεια, την λογοδοσία και στο να δείξουν
στους νέους ότι η συμμετοχή τους μπορεί να οδηγήσει σε πραγματική αλλαγή. Η
αντιμετώπιση των ανησυχιών σχετικά με τη διαφθορά και την αναποτελεσματικότητα στην
κυβέρνηση μέσω ανοιχτού διαλόγου και μεταρρυθμίσεων θα βοηθήσει στην αποκατάσταση
της εμπιστοσύνης. Όταν οι νέοι δουν ότι η φωνή τους έχει σημασία και ότι το σύστημα
μπορεί να λειτουργήσει γι' αυτούς, θα είναι πιο πιθανό να συμμετάσχουν στην ψηφοφορία
και σε άλλες πολιτικές δραστηριότητες.

Μείωση των οικονομικών εμποδίων στη συμμετοχή

Οι οικονομικές δυσκολίες, η υψηλή ανεργία και η οικονομική αστάθεια συχνά εμποδίζουν
τους νέους να συμμετέχουν στην πολιτική. Τα προγράμματα απασχόλησης, η οικονομική
βοήθεια και οι στοχευμένες πρωτοβουλίες για τη μείωση της ανεργίας των νέων μπορούν
να άρουν αυτά τα εμπόδια. Αντιμετωπίζοντας αυτές τις οικονομικές προκλήσεις, οι νέοι θα
έχουν περισσότερο χρόνο και ενέργεια για να συμμετάσχουν στην κοινωνική και πολιτική
ζωή. Η προσφορά επιχορηγήσεων ή χρηματοδότησης για πολιτικά έργα με επικεφαλής τους
νέους μπορεί να ενθαρρύνει περαιτέρω τη συμμετοχή τους στη διαμόρφωση των
δημοκρατικών αποτελεσμάτων.
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«Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που
εκφράζονται είναι, ωστόσο, απόψεις και γνώμες του/των συγγραφέα/ων και δεν
αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ
ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή
Ένωση ούτε η χορηγούσα αρχή φέρουν ευθύνη γι' αυτές.»


