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Introduzione

Questo documento raccoglie i risultati e gli approfondimenti del Work Package 2: Workshop locali del progetto
Empower YOUth for a Stronger Europe - YouthEUvision, cofinanziato dall'Unione europea attraverso I'Agenzia
esecutiva per l'istruzione e la cultura europea (EACEA).

Attraverso una serie di otto workshop locali condotti in Germania, Grecia, Italia, Spagna, Francia e Romania,
il progetto ha coinvolto oltre 200 giovani partecipanti.

Questi workshop hanno fornito una formazione pratica e discussioni facilitate per conferire ai partecipanti le
conoscenze, le competenze e la motivazione necessarie per assumere un ruolo attivo nel plasmare il futuro
democratico dell'Europa.

Ogni workshop e stato personalizzato per riflettere le sfide e le realta uniche del contesto locale, garantendo
la pertinenza e il massimo impatto. | partecipanti hanno esplorato temi quali i principi democratici, I'impegno
civico attivo e la risoluzione dei problemi della comunita, utilizzando metodi innovativi e interattivi per
promuovere la collaborazione e il pensiero critico.

Questo rapporto € una panoramica completa delle attivita, degli obiettivi e dei risultati raggiunti durante i
workshop. Evidenzia gli sforzi collettivi del consorzio YouthEUVision e il potere trasformativo dell'impegno
giovanile nella costruzione di un'Europa piu inclusiva e partecipativa.



Germania- Relazione del workshop- Youth Power Germany e.V.

Titolo: Democrazia e cittadinanza attiva - Molteplici forme di partecipazione giovanile
Data dell'evento: 22 novembre 2024

Luogo: Berlino, Germania

Introduzione

I 22 novembre 2024, Youth Power Germany e.V. ha ospitato a Berlino un workshop dinamico incentrato sul
tema critico della democrazia e della cittadinanza attiva. Con i giovani al centro della trasformazione
democratica, I'evento ha cercato di fornire ai partecipanti una comprensione piu profonda del loro ruolo nella
societa e di fornire strumenti pratici per amplificare la loro voce nelle questioni civiche. Il workshop ha
sottolineato la diversita della partecipazione giovanile, che va dal tradizionale impegno politico a metodi
innovativi e creativi come |'attivismo digitale e le iniziative culturali.

Attraverso un mix di discussioni interattive, riflessioni storiche e attivita collaborative, |'evento ha creato un
ambiente stimolante per i giovani partecipanti, che hanno potuto esplorare il loro potenziale di costruttori di
cambiamenti. Esaminando i punti di riferimento storici di Berlino come simboli di resilienza democratica e
collegandoli a questioni contemporanee, il workshop non solo ha evidenziato l'importanza della
partecipazione dei giovani alla democrazia, ma ha anche dato ai partecipanti la possibilita di intraprendere
azioni concrete nelle loro comunita.

Obiettivi

e Introdurre le diverse forme di partecipazione giovanile: civile, politica, istituzionale,
creativa/culturale e digitale.
e Incoraggiare la riflessione critica sui ruoli democratici.

e Fornire strumenti ed esempi di iniziative giovanili di successo.

e Collegare le pietre miliari storiche di Berlino alle moderne sfide democratiche.

e Promuovere la collaborazione e il pensiero critico per I'impegno civico.

e Attivita del workshop

e Presentazioni e discussioni: Sono state presentate sei forme di partecipazione e iniziative giovanili
reali.

e Ricerca di gruppo: | partecipanti hanno analizzato casi di studio, presentando i risultati attraverso
formati creativi.

Integrazione storica: Le discussioni hanno collegato i punti di riferimento di Berlino (ad esempio, il Muro di
Berlino, il Memoriale ebraico, il Memoriale omosessuale) ai temi della democrazia.



Risultati chiave

e Miglioramento della comprensione: Valutazione piu ampia dell'impegno dei giovani nella
democrazia.

e Competenze pratiche: Sviluppo di piani attuabili per la partecipazione dei giovani, facendo
leva su forum, social media e arte.

e Aumento dell'empowerment: Aumento della fiducia nell'influenzare i cambiamenti della
comunita e delle politiche.

e Collegamento con la storia: Ispirazione dai movimenti storici per |'attivismo moderno.

Conclusioni

Il workshop Democrazia e cittadinanza attiva & stato una testimonianza del potere trasformativo della
partecipazione dei giovani nella costruzione di democrazie resilienti e inclusive. Combinando teoria,
approfondimento storico e apprendimento pratico, I'evento ha creato un approccio olistico per comprendere
e affrontare le moderne sfide democratiche.

| partecipanti hanno acquisito una maggiore conoscenza dei sistemi democratici e delle strategie pratiche per
attuare il cambiamento, sia attraverso i forum comunitari, le arti creative o I'advocacy digitale. L'integrazione
del contesto storico di Berlino ha approfondito il loro apprezzamento per le lotte e i trionfi che hanno
plasmato i movimenti democratici, offrendo un potente promemoria dell'importanza della cittadinanza attiva.

Oltre a trasmettere conoscenze, il workshop ha stimolato l'ispirazione e il senso di agency tra i partecipanti.
Molti hanno espresso un rinnovato impegno a impegnarsi nelle loro comunita e ad applicare gli strumenti e
le idee acquisite durante |'evento. Questo risultato si allinea con gli obiettivi pit ampi di YouthEUVision,
riaffermando la convinzione che i giovani sono fondamentali per plasmare un futuro pil equo e partecipativo.

L'evento si & concluso con un senso collettivo di ottimismo, in quanto i partecipanti hanno immaginato nuove
possibilita per promuovere la democrazia e guidare un cambiamento significativo.



Romania- Rapporto del workshop- Empower Plus (EMPOWER)

Titolo del rapporto: Democrazia in pratica - Workshop locale
Data dell'evento: 19 dicembre 2024

Luogo: Brasov, Romania

Introduzione

Nell'ambito del progetto YouthEUvision, I'Asociatia Empower Plus ha organizzato un workshop locale a
Brasov, in Romania, per coinvolgere e responsabilizzare 30 giovani partecipanti, tra cui 13 provenienti da
contesti svantaggiati, come famiglie monoparentali, aree rurali o difficolta socio-economiche. Il workshop si
€ concentrato sul fornire ai partecipanti conoscenze e competenze essenziali sui processi democratici e sulla
cittadinanza attiva.

Utilizzando metodi di educazione non formale, I'evento ha favorito la partecipazione attiva, il pensiero critico
e il senso di responsabilita dei giovani. | partecipanti sono stati incoraggiati a esplorare il loro potenziale ruolo
nel plasmare il futuro delle loro comunita e dell'Europa, acquisendo una conoscenza diretta delle pratiche
democratiche attraverso attivita interattive e simulazioni.

Obiettivi
Fornire ai partecipanti conoscenze sui sistemi democratici e sul loro significato.

Promuovere il pensiero critico e le capacita di comunicazione per analizzare efficacemente i problemi della
societa.

Fornire esperienza pratica attraverso simulazioni di processi legislativi.

Promuovere l'inclusivita coinvolgendo giovani provenienti da contesti diversi, sottolineando la
collaborazione e la responsabilita condivisa.

Attivita del workshop
1. Sessione informativa:
Panoramica delle funzioni parlamentari e dei processi legislativi.

Discussioni di gruppo sui problemi della comunita e sulle potenziali soluzioni.

2. Simulazione di creazione e votazione di una legge:
| gruppi propongono leggi che affrontano le sfide della comunita.

Le proposte sono state presentate, discusse, modificate e votate.



3. Simulazione parlamentare:

| partecipanti hanno assunto dei ruoli, simulando il processo legislativo attraverso la discussione, la modifica
e I'adozione di leggi.

Metodi utilizzati

Dibattiti: Hanno messo in evidenza i valori democratici, la partecipazione dei giovani e |'impatto del
processo decisionale.

Simulazioni: Esercizi pratici che riproducono la creazione e I'adozione di leggi.

Risultati
Maggiore comprensione dei sistemi democratici, dei ruoli parlamentari e dei processi legislativi.
Sviluppo del pensiero critico, del lavoro di gruppo, delle capacita di argomentazione e di negoziazione.

Creazione e adozione di quattro leggi su temi quali la protezione dell'ambiente, l'inclusione sociale e
I'istruzione.

Impatto
Significativo impegno e aumento della fiducia di 13 partecipanti provenienti da contesti svantaggiati.

| partecipanti hanno espresso nuove prospettive sulla democrazia e sono stati ispirati ad assumere ruoli
attivi nelle loro comunita.

Conclusioni

Il workshop Democrazia in pratica ha dimostrato efficacemente il potenziale di trasformazione dei giovani
attraverso l'apprendimento esperienziale e il dialogo inclusivo. Combinando sessioni informative, dibattiti e
simulazioni pratiche, i partecipanti hanno acquisito preziose conoscenze sui sistemi democratici e sul loro
ruolo personale al loro interno.

L'iniziativa ha favorito un senso di comunita e di responsabilita condivisa, in particolare tra i partecipanti
provenienti da contesti emarginati. Il successo del workshop riflette I'impegno del progetto YouthEUvision nel
coltivare una generazione di cittadini informati e attivi, pronti ad affrontare le sfide della societa e a difendere
i valori democratici.



Italia- Rapporto del workshop- Associazione Salam Organizzazione Non
Lucrativa di Utilita Sociale (SALAM)

Titolo del rapporto: Democrazia e cittadinanza attiva - Workshop locale
Data dell'evento: 24 novembre 2024

Luogo: Isola del Gran Sasso d'ltalia, Italia

Introduzione

Il 24 novembre 2024, il progetto YouthEUvision ha ospitato un workshop presso la sede dell'Associazione
Salam a Isola del Gran Sasso d'ltalia. L'evento mirava a esplorare la democrazia e la cittadinanza attiva come
strumenti vitali per l'inclusione dei giovani, con particolare attenzione alla promozione di un maggiore
coinvolgimento nella vita civile. Il workshop ha incoraggiato i giovani partecipanti a riflettere su come
strumenti innovativi, metodi partecipativi e dialogo attivo possano rafforzare il loro impegno con le istituzioni
locali e le loro comunita.

Il workshop € servito come piattaforma per i giovani per condividere le loro idee, analizzare il loro ambiente
civico e creare proposte attuabili per uno sviluppo democratico e inclusivo. Grazie alla presentazione di
esempi reali, tra cui il “Servizio civile nazionale”, i partecipanti hanno compreso l'importanza della
partecipazione civile e della collaborazione per I'elaborazione di progetti inclusivi.

Obiettivi

Sensibilizzare alla partecipazione civile e alle sue varie forme.

Identificare strumenti innovativi per coinvolgere i giovani nella democrazia e nella vita civile.
Esplorare il “Servizio civile nazionale” come esempio di partecipazione attiva dei giovani.
Analizzare le istituzioni locali per sviluppare nuovi approcci democratici e partecipativi.

Co-creare progetti di partecipazione da proporre alle istituzioni locali.

Attivita del workshop

Il workshop & stato strutturato in tre parti principali:



1. Analisi concettuale:

® Esplorazione della partecipazione nella vita democratica e valutazione dei modelli nazionali.

Identificazione dei punti di forza e di debolezza degli esempi attuali.

2. Analisi del contesto:

e Esame delle istituzioni locali e del loro ruolo nel coinvolgimento dei giovani.
Si & discusso su come rendere le istituzioni pil inclusive e accessibili.

3. Creazione del progetto:

e Conduzione di tavole rotonde per ideare progetti partecipativi su misura per le scuole, i comuni e il Parco
nazionale.

Ci si & concentrati sull'integrazione dei consigli dei giovani nei progetti per migliorare il coinvolgimento.

Impatto e risultati
Il workshop ha avuto un impatto significativo sui partecipanti:
e Fornendo una piattaforma per esprimere i loro punti di vista e co-creare proposte attuabili.

Fornendo ai giovani le competenze per condividere e sintetizzare le idee per lo sviluppo di iniziative
inclusive.

Colmare il divario tra i giovani e le istituzioni locali, promuovendo un senso di collaborazione.

I risultati principali sono stati:

e Maggiore fiducia dei partecipanti nel dialogo con le istituzioni.

Proposte di progetti inclusivi accolte dalle istituzioni locali.

Partecipazione attiva a iniziative civiche e culturali durante il mese di dicembre, come ad esempio:

o Attivita scolastiche: Sensibilizzazione alla partecipazione democratica attraverso sessioni di narrazione
guidate da “nuovi cittadini”.

o Progetti comunali: Distribuzione di pacchi di aiuti per i bisognosi e organizzazione di eventi natalizi
inclusivi per promuovere il dialogo religioso e combattere il razzismo.

Conclusioni

Il workshop ha dimostrato il potere trasformativo della collaborazione, delle idee condivise e dell'azione
collettiva nella promozione della democrazia e della cittadinanza attiva. | partecipanti hanno sperimentato in
prima persona come sia possibile sviluppare percorsi democratici attraverso il dialogo inclusivo e la
progettazione innovativa.



Grecia Relazione del workshop- Comune di Egaleo (EGL)

Titolo: Democrazia e cittadinanza attiva - Workshop locale
Data dell'evento: 14 gennaio 2025

Luogo: Liceo serale di Aigaleo

Introduzione

Il 14 gennaio 2025, il Comune di Egaleo ha ospitato un workshop presso il Liceo serale di Aigaleo nell'ambito
del programma europeo YouthEUVision. L'evento ha riunito 44 giovani partecipanti per esplorare la
democrazia e la cittadinanza attiva, sottolineando I'importanza dell'impegno dei giovani nel plasmare le loro
comunita e contribuire a un'Europa piu forte.

Attraverso una combinazione di discussioni interattive, esercizi di gruppo e casi di studio, il workshop ha
fornito ai partecipanti una piattaforma per riflettere sul loro ruolo di cittadini attivi. | partecipanti sono stati
introdotti a vari metodi di partecipazione - politica, culturale, digitale e istituzionale - e sono stati incoraggiati
a sviluppare competenze pratiche per I'impegno.

Questa iniziativa ha esemplificato la missione di YouthEUVision, che mira a rendere i giovani protagonisti del
cambiamento, promuovendo la collaborazione, il pensiero critico e la risoluzione di problemi innovativi.

Obiettivi

1. Migliorare la partecipazione dei giovani ai processi democratici.

2. Fornire ai partecipanti conoscenze e competenze pratiche per una cittadinanza attiva.

3. Esplorare diverse forme di impegno giovanile (ad esempio, politico, culturale, digitale, istituzionale).
4. Promuovere la collaborazione, il pensiero critico e il lavoro di squadra tra i partecipanti.

Attivita del workshop

Sessione introduttiva:

Panoramica della partecipazione democratica e del suo significato.
Discussione sulle varie forme di partecipazione giovanile (civile, culturale, digitale, istituzionale).

Lavoro di gruppo interattivo:



| partecipanti hanno analizzato sei esempi reali di partecipazione giovanile.

La ricerca collaborativa ha incoraggiato la riflessione sul coinvolgimento delle comunita e delle istituzioni.

Esercizi dinamici:
® Le attivita di gioco di ruolo hanno simulato scenari decisionali e di partecipazione.

Discussioni coinvolgenti hanno collegato i valori democratici alla vita personale dei partecipanti.

Impatto e risultati

Aumento della consapevolezza: | partecipanti hanno compreso l'importanza del ruolo dei giovani nei
processi democratici.

Sviluppo delle competenze: Le attivita di gruppo hanno migliorato il pensiero critico, il lavoro di squadra e le
capacita di comunicazione.

Costruzione della comunita: L'evento ha favorito la collaborazione e la condivisione di obiettivi tra i
partecipanti.

Applicazioni nella vita reale: | partecipanti hanno lasciato il gruppo con strategie attuabili per impegnarsi
nelle comunita locali e nelle istituzioni democratiche.

Conclusione

Il workshop ha raggiunto gli obiettivi di sensibilizzazione, miglioramento delle competenze e promozione di
un senso di cittadinanza attiva tra i partecipanti. Mettendo a disposizione dei giovani strumenti e strategie
pratiche, I'evento li ha ispirati a dare un contributo significativo alle loro comunita e al piu ampio panorama
democratico europeo.

Il potenziale trasformativo dell'impegno giovanile & stato evidente, evidenziando il potere della
collaborazione, della riflessione critica e dei metodi partecipativi nella creazione di un futuro piu inclusivo e
democratico.



Francia- Relazione del workshop- DIANA- Diversite Intelligence Autonomie
Neurodiversite Atypique

Titolo: Prospettive giovanili sulla democrazia: Empowering Political Participation
Data dell'evento: 19-20 dicembre 2024

Luogo: Parigi, Francia, in collaborazione con una scuola locale nell'ambito dell'iniziativa “Jour de Handicap”.

Introduzione

Il workshop ha affrontato la questione pressante del calo della partecipazione elettorale dei giovani in Francia.
| sondaggi indicano che oltre due terzi delle persone di eta compresa tra i 18 e i 24 anni si sono sentite
sottorappresentate durante le elezioni presidenziali del 2022. Il workshop si proponeva di colmare questo
divario dotando i partecipanti di conoscenze, strumenti e fiducia per influenzare efficacemente le istituzioni
democratiche.

Attraverso un mix di discussioni, attivita interattive ed esempi reali, I'evento ha permesso ai partecipanti di
riflettere sul loro ruolo nella democrazia e di sviluppare strategie innovative per I'impegno politico. Particolare
enfasi & stata posta sull'inclusivita, sulla creativita e sullo sfruttamento della tecnologia per rendere la politica
piu accessibile e attraente per i giovani.

Obiettivi del workshop

Migliorare la comprensione: Educare i partecipanti ai processi democratici e al ruolo dei giovani al loro
interno.

Dare forza all'azione: Ispirare il pensiero critico e la creazione di iniziative guidate dai giovani.

Incoraggiare l'innovazione: Utilizzare la tecnologia e i metodi creativi per promuovere l'impegno dei giovani
in politica.

Promuovere la leadership: Sviluppare capacita di leadership, collaborazione e attivismo civico.

Struttura e attivita del workshop

Fase 1: Comprendere i giovani e la democrazia

Presentare i dati sulle tendenze dell'impegno politico dei giovani, evidenziando le barriere e le disparita
nell'affluenza alle urne per le diverse elezioni.

Fase 2: Workshop interattivi

Rompighiaccio e introduzione: | partecipanti hanno condiviso le aspettative e favorito un'atmosfera aperta.



Attivita di gruppo: “Se avessi il potere politico”

o Squadre di 2-3 persone hanno immaginato soluzioni a questioni come la riforma dell'istruzione, |'azione
per il clima e l'inclusivita.

o | gruppi hanno presentato le idee in una campagna politica simulata seguita da dibattiti.
Storie di successo e ispirazione: Sono stati evidenziati esempi reali di attivismo giovanile di grande impatto.

Creare una tabella di marcia: Si sono studiate strategie per rendere la politica pilu attraente, tra cui
piattaforme online, processi semplificati e una maggiore educazione civica.

Fase 3: raccolta e analisi dei dati

Raccolta di dati qualitativi su ostacoli, preferenze e strategie per migliorare l'impegno politico dei giovani.
Domande del workshop

l. Cosa significa per voi democrazia?

Il. Quali sono i maggiori ostacoli che i giovani incontrano nel partecipare alla politica?

M. Se detenesse il potere politico, a cosa darebbe priorita per la sua generazione?

IV. In che modo la tecnologia, come l'intelligenza artificiale e i social media, puo rendere la politica piu
inclusiva?
V. Quali passi possono fare i giovani per influenzare le politiche locali e nazionali?

Risultati e approfondimenti chiave

1. Consapevolezza democratica: | partecipanti hanno acquisito una migliore comprensione dei sistemi
democratici e della loro importanza.

2. Priorita dei giovani per il cambiamento:

® Istruzione: Sostenere un apprendimento accessibile e pertinente.

Clima: Si sono concentrati sulle politiche di sviluppo sostenibile.

Trasparenza: Ha sottolineato la necessita di colmare le lacune tra istituzioni e cittadini.
3. Barriere alla partecipazione:

e Complessita amministrative

e Accesso limitato alle informazioni
e Percezione di trascuratezza da parte dei decisori.

4. Ruolo della tecnologia: L'IA, i social media e la gamification sono stati identificati come strumenti di
trasformazione per l'impegno politico.

Raccomandazioni e punti d'azione

Sviluppare una piattaforma politica online: Centralizzare le informazioni e semplificare la burocrazia.



Incoraggiare i consigli locali dei giovani: Facilitare la partecipazione diretta dei giovani al processo
decisionale.

Integrare I'educazione civica: Introdurre programmi di educazione civica coinvolgenti e pratici.

Promuovere campagne guidate dai giovani: Sostenere le iniziative che si concentrano sulle questioni
prioritarie per i giovani.

Sfruttare la tecnologia e i media: Utilizzare strumenti e multimedia basati sull'intelligenza artificiale per
semplificare i concetti politici e migliorare I'inclusivita

Conclusione

Il workshop “Prospettive giovanili sulla democrazia” ha offerto una grande esperienza, consentendo ai giovani
partecipanti di superare le barriere e di impegnarsi piu efficacemente nei processi politici. Promuovendo
I'inclusivita, la creativita e l'azione pratica, I'evento ha posto le basi per una democrazia pil vivace e
rappresentativa in Francia. Questa iniziativa ha messo in luce il potenziale del cambiamento guidato dai
giovani, aprendo la strada a una maggiore partecipazione e influenza nelle politiche locali e nazionali



Relazione del workshop in Spagna- Fundacion Sieneva (SIENEVA)

Titolo: Workshop sulla partecipazione dei giovani ai processi democratici
Data dell'evento: 21 novembre 2024

Luogo: CEULAJ, Mollina, Malaga, Spagna

Organizzatore: Fondazione Sieneva

Partecipanti: 21 giovani di eta compresa trai 18 e i 30 anni

Introduzione

I 21 novembre 2024, la Fundacidn Sieneva ha ospitato un workshop presso il CEULAJ di Mollina, in Spagna,
incentrato sulla partecipazione dei giovani ai processi democratici. L'evento mirava ad approfondire la
comprensione dei sistemi democratici a livello locale, regionale, nazionale ed europeo, fornendo ai
partecipanti gli strumenti e le competenze per impegnarsi attivamente nell'azione civica.

| partecipanti hanno esplorato il ruolo dei movimenti sociali e della societa civile nella definizione delle
politiche pubbliche, hanno imparato a creare petizioni ufficiali e hanno sviluppato competenze chiave come
la cittadinanza, il pensiero critico e la risoluzione di problemi innovativi. Combinando approfondimenti teorici
e attivita pratiche, il workshop ha fornito un approccio olistico per responsabilizzare i giovani alla
partecipazione democratica attiva.

Obiettivi

1. Ampliare le conoscenze dei partecipanti sui processi democratici a vari livelli di governance.

2. Introdurre i partecipanti ai movimenti sociali locali e al loro impatto sulle politiche pubbliche.
3. Insegnare abilita pratiche, tra cui la creazione di petizioni e I'impegno nell'azione civica.

4. Sviluppare competenze come il pensiero critico, la consapevolezza democratica e la leadership.

Attivita del workshop

1. Rompere il ghiaccio e introdurre:

| partecipanti si sono presentati e hanno condiviso le loro aspettative sul workshop.
2. Valutazione iniziale:

Una sessione di brainstorming con strumenti digitali ha esplorato le percezioni dei partecipanti sulla
democrazia e la loro influenza sulla politica.

3. Spiegazione interattiva dei valori democratici:

Gli strumenti multimediali hanno evidenziato i sistemi democratici a diversi livelli di governance, con esempi
reali per dimostrare l'influenza dei cittadini.

4. Attivita pratica: Creazione di partiti politici:



| partecipanti hanno formato gruppi per creare partiti politici, redigere programmi elettorali e partecipare a
un dibattito moderato. Un processo di votazione ha selezionato il partito e il programma piu convincente.

5. Discussione su leadership e attivismo:

Le discussioni si sono concentrate sul ruolo della leadership e dell'attivismo nella democrazia, con i
partecipanti che hanno condiviso esperienze personali e piani d'azione.

6. Riflessioni finali e passi successivi:

| partecipanti hanno riflettuto sul loro apprendimento e il facilitatore ha introdotto attivita di follow-up
come i consigli dei giovani e le riunioni di simulazione del Parlamento europeo.

Impatto sui partecipanti

Miglioramento della comprensione: Hanno acquisito una conoscenza piu approfondita dei processi
democratici e del loro impatto personale e sulla comunita.

Aumento dell'impegno: Il coinvolgimento attivo nella creazione di partiti politici ha aiutato i partecipanti a
riconoscere la propria voce nel processo decisionale.

Azione potenziata: | partecipanti si sono sentiti motivati ad avviare o a partecipare ad azioni civiche e
movimenti sociali nelle loro comunita.

Miglioramento delle competenze digitali: Hanno appreso strumenti di impegno online fondamentali per
I'attivismo moderno.

Conclusione

Il workshop ha raggiunto con successo i suoi obiettivi combinando conoscenze teoriche e attivita interattive.
| partecipanti sono andati via con un senso di responsabilita civica arricchito, una maggiore capacita di
leadership e competenze digitali.

Coinvolgendo i giovani in discussioni ed esperienze pratiche, I'evento li ha messi in grado di influenzare i
processi democratici e promuovere il cambiamento nelle loro comunita. Le attivita successive, tra cui i consigli
dei giovani e gli incontri di simulazione, mirano a sostenere questo slancio, garantendo un impegno costante
dei giovani nelle iniziative democratiche.



Spagna- Resoconto del workshop- Asociacion CIFAL Malaga (CIFAL)

Titolo: Tu Voz, Tu Futuro: Participacién Democratica Juvenil
Data dell'evento: 26 novembre 2024

Luogo: Malaga, Spagna

Organizzatore: CIFAL Mdlaga

Partecipanti: 30 studenti (12 femmine, 18 maschi) di eta compresa tra 16 e 18 anni

Introduzione

Il workshop “Tu Voz, Tu Futuro: Participacion Democratica Juvenil” si & tenuto a Malaga, in Spagna, e ha
coinvolto 30 studenti della scuola Maristas nei processi di partecipazione democratica. Progettato per
promuovere il coinvolgimento dei giovani nella governance, I'evento ha fornito una piattaforma interattiva
per esplorare il processo decisionale a livello nazionale, locale e provinciale.

| partecipanti hanno lavorato in modo collaborativo per comprendere le strutture di governance, analizzare i
problemi dei giovani e proporre soluzioni legislative. L'evento ha enfatizzato la collaborazione, il dibattito e il
pensiero critico, con I'obiettivo di ispirare i giovani a impegnarsi attivamente nella definizione delle politiche
che riguardano il loro futuro.

Obiettivi

e Introdurre gli studenti alla governance democratica a vari livelli.

e Promuovere la collaborazione e il pensiero critico nei processi legislativi.

e Evidenziare I'importanza della partecipazione dei giovani nella definizione delle politiche pubbliche.

e Dare agli studenti gli strumenti per proporre soluzioni praticabili alle sfide della societa.

Attivita del workshop
1. Brainstorming di gruppo:

| partecipanti hanno identificato le questioni chiave legate ai giovani, come l'istruzione, I'azione per il clima
e l'inclusione sociale.

2. Creazione di una legge:

Divisi in gruppi, gli studenti hanno elaborato soluzioni legislative che affrontano le questioni selezionate.
Le leggi sono state adattate ai ruoli e alle responsabilita dei governi nazionali, locali e provinciali.

3. Presentazioni e dibattiti:

| gruppi hanno presentato le loro leggi, discutendone l'impatto e la fattibilita.

| dibattiti hanno permesso ai partecipanti di valutare criticamente ogni proposta e di riflettere sul processo
democratico.



4, Riflessione:

| facilitatori hanno guidato i partecipanti a considerare I'importanza pil ampia del coinvolgimento dei
giovani nella definizione delle politiche.

Impatto sui partecipanti

Comprensione piu profonda: Gli studenti hanno acquisito una conoscenza pratica delle strutture di
governance e dei processi decisionali.

Pensiero critico: Le attivita pratiche hanno incoraggiato il pensiero analitico e la risoluzione collaborativa dei
problemi.

Empowerment dei giovani: | partecipanti si sono sentiti piu sicuri della loro capacita di influenzare le
politiche attraverso un impegno attivo.

Conclusione

Il workshop ha avuto I'obiettivo di educare e responsabilizzare i giovani a impegnarsi nei processi
democratici. Attraverso la simulazione di pratiche legislative reali, i partecipanti hanno sviluppato un piu
profondo apprezzamento per la governance e I'importanza della loro voce nella definizione delle politiche
pubbliche.

L'evento ha sottolineato il potenziale trasformativo delle iniziative guidate dai giovani, evidenziando il valore
della collaborazione e della riflessione critica nella creazione di cambiamenti significativi.



Italia- Resoconto del Workshop- Associazione Arci Solidarieta Onlus (ARCI)

Titolo: "Un sogno per me e un sogno per tutt3: Costruiamo il nostro futuro insieme"
Data: 19 dicembre 2024

Luogo: Roma, ltalia

Organizzatore: Arci Solidarieta

Partecipanti: 28 (21 femmine, 7 maschi)

Introduzione

Il workshop, intitolato “Un sogno per me e un sogno per tutti3: Costruiamo il nostro futuro insieme”, ha
fornito uno spazio sicuro e creativo ai giovani residenti del campo rom di Candoni per esprimere le loro
aspirazioni e promuovere un senso di comunita. L'iniziativa si & concentrata sul rafforzamento della capacita
e della volonta dei partecipanti di impegnarsi attivamente nella costruzione del proprio futuro.

Obiettivi

e Creare un ambiente inclusivo che consenta ai partecipanti di formulare obiettivi personali e
comunitari.

e Incoraggiare la riflessione e il dialogo su aspirazioni, sfide e opportunita.

e Sviluppare una tabella di marcia collettiva per raggiungere i sogni condivisi.

Attivita
1. Connettersi e sognare

e Le attivita per rompere il ghiaccio, come il gioco del filo di lana, hanno permesso ai partecipanti di
presentarsi e di condividere gusti e preferenze personali.

e Un laboratorio creativo con materiali artistici come pennarelli, riviste e carta ha aiutato i
partecipanti a progettare “mappe dei sogni”, visualizzando le loro aspirazioni personali e
comunitarie.

2. Riflessioni sui sogni
| partecipanti hanno condiviso una vasta gamma di obiettivi, tra cui:

e Obiettivi personali: aspirazioni di viaggio in luoghi come Dubai, Istanbul e America; carriere nella
recitazione, arti marziali miste o cucina.

Sogni della comunita: Un mondo libero dalla violenza e dal razzismo, che favorisca I'unita e la felicita.
3. Costruire un percorso

| partecipanti hanno elaborato un brainstorming sui passi da compiere per raggiungere i loro obiettivi,
suddividendo gli sforzi in iniziative personali e sostegno istituzionale.



Hanno sviluppato una tabella di marcia collettiva, promuovendo la responsabilita condivisa per il
superamento delle sfide.

4. Riflessione di gruppo

e Conclusione con discussioni su temi comuni, sostegno reciproco e interesse per futuri workshop incentrati
sullo sviluppo delle competenze e sulla risoluzione dei problemi.

Risultati

e Mappe dei sogni: Rappresentazioni visive delle aspirazioni personali e collettive.
e Percorso verso i sogni: Piani d'azione con le tappe per raggiungere gli obiettivi attraverso gli sforzi
individuali e il sostegno esterno.

Impatto
| partecipanti si sono sentiti motivati e ispirati a lavorare per realizzare le proprie aspirazioni.

Il workshop ha rafforzato i legami comunitari e ha evidenziato I'importanza della collaborazione per superare
le barriere.

Conclusione

Il workshop “Un sogno per me e un sogno per tutti3” ha permesso ai partecipanti di immaginare un futuro
piu luminoso e di compiere passi concreti verso i loro obiettivi. Combinando creativita, dialogo e
pianificazione collettiva, questo evento ha favorito un senso di scopo e di unita, aprendo la strada a iniziative
successive incentrate sullo sviluppo delle competenze e sulla crescita inclusiva.
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